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ལཱཀབནཀྱཉརིགས་གསཙ་རཀ །ཅུ་སྟེར སས་ལ ཏུཅིན་ཡཱཀྭཱ 
ཕེལ་འཕོག་བའི་གབས་ཉྱི་ཕག་ལེན་ཏེ་རམ་ཁོའི་ཟུརའ 


རླ བཱུ ཅི ༠ ཛོ ༢ 
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ཐཱུརཛཱ 
༣༩ 


= ཀེ 


༈ཆཱཡ་ཨུཿ 


ཨུ པའིགར། །བ་རབས་དཔསྦ་སབཔིནསཅརཚོའི་མཛོད། །ལེདབཤིད་ནོར་ཏར་ྦོ། སལ་བ དཱ དོ 
འཆང་། །གང་འདུལ་རོལ་བསྲ་ིད་པགི་ཕྱོར། །སྐུ་ཝའི་དངྱཔགཔྨད་བོདཕེངཊལ། ༈ཧྲིཁོའྱིརཱལ་བྱས་རོལ་ལཨུསྱ་ཤགབཙི། །ཞིབའི་ཐིག་ཡེསིདཔཔྱི་དན་གཅོད་ཕད། ༈འངི་གདའདས་དང་མ་འདས་སོ་འཚེམབ 
༈། [གྒྱ་འཕུལརྡའི་དཅིལ་འཁོརཚོལ་ཐུརབཞེངས། དེ མ་མོའ དཀིག གྲག་པ 
གི་།།བག་བྲའོསཔ་ས། །བདག་མེདདོཇེསནཚཤཚའེ་མཐུ་ཆེདཔོལ། །མཐད་འཇི་དབདུད་སྡེའྱི་མམ་གདོཔ་མཛད་ཅིད། །དཔལ་ལྡན་བཀའ་ཡི་བསན་པའིམལ་ཆོས་བན། །རུད་ 
རུཐ་དམཅནཚོགསྐནམསམཆོདཅིངབསྟད། ། །བསོདནམས་དྲིགཡས་འདོདའགྱུང་གྲུར་ཙིང། །འདི་དགཏུཤཅིདལ་བསེལ་མཛདཔ། ྦབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའམགོཔོ་དམ་མའའིམངོད། ¡® ་ (དགེ་ལེགས་བཀྲ"””” | 
རྩལ །དོར་ཐག་འཐུང་སྱན་ཝརདམ་གདོསཤིང་། །དུསགྭ སུ་རཱལ་པའི་གསངམངོདང སངམདོ་དགཉིརའངོན ངོ པིས །ལེགསཉེས་ཤདའྱབེདཚར་གཅོདཇེས་འདིནམའན། ངྫ བགྟཏེ་དྲསངམ་འ་པོདབཿསདྷོ ཏོད་ཉིངབ་ཝྔག་ ཝགས། ས། །' ྣ | 


དབད་བསར་ཐབས་ཅི་ཐེག་བ་བྱ་མདབསྨད། པད་ཞྲན། སནངག་ཨཏིཏེནངྱརདྲས་གསུམནམས་ཡིན་འ། དེ་བདླ་ཚུད། ུའབེད་ལས། ཐེག་སྣ་དམཔ་གཉིས་ཡིགཏེ། །མཛོནཧིདྱ་་འི་ཐེག་བདད། །འབུས་བགས 
ཀྱི་ཐེག་བའོ། །ཞེས་གཉིས་སུ་འདུབས། ྱི་སི་མུརབདྲ་བས་ལནྲ་ནདས་པའྲི་པདཔདྷ་ནམས་ཅིསམཆོགྱོྱ་ཐརཔ་བྲབས་བྲ་ཝགས་ཆི་ཐེག་པ འིག་འཛིན་ཨི་སེ་སྡེད་ཉིད་ཡིད་ལ། གཞྭན་དྲ་ཐེག་པའྲི་ནམ་བས་ཇི་ལེདག་སུངས་དཐམས་ 
ཀཱ ཅུདགསདདའི་ཐེག་པ་འདིད་འ༔ རྟག་པའི་ཐབས་དང་ལན་དུབྟདཅིད། ཐེག་པ་པྲམས་ཅད་ཤི་ནབའ་ཐུག་གི་དགངས་བ་འདིཏིད་ལ་འདུབ་སིན་ཏེ། སྤི་མདོལས། ཐེག་པ་དཔག་མེད་བྟས་ནཔ་ཡད། །ཇི་ལྟར་ལོས་ པ་ཐ་དད་པས། ། 
,[ི་དཔའ་བྱ་བའི་ཐབས་རུབད། - ཙེསདད། ཧཱཱུ་འཡུལ་ཆྒྱན་ད་ཀས། སྣ་དམསཁདཔར་བསྐོད་པ་སད། །གསང་བའྱི་ཉིང་པེད་འགོ་བའེ་ལན། །ཞེས་དང་། སྒྱུ་འཕྲུལ་བཅུད་ཅུ་པ་ལས། གྒྱམཚོ་ཆེན་པོདའུ་ཀུང་འབབས་པ 
ལྟད། ཞ བེདདརྟགས་ཐབས་ཆེན་འདི་དགརུ། །རྣམ་ཐརཐེག་བབས་མ་ལསམ་ཕུས་འདས། །གེས་གྲུཔས་པས་ཤེས་ལ། ྷ་བའི་ཝ།ས་ཟགས་འདད།་ ལྗེདོས་འདིརའཔུད་ཱིུའི་དབད་ཤིས་གསལའ་ཉྟེད་གཉིས་སུ་ 
གུགས་པའི འ་གཡའས་ ལས་ཆེབ་དུག་གིས་འཕགསཔ་གསང་ཐགས་རིངམ། དེ་ལའངབཀའགཏེར་ཨྱི་ཆུ་བོགཏི ཉེས་སུ་པྱའུགས་ པའྱི་རིམ། དཱས་གཇ་པ་ུཾནཾ་མཱྲེ།རྱ =. དཔང་པདཀ་བའི་ཐུ་ ཐུགསཁྲག ། །ཅ་གསུམ་དམཿནརྒ་མཚོའིསྐ 


འར ལམ 


ྨ །རོ། རིགའདོན་མུབབྲ་ནལས་ཡི་ཟུགས་ནོར། ལ་དྱ་སེབ་ཡདས་གགནས་གབས་དབབ་དྲབགགེ་དགེས་འདདཡད་ཐ།་ སྐེང་བ་ལ་དུསསྐ་བསཆད་པ་སེད་ཅིད། བྱུ་ཡུདཔ་ཉེབས་འདྲེསབེན་ཅིས་ 
༡ བསླདམ་ཁུགས། ག་ ཏརཡིག་གིདཔ་དགདམདགབས་ཡེདལ གིབ གལ། ཁའ་འགོའི་དལ་ཆིདོད་རངས་མ་ཡལ་བསྭ་བིན་རྭབསྱརཱར་བ། དེ་ལྟ་བའི་བབ་ལོའི་གཉེདནས་སོན་དོ་ཅོབ།པི ་ཡད་ལེད་གིསྐེད་ རྣམས་་ 
འདུས་པའི་དི་ དན་པ གཏེདྱ་གི་ནདོདཆེན་པོདདི་ཉིདྱི་སིན་གལ་འཐོགས་བའི་ལག་འེན། རིག་འདོན་བྱ་རུད་བབྲི་ཐག་བཞེསྤ་ིས་བྱ་རན་པའི་ཆུར་འདེབསྦའད་ངུན་ཝེལ་བ་ལྔ་རུག །འཆད་པའི་དབང་གི་དེ་བེ་ངེས་བབུད་བ། བཆད་་ 
སུཾ ་ 
དེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་འྲོ། །བནསཿྱེ་སུད་ལ་དད་ཆས་ལུནྲ་གུ་ཏུ་བཞུགས་ལྱརུ་ཡི་ ཡིསཱབོནདེཉད་དྡ་དེམོབ་དཔོན་དུས་པ་དཔྲལན་བཞི་ཉིདེ་འཛོན་ཅི་མཐུ་དང། འ། རྱི་ནང་གསང་བའྲི་ཛལ་སེགས་བད་དད་ཐབས་9ི་ཉིན་བེལ་ལ་གཏེན་པའི་ 
' ྟེདས་ཤྱིས་གྲོ་བུན་གླིབ་པའི་དྲི་མཚརྣམས་སྩངས་ཏེ། སདྱསྦྱ་ཧ་འི་ས་བོན་དུད་པོནྲ་ཕིན་དུས་ངི་ ལྐལ་པཧུད་ལ་འཛོག་པན་ཧེདཔ་ཡིད་ཏེ། དཔེདན་གསེ་དྲགི་ཁམས་ལེད ་ཡོད་པའི་རྡོ་དེ་ཉིད་བཞུ་བཅུལ་ལ་སེགས་པའི་ཇནས་དྲིམ་རྣམད་སྩྱངས 


ཤིད། གསེད དྭམ་གླམབ་པདྲེདིད་བགས་ད་ཡི་དངོས་པོདངཆས་པ་ཡད་ཐད། གསེ་དྲ་བྱིབ་བྱ་སེདཔར་མི་ནུས་ལ། མཁས་པས་དེཉིད་བཞུ་བྱངས་ཁི་སོནས་སིགསམའིདེསནམས་ལེགསཔད་སདས་པས། ས་ལེེསམ་ི”་ 
གསེརམཚོག་འྱབདབ་དེས་གསེ་དྲ་ཅྲིཧབྲ་བེདནུས་པ་བཤིད། སེ་ཤེསྭ་སིདཔོ་རིག་པྱ་བད་ཆུབ་ཧི་སེམས་མཚོག་དམ་བའོ བྷ་ནམས་ལྟ། བདཔམལེདཔའ་བཟུགས་བཉིདས་དིབ།བའི་འི་སསྲསིབས་པ་དེབསའ་ཞསདང་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་"*། 
༣ མདོན་དྷུ་བེདཞུས་བཞིགསྟེ། ་མྭ་དི་ཁྱདྲི་ཨི་དི་མ་བྲག་བའལ། གཏོརདདྲ་བེདཔ་ལ་འཇུག་པས། དབང་ཤྱི་བེདལས་མོབ་བུའྱིཆད་ཅི་དེལ་བག་ཆགས་དངབ་ཅམསཔ་གཏོར་གདམ་འྱ་མུད་པད་བེད་པའྱི་ཕིན་དང་། ་ཨྭ་ཧི།ེཀའི་ 
སྒལས་སྒལ་པའའཇོག་དརབཤདཔས། འམ་ྲེན་རུང་གི་སྐལ་བའལ། འྭས་བྲུ་སིན་ནས་ཕ་ུསབདེའྱིརད་པ་འཇོག པསན་དབད་ཞེས་བ་སྟེ། བརྟགགཉིས་ལས། གཏོར་དང་ཐུགས་པ་ཞེས་བབ། །དེསན་དབད་ཞས 
བརོདཔ་ྩཔ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྙད་དྱའི་དྲི་མ་འའུདཅིད་། སྦངས་འབྲས་ཀྱེ་ཡེ་ཤེས་ནདེན་སུམ་དུ་ཏོགས་པར་དབད་བདྲ་པེད་པའི་རིམ་པ་ལའད། དདཔར་ནྡ་རེས་སུ་འཛེན་པའི་རིར་པན་པའི་དངད། བ་ཙོའོ་ཁྭྲགུས་ཅན་ཇེས༔ 
ཊཛནཔའྱི་སིཆུས་པའི་དབད། བརཱའ་་།སཿནརེས ལུའན་གའྱི་ཡིར་ཟབ་ལོའི་དབང་ནམས་དད། ལྷག་པའི་ལྟདི་སླུ་གསུད་ཐུགས་ཁིསེགེས་འཇུགཅིང་། གསངབ་གསུམ་ཁིདེདའང་ང་ཡ ངཿལ་དབདབའི་རྡེས་གནད། རིར 


རྣམས་ཨང་དོན་དུ་གཉེད་ཟྱ་འདི་ཉེ་དམ་ཐང་ཡ་ཕྱིན་བར་ཕོ་ཟླཝིཚམ་འགོར་ཡང་གཞན་ཟི༅མས་མེ་བྲེལ་ཞིང་། མཆོདཔ་དང་ནད་ཉིད་ངཙི་བའི་ཡྲོ་བདྲ་ཐིས་འདོང་དེས་པ་དང་། བླ་མ་ལ་བཞེད་པསི་མངའ་ཡད་དང་གིཚོགས་ཛོགས་ཤིང་། 
དབ་པའི་ཆོས་ལ་བྷ་ངས་པ་དག་ག་འྱི་རིན་ཟད་བིང་གི་ ཡྐོར་ཆངཅི་འྱབོ་རབ་དང་ལན་བརྩ་ལ། དབང་གྡེ་སྒོན་འཟོལ་དཆད་ཟི་འངག་བའི་ཆེད། གསང་ཐིག་བལམཁའའོ་ལ་བུའྱི་བ་སྲུབ་ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའ་སོ་སོ་དང་འབེལ་བའེ་་ 


༼ཱཾ། ཆགས་སྐང་སྟོར་ཉའན། ཆ་མཐའ་མལ་བྱར་ཅམ་རེ་དང། སོལ་མའི་མཏུལ་རོག་ཝངསསང་། དུདཝ་གང་ཅུང་གི་སྐོནས་གཏོར་བོ་ག་ཉིན་བྱདནནམ་ལ་མཐའ་བརིན་པ་ལདམ་སྲིའི་མནན་པ་དང་དྲག་བོའི་ཕྱིར་སྲེག་ཕྱར་བ། གདུགས་ 
05 ¬ ད་ང རེ ༨ 2 12 ༩ ¬~ 6 རར ༤ ¬. >= ༤ ༧ སྲ ༨ 
ཌི །དཀར་ཆེབླ་ཐོག་བྱག་ར་ད། ཤེར་སྟིད་བརུད་ཟློག །ེཅད་དངམ་མེའི་མདོས། ལན་ངགས་གཉོར་ཝ་དའ་ཆུ་གཏོར། སུངམ་ཡྱི་དངྱ་ ་བག་གི་གསོལ་སྤོད་ཕྲིན་བཅོལ། འཁྲགས་སྐོད། འི་ཁོ། རྡོང་སེམས་སོགས་དང ༤ 
འབེལབའི་དོང་སྤུག གི་སྐེངཅེན། རྲིརེད་བཤགས་ཅུད། འདུམ་ཆ་འབིད་བསྡུས་བ་གང་འབུབ། བཀའཐང། ཙཚན་ཛད། བྲ་་ཤིང་ཟྩརེ་གས་པ། ཞི་བའི་ཉིནསེག །ལྟ་བསུད་རགས་བརན་སོ་གསཅི་ནུས་སྱུ་པ། དངོས 
གུཞིའིདབང་བྲསུར་ལ་འདུག་པྲརམ སིམའི་གདསལི དྲ་ཤིལ་ཁབོར་མཐོང་བ་ཙྭསྦ་ཆིས་དོན་ཆེན་ལོ་དང་ལྡནཔའེ་ཕུར་གི་སལཐརའ་གཅིཀ་ཏུ་བཀག་པམེད་པས། དང་སབསའིག་འཛོན་ཝལ་མོ་ཆེས་འྲངག་ཁ་ཡངས་བར་མངདཔའི་སྲོལ་” 


ྒ བྱ འེཉིལཅེནཔོ་ཨོོ་རན་གཏེརབདག་གླིང་ ། 

¬ ་ྒ ཁྲ པོབ་རོ་ནཔྲི་རཱ་ཐ་ཁྲགལ་ཙ་འྱགུན་བསྟན་བའི་ཉིམཆེ ཐུགསྱ་ཀྱི་སྲབ་པའིདབད་ 
ཟོ་ར = ཀྣྐྣ༥༽།༽ ར»ར་་ ཁཅི་ས་པའི་དབད་ 
ོལགཉིེས།་ རེ ན་བྱ་ཧདྲ་ཝེ་དང་། ཐབཔ་ལག་ལེནདུ་དྲེའ། ༣༽ རའ བ་བཡེར། མི་བ ཤྱིདས་གསང་ཆེན་རེགས་གཅིག རཱ འི་ བླ་ག་ར་དབད་ 
མྭ་དཱ་ལོ་གའྲི་ཀོར་ལ་གཉིས། རཆེ་བཅ་བརྱ་ཟུན་ ོ་ ནས་དཱལ་སཱ་གས་བྱི་སུངམས་དདོས་སྲ་ཕུལ་པའི་ཕབ་གཉེད། ཕི་ ད་གང་ཨས་ཿ །སླ་ཟ་མེད་བསྙན་པའི་བདབ། །རྡོ་ཇེ་འཆངམགེན་ བླག ་ 
པ་པླད་གན་དབདའྱསར་མེད་ནྡོ་རྩེཡལལ། དད པལ་ལྡན་ཆེ་བའི་མཚོག རྒྱལ་བས སོ ཞེས་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་བརྡ་དང། ལྒད 
ཡད ཨཿསྟལྟནདབང་སྦྲབྱ་ཅི་བྱཿད་འདེབས་གབས། རིགས་གུན་ཁུ ཛ་ལི་ས་ པ་བ ་འ། ཁྭསྐདས་བྱ་ཟུད་ ཧི ་པ་འཕྲོ་བར་བསོམ་མངོད། ན་མོ།ད་ 

ཚོག་པཱིན་ལས་འབྱརས་ལྟད་དབང་སླུབ རདབ་།སྣ་གསས། འགས་སན་བབང དྲ་གུའི་སགས་སྦྲེལཔ་དང་། དབང་དངོས་ལ། ངོམས་པའིནུས་པ་དང་ལྡན་པའྲ་བན་བྲསོམ་མངོད། དོལ། དཀའ 
ཚི ལ། །གསོལ་བཡནངམཔ བདགྱ་ཆད་ཅིནས་འབས། གྱེདདབབེའ་རར་ཤིནཅད། དཔ་པོའབས་ཅད་ཐགས།པ་དུ་འཛལ་སཔའི་འུ དཔམ་ཚིཚ་རབས་བགམ་མེད་པནས། ཡ། 
{ ྒ། ་ ས་པར་འ ས་པའི་སྦྱེརམཚམསནས་ཡེ་ཿ ག༅འད་བརམའ་དང་ ཞན་ གཱ །་ ཡྩདྲ་བ་རབསམ་པོ། །བརབརེད། དེནས་ཁེད་རང་ན་ 

ལནཿ་སྙ་ཡ འི་མ དྲུག ་བྲཞིན་བརན་བྗའོདང་ས། དྱམལ་བརྱ་པེ་བའེ་ས་བོན་བགཆགས་དང་བ ༤ 

མཆོག་གསུམ་ལ་སགསཛ་གཞིད་དེད་བཇོ་དོས། དམ་ལ་བརྩ་ཡི་བའེ་ 
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མཐའེ། ཐེགཆེན་ར་བ་སེམས་བྱཔེད་ཊི་ལིདད། །བདདང། ༼ཐཱི༽ དང་པོདལ་འོར་རེད་པརདཀའ་པའ་བསམ་པསོགསཐདཡོད་ཐོན་འྲགོའི་ཆོས་བཞདའེདཆེན་བེས་སས་སྟར། ཚུལ་དྱེསྱྱ་དའྲབས་ི་འབྲེས་ 
དེ པརྱ་པའོ། །བད། སཱར་ཡར་དམེགསཔ་དྲེ་ནམ་ས་གཅིགཅུ་དལན་སོགསདབ་གསལ་བྣ་དབབགིན། ཚོས་སྐུ་ཞི་ལྡན་ངོས་བཟུདངོ། །རེས་གསུདས་པ་ལྟར་བསླབཔར་བྱབ་གནདད། །དེསདོད 


་ 


དའ `¥ ༦ 


7 སེམས་ཐུགས་ཡྲི་སུབ་དའི་ངེམ་གཉིས་ཤི་ལམ་བདསོའི་ུ་བའི་ཁྲད་ཡིག་གི་སྟེདནར)འིད་རྒྱན་སོད་གྲུབ། སྙར་གདུཁྱད་བད་མྱི་རྫོགསའིམ་སྣདབཤེའེ་མནངག་གིཁྲིད་ཡིག་མངོནསུམ་འོད་གསལ་་ 
- |; ཱ ཤད ར་ས ཚིཾ|ཾ བབ ྩཾྩ་ཾྣཾེ་ཾཾིསཡ་ ༦ རརག ༽༽ ཟ་པ 0 - ལ་ས > ¬ 
ཡཿ 'འདིད་ངྲི་གདྭདཱ། གོང་གི་ཐུནཨོདཇོ་གས་དིམ་ལཿ སོགས་དདབཤའཁིད་ཡིག་ལྟག གོལཆུལ་ནམསནི་ཛོགསཔཆནཔོའི་མནདགྱ་སྱི་ཐཱ་དཤེས་པར་ 


སང 


„ སུསདས་ འཛིན་རི་ཡམ་ འཁྲལ་རང་གྲོལ་དང་འཕྲེལ་བད། རྱ 
. ོང འེན བིད་སོངནས། དེདུགགི་ཡན་ལག་ལན ཧེ སྨལ ཟད ོསའི་ལམའིདཡིག་ལྟན། རང་ 
ཉོདཞེས་གསུངས་པ་ལགས། ་བདཔསཔ ཇོག སུམ་ ལ་འདིད་དོརསེམས་དགས་ཅྲ་སུབ་པའི་ཡན་ལུག་གི་ཁིད་ངུང་ བཅུ་བར་མཇོདཅིབ་ །དེས་ནི་ལས། སྒུ" 
་གད་ཡླ། པར་རོ་དང་བཅག་པ་ལྨོན་ ཀུ | རེ་ག ཐ ཁ་ངོ ༤, པ་སོ 
རནརཉརཉརཉ}ྣྨར :)རགར་ཤར་རར+་ེུྱཧྱནིནེིིོ 
ཇ ཤྭན་ཆུདྱ ཅས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། གའ རས། ༩༤ ཅི་ཟྐོགས་བདོན་ །ཅོད་ཁིད་བཁུལརོག་དབྱིད ཅ་གདད ཟླབ་འགིས་གསུངས་པ་ལརཏམསསྐྲ་གདས་པས། 
གཡི བར་དྷོཾམས་ཙིགདམསྲ་བིད་སོངདནས། ལ་མྭ་ཧི་ཕྐོགས་འདོན་ག ཆེར་བཏབ་སྟེ་གཏན།ཁྲོདདེནས་གཞན་དུ་འགྲོབརབྱའཀེས་གསུངས་པ་ལྟ ཕི སའ 
རྔི བྭས། འདགསལ། ནུ ་ར་འྲ་བ་ལ་ཤོ་དསོ ས་གཏོད་ཅི་འིད་ཡིན་བཞིན། སྨོན་ལམརྱཆེ་དབཏབ གཏན དདནས ཇཔ་ སལིའགཀོང་ཞང་། ལ་ཚོལེ་ལྔབ་འདའ།་འཛབ་ཡའ༨ 
ྲ་ན་ལག་གྲིབིད་ཆུངལས། གཉིས་འཇིན་འགུལ་གཏོ་དམོགས་གཅོད་ ཐས ‹ དེས་འཁུལ་གཅོད་ཀི་གདམསལི་དསོང་ཧ་། རིབ པ་ 
ཡན་ལག་གིཁིདཆུདལས། ལྤ་བྲ་དསྡུ་རྲོར་རེ། སི་ཡིདསུནྱ་ུ་བཟད་པའི་གཏར་སྲིདྲ་འིད ན དཾ ད། །ད་ 

གཉིས་འདིནབ་དུདཀཞིའི་འུལ་པཅ་དནསཚོདདེ། ཕྩེ་ཡིད་སུན་ཏུབཟའཔའི་གཏོན 
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འཟེནྦ་ཤྲིས་དྲ་བ་ྲས་ འ་ལྲེདྲ་སངས་པ་སེ། 


ངས་པ་འིནང་ཚན། སོ་འཕང་ཀུ་བདུད་མཁར་ཉོ་གཏེར་བོནོ། ཞོ་ཁོའི་བྱམེདཚོ་གས་ལམ་འབྲག་སེང་པོ་དབང་བྭདདབབ་ཐོའདི་ཉིདབླ་ཝབ་པར་བྱི་བ་ལ་སོགས་ཅིས་མཚཔསྦྱསརནས་ཚ 

ཅི །ད་ དནས་བདག་བཅུག་ལ་མཛམས་ེཌ་ཅི་ཁད་བརནི། བྲ་པ་ད་ིལ ་འཁོར་ཤི་དབད་ཡུག་ད་ དང་གཉིས་སུ མེད་པའི་དུང་དུ་དའིལའཁོར་དྲ་འཇུགཔའི་དོན་དུ་གསོ སོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་ཚེས་ཟ ཤོས། རྡོ 
ངེ སློབ་དངེ བོན་༢ སོགས་ལན་གསུམ མདུན་ཙི་ནམ་མཁར་པ་གསུམ་ཞི་ཁོའི་དྲེལ་འཁོར ཉ་ཆོགས་མངོན་སམ་དུ་བུགས་པའི་སུནུ་ཝ་ ཡུའ། ཤསགས་ ་གིིདབཟླསཔ་ཡན་ལག་ཅུཔིཏི 
བི འཛིན་གསལ་འདབ་ བས་བཏན་པས་ འདིའྲི་རེས་ཟོས། ཤུཾཿ རྣམདག་སེག །ཨ་ཕན་གསུམ། དྱིལ་བཕོར་དུའ འངུག་ཅིང་དབང་གི་ཡེ་ཤེསྭ་ཅེ ཿཔའི་རྟེན་སྱབས་གསུམ་རེ ནྭ་དུ་འཐྲོ་བས། སཾ་ཐར། .ཧྱད 
སྔལཔས། གའཛིནཤི་ཝེ་སྣེད རྣམས་ཅི་བསླབ་བྱམཐའ དཿ ༨ བདསྐདས། ཙུལ་བཤིན པཱུ སུང་བའ་དམ་བཅའ་བའི ཟླི་བོ་བཏན་པས་འ འད ཆོ སླཟོས། ཀཱམ་ཞི་བོ་སོགས་ལན་གསུམ། 
གཞིའི་ཡེ་ སས་དབའ རྗི 


པའ་ཡདད་ (ཅུདཝིགས་པའདི་བཞིན་དུ་མངོད། ཁྱེད དརདྣ་མས་དིལ་འཁོར་ཙི་ཤར་རེ སྲོའི་འབུམ་ཇ་ །ང་སེགས་པདྨ་བའི་བདཿ རཧཾྟེང ་དུ་འཁོད་པ་ལ། བདྲ་།བ་དངེན་ཀུན་ ཱ 


དེནས ཤཿོཡ་ མ ༈ ༈ ཚ་ 


གནས་བའིཚོག 
ཤོ དུ་མོགས་དད། 


སཿ 


གས་པའི་ལྟདན་” 
ལྟཾགས་རྟག སུའདུ་པ་ལས། 
ྷཾགསཏག་ལུ་། ས་དུའདུང་ལས། 


དྲ །ཐུདནས། ཡང་དག་པའི་ལམ་ཇི་བཞིནམ་ཐོང་བའི་དབང་ཐོབ་པར་མོས་ཤིག འོ ཤིས་རབ་ཆེན་པོའི་སགས་ཅིས་མར་འེ་ཕིག་ཝར་བྷཊ། པཱན་ཡངྱ་རཱན་ཆདམེད་པའྱི་རུ་བོའི་ 
ནྭ་གི་བརྡས། ཚེ་རབས་ཕྲ་ཡི་མེད་པརྷ་ལ་བའི་ལོག་ོག་མུར་ཐུབ།བའི་ལྟ་དནྱ་གྱི་དི་མ་བྲགསནས། དུས་གསུམྱ་ཧཱནཆདཨེད་པའི་དོན་ཏོགས་ཤིང་། རྒུ་འབུས་བད་དོང་ཡི་གནས་ལ་འདུགཞུས་ 
ཡི་དབང་ཐོབ་པར་ལོས་ཤིག །དཱཱཾཿ དུས་གསུམ་སོགས། རིལ་བའྱི་རུ་བཟེདགལདྲུརན་རིད་བོརྲ་སེད། སྐལ་ཝཱན་ཧཱུརྷ༔ཿ གཉིས་པ་ངག་པར་ལྟ་བའི་ལོག་ཉོག་གི་གཏན་ོགས་འདམ་བའི་ཚལ་ 
༡འདམ་བྱ་པཱ་བ་སོགས་དངམཚུངས་བ། མི་ཤིབམིརྦ་ཡེ་བ་སོགས་འགྲོ་དུགཐམས་ཅད་རང་རང་གྱི་སྱེ་པའི་དངས་པ་དཉིདྱི་ཉན་དང་། བདག་ཤེས་དིག་གྱི་ཕེས་བུ་གཉིས་ཨཐའ་གཅེགྱུངྟཏག་ 
དའཛིན་འའྲའིག་ལགལའའི་བོདེཉིད་འིག།པ་ལེགས་ཅིདྲོརས་བ།ཤོམ་པའི་བནར་ྲོརའི་དབང་བླ་གརཔས། བདག་དང་མཚནམརྦ་་བའི་དངོས་པོ་འཛེམས་པ་བདག་མེདཌོགས་པའི་ཤེས་ 


3 རི །མའེ་ཤིང་ལ་ཡོགས། ཚཆོལ་ལི་ཡོད་བྱཤའ པཡོབོ།ཚོ་གྲྭ་ངཔ།ཆདྱ་པ། འིི་དབང་ 
བྱི་ཆུ་བྱ་ཧས་ཏེ། ངེས་འགུང་གི་ལམ་བསྟེནནུས་པའི་དབང་ཐོབ་པར་མས་ཤིག །ཧུཿ་ ཡེ་ཤེས་དྲ་ངེ་འོགས། དྲོར་ཙིོང་བཤུག །དེ་དྭགུ་ཤིས་ལོག།ཏོག་ཏཱ་གདྱ་ཙཾ་མཐའ་བསལ་བའི་དབད 
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པལདབའ་བརྙིན རུད་ལ་བཞགཔ་ཡིན་ནོ། །དྭལརྱ་ཕོགས་རྫོགསཉན་ རང་གྲིཐེག་པའི་དབང་ཐོབནས། གཞའུ༨ལས། དེ་ཉཱརྱ་ཤོགས་ཙམརགས་པ་སོགསནས། ཕྱང་ཆུབ་སེམས ་བསྩེད་ 


¦ 


དམས 


ཉིད་དང་། 


་ 
༥ ཆ་བ ༢༦༠ 
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དང 


སང གས པཿྱགལ་བསས་དང་བཅན ས་པསང ནསུམ་བཞིནདུ་བཞུགས་པའི་སྱན་སར། བདག་དྡོརསླབ་དཔོནལས་སྙོན་པ་དང་འཛུཤཿ པའི་བ (གཉིད་ཅན་ཡྱི་པདྲ་བམཚོ་གཅུ་སེམས་ 


།པའ་པ སིུ་དད་ནཅོ་ལྔ་བུས། འཇུཊ ། རེན ན་ཕྲབལ་བཅུག ས་པས ལྡོག་ཏུ་བསྒོམས་པས། པཱཾྱས་དག་པ་པ་ ༥ལནབཅད་ད། རབྱ་ཏཱ་ཞི་བ་འེདྲ་ ངས་སུམཉམ་པར་འཇག 


ཞེས་གཡུངསཏེ། ལཱ་བ་ཐེག་པ་དམནེཔ་ལསཁྱདཔ་དདུ་ དའཔགསཔའྱ་བོ་ལན་ཐགཔཆེནཔོའའོགགས་ཁང་། ཨཉམ་པཉིད་ཙི་དོན་ཡང་དག་པ་ཇིབཞིནཡ་རོགས་པས། དོན་དམ་"་ 
ཤུརྫོབ་རྱུ་ཨ་ཅོམ་དུབ7 པྟ་བས་བདེན་པ་ གཉིས་སུས་སོརྟཏོགས་པརྱ་བེད་པ། ཀྱ: ཆུབ་སྤེམས་ད་པའི་ལམ་ཨི་འྔངག་སྒོད་ གྱརཔྨྨོན་འཇུག་གཱིསེམས་བཔྱདཔའིསླ་དདུ། མདུན་གྱི * ཨཿ 


༣བྔ་དཔསྔནས། ཧྱང་ཆུབ 


༣༦ 


° ༢ ༣༡༡ ༩ ། 2 རྣར ༈' 
ཡམས་དཔའི་བརལ་ཞུག་ས་ ས་དྲ་ཕིལ་པ། དགེབ་ངོས་སུད། སེེཔསཿད་དོིད་དྲ་ལང་མསྐ་རཱ་པ་པར་དག་པ་གྲསུལ་ལ་དྲ་སབ་པར་བཙུའ་" 


༨ གུ ཡོན་ ལུ སུ 


- 
མ་ཌིར།འདྭས་ 


༨ ¬; 
སྟེད པ 
པཿ 


ཉེད། 


་ 


ཤཿ 
ཌ2 


ལསག 
ཚོགས་པྱ་བས་པརྱ་བུར། །ཨོཾ། 


| དཀོན་མཆོག ༈འཇེག 
ལྨ༡།ལྟན་ཅིག་པར། །བྲོ་ཁྲོས་འདབ་བྱཅུའིཚལ་ནམསྣ་ནམ་པར་ཁ་འབེད་བའི། །བཀྲ་ཤིས་དམ་བ་དེསནེ 


_  །སྟིག་ཧླིབ་འདུས་པ། རྣམ་བསྲེག་རྫས་ཟག།མེདྱྱི་བདུད་རྩིད་གྱར་པ་ཕུལ་བས་ལགམེད་དུ་བཤེས་པར་མོས་ཤིག 
སརྦ་བཱ་པཾ་སོགས་ལན་གསུམ་ྱིས་བྲལ་རྗེས་མེ་ལྷ་མི་དམི་གེས་པར་བཞག །དཀྱིལ་ལབོར་པ་དང་པྲོབ་དཔེར་གྱི་ཐུགས་ཀཱནས་གློས་པའེ་ལས་ཧྱི་སློབ་དཔེན་ྱིས་རིན་པོཆེའི་བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཊི་ ང 
གྱིས་གང་བ་ཐོགསྟཏེ། ཁྱེད་རངྡ་ནམས་ལ་བཱསྱབས་བསཆེ་རབསནས་བསགས་པའི་ཞིགྱའུང་དམ་ཆེག་ཉུམསཆགས་ལ་སོགས་པསམི་མཐུན་པའི་ལོགསཐམས་ཧདཝགམད།བྲས་པརམས་ཞིག 
ཇི་ལར་བལུམས་པ་སོགས་།གུས་བཅས་བཛོདཅིང་ལསྔརས་ཁུས་ཡ། དེ་ལྟར་བུསནས་དབབུངས་པ་ལ། དབེལ་འཁོར་སི་མཆོད་ུ་སེ 


ཙ་གསུམ་བྲཀ་ཤིས་འད་འབརཏྱི་ཟ་འྲུ། 


ཏཱེན་གསུམ་གགསྣ་ལལིའི་མཆོད་འོས་སྣུང་བཅེས། །མི་མཐུནྭ་གུད་པའི་མུན་བ་བཅིལ་དད་ 


དགེ་ལེགས་སྤིན་ཁྱར་ཅིག །ཅེག 


བཅས་པས་བྲལ་ཤིས་བརོད་ཅིང་སལ་བ་ཕུན་སུམ་ 


དཅེ་བམེ་ཏོག་འཐོད། དྲི་ནམས་ཀྱིས་སྔོར་བབྱུརབགེག” 


ཐང ཌྷ རྒྱས ས། དབང་གི ཉཱ་དང་དྲ་ཚིལ་འཁོན་པ་ 
། ཡ་བདེབརགཤེགས སྤམས ཅདྲ་ལི་གསུ དགཞོམམེ དྭགས དོརྗེ་དི་དསའྱམབདན་མོད། མཛ ཕདཅོམ་ཧ། རི ཚེའིམཚནྲ་བྲི་གགས་བ་ 
- ཤཱ རྣམས་མགྲིན་བ གཙག་པསྡར ཞིམིང་གིས་དབུད་བྱསུར་ཞིང། དབད་རྟགས་ཅོད་པནྭ བར་བ བཛྲ་སར་ཞུགས༔ པི ` ཨུལ་བའི་རྡ་རྗ་གསུམ་གྱི་”་་ 
་ པའིསུ་བོདབར་ཡས། ༣ཨོཿ སངསྤྱ་ཧྭས་སགས། དྷེ་ལཱྱ་བ་བ་དདྱ་སོད་པའིཇེ འཐག་ སྒེར ཞུག སཞོས་ ཉནཱ་ གཞང་ལབ་ གངས་པྲ་ནལ་འབྱོར་སོགསནས། 
པབ དང་ད ྲ་ ཡེ །བཅདུ་པ་ཡེ་གནལ་འོནྩ་ཅུད་ཤི་ཐེག་པ་དང་འབེལ་བའི་དབང་བཅུན་བནི། །ཞུང་ལད། ད་ 
ཾྲ རྟོགས་པ་པུན་སུམ་ཚིགས་པ་ལ་དབང་ཐབ་པ་ པ་ཡིན་ནོ ནོདུ་འེད་དངྡ་ཚམས་དབང་ད ་ཧཱཾ་ཤསདན་པ་ཆེའི་ཁིའི་སེང་ དྲད རད ྣི་ དྲིལ 
= རོ ཤ་བ ཡཱ ུ་་པ་བཞིན པ ཐིམ པམ < ཧོ ཤྲ ཅ་དངདའ་བྲ་པ། །རྭུཔ་ད་དང་པ།སུརས་བ་ཡུ་ཤ 
] མགས དོརེདགས། ངི ཛེལ གཉལ [ཧཱེ་གསང་བའེདམ་འོ་ གགུསུམ་ཅྱི་ལགྲར ཤོ །ཅུམའའཿ བབ་ལིས་ནས་ཡང་མི་དདའབས། ཆུལ་བའིདོརི་གསུམ་ཡི་སེའེ 


! སུདསྱརསཀཱ ཀུནཨིཿསོགས་བཛད་ཅིང་དོང་ དྲིལ་གཏད་པགསོར་གསིལ་འྱྱུད་ཆས་འཛེན་དུབཅབ། དཉིདབཏནྱ་ཙིར་རིགས་བྒྱཆལ་བམས་ཚིསྣ་དམྦུརལ་བམ་འའྱིའུས 


{| ཡཿ སདསྤྱ་ཏས་དིགསྔ་ལའི་སགསཅིས་ དབདག་ཞིངབམྦ་བིད། དྷར ཉམཔའྱི་ཆུས་དབ་བསུརགསྲྲ་གིབ པ་ཝ་དག །ཡེཤེས་ལྡཿ མངོན་དྲུ་ུར། 


༦༦ 
རཾ སྭཝའྱི རྱལ་བསམཔ། ༈ཿ བའེ་གནས་ཝ ོ 


; 
- 


ཉག་གི་ཆྒ་ཅིས་མདའ་གསེལ་བར་ཡོས། ལི བཀྲ་ཤིས" 
. །ཡེད་ུབཔ་ཡིས། ། 0 ་ མྔལ་ 


རང ལ་ར ༡༧༠ རླ 
རྭ་ཁུ་གསནས། 
རྣ 


།འབོར་ཆེན་པའི་དབང་གིཆརུ་བོ་བཞིའི་སྙིང་བོ་མདོར་དྲིལ་བའེཚུལ་གྱེས་བསྐུར་བའི་དོན་དུ། ྱེད་རང་རམས་དབང་སྟེགས་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་འིན་པེཆེའི་ཁྲི་དང་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ། 
ཤཱ སྐད་ཅིག་གིས་མ་ཏྣ་གུ་རུ་པདྨ་འཛྱུང་གནས་རང་འོད་ཙི་ཤེས་རབ་མ་དང་ནཉམ་པར་སྩོར་བའི་སླུད་གསལ་བའི་ངང་ནས། སྲོར་དཔོན་ལ་མོས་གུས་བྱས་པའི་རྱེན་ཨྱིས་སློབ་དཔེན་དང་དཅེལ་འཁོར་པའི་ 
ཤོ ཐུགས་ཀནས་སེཤེས་ཆི་བབོར་ལོ་བསམ་ཛིསཡི་ཁབ་པ་དང། གཞན་ཡང་བུགསབཙུའྱི་ཧལ་བྷ་ཝ་གསུམ་མཁའ་འགྲོར་བཅས་པའྲེ་ས་གསུང་ཐུགས་གྱི་ཡགེས་ཁྱི་བྱགརྒའེ་ཆོགས་ཆར་དྲག་ ་ 
ཤཾ བབས་པ་ལྟར་སོནནས་ཁེདརང་ནམས་ལཐིམ་པར་ཨོས། ཐོས་རོལ་བཅས། །ཨོ་ཨཱཿཧཱཾ་བཛྲ་གུརུ་དེ་ཝྔ་ཊ་ཀྷི་ཏཱི་སབ་སམ་ཡ་བཛཛཛཾན་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨཱ་ཨཱཿ ཝི་ཛོཿ པ་པ༔ ཞེས་དགྱང་བརྗོད་ 
48 །བསཧྱིན་དབག། ཛྙོཾཛྲོཾ་ྲུ་གིས་བྱིནཱརྒབས་བསྟིཡ་ཤིང་བརྟན་བར་ཊ། དངོས་གཞི་དབང་གྱིར་བོ་ཆེན་པ་བཞི་རིམ་པར་བླསད་བ་ལས། དང་པོ་ཡོངས་སུ་འཛེན་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་དབང་བསྐུར་ 
སླན བཞི། སྲགས་ཁྱི་འདུལ་བས་ཉེས་ཡྩོད་སྡེམ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཁྱི་ཕད་སྱིན་རོགསཔའེ་བརྡར་དུན་སླིག་གི་ཚེས་གོས་རྣམ་གསུམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའི་བྲ་ས་བས་དགེ་བའི་ཆོསནམས་སྣད་” 


3 


ི་ལར་པིན་ཛོགསཔ 


རེབ་འཛོནྲ་གབ་པ་དོ་ 


སྤྱ་ངསནས་ལྷ འིག་འཕད་ལ་འགོད། ་སངྲ་གགས་ཏོག།་ཆོགས་ ལེ་ཤྷ་ཅིརོལ་པར་སད་པའི་མས་པ་ བཅས་ སྲ་འདིའི་རེསྨ་ཐོས། བཛཛྲ་གུརུ་ལན་གསུས། དེ་ལཱར་ 
གླེགག་བས་ ཟི འེལ་དང་གསས་ གལ བབས དེ ོོའ གོ གུ 
ཊ,[གྲུབ་པ་ལ་གྲུ་བ་པར་ ས་བའི་ལཱ་ དགོངས་དང་ལནཔས་ཝ དདྱ་རད་ི་དོན་བ བཤད་པ་དང བླཟས་བཅོད་རུ་ལོའྱི་དན རྣལ པལ་བམནཔར་མངོད། །ཞི་པ་ལོངཿ ཡྔ་ཛོགསྤཔ་གྱུཆུ་ཆེན་ 
 པ བསླར་བ་ནི། ཟེཝང བཟིག་བསད་ན་འའ་དད པའིེ་ བསམཛན། ཝཱ ལགས་ས་ཤས་་སྣང་ ཆ་བ དྐེན་གཉིས་དབེར་མེདརང་རིག་ནྡོ་རེ་འཆངགི་ཐུགས་ཅི ཉེདབྱིངས་སུ་ 
་གཅིག་པར་ཤེས་པག། དནཉོགངོའུགས་སུ གོལ་བའི་དཔང་ཐོབ་ བོ ཧཱཿ ་བདེན་གཉེས་སེགས། ་དེ་ འབོངས ཚོགསྱ་ཕུ་གྱཾར་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བང། དཔེ་མེ་ལང་ངོསསུ་ 
ལྷ་སྐུ དར་བ་དེ་ཉིད་ཁྱི་གཟུགས་ལས་མེ་ལོངོ་གཞནདུམ་ཡིནཅིང། ལེ་ལོང་ལས་ཤང་གཟུགས་གཞན་དུལ་ཡིན་ལ། དྷ ་ལོང་གྱི་ཉིནང་དད། རྡུལ་ཕྲ་རབ པ་དང་འདྲེས་པར་ཡང་ཡི་གནས་༥་ | 


པ་བརྗོད་པ སྲི ་པའི་སྐཾ མསཡིསཞགབསྱར་གཅིགགིདབད་དྲ། དཿ དྲ་གུབ་ནས། དོན་ཅི་ཡེ་ཤེས་བྟརྙན་ཡིད། 
ཡོདས ` ཏོད ` ས་ འབས དེནི ག་པད ༦སགྲ དི ཟཔ་པལ་དྲང་པ་འདི་འཞིདངས་ 


སིས 
ཱུ སདདིར་མཆི་གཞཔ་ལར བདད གཉོད དད་ཤད་མ་ད་གུ་མུའི་ལ་ཚཾགསམདོོ་ཡུམ་དུ་བཞུགས ས། དྲ ཁྱིད་དངརྣམསེ་ཤནས་བདེད་དབ 
7 ་ ་ །།དབང་བཤིའི་ལེ་ ་མངོན་ ༽ ་ སྦ ` དྲན སྨུགས་མུཿ: ལེམ་ 
ཤིག ཊཐཿདྲི་ྲི་ཿ འྲག་བའྲེཡམཛད་སཝགས་ ཐོད་ཕྲིང་རྱལ་ཝ ་ཅི་ཤམ་ཅུ། ད་ས 'སྤྲེ་ལ་ཁྐར། ༼ཾཱཾཿ དྲེ་ལན་མངོན་པན་དབད་བསུར་བས། ༢ 
བགོསཞས། བྱིན་ནད་ཨངྱུད་ལ་ཐུགས་པད་བསམ༔ ཡཐདནི་གཏོད་མའི་ཧ་ཆོ་ས་སོགས༢ལ། ནའ་ནས་གཐའ་ཐུག་གོ? ཅེས་རུད་ཐདཏ༧མ༼ཀྩང།  ནདསཞད་ །ལྭ། 


དུས་ྱི་མཆོག་གསུམརྩ་གསུམརྒྱ་མཚོས་བཞྐེར་དའི་ཕྱན་སྔན། འདེ་ནས་བྱང་ཆུ་བམ་ཐོབ་གྱི་བར་དྲུ་གྱབས་ཧུ་ཝཆིངོ་པྟམ་པས་འདའི་རྗེས་རྗེས། རྒམོཿ སཁའ་མཉམ་སོགག་གཏེར་གཞུང་། 
ིདལས་ལར་ཕན་གྱམ། མདྦ་ཐུར་རིགས་ངག་གིའལ་བཟམསཅདལ་ཚདིམེད་བཞིའིསེམམབྱཔཏཁིསྦ་བཟ་པར་སཏེ།དེྱི་ཡར་འགསི་དབིལ་བའོར་ཐལམོར་འཇུག་པའི་འོབ་ 
༣ མ་སྨིན་ཕྱེད་ྱི་དབང་བསྒད་ནོད་ནས། གོལ་ཕདྱཾ་ས་ལམ་ལ་བྲསབ་སྭུ། མུར་དུ་སངཨ་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕངབ་སྒྲབ་པར་བཅིའོ་སྙམ་ཇུ་སེམས་དསྩད་ལ་འདིའེརྔེས་བློས། ཧྭོཿ མ་དྱ་སུར་སོགས་ 
,' ཕརྣ་གསུག དབང་གི་ཡེ་ཤེག་ཤེ་བའི་རྟེན་རིག་འངེན་མགསྩཅི་སྡེཝ་པ་རིགས་ཝྲ་གྱ་དང། ྱདཔརརྱ་བ་སྙུ་གསུང་ཐུགས། ཡན་ལགཉར་ལ་སོགསརྡ་རྗེ་ཅེ་ལོའི་དམ་ཆ་གྲཉ་ཡ་ཚུལ་བཞིཊ 
བཟུང་ཞིང་བྲསུང་ཧཱམཔས་འདིའི་རེས་བོས། རས བླས་རྩགསུམ་རབ་འཇྱམས་བྷཊུ་ &2 ལགོངས་པར་མཛད་ད༤་།སལཿ བདག་གིས་འགྲོ་གུན་དོན་སི་ཕི ལྒ བྲམ་དཀན་མཚོག༔ 
གསུམ་ལྟཿ སྱབས་ྱི་གཚོ་གཏུ་བཟུང་བར་བི་༔ སྤོན་དང་འཇུག་པདོན་དམང་འིཿ རྱརྒ་བ་ཡལས་།མ་ལ་བཏེནནསཿ བདེ་བཤིགས་དྲོར་རིན་པེཆེཿ པྨརོ་ཡས་ཤི་ལི་གསབའུགའ 


ཛེ 
རླ 


༼།། །།བའིཿ མྱི་དངྱ་བདཔར་རོལ་བབྲབངཿ ཅུ་བ་ཡན་ལག།དམ་ཆོག་ནཔསཿ པོག་གྱི་ཡར་ཡངལི་བཏུང་དྩོ༔ འདགས དེནསྤ་བེདརངྒ་ནམས་ལས་ངིཛོཆས་ཁིདདྲེ། 
4 ད་ཀིལ་འཁོར་སི་ཡོལ་བའི་ནང་དུ་ཞུགས་པརལོས། ཇོཿཱཾ་བ་ཧོཿ ིལ་ལཱབོར་ཆེནཔའྲིའེ།བེར་ཤརནས་གཡས་བསྣེད་དུཚོད་ལེད་ (འི་འཇུག་པསྲ་བུགསནས། ཝ་ཆོགསྐ་རམས་ལ 
རོ༼།ཕྱག་འཚལ་བའིམོས་པས་ཐལ་ལོ་གནས་གསུམ་དུ་བྱོར་ལ་འདིའི་ཇེས་ཟོས། །ཡོན་མཿཏྲེ་ངཱོ། ན་མཿསི་ཛཱཾ། ན་མོཤ་མཿཱ། བད་བདི། དེ་རམས་ཉིས་ཡོལ་བྱ་ཡི་འཇུག་གི་རིམཔ་གུབ། ' 
ཌཱ།ནང་འཇུག་གི་ཐོགམར་ཡེ་ཤིས་པའི་བེན་དམབ་པའིདོནདྭ་ག་གསུམ་ཁི་གནད་གུན་ཏེ་འདི་ཌརྒ་སྒོམས་ནིག |ཱཿ དིངས་ཉིད་སེགས་བླ་མ་དྲག་གོནི་བཛེད་ཌོགསལ་ར། གྲི་ཐེད་ལྱགངྱ་འི་ཛནོ་ 
༼* པས་འྱུད༔ བར པཱང་ལྟོང་ཤྱང་འཛུག་ཆེན་པེར་བ།ས༔ གཞས་གཡུམ་དོརྗེགསུམཡྱི་དངོསཿ ཡི་གེ་གསུམ་ཅི་ཡྱག་རྒྱས་གདབཿ དེ་དང་སློབ་དཔེནོ་ཐུགས་ཀནྣས། །རསི་ག་འོད་ཟེད 
ཡཌ།ལྕགས་ཀྱའེ་དབྱིབས། །གྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་འོགཡིན་སོགས། །རྒྱལ་བའེ་ཤིང་ཁམས་ཐམསཅད་ཁྱབ། །དཀོན་མཚོག་ར་གསུམ་མཁའའགྲོ་དབཅས། ¡དཅིལ་འཕོར་བདག་པོའི་གསང་ 


¦ ཨི 
= 
༩ 
=: 


ཀུ ཁུ ཀ་ལཔ་ @ ¥ 
ལ༔ུ་ཡུདུ 


གཏེ་རྩར་བ་ གསུམགྱིསྒྲུབ་ཐབས་སྟིངཔོ | 
སོ འིནལ་འབོར ནིཿ ནད་་ 


བླའ ད 


༄ག།] 
ཅའ 


ད་སྟོང་ཟུང་ 


རྣམས་སོ་སོར་བཏུགསརས བྱུར སླར་ཡ མ་མཁར་བྭུ་ ས་པའིེདབང་ལྭ་སློབ་དཔོནོ་དགིལ་འབོར་པ་དང་བཅས་པས་རབྱཏུ་གནས་པའིམ་ཏོག་འཕོར ད། སཔའི་དྲབདས་ཧྱིས་མངར་་ 
གསོལ་བར་མོས་ཤིག །ཤས་བྒད།། དྷེ མས ` ཉཱ ོཡིལ། དོམས ཡའེའཐོརཤེད། 'ཨི་དའབུད་པརྲ་ཧྱིས་བྣམས་ 
ཀླ པའི་བསུད་བཱམ་ཐའ་དག་མུང་ཛོལ་བཅིད་སུ ཧུམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟོས། ་ ་; དའ གཏོར བངྱ་ཟུར་བཀྐལ་བེད་གབས། དབང་བཤད་དང་། ལྱ་བཉྐྱེད།ཕྱན་་ 
༅༽།། 


/@: འདྲེན་རང་གཞུང་བཞིན་དང་། འ བ་འྲདེན་མཛོད་འཕག༣ དས གས། :་ འུལ་འལ་གུས ུས་ སུན་རསག ཐིགས་དབ ལི །ཨླུ་གསུང་ཐུགས་སོགས་དཊ་ 
རཾ ་ ཐལ་ ན་ ཞིཔ་ས་དམ་ོ་མགིན སྲུལ དེ་བ་འདིད་བར་གསནང་དྱ་བ་བཞི། ¡ 
| གཞུང ཞི་ལ་སྲུང་ལས། དབང ལ་པའི་ཏྣ་ནིཿ ཟབ ཅཀིགཏེར་གཟུང་ བྱད དུ ི་བོའི་ལཡཿ སྤེན་མེད་གུན་ལས་ཁྱད་འཕགས་པ༔ ང་སྤལ་༨ཾག 


དེལ་མི་འདད་བའི་ཁད་པདྡ་སོབ་མྭ་ཝ་བྱ་ཡེདསུབས། ཧཿ དབྱིདས་ཉིད་སོགས་རུམ་ཡིན་སུབ་ཐབས་གཏེར་གཞུང་ལྟར། གྲི་བྲོད་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན་པས་འཁྱདཿ བར་དང་། སྣང་སྟོང་ཐུད་འཇུག།་ཕོགས་གུར་དྲག་དབང་། 
ལྟར་ལ། སྨན་འདཱེནདི། ངཱ བདེཆེནའབར་བ་སོགས་ཝགས་བཅས་འདོར་ལེན་དང། ཅུམ་གསད་ཤེར་ཡེ། ་ཚིག་དབང་། གཉོར་དབང། མཐའ་གཉེན་བཅས་བྱབད་བའི་བྱསན་སོའི། ། བུམ་དབང་གུཐནས། རྗེས་ 
ལྐ འབྲེལ་སྒ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། དང་པྷོལ་ ཕྱག་རྒྱའི་དབང་ནེ། མདུན་བཤྣ དདངགཉིས་སུ་ད་པའིཕེ་ཤསིུགྱུ་ྲ་ོབ་མའི་ཕི་པོར་བཞུག་པའིསྒུལས་སྒུ་གཏིས་བཟདནས། 
ཧྲ སླེབ་མའི་གཞི་ལུསལ་ཐིམ་པས་རག་སྣང་དངོས་པོར ནཔ དྲི་མ་སྦྱངས། སྣང་སྟང་རྡོརྗེའི འཁོར་ལོར་ཡིན་སིས་བརཱབ་པར་ལོས། རྫིཿ དབང་ཉེནྷ་ཏམ་ོག་སོགས་ཏམ་ཡིན་དབང་གཞུད་”་ 
_ །ཞིན། གཉིས་པ་གྲུམངབླཝས་པའི་ཕུང་སྱིན་པི། དཔྲོན་སེབ་གཏིས་ཀཏ་མཆོག་སྒུན། །ག་སལ་བའིླའ་པའི་སྙེང་གི་དབུས། །ཡང་དག་བྱགརྱག་ཅིག་པའི་ལྟའི། །ཐུགས་ཀློང་ 
པདྨཉིཟླའི་སྟེང་། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཕགས་པའི་སུཊ། །ཐུགས་གར་པདྨ་བརྡ་དིཿདཀར་བསལ། །སྤེབ་དཡེན་འྲུགས།འེ་སྲགསའཁོར་ལས། །པཉི་ས་པགལ་༅ི་སྒོནས་བྱུང་། ། 


༢ \ 


༨ ༡-༧-༠༡༡༧༠༤-༠༤༽ 


།། སླེབ་ཡའིཞལ་བྱསདྲ་གག་མཐར་འཁོད། །དེ་ལས་འོདལོྤརལབ་ལི། །ཅན་ཆབས་དངས་ལམ་བུ་བྱསས། །ཟུར་ལྲོསལ་མཆདའེགས་པརྱཡལ། །དམཁན་ 
ཤུ ལས་བལ་དག་གགས་བཅོན། །ད་ཐགསྟ་ལཱ་ཕགསརལ་མའ་བང། །འདབར་ཁོ་ད་མཁ་ནཆ་ར་ཡིས། །གཅུགསནགཟུགསཡ་དསཔ་གེགས། །བླལ་གིངལ་དཏག་ 


ཟོ།།པ་ཡི། །ཏིང་འཛིན་ལྡན་པསྔ་རེས་ཟོས་མཛོད། །བཉྟན་སྒུབ་སྲགས་ཛན་གསུམ་དང་། སླུ་བསྔགསཏི་ཤ་པའི་མཐར་ལས་རྩོར་ལྔགས་གགས་བརྣམས་ལན་གསུམ་འེ། དེ་ལྟར་བྱས་པ 

ཌྷ པརྱ་བ་བའི་སྨད་དུ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་མཁྲིནཔར་བཞག་པས། ་གཡོ་རྩོལ་ངག་གི་བརྗེད་པྲགགས་སྟོང་ཝྔགས་ཡྱིའཁོར་ལོད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་བར་མོས། ཧྲཱིཿ དབང་ཆེནྐྟཏྟ་སྐདུསོགས། 
2 །གསུམ་པ་ཐུགསྱི་དབང་བཀྐུར་བ་ནི། ཡེ་ཤེས་ལྷའི་ཇུ་ །ཀནས་འབར་བའི་ཕགམཚན་འཕྲོས། བུ་ཡི་སྙིང་གར་ཐིམ་བས་གཉིས་འཛོན་བགཅགས་དང་བཅ ས་པ་སྟདསནས། ༢་ག་རདྙང་་ 
སྨ) ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོད་ཀྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མོས། ཧྲཱིཿ སོ་སར་རྟོག་པའི་སོགས། དེ་ལྟར་བུམཔའི་དབང་བསྐུར་བས་སོགས་ཅུམ་དཔང་གི་དག་བརྗདནས། མཆོག་དབང་གསུམ་པ་མུབཙར་ཡུརདག་དབང་ 
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ལྔ་པ་བྱིན་རླབས་ཡོངས ིར་ །ས་གཏོར་མའེ་ བང་བླ་སར་ གཏོརོ་མ་ལ་དང་མཆོད་པ་ ངོསྲ་གུབ་ ཤེས་པ་གསུམ་ལྡན་དུ་ཡོད་པ་ལས། དབང་གི་སྐབས་སུ་ལྷད་། ` 
ས་པརྱ་བབ་ཡིན་པས། གོ་བ མདཔ དོརད སཿ གུམ ནས་བ ྣ 

ཏཱ ཇམས་པའྲི་གུ། འབར་བའི་གར་ཧིརོལཔས་སྡང་སྲིད་ཐམསཅད་ཡོམ་ལོམ་ཤིག་ཤི་གངཱ་བདཱ་གས་ཤིངཆོམསཔའིཆོ་འབུལ་དང་བཅས། དུའི་མཱ་བོར་དབང་བསྒུར་བས་པ་གསུམཏགར་ 
73, གླི་བ་བག་ཉལ་དང་བཅས་པ་བཅོ་མནས། དབང་ཆེན རེ་ཏའྱི་མཱ་གསུང་ཐུགས་དང་རྣམ་དྲ་བེར་ལེ་དཔའྱི་ཟིན་དབང་ཐོབ་པར་ལོས། ཧྲིཿ གཏོར་སྣོད་སོགས། མཐུར་གཏརམའི་ལྟ་ཚོགས་ 
དྡ རདདསས་མབ་མར་ཐིམ་པསལ ངསལ་བ་མཉམ་ཞིང་། ཡས་དང་པིནཚ་སརབ་འབམས་གླ་བརུས་བའེམ་ཞུདཔད་ཕྲོབ་པ་ཡིནནོ། །དྲུག་པམཐའ་བརྟེན་ལ་བསྒྲལ་ཕྲེག་འཐང་མདན 
རྣམས་དང་འབྲེལ་བའི་མངོན་སྱདཡས་སྱིྲས་གནད་སྱིན་པའི་སླད་དུ། སྐདཉིག་གིས་ལྣབསྲིདརྟ་མཆོགརོལ་པའི་ཞིད་དང་སླུའི་སྣང་ཆར་བཞེངས་པའི་དབསམུ་བ་དག་དང་སློབམ་དཔལ་ཆེད 
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རྨ ཤ། ` །མེད་ལསྦི་བཙོན་ཁང་སྭེ་ཐོ་མོ་ལེ་འབར་པའི་ནད་དུ་དམིགསྤ་བའི་དྲག་བགེགས་དམྤསི་ ལ་པའི་ལསྱ་བདྨ་ན མསྦ་ཉིས་དད་དབད་མེད་པར་བཞུག་པར་་སུར། ཧྲུ | དཀེན་” མ 
ཤཱ མཆེགྱས་གསུམ་བདེན་སྔོབས་དངཿ ཆོག་ཉི་དཆོས་ཅན་བླསམེད་མཐུག། སད་དྲག་གནོད་བེད་བདུད་བཞིའི་དཔངཿ དམ་སྲིམབ་བྲི་འྱབང་པོ་ཉནཿ གཏོར་གཞོང་རིར་བ་འོགྱཏ་ཁག། 


ཤོ བྲཛ་ཨ་ཨུ་ཤཱ་གོགསྦ་་བཞིས་བཀུག །གཏོར་གཞོངརི་རབ་འབར་བས་མདན་པའི་སྟེང་དྲུ་སང་སིད་ཐམས་ཅད་ཏ་མཆོག ུར་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ངུག་གྲི་བུ་བོས་ནམ་ཡང་ལང་བའི་སབས་ཡེད 
སཿ ཅིང་། ལགམཡུག་གསོང་མེད་པའྱིནས་པྲ་ོགས་པར་བས་པར་མོོ། སྱའིྲནཾ་ལས་མཡུག་བཞིན། ལེ ག་ལབོ་བམཆགས །སྐནས། །ཡི་ལི་ནནཿ བརྨ་ཅིས་གཏོར་ 
*ཙཾཿ ལནན་རྡེས། ཧཱཿ དབང་ཆེནྱ་རུལ་པོ་སོགས། ཡཤིན་སྒྲུབ་ཐབས་མཕའི་རྟཔྲ་དུག་བརྡུང་ཞིང་། དྡེསྤྱར་གམ་བཏག། མནན་དབད་ཕགྱརུན་དུམི་འབྱང་བསའི་ད་ ་མཐའ་བརྟེན་བཅས་ ་་་༥་་ 
-¡ རྫོགས་པ་ལ་ལྷ་དང་མཁའའགྲོ་རྣམསཉྱིས་ཤིས་པའི་གྱུ་དད། དགེ་ལེགས་པྱེད་པའི་ཡི་ཏོཐ རྭ་དུ་དབབ་བསམངའ་གསོལ་བརྡ་ལོས། ཤིས་པ་བཛྔོད། དྷེརམསྦ་ཡྱེས་ཡི་དམྲ་དག་པོ་རྟམཚོག་་” 


རོལ་པའི དིལ་འཁོརྒྱསི་དོན་དབང་ཿ 'གས་བརྡ་ཐཔ་བ་ཡི་ནཔས། མཚོག་གིའིམ་པ་ དབང་མཆོན ༨ཏ རྣམསནས་འཇུདཔ སོགསྭ་མྤི་དངཁཇང་གིསཡེ་བརྣམསུལ་བཞིནུབསུང་ | 
| །དགོསཔས། དེ་ལུརམང་བའྲི་བོས་འདིའི་རེས་བོས། ག ཚ་ཕོར ཉརསོག སྱི་ལྟརཔའོ། །ཡང་འདིའི་ག། དོ་དབང་ཅུདཀོལ་ེད་སྐབས། ནཔའ་བགདད། སྟབྱསེད། སྨན་འདེན། 
ཌུ པའ་མར བཟིན གསུང ཁྲག་འཐུང །་ ཞེས་པའི་གླུའི་ཐལ་དུ་གསུང་ཀི། ཐུགསཉི། ཡི་ཤེས་རཕཿའོགེསདང་། ཏྲ། སྐལ་ལྡན་བུ་ཡི་གཱི་ངོར་དབང་བཅུ ཊཱ 
ས་པ་མ ྲནཔར། སག སྙིད་གར། ཌེ ཀོད ཧིཏིཏཾཿ ༣༥༩ འིན སྟག་ལ པས། ལ་ལས གསས ཐུགས 
། “༤ ྱུ་བ་ཝཔྷ་ནམཔ བའ་བདཔར 6 དང་བརྐིན་བྱ།། ༈ །།ལྔཔ་མཁའ་འགྲོརྡོརྡེ་བག།ཡེདེ་དབང་ གིསཚས་བདོད། གྲེ ་ཧྩ་འཕྲུལ་རོལ་པམི་ 
ལི འ བླ ས་པ །ེ 1 གན །སྒྲུབ་ཐྲབས་ ˆ 


ལྟར་འཆར་བའི་དབྱིལ་ འཁོརྱ་གིཚོམ་བུམཐའ་ཡསཔས ་ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་བདེབ་ཡ༔ 


༧༥ ཡུག །ཤདས་བུགནས། །དད་ཐིམ་ལེ་ཤེས་མ་ཆོགྲ་གབཅིད། །ཕྲིན་ལསྣ་རམ་བཞི་ཝུནྲ་གུབ་པའི། །ཏིད་འདིན་ལྡན་པསྔ་རེསྨ་ཟོས་མངོད། །བསྙེན་ཕུབ་ཐགས་གཉིས་དད་། སླད་ཡང་ 
ཙཱ ཨོ་གསུམ་མད་ལེ་ཤེས་འབེབས་ཝགས་དད། དས་བཞིའི་ཤམ་ཅུ་བཏགས་པ་བཅས་ལན་གསུམ་དེ། སགསུ་ཤི་ནུས་པ་བརྟོན་བའྱི་ཕིར་ཕེ་དབ་མགིན་པར་བཞུག་པས། དག་གྲི་ཤིབ་པྲ་པ་སྐད་ཐམལ་ 


| མོ །ཧྱྱེ་འགག་གཡུ་རྩོལ་དུ་འཛིན་པ་དག །རུང་སགས་རྡོ་རྗེའི་ུབླས་པ་གྲགས་སྟདཆུ་བོའིཀན་བཞིན་དུ་ཤེས་པས། གསུང་རྔོ་རེ་མདོན་དྲུ་བེད་པའི་དབང་ཐོབ་པན་མོས། ཧོཿ དངནས་་ 
| 7 བོགས། །གསུམ་པ་ཐུགས་རྫོགས་དིམ་ཏིང་དེ་འཛིན་གི་དབང་བསུརབནི། ཡེ་ལོད་དངས་པའི་དོས་སུ་དངྱ་རལ་གྱིའི་མོསྣ་ཚོགས་ཇི་ལྟར་ཤར་ཡང་། སྣང་ཙམ་ཉིད་ནས་གྲུབ་པ་མེད་་་”་ 
འ ༨ གོ ༼༽ ༣༠ ༤ ` ༤༩༤ ༣ ༤ ༦ 
(།བཞན། དིངས་ཉི་རང་ཆལ་སྣ་ཚོགས་ཤར་ཡང་ ! ༨ར་ཙམ་ཉིད་ནས་རང་གི་ངོ་ཕོར་ཡེ་ནས་གཉིས་མེད་དྲ་ཚོགས་པད་ཤེས་པའྲི་དལ་འཛྱོརྱ་སིས། གཟུང་འཛིན་གཉིསྣ་རག་གིས་མ་བྲསདཔའེ 
( རིག་པ་འགུར་མེད་རད་བུང་དོན་ཧི་ཕག་མོའེ་དགོངསཀོར་ལསམ་གཡོས་པརྦ་གྱིས་ལ་མཉམ་ པར་འཛོག་མཛོད། ཧོཿ དེངནས་ཕོགས། དྲ་རམསྦ་ཀིས་དོརེ་གསུམ་གྱི་ཏིད་ འཛིདབྲསཾམ བལ་དབང་ཞིང་། 


` 
པ་ 


ལུགསུང་ཐུགསི་སྒོནས་དོན་གཉིས་བླབབ་པརྡ་ངེས་སུ་གནང་བྲ་ཐོབཔ་ཡོདནོ། །ཟག་པྱ་ཅུན་མོདོ་སོང་བཤགསེ་དབང་བསུར་བདི། ཉཱམསཿགས་མོང་བའྲིསྭ་པན་གཏོད་བྟཀ་སོ་མི་ 
རྣམས་ཕྱག་ཏུ་གཏད་པས་ཚོ་ག་ཟབ་མོའི་ཕིན་ལས་ཧིརིམ་པ་ལ་བཏེནནས། རང་དངགཤན་གི་དམ་ཚིག་ཆགས་ཉམས་དྲིག་ལུཐམསཅད་ཀོང་ཞིང་སརྩོ་ཏུད་དེ། ཐུན་མཇོག་དིགསི་དངོས་ 


; ༣ རས ལུ ༡/“ ༈ ¬༧༡/༠༥༥ུ ཏ 2 ༼་ཝཱ། ' ༡༩ ཊྲ སུ" ཐཾ ༣༡༡ ¬ + ¬> སེ ༩ ; | - བབ ་ རུ ÷ ¢ >» 
ཌཱཿ གྲུབ་བསྒྲབཔ་ལ ཐོགས་པ་མེད་པར་འཇྲ གནུས་པའི་མྭ བུ་ཐོབ་པའ་མོས། ཧོཿ དེདནས་སོགས། །བྱདྭན་པྱ པ་ད་པད་པདད་ ཿརིལ་ཐུའི་དབང་བསྐུརབ་ནི། དུམ་པ་གཞལ་སས་ཁང་དྲུརལ 


3 བ་༨འ་པམལ་འབའ་འི་ལ་་བ།་ས་ཐར་པའི་ང་ ློ་རླར་རྗེརའ། ཁྲུ 3༣3 ར་རང 2 ;: རཾ | ༣ དབ 
2, བུང་ཤསམཁའ་འགའ་ཆྷ་ཇགས་སུ་གར་བའ་ དཀྱིལ་ལབོདཆེན་པས་དབང་བླསར་བས། ཕཱད་སྲིད་ཐམས་ཅདའངྱ བུང་དྨོད་ཧི་ཕདུད་ཅིར་དག་པའེདགོདས་སྱོད་དང་ཝན་ཕས། རྡྣ་སྭ་བཱ་པདུད་ 
ཡྱི་རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེ །ལའི་བདདར་མར་པར་པའི་པེ་ ཤོཿལ་པ་ད་ པ་ལ ར་ས ་༼༣ ལལ ལལ བྷ ལོ་བ ང་ར ཅུ ངེ 
ཙརང་བུང་ལ་ཤས་ཝའ་དཱདད་མར་བར་བའ་པན་ལསང། ལ་བྲ་བུག་ཝནྭ་ཧྲི་སེ་ནས་མཚཆོག་གས་ལ་པྦར་བའི་འགྲོ་དོ་ན་རྦཝས་པོཆེ་ལ་འཇུགནུས་པའི་མཐུ་དབད་ཐོབ་བར་ལོས། །སོ་སྭསཿཧཱཾཿ 


༩༡ 
༼ཀ 


༧ 
འ་གི་སྐོ་ས། རིརའ་བུ་ཡིད་ལ ་ས་བགས་ཀྱིས་མི་དྲ་དུ་བ།ུ ྟ ~~ ༠ ་༽ = ཅིང ར་ལ ་བྲ་་ག་ ཀབ རེའི འལལལ་།ང་མ་ལ་འི་འའ 
དྒོན་གི་སེགས། རིལཅཱསན་ལ། ལྷ་རྣོམས་སོགས་ཀིས་མིད་དུ་གཞུག །དེ་ལྟར་རངུ་རྒྱད་དགཔར་ཕྱེདཿཾ་ངཚོ་ག་ཟབམོ་ལ་འཇུག་ཆུས་འའི་དབང་ཐོབ་པས། དེང་ཕཱིན་ཆཚད་ཆེ་བའི་ཡྐོན་ཏན་འདྲིནམ། 


¡} ༩ ༄༅ །པའི་མློབ་དཔོནོ་ཅི་གོ་སདདཔད་ཡེད་པད་ཆུད་པྷ་སམས ཅིས་ཉེད་སྱད་དུ་བྱཔ་འདེསཁྲི་དཀྱེ་གོབ་ཅད་ནས། རྡོརེ་འཆང་ཆེན་པསྣ་སལ་པའེས་བཅད་ཕིན་ཐོ་དོ་མཚན་སྙིང་པོ་ཉིད་ལུང་གྲི་གལ་དུབགག །མཁྱིན་ 

_ར།རབ་ཀྱིསྐམ་དཔྱེད་དང་ལྡནཅི་ང་། སྤེས་པ་དང་ལེདོསཁྱབ་འཇོམ་ངའིི་མབདཔེན་ཆེན་པརྡ་མུབ་བྲནམསི་སནི་བབ་ཁིད་དང། དེའྱི་རབ་བྷཏྡནྱ་རཱས་བཤད་བཅསཇི་སྟརྨ་བ་བའི་ས་བོན་ངོ་མཚར་སྙིང་བཉིད་ས་ཁོངས་ཁྱི་ཚུ་བར་བཅུད། 
གྱུད་རྱལ་གསངབའེསྙང་ཡོདང། སནངགྭ་ཕེངའདཉིད་ིལམ་ཁེར་ས་འཞིདྱ་བརནདགེངསདོན་ཟན་ལོགམསངབཁྱརས་ཤདའེ་མཛད་ནངས་པད་གཞད་དཆ་བདསེམས་གིང། དེཙལ་མི་འཚོངས་གིངཉམས་ལེན་་ 

¡ སྙིང་ནསབེད་མི་ཡེདད། ཁྲིད་ཡིག་མདོར་འསྡུས་ཞིག་དཀོས་པར་སྣའ་ཡང། ཁོ་ོསྦྱ་མཆེའིཚགམ་ཐོས་ཤིང་བབ་མོའི་དོན་ལྔ་མོངས་པས་བིས་པདི་དདོ་ཆུང་ཞིད། རུལ་བཞིན་ཏཔསལེནེདའདངས་ལས། མྲ 


མཁདསངམ་ྱསལ་གའེཔམ་ཁོར་སེམས་ནས། འདང་ས་ང་འགགས་ེདདཔདན་ཆཙ་ཅིགབས་འདསཔདམིགསབ་པགས་པོ།  སུ་ལུ་པལ་པའ་ོདམབཛནམ་ བཅའ 
རྣམ་འཕྲུལ་ཨོརན་མཆོག་ས་དབད་ཆེན་ཞིག་པྲོ་གིང་པས་ཆོསྔ་ཛས་ཅི་གཏེར་ཁ་ཆེན་པོ་སོ་བྱ་ཅད་བཞེས་པའི་ནང་ཚན། གཏེར་ཁ་བུད་པ་ཀའེ་དམཅན་ཐག་ནས་ར་བ་དད། བདན་པ་ཡྱེ་རལནམ་མཁའ་མཛེདནས་པནལག་གི་གང་། 


ལྐུ 
ཟཾ།་གོང་ 


ཐབས་དང ེསཆགབཅསྱལ། །ཟདག་བྱང་ཛ་ ༣ མད་པ 0  ་ ཇི༽ 


ཀི ་ དཔར ཚགས བར་བར རཀའབུར་སེགས་ལྡནཚོགས བདའི དེ་ལ ཡ་དང སྨད་ལས་སྱི་སྣ་མེཧིེ རྗེས་གནང་གི་མ་ཇུག་ཊ། རྔ དྲག་ལྔགས 
ནི། ཨོཾ་བཱ་དུ་གར་ཨི་ཙཔི་ཡུ་ཙུ་བོརྭ་ཙཱཕ གྷོ་ང་ཕྲ་ག་དཀྟོ སྭ་མལྱཧཾ་ོཿ ཞེས་བཛོད་པས་གུངཟླ་ ུངས་དཔ་པ་བའཛད་ནམས་ཅིཆས་ལོགས་བསུས་གཏད། དེས་སུད་ལསྦ་ གཔ་ 


ལདན་སྱད་༤ ཏི་ཕིན་ལས་བླསབ་པའྲིངས་གཞར་སངནས། མཐའབཏ་བ།ཏོར་མའི འབཀའ་བྒཔེ་བཞི། ་པ།ཉོར་ལཱད་དུ་དྲ་པོད་དྲབ། འི་སེགས་ཟཐརཆགས་སུ་བསྲུར། སྨིནཕྱེད་ཅི་ཚོག་མཐུ་དཔའ་དྲག་རྩལ 


ཡིད་དམིགས་པལཝསོསོགངམོསདབྱ་པའི་ཡཡོདབརོདགས་བ་ཤིས་བུབིར་འཏུད། གཙུང་གིལཆད་གོདདཔས་ཨ་པཔེདོག སོགསདིབའིདབངའགགས་གསུངས་པབདྲིནཐར་དབུང་བསམབ་པོ། འེ 
„, །།ཏེ་རཁ་བཅུགཉིས་པ་སེ གསཔ ་བོག་ཀད་གས་ཅ་ བརགས ི་གང་ཉར་དཔའ་ ཤྣཾུབ་མཆོད་གབས། སྦྱརད་དེབས་སྲོ་ན། ༼དི༽ པརྡདར་བཀོད་བུར་དད། ཝེན 
/ཾ།ཤ་ཕིད་རྦབས་དཀར་གཏོང་བཅས་བབ་བ་ཏུད་ལྱི་འགྲོ། ཚོགས་བསགས་ཡུན་ལག་བརྱད་པ། བགེགས་གཏོངིནཟུབས། བསྔོ་བ། བཀའ་བསྒོ་བཅག་ཐས་བཏྟན་ལསུའྱབབའལྭི་འྲཕོ་བཏདྡ་རིན། མཚམས་ག དུ མ་གས 
2 € སླུབ་ཐབས་ལྟར་པཟླས་པ། ཛྲཕ་མཆོད་རེས། པྐཾངཚོག་ཐུགས་རྫེའི་ཟུ་ ་་ ཚོགས་བིད་བླམབགས་ཐ་མའི་མ་ཐའ་བརྡ་གསྟནས། བདགའཇུག་ལེནཔའཔ་རིག་མེ་དོད་ཤིང་གཞང་བཅུ། དབངངངོས་ལ་མཚམ་།སྤྱད་ྱི་ཁྱནཔར། 
དེ་ཡ་ང་སངསྤྱ་ཆྭསྦྱ་ཀེ་ཐུགས་ཇེ་ལ་འཕེལ་འྲིབ་ ངྱ་ ཡོགས་ལུང་ས་མཆིས་པས། ཟླ་གཟུགས་དང་རུ་སྣོད་ཀྱི་ཉེ རྨེ ན་བཞིན་དུ་གདུལ་བྱའི་ཡུ ལ་ད དྱ་ཧེནྱ་སི་རྟེན་འྭ ལ་འཚོག ས་པ་ལས། ལྷ་ 


སས་དམ་འཇེནཚོས་ཀྱིབློ་གོས་ཀྱི་རྣམ་འཕུལ། དྲབལ་སྤུལ་པའི་གཉེརཆེན་འགོ་འདུལམཆོགྱོ་གུན་ཡང་པསྦྱ་ཧུད་ཁུངམན་དག་རང་གདྱའྲི་གུབམཐའ་སོང་པའིཟབཚོས་ངོལ་ཚར་༦ནམང་དུ་ཡུད 


གསུང་ཐུགསྦྱ་རན་ ན་འཁོར་ཝ། པུན་ལས་བཞི། ལ་སྭ་ཕན་ཆ་ དཅག་པའདརོད སྲེ་བུབ་བགུབ་པར་ རས་པ ཉིད་དབང་ རགསུྱོང ད་པན་ ྱི་ཚུལ་དུ་མྐྱེ་བོར་བཅིངས་པར་མོས། 
' རྷུཾ༔ དམཆིག་ཧོགས། སློད ྡ་ི་བགསེའི་འོད་རམམའ རམ་དྱ་ཞུནཅིགམའིནཔའི་གེབ་ག ཀག བསལ་དར་མ ཟུ ཇི་ལྟར་སོགས། ་ཤེསྦ་ཁི་དྲིལ་འཁོར་དམ། 
དྷ པམངོན་སུམ་དུཨུར་པ་ལ།སྦོ་བ་བསྐྱེད་པ་སྔོན་དུ་བསྲོ་བས། ཟླལ ད་བ་འདི་ལ གསུན་བུས་ ཁུབ་བར་གདབཏེ དྱསིལ་འཁོར་སོགསནས། མངོན་སྙུམ་བ ཞིན་དུ་མཐོངབར་ཨོས་ཤིག། ང 
དྲེ་ནས ཡིག་འ 'བའི་ཆོསྣ་ནམས་མབན དངོས་གཞི་ དབང་ལ་གཉིས་ལས། = སོང་གནུས། འདྲཾནགྱིདབང་བསྐུར་བགྱིད་པའི་སླད་དུ་དམེ ཞིགག་བའདྟཝ ར་གསལ་ཐོད་མཛོད། 

པའི་ཁྲུས་སྟན་ལ་བའོད་པར། ཟབ་སའི་བགསཀནས་ལུ། ་མཚོན་ཁོཆུངགི་ཚོགསྱ་བུང་བས། སྒོ་གསུམ་ལ་གནོད་ཅིང་ ཆོ་གའྲི་བབ་ ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་ཧྱེད་ 


ཌ༡༦། གྲོ དེ འེ ¬ དགིལདུསེ་ཏིག་འ འདོརའཚལ། ཛྙཱ ར་་ ེ་ུར་སམཏོ་གནས་གངནམདག་པའི་གཙནས་ུ། 
ྣ ར།ཿ 
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པའི་བགེགས་ཚོགསྣ་ནམསྦྱ་ཆང་རིང་དུ་བླད་བརྒ་སོས། རཱཾ་ཛཱིཾ་ཛྲི་བི་ཤཱསཾགསནས། བཅུར་གུར་པས། ཡབ་ཡུསྒ་ནམས་མཉམཔརྱ་སོརཔའི་སྨོརམཚམས་དང་། སོབ་དབནྷ་ཧྲི་ཟུགས་ཀ་ 
ནས་འོད་ཟར་ཡེཤེིམེའི་རངགཞིན་ཅན་འབོདས། དད ཉུར | ེབདབནོཅི་ཟགས་ཀ་ 
ཤཀ པར་གསལ་ཐབ་ ། ཨྤོསུར་ཏ་སོགསནས། སྩངས་པརམོས་མཛོད། „སླར་ཡང་སྔར་བྱ3ྱེ་ལས་ངན་ལ་བཤགས་སྤམྱ་ཆི་འདུ་ནཔ་དག་པོ་དང་བཅས། ངན་འྲགོའི་འཇིག་སཔ་། 
ངྫོ} ལས་སྐྱེབས་ཕྱིར་གསོལ་བ་གདབབ་འདིའི་རྗེས་ནོན། ཅེམ་ཧི་ཧུད་སོགས། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལྔ་ཐུགས་རེས་བཟུང་བའིགནང་བྱ་སལ་བརམོས། བྲ་འདེར་སེགས། བླ་སྒ་བུའེ་ འེ 
ཐུགས་ཀ་ནསྤཐུགས་ཇེའི་འོད་ཟེར་འཐོར་རུང་གྲི་ནམ་པར་འཕྲསཔས། ཉོན་མངས་པའེས་ཕོན་ཐམས་ཅད་གངསྤ་འིས་གཏོརབརམེསས།ཨོཾ་ད ། བླ་མདཁྱེལ་འཁེར་རྱི་གཙོབོའི་ཕྲག་གི་བུམ 
པའྲི་ཆུསྲ་ཁས་བས་བས། ལསྟའོནྩ་གི་དིམ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཉག་མེདདུ་བྲགས་པར་མས། ཏིལ་ཆིཿ གང་བུསོགསནས། བྲཀཤིས་པརྱ་གུར་ཅིག །དྲེ་ནམསྭ་ཧིས་སྩོརབ་ཕཱིག་ 


མའི་ངག་གི་སྨ་ 
ནམ 


༠༩ 
་ མ་། 


་ དང་འབེལ་བའེ་ང༨་ 1 ༨ རི 
བཞིནྱདོ། དེ ཤགས ཅིསུད་རུ་འབལད། འཐེལ་བའྣེའ་ རྐ བོ ཀྲེ 


དས་པྲ་ནམསི་ཉིང་པོའམ། 
དངྱབྱེ་བག་སོ་སར་བསྲུབ་པའིཛུལ་ 


བལ། གཞུད་ལས། བྱིན་རྲབསབ 
ཧྲཾ་དབྱེ་བའེ་དགོས་པ་ཡོད་དོ༔ 


ཕྱུན ˆ ༼ 
ཉཚོགས་ཀོ་ 'སྐུར་གསལབ་ 


སྲཾབ་བུའེ་སྲི་བོར་སྱན་དྲང: ངས་པས། གཏེད་བཱ་ ཐུག་གིཇུས་པ་སེ་སོའི་རེམ་བཅན་རྒྱུདལ་བགག་པར་གྱར་པར་མོས། ཧཱུ། གཉོ་ར་དཱད་བྷནྡྷ་སོགས། དབང་ཚོག་དངནམིགསརྣམ། _ དག་འདྔོདས་སར་་ 
ཅིན་བ་ག་་སསམ་འབག་བྡ་པས་ད རྣཕས་འིམ་པར་བལྒར་གེད། ཐལ་ལེག སྱབབདད། དམགབྱུམགས་བཅུངགི་དངུད། ག་ཏ ་གོནས་ཅིནླད་བས་བླ་བམའི་གཏོར་དམང་ལེགས་་ 


ར་ས ྐགམཔསིསགསོ་གསས།ས། 


ཅུག 


' ༄། །ཕབ་པའིགཏང་གདང་། སཱར་ཡང་བཞི་པ་ཅ་གསུམ་ཡོངསཛོགས་གཅེ་གུར་དིལ་བའི་གཏོར་དབངཞུ་པའེ་ཡོ་ནདུམལ། གསོལ་གདབ་ཉིན་ཝར་སྟརལ། ཙུ་གསུམ་གཅགདྲིལ་ 
ཀས ང་ར 
༧།ད༨། ཏྟ་ཐོའི་མཐརམཆོད་བྟཏོ།། གཐུདགསལ་དོངམབཤགས་རེས་དངོས་གུངྱ་བདས་ཤིད། ཉན་བཟུགས་བསུ་མང་བཅས་མྱི་མཐུན་ཕྱར་བཙམལས་གཞུང་མཐར་ཆགས་སུ་བཤའཤོ། _ ཏཾ” །།ད་མས་མུངུབ་ 
བཙན་པོའྷ་ནམ་འཛུལ་གར་དབངདིག་ཕྱིང་འོདགསཔ་སྒྱུ་མ་གཏེ་ང་བཞེད་རྩལ་གྱི་ཨུ་རུའེཐུགས་དམ་བབ་པ་སྐོའདུན་ཧི་ཊ་པའི་སྨིན3ེད་བཀྲགཚེགཅུ་བཀྐོད་བརིག་འཾཛེནཕུགསཀྱི་ཐིག་ལེ་ལྟ་རདཐང་སྤུལ། དཔངདདོས། རྗེས་ 
བཅས་དང་། ལྷ་སོ་སོའིེ་ཐུབ་ཐབསྔ་རེས་གནང་དང་དཚས་པྱརཱ་འབབས་སུ་བཀོདབ་རིག་འཛིན་ཞལ་ཡུང་ལྟར་བྲ་མ་ངདྨ་གུཧུ། མི་འབུགས་པ། འཐགས་བརམམཁའི་རྒྱལཔོ། ཚོ་དཔག་མེད་སྐུ་གསུམ་རིགས་འཇུས། དོ་ 


།ྭ རེ་གོ་ལོད། སིངགདོང་ལ། ཛྷཱ་ལ་དང་མདུན་པོ་ལ་དབང་ཕྫུབ། རྗེས་གནང་དངོས། རྗེས་བཅས་སོ་སོརཞིབས་མཐང་ཚགས་པྱུཀ། ཏཱ །ཆོསྦ་ཆལ་ཡོད་ཏ་ནམ་འཐུལ་བྱངབདག་བཀྲ་ཤིས༢ྭ་པས་ 


ངྱྱལ་དབངཔོའི་སྡེ་མཁའ་འགྲོ་ཡོདས་གྲུབ་་ལགྱི་མརྱུད་སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་ཅི་སྤིན་བྱེད་བྲིན་རྦབས་སྙིང་གི།ཐག་རྤ་ངས་རྩས་བརབསླུད་བའི་ཚུལ་གསལ་བརྱེད་པ་དཔོས་ཁྲབཛྙཱུཡི་རྒྱ་ཅན་སྟར་དབང་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་” 
༢ ༢༨ ༩༨ 2 ཐུ པེ - ༢༡༥ , 7  ༽༡ - རླ 7༽¥༢༤་:3, ༠¥7༩ེ་༡༩༤༨ ±. 

པོ །།རྱལ་སསྣལ་ཇོའིནམ་བྲཝལ་ཆོས་རེ་གིང་བའི་ཅ་གསུམ་དིལ་དབ་ཅི་དབང་ཆོག་ཉེར་མཁོརབ་གསལ་རྟར་དབད་སྲུ། དབད་དངོས་ཀྱི་དམཚེགཱཁས་བླདསུརྗེས། དེ བཔའི་བཀའ 

དཾ །་པའ་ཡནྷ་དུ་སོགས་་ 


༡ ཇྲིན་བསབ་པའི་ཡོན་དང་། སྨར་ཡང་བཅི་མེད་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སླུབ་གྱི་ལམའིམ་རྫོགས་བཆེན་པྲོའཇའ་ལུས་དྡརྗེའི་སྲོག་བླུབ་དང་འབྲེལ་བའེ་བཀྱེད་རྫོགས་ཀི་ཐབ་ཁྲིད་ུ 


གྱིས་མཚམས་སྦར་ལ་མནྫལ་འབུལ་དུ་འཉུ་ཀ་ནས། དེ་ལ་བདེས་དུས་བསུམ་གི་སངསྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་བགྲོད་པའེ་ལམ་གཅིག་པུ་སོགསབེད་ཡིག་ཡིདབཞིན་དབད ལ་ཉིད་མཐདཆགས་སུ་ད་གགས་པའི་ 


བཱ་མའི་རྣལ་འབྱོང་ྱི་དཔྲིགས་དེམ་སྐབས། བདག་ལ་ཇེསྲ་སུབཉེ་བའཞལ་འཛུམ་པ་དང་བཅས་པ༔ གསལ་སྟོཛ འོད་པྲི་ཀོདྲ་དུ་བྲ་ལམ་མེར་བཞུགསཔ ཱ ཞེས་པའྲེབཛམསས། དེའེ་དྲག་ 
གཙུགཉུ་རྒྱལ་བཟློ་སྲོསམཐའ་ཡས་གར་དབངག་ཡུང་དྲུང་གླིངཕ་བ་བྱང་ཤིཆ་ཡུགས། དབུ་ལགྒཾམཁྭ་གསོལབ། དེའི་དབུ་གཙུགཏུ་སེངྱཔདྨ་ཉིནབྱེདདཔའཕེརབྱུང་གིཆ་ཡུགས། 


8 


ཞལ 


ཉང་མའི་མུབའི་དབང་བགུརི་ཚོག་བླ་མིགསནི་དཆེདྱམ་བུ་བཀེན་དབ་ཐུ སྐབས། , སྱབས་སེམཝྐཚོགས་ ག་པསགསགཏར་ལས་ མ་བྒརཁཿན་དབང་ཡོག་གི་འཛུགཞས་འྱུང་བ དང། སུངམའི་༥ 
གཏོང་ཆོག་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་བཏངཇེར། །ཆད་པད་འདིའི་སོས་སུང་ནོར་བདག་ཀུན་ལྭལིལ་སཆེད་གསུམ་ཁྱི་བཀའ་གཏདའ རྩགོ་སྟབས ས། ༼ རྗེལནགི་ཚོག་དགེ་ལེགས་བདོདྷ་དུའིཆརའཕེབས་ལྟར་། 
ཡཆོད་གཏོརབསང་སཱང་བིན་བརབ་ནས་བཟུད་། མདུདཉེན་དང་ཐུས་བུབ་གནད་ཡུའེམབའ་བར་བཏད། སཱ་མད་དལ་ལི་བཏངན། གཉེརགའི་ཕིན་དད། དེ་མི་ནས་གཡུལ་གཟུང་གི་ཚགས་ཕིན་ལས་ཐངུག་ཚིངས་ཏར། ཅི 
: བརྔབནས། བླ་མལ་བསབྔཛོགས་ཚི་བརབཏད། ཅ་གསུམ་དབང་ཆོག་ྟར་ཏིངཔེའཛིན་ི་དཔང་ལེནདས། སི་རརི་གསེ་དརགིང་གནང་བྲ་བུ། དབའ་འངོས་གཞི་དབང་ཆོག་བཞིན་མཐཔཿགས་པུ་བྱས་རབའི་མཇུག་གི་དམ 
ཚིག་ཁས་ཐངསཇེས། དེ་ལྟར་ན ལཀ་དབང་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་གཏུཔརག།དང། སྲར་ཡངྱ་ཆུབ་བརེན་ར་གསུམ་ཊུན་འདྲིལ་སྟིང་ཕོའི་ཆྒུད་ཝིབཤད་ཡུང་ཁུ་བའེ་། ན་ངུ་མལ། དེ་ལམཁའ་ཁྱབ 
སྤེམསཿན་ཊམས་ཤེ་དན་དུ་གུན་ ངཐུགས་བྱསིད་པ་དང། བབ་མའི་སུད་ཉན་བཆདྱ་ཀྱི་ཀུན་སོད་ཏིང་འཛིནྣ་རམས་གསལ་བཏབ་ཉེ་ཅེ་གཅེག་པའི་ཡེད་ིས་གསན་འཚའ། །འེའང་རང་སྣང་རྣམ 


རྭ ལས་ཅད་འཁབོར་ ཝི ལངསཔས། གང་ མྲས 
བྱྱ་ཡིར་ལྕོ་ཆུགའི། གཏེར་ 7 ༤ ་ འོ་སོ ོ་ རོ རློས དྲི 


1 699} །བྱའེ་ཡུལ། གོང་གི་ཧྱབས་ཡུལྡནམས་སོགསཟེད་ཐིས་བཞིད། སྱོད་བཞེ་ཕྱོད་པའ བྱབུང་བ་བཤིད་ཉམས་སྤུ་བདསཔས་ལཅེི་རིང་ཛོའི་དང་བྱགས་པ་ལ་འབད། 
ཤྭ ཡིམྱཱ་ཧནཚགསབསགས ཞི་གབས། དནས་ཕན་ལ གས་ཡན་ལག་བ རྩོ རྒིར ་གསུང་སཔ་ལ་གཉིས་ལར། ` 
ཧཾ བྱསབདི། གཏར་གཞུང་ལས། དེནསྲ་སབ་གཉིས་བྱང པས་ས ༢ རག ཧུ ཅེས་གསུངས་བས། སླིགཧོངའདི་ལྭ་གསའ་གྱུན་ི་བ བཅུང་གའ། པོ 
-༠༠།ཀྱང་གགབ་ཟིན་བིས་བཞིན། མཉམ་པད་བཤག་པནྱ་བའ། །ལ་པ་དངོས་གཤྱི་བམའིནལ་འབོར་ལ་གཉིས་ཅི། དངབོདྲི། གཏིར་གྲུང་ལ སྭ། དེནགཿཔད་པརྦ་བཟ་ལ༔ སོགསནས། རང་་ 
#༡།གྲོལ་ངང་བུ་བཞགཿ ཅསགསུངས་པབཤིན་ཉས་ཡུལསྐ་། ཁྲིད་གགད་དྲོ་འབོ་བགསངདབསསར། མཉམ་བརའདོག་པར་བའོ། །ཤེས་འུུང་བ་བདིད་ཉམསམྱབང་ངོ། །གཉིས 


པ་ལམ་ཅྱི་སིང་བློ་བ་མའི་ནལ་འབོར་ལུ་ཅིག་དིལ་དུ་འབད་པའྦེ་གོནསྤ་སུ་གསུངཐགསྤ་ཀྲི་ཕེར་སོའིམད་བག་ཟབ་ཡོ་ལ་བརེན་ནས་ལམ་གྱིདལ་འྱསསབ་ྱ་ཕིད་པར་བླམབ་པའི་ཐེགམད། འདིའི་ཚོབས། 
སུ་སེམས་འི་སོགགདིཊིས་བདིད། ངོ་ཡྲོད་པརྱ་བའོ། །ཞེས་འྱུང་བརྣཔས་གསར་རེའཤི་བིདའིལྱསི་དང་བཅུན་ཏེ། ཉམས་ལེན་ཅི་གཞི་བཏིང་། དེནས་་ཁེརསོགསུམཅིནལ་འབོར་འཛོསོ་ 
8 ལྭ་འཇུག་པཞི། གཉེད་གྲུངལས། །དེནས་བཨུ་ངག་ཡིད་གསུམ་པོཿ སོགཔནས། སྭ་སིབ་གསལཿ ཞེག་གཡུངས་པ་ལཱར་ཉུམསསུ་བངས་བ་ལ། དེནས་ལམ་དངོས་གཞིའིདིམ་པདི། 
ཧཱ, ཁྱེར་སོ་གསུམ་གྱི་ཐོགསཔིནྲིས་བཤིན། དཔྲོ་བརྭ་བའོ། །ཞེས་འྱཐུངབ་བདིན་ཉམས་སྲུ་བབས་པའི་ཡོད་ཏན་བྱདཅིང། སྲོ་བསྐྱེད་ཀྱི་དབུགས་དབུང་བརུལནས་སྨོན་ལམ་མཛད་པ་ནི། 

གཏར་གཞུང་ལས། བདག་གཞན་ལུས་ངག་ཡིདྲ་ལེ་སོགསནས། རུརྱ་ཐེད་ཤཾཀ༔ ཅེས་བསྣགས་པ་ལྟད། ཐེག་པཐམསཿཅདྷི་གནད་གསངཏམས་ལེནམཐདཐུགབབསྲོ་བ་སའིནལ་འབོད་ 
གྱི་ཡན་འདེར་ཡིདཙེས་ཀྱི་ངས་ཤེས་བསྐྱེད། བཅོནོ་འྲ་གསྭ་ཧིས་སྟིང་ཐུར་བཏབ་སྟ ཚོ་འདིར་རརདད་མཐདྱ་ཉིན་ན་ས་གཀན་དོན་སུད་ཨུམ་ཚོགསཔའི་སྐལ་བཟང་ཅན་དྲྭ་བོ་ལྡནནམས་ཧིས་། 


ཇི ངེ 


འ!་' 


དྲ་གི་ཚུལ་ལྭ་བོ་མི་འཇུག་པར། ཅི་བྱེད་དམ་ 
ནམྲཔཱན་སོངས་ཡིན་བའི་སན་འགྲོ་ནམ་པ་བཞི་གཞུང་ 


སྩབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། སིམས་བཅུདྱབྱ་སེདབེདགུ་དོདགུས་མ་དཔིགས་པའེ་རངམདངས་བྱ་སང་བདོན་ཅྱི་སབས་སླེར་འཇེས་ཤེས་བྱལེད བླམའི་རྣལ་འབྱོར་དངོསནི། རང་ཉིད་འདུག་ 
པའིསྭ་ཡོགས་སགསནས། ལྟེས་མེད་དུ་ཕུལ་བར་མོས་པས། ཧིུར་ཡན་ལག་བདུནཔ་དང་། ཤི་བ ཡདང་གསང་བའི་མཅལ། ཁདབར་གུ་སཱ་ལིའི་ོགས་གསོག་སེགས་གཞུནནས་༥༥ 
འབུང་བངུས་དཔྱ་སུར་ཏེ་ཡུལ། མཐུད་ཉིང་གི་དཅིལ། དེ སག སྱི་ལྟར་བྱའོ། །དེནས་སྐབས་སུ་གང་བབས་ི་གསོལ་འདེབས་དང་། རྒྱས་པརྣ་སྤོན་བརྒྱད་པའེ་གསོལ" „ 
འདེབསདེ། ནམཿཔྨདྨ་ཀར་ཡ། རྩ་གསུམ་སོགས: ངཱ ས་པྱཛྨ་འྲེཐེང་བབི ཟིགས་ཞཁེའཅེ་འེ་གསུང་གིཁྭ་གོངཇེས་སུ། བསྟན་པའིབདག་པོ་འཇམ་ བྱངས་མཁྱེན་བརྩེའེ"] 
དབང། །གསང་བདག་དཔའ་བློ་ཀྲོ་གཡམཐའ་ཡས་གབས། །ཕྱིན་རྤབས་གཏེར་འབྱང་རྩ་བའི་བྲ་མ་དང་། །བརུད་པའིམྱ་ཀྡ་ནབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དྲེ་ལཱར་དེང་སེམས་སོགས་སྦེལནས 


གྲོལ་བར་ཤོག །ཅེས་གསོལ་འདེབས་སྣང་བམ་འགྱར་གྱི་བརནན་ཏན་དུ་བྱ། དེནས་ཛབྲ་བཟླ་བ་སོགས་གཞུང་བཞིནབསྔོ་ཚྡནོ་བཀྲ་ཤིས་སོགས་སྱི་ལྟད་བྱའོ། །པར་དལ་བརབཀྲག །འདི་་ 


ཤཱ 
རོ 


༡༠༢༧༤༤- 


ཞན་པ 


|ˆ 


༣ །༅། །བདངྱ་ཆུས་པོབཞི་དབདདང་། འདོདབམ་ལཱར་བླགས་པལྟོདཔའགུནདཅིོག་གཅིག་པ་བཅསྲ་ལེག་བའིདམ་ཆིག་ཁསྦབམ་མགོད། དེས་སན་ཐེང་དབང་གིའིམ་པ་སོངནས། གོལ་ཧེད་ 
ཤཱ ལས་ཅི་ཉུམས་ལེན་ི་ཉིང་པོམདོད་དེལབལ། འདི་ཉིདྱ་ཆིངིས་ཝའི་ནལ་འབོར་འདི་ཉུཏམས་སྲུ་བང་དགོས་ཏེ། དེ་པ་བདི་ཆོས་དབང་དེནཔ་ཆའི་ཟབ་གཏེར་་བསྲ་སུ་གསུམ་སོགས་བབདོན་ 
ཤཱ།།སྙེངཔོབཞིན། བཅུད་མཆོག་ཉམས་ལེནརིམ་ལྔ་ཡིནཿ ཅེས་གསུངས་པའྱི་ཕིད་དོ། །བདདང་། དྷཏཾདབྲ་གས་ཤིང་དྲོང་ཐེག་པའི་ལསི་ཉིད་ཁམདོར་དིལ་བ་འདིཉིདདང་། པམ་ཡྱི་། 
| ཟཔ་བབྦ་རངང་ པཿ ཟབྱ་ར་དང་ཡོསའི་གདྲ་དུགསྲི་སེ་གྲོ་གཅོད་པའི་བནྐ་ངབ། བྱ་ཕོང་བནས་ཅ་དྲ་ཅི་མཆོག་ཅུ་ཧུའ་བཞི བདི་དྲ་བུ་མ་གསངག་འདུས་པ 
སཱ །ན་ལག་བབྱ་ཧུབྱརདྲད་བབུགས་པ་ལས། བབྱ་དུད་ས་ གས་ད ལ་པ་བ དཔ་འབེན་རག །བ་བྱ་ང་བབ་མས་ཅ་ད་་མང་གུ་ཨུ་བད། བདོ་དྲ་བུ་མ་གསངབ་འཇུས་པ་ 
 ཟབྱ་རུབྱརད་ཙི་དང་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་དེ། སོགསནས། པུ་པླདུས་གྲ་སུངས་པའི་ཟབ་གནད་ལ་ངེས་ཤེས་བྱའི་དས་ཉམས་ལེན་ཙི་ཧཱང་པོང་འབད་འཚོལ། རས ་ 
ས༡།སླངསཅི་མཚམས་བྱོད། རྩ་བའི་དབངཁེན་ཞེས་པའི་འཛོསརྱ། འཐྲིར་པོ་དོན་དབང་ཟུལ་པོ་བཞི་དབང་། བསྡུས་པ་གཏིད་དཔང་གནད་ཙི་ཤོག་གཅིག་པ། རིར་ཝ་དང་བབངྱ་དང་པོའི 


ྨ ༄༅། 
-རཱ།གསུམཔ་བླམ་སྤུལ་སླུའི་སླྲབསྐོར་ལ་གུཉེས། དངོསདད། གད་ཐུང་དོ། །དངཔོལ། ཆངའ་བདུག་སྱུ་མྱུལདར་བཏེ་མ་འོད་ཟེདཡྱི་གཉེརྱསདྦོབ་མ་ཡོངསཿ 
! = ོགས་བ ཤས། ཁདཔར་སེམས་བྱ་སེདྷནམས་འོག་གི་དབངགྲི་གབས་སུ་འབུང་བ་སར་དང་། ` 
| ཤྭ གྱིས་བརླབཙིང། འགུགས་བཛྲོ་བྱས་ལ་བཀའབསྒོ་ནསབརྩམས། དབང་སྒུབམཐརིག་པའིམེཏོག་དོཔ་ལ་གནང་འཧུ། དབངདཔོས 

4 སྤོནམེ་ ཐལ ་འཇུག་པ་སེཾགསནས་གཞུང་བཞིན་ལེརྱུས་མཐར་ཆགས་སུ་བརྟད། དེས་དི་མེད་འོད་ཟེར་ལ་གནང་བ་ནུས་བཟུང་། ང ད 
། 2?|ཉམས་པར་ཕྱེད་པ། ཟབ་ལྦ་བམ་སྲུབ་པ་ཐམས་ཅདཅི་ཡུལ་དུགར་པ། ཕཱིན་སླུབ་རིན་པོཿེའི་སླནཾ 


དངོམ། རྗེས་བཅས་ཐ།། ཀ །།ར ་དི་ི་ྱ་གུབ་གས་མ་་དབངྱསབསེནྲེ་ི་ཆདོགཇོག རོ ༢ པོལྟོཀོ། 
སླ ་ ཅེ མ་མཐའ ༈ སགས 


ཉི་ཆོས་ཐམས་དྲ་བོ་འདས་ཅི་སྟོང་བ་ཏིད་ཆེན་པོའི་དངགས། ཁྱེད་རང་ནམས་གང་དུ་གནས་པའི་གོསར་པྱརཏི་ཟའི་སོགས་ཡིདཔིགས་པ་ཕོགནས་ཟིན་དབབ་པའི་མཐའཔརབཏང། དེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་། 
¥ ཤིརོསཐམསཅའོ་འདུས་ བཏིག ༣བངགས། ཁྱིདའངརགས་གདང་གནཔསེགསབྱ །འདིམཚམས་གཏོར་དབངཔ་སྡུས་པདེ་དོང་ལ། ། གླི་ཞུད་ ཐབ 
| ཀཱ'།སོགས་ནས། སྱི་བོར་དཔལ་གཏོར་དེ་ཉིདབ་སས་ཁའ་འགོའི་སོགས་ཅིས་གཏོརཝའེ་དབང་དིམ་པ་གསུམ་པོབསྟུང། མཐད། ླཾཱགབབགསིདབང་གྲམ་བསུར་བས། གྲེབམའི་སྒོ་, 2 
ཏྫ:།གསུམ་ཐ་་ལ་དུ་འཛིན་པའི་ཞེནརྟོག་ཕྱངས་ཏེ། དབྱིལ་འཁོར་པའི་སྐུ་གསུདཐུགས་ཟབ་གསལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསད པའེང་བོ་དང་དབེར་མི་ཕེདཔའི་རང་བཞིན་དུབལས་པའེ་ངད་ པ 
ནས། བདིཔ་ངོ་ཕོད་དནོ་ཡི་དབང་བསྐུར་བའེ་ཐོག་མརྦ་ིན་དབབ་པ་ཡིནཔས། ཁྱེད་རངྒ་དམསི་སེམས་དུས་གསུམ་ཡི་སྤོས་པ་ཅོད་ལ་གུག་མའིདེ་བཞིནིདྲ་ཤིདགངས་པ་ལ་མཉམ་པར་ 
གོག་ཅིད །ཙཾ་སུམ་སྤེལ་མྱི་དབྱངས་དང་། རོལམོའྱི་ཉེ༡ྭ་ཡྭར། མཐར་བམས་ཕྭ་བག་པོ་གཅི་ག་བརྗོད། དེ་ལྟ་རྱབས་པསྲ་སོབ་མཁི་རིག་པ་དྭངས་སྙི་གསྭ་ཕྱེས་ཏེ་དོ་སྤ་དཔ་ཡིན་པསམ་ཡེངས་པར་*"། 


།ལྷསྲས་འབྲིང་བོདམ་ ཝོ་སོསཨྒདཝ་ཕོཔསངསྦྱརསྭ་འིངཔའྩ་ཅ་བྲ། ཟ་མ དགོངས་པ་བྱབས་པའིདོན་དབང་བདད་ཅིའིའི གསོཕ་བླ་གཆོག་ པ 


སྤྲེལ། རྗེསཆོག་རྫམའིཨངུ་ལྟར་དོ།། ྣ འཇོནཆོས་ཅི་ 

ཏུཀོདང ཞུད ཉ་ག དབུང་སྒུབ་སྐབས། ཞས་ག གཏད་་པ དེས། ཏདགགིརེས། ༼ ༽ ཀིག་བིང་གབའིམངོན་ོགས་བདིད། དག ེལས་ 
ི ལགས་ཅིལབདག རང་ཉིད་པྨ་བཛྲ་རྩལ་དུ་གསལ་བའེ་མདུན་དུ། དུ་མཁོད་རག་སེགས་ཅིས་མདནཏེན་གསལ་གདབ་ཅེད། ་ གཉེད་གུདཔྩ༨ ༦ ནྣལས་བཀྲིད། པོ 
£|} རྒྱམཚོ་ཆེན་པོ་རེསོགསནས། ཛུ་ཛཾཿ བང་ཅིསྣ་པནྲདཔས། ལས བངག་བུང་འདེབས་བཤིད། ངཱཾ་ཕོཿ གྲཱ་གསུམ་མ་ཐི་ངནགསོགས་བཞུགཔ་གསོང། མཐོདིད་གཏོརཔཕྱས་པ་པ། བསྟོད་པྲ་པནབཌལ་་ 
ཧོ སྦེལམའེ་མཇུག་གི། རྱང་ཆུབ་ཐོབ་བའེཕྲིནྐལཇ་མངོད། །འད། ྲག་གཉད་དམན གལ བདོམ་ཉུདམིགས་གཞད་གསལ་བཅབ། བཏཏེ་ང་གཞུང་འདིན་བཟླུས་པ་བྱསམཐད། ལྱོཾ་ཤབྫ་ཀེ་ ཅཱིམ་” 
ལོས་པཱ་རི་ ཡཱར་བག་ཨརྷཾ་ཞྲེག “། ཤྭབ་བྱཊ་ཨྭལཾ་ཏརཀསུར་ཀེནེ་རི་ཏི་བསུ་ཏཁཱཉིསཿརོད། ཧཱཾ་བྱོཿ གདོདནས་ཆོས་སླུ་སོགས། གོང་གི་བྷེདོཔའི་དབའྲི་བོ་ཀ་གཉིག་གིས་པྟོདཡ། རྱ 


རི ཇིས་ིསསིིི རྫ ི་སཔོིོྙྩོོོིྣོྣོྣོྡྣྡྣཔོ། ཀའ 
སགས་པ ྲ་ི་ ་་ སན ི་ བདིའི་ལག་ འཛི | དཱ 


ཡྟ རྭ་པར ཀེརའ་ 
| ིངགིསྲག་དཔང་བཅས་འདིང ྱརན་སྟབས་བདེབས། ༼ཊ༽ ནབ རམཔདཔས་ གཏད་ལ ལལ་བ་རྟར། རང་རྡོང་སེམས་སུ་གསལ་བནས། ཁྲོལ་བུ་དངུ་འདུས་དང་། ཕྱི་བླུབ་”ཚ 
2 བཟླས་པའི་མཐར། མ ནིའ་གཱ་མཆོད་གཉོད་ནམས་དམནྷ་ཐི་གཏོར་བདིནབིན་ཅིས་བ༣་བསྟཏེ། ༼ང་༽ བཀའ་ཕུང་དཔལ་མགོན་མང་ གླ ཧུ མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སོདཿ ཌཡནས། གསལ་པར་ 


ར་པ་ནི་དཔལམགནམནིང་གི་ཕགྔངདསང། རྭང་མདུན་བད་ཉི་རོ་ ་་གདན་སེགས་ཅི་ས་མྭརཱན་དྱྱིལ་ དྱིལ་ཐུམ ་ པནས། བསྟེད་པའེ་མཐར་ཆུ་ ཟུར་གསལ་སྔགས་༔ སྙདཞིང་དམིགས་གནད་དང་ 
༼༈ཁྡནཔས་ང བཟླས་པ་དང་། སྲོག་དབང་བགིནུམ་པར་དམིགས་པ་གསུཡནས་བཟླད་པ་བའསངྱ། སྨར་ལྨན། མྐིང་ལས་ངྱ་ དགི་མཆོདཔ། པུད་སྐོང་། བསྟེདཔ་བཅས་བྱཔར། གང་ཏྟད་ཡང་བྐ།དགསོཆནལོ་༥ 


| ༡ ༦༅། །མཐང་ཆགས་སུ་བཏུང་། དེནས་ཐུགས་སབ་ཡང་སྙིང་འདུས་པའི་ལསྱབང་གི་ཚོགས་ཅིན་བླ་ཆབན། བླསྒལ་བསུབམཐད། ཅ་དཔངགི་དོད་ན་རིགསེ་དོར། སྨན་དབང་གི་དངོས་གྲུབ་གནད་བསླཕནས། 
དབང་བངས་ཤིང། གནས་གསུམ་དུཐིག་ཡེ་བ། ཐུནཡོངདུགནང་བནོད། དངོས་གཞི་རྦ།གས་མུབ་ི་ཙ་དབངམཐརཆགས་སུབསུརནས། དམཚིག་ཁས་ཐངས་ཇེས། དེ་དག་གིས་ཐུནམོང་དབང་གི་ 

ཀྲེ ཛོགསཆེན་དང། ཐུན་ཡིན་ སང་དབང་གསེར་གྱི་ཐེམ་སྐས་དང་འབྲེལ་པའི་མཆོག་དབང་གསུམ་བཅས་ལེགས་པར་གྲུབ་པ གཏང་རག་དང་། སུར་ཡང་སླན་དབང་རས་པ་དངོསྲ་གུབ་བདུད་ ÷| 

ལྷ །རྩིའི་གཏེར་ཆེན་གསན་པའེ་ཡོན་དུ་མདྟལ་འཐུལ་དུབཅུག །སྨན་དབང་རྒས་པ་དངོས་བུབ་བདུདརིའི་གཉེར་ཆེན་ལོགས་སུངཀྐོལ་བ་ྟར་ལྱྱས་དད་གསོལ་གདང་ཙི་མཛམས་ཕཱོར་ཕྲེལ་བརྟས། དམཇིག་ཁས་བྲངས་གུབ་” ངོ 

` །ཀྱི་བར་མཐར་ཆགས་སུ་བསྒུར། དེས་པུན་དབརྒ་གུབ་པའི་གཏདརག་དུང་། སྨད་ཡད་བབཆོས་འདི་ཉིད་ཀྱི་བརྒྱད་པ་འཛིན་པའི་མྲོབམ་ཉང་དྲ་ལས། གར་ཐོད་ཐོད་ལ་བསླུར་དུ་མི་རུང་བ། བཀའ་” 

£ སྲུང་དཔལམགོན:མནངནག་པིའི་སྲོག་དབང་གཉན་ཕོ་བྲུན་མོང་ ནཔ་གསན་པའི་ཡོན་དུ་གསེར་གྱི་མཉྫལ། མནིང་གི་སྲོག་དབང་ལྟར་ལོ་རྒྱུས་དང་གསོལ་གདབིི་ཡཚམས་ཕྱོར་བྦྲལ་བཟྭས། གྲོག་དབང་” 


སས དེ་ཉར་ཐོབ་བའི་བཀའདིན་གཏང་རག་གི་ཡོན་དད། སྲར་ཡང་ པལ་ཡེཤེས་ཅི་མགོནབོམནི་ངནག་པོའསག་དབང་བསུ གོད་མ་ལ་བཀོནས་ བླགུད་བ་ 
ནདུ་མཛྫལ། ཝར་བཤིན་གསེལ་གདབནས། སྡེ་བྱཅད་ཐམསཅདྲ་བནད་ བཡིཞནོ། །ཞེས་པའི་བར་བམྱཾ། གྲོབ་དཔོན།ཁག་བཐུངཆེ་མཆོག་ཧིརུཀྲ་སུ་མདོག་མཐིང་ནག།ཇོ་ 
ཀྲ རདབདུང་འ་འི ང་། ཟང་སྣང་གི་ ཡུམ་ མཙམཔ་དབལདབདོན། ་ ་དཀའ་བའེག "་འབར་ཤིང་ཡེ་ སྭ་ཀྱི་མེ་ཆུང་བབར་བའྲི་ཀོང་དུ་བཞུགས་པའེ་་ 
ཨད རྐུར་གསལབ་ བདང་། ཡནུནདུབ་མས་པའེགཏོ མ་འདི་ད ཞི་དཔལ་མགོན་ ད་བྟིྲ་གུབ་ཡཉཏིད། སྲར་ཡུང་ཁིདའདནམས་ཨི་སོགདོརའདི་ཉུར རགསལ་ཕོབམཛད། དངམདུན་ ངི 
པདཉིཿ རོའིསྟེང༔ ཉེདིདན་གསེགསམན་ ཿཡསཿང་བཀྲི། དམག དཁོར་བྱས པྟད་བསྐེད༔ དེ་སརྦ་དག་གཏུམཔོལ་པའི་དཅིལ་འཁོ་བལས་བེད་ཤ་འའེ་འཕྲོ་འདུ་ ༢ གྲོག་ལྟར་འཁྱུགཅིང། 
བྟནབ་བསྒུང་བའི་ཕིན་འཾས ་ལ་བཙོན ན་ལ་དང། ཏམས་པའི་དྲག་འགེགསྒྲ་གལབ་ལའིཔ བའྡ་ཙལ་དུ་བཞུག་ ་པར་གསལ་བའི་ངང་ནས། ༼བྱེདརངརྣམ རྣ་མམས་དཔལ་ལེ་ཤེས་ཅི་པོནཔོ་པའིངནག་་ 


དད 


སྲོག་གཅིག་ཅང་དུ་འཕྲོག་པའི་དབང་ཐོབ་པང རམས་ཤིག །ཅེས་ཙུངཟདམཉམ་པར་དཇོག །འེས་བ་ རྲ་སྲག་དབང་ཟབ་ཨོ་ཐད འེདམཆག་གི་རིས་པ་ཡང་དཔལ 

¦ ཏཱཾ འཁོར་བཅས་བསྟེན་སྒུ་བམཆོད་བསྟོད་བཟླས་པས་ཐུགས་དམ་བསྐང་དིང། གཡཆུང་ ` རི ` དུས་དངྱ་ཧུན 

5 མ་མིབཅད། ཁྱི་ནགཔོར་མི་བྡརེབ།པ་སོགས །ཁྱད་པར་དད། རྡོརྡེ་ཐེག་པའི་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གེས་བསྡུ བསུས་པའེ་དམ་ཚོགམཐའ དག་བྲམ མབ་བའྲི་བོས་པདི དེའིརེས་ ན་ཅིག གཙ ངི ངེ 
ལོས་ཇི་ལྟར་སོགས་གཏད་དགཚ༔ལ་དང་། ལུས་དྭཉལ་ཙིངེ་སཨཱ། དེ་དགགས་ཡིན་ལམ་དབང་གི་གརྣ་རམས་སེངནས། སཱར་ཡང་ཨོལྱ་བེདྱ་བི་གདམས་ཁིད་ ཁིད་ཐབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོནྐ་དུ་མཉྤལ། 
ནས་མཁའ་དང་མཉམ་བའི་སེམསཅན ཐལསཿ་ད་ཡི་དོན་དུ་ཀུན་བཟང་བམ་ཨོཾ་ཧ ཧན་དོརེ་འཆད་གེ་འ དམུར་དུ་ཐོབ་པའྱི་བིར་གོལ་པེད །བྲེད་ལུང་བབམོ་གསན་ལ། དོན་ཟབ་ལོ་ཐུགས་ 


ལཱ་དབང་བའི་ནུས་པྔ་ཛོ་གས། ུབདགགཏིསམད་ལབགདལབད་ོངཐ་ཇུག་གིདོན་ལ་མཉམཔར་བཤག་པས། མོོགོས་་གོ་ 


ཐསསསསསསསསསས་༥༥༧པ པས་ས ༧ིམསི ཇཇོགསསསས་སསོསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསཔསསསསསསིསིསསསསས སབི་སསསསསསསསསསསས་སས  སིའསསྗང་ 
ཡཱི །ཉམས་སུ་བསྟར་བཞྭིབོས་ཞུན་སོངྱ་བདྲ་ཆུབྱ་ཆི་ཨེམས་དངྲ་ལན་པས་གནས་ཁང་དག་པའི་ཞིད་ཁམས་དང་། །ཁྱེད་རང་ནམས་ཐུན་མཚམས་ྱི་ལའིགསལ་སྣང་ལྡན་ཅིང་། 
ྲཾྲྲ ྲགྲེིཾཾུཾདཾེཾྲི་ཡ སིཾི 
གཟུགས། །ཨཱ་ལེ་ཀཱ་པིའྲཕང་བཉན་པ་པོངིན་པའི་བྲདོནས་བྱད། ་སིད་དབུས་དང་ས་སག་པ་སིབ་སིབ་ཐིམ་བས་བབདེན་ཐམས་ཅད་ཁོང་དྲ་ཚད་ཅིང་རོགས་བདང་། དེ་ཉིད་ི་ཚོགནམས་ 
ལ་མི་བརྗེད་བའི་གཟུངས་ཐོབ་བའི་མོས་འདྲུན་དང་བཅས་ཏེ་ཅེ་ ུ་གསུན་འཚལ། །དེ་ལ་འདིང་གུ་རཱའི་ཐུགསྨྲ་གུབ་གུན་ཙི་སྲོག་ཏིག་མཐར་ཐག་ཏུ་བསུགས་པ། ཡང་ལིད་་ 
 དདས་བའྲེ་བཡའི་གསང་པིདརིཡཝ་ནི། དཏིར་གཞུང་ལབ། གསང་ཁྲིདརེམ་ཝ་འེདམདྦ་བདུལ་ཡེདད་ལ་ཡིས་བསྟད་ཏེཿ བླད་དོད་ཕེང་འདོད་ཆགས་ཅིོབོ་སོང་བཐུབས་ལས་ 
༼ གཏུམ་མོའི་ཕདཿ་ ཇོར་ཐོད་ཕྲེང་གྲསང་གི་ངོ་སྙོང་བ་མུ་ཕྲས་བར་དོའིཁིདཿ སུ་དཐོད་ཕེང་གཏོ་སུ་ཤང དོག་སངབ་རི་ལལ་ངོད་གསལ་ཅི་འདཿ རྣ་བོད་བེང་དྲ་ལལ་ཡི་དབྲ་འད 


° རར ས་་ 


མཉིད་ཧུ ཆེ གྱིབ ཀརྨ་ཕྲོད་ཕྲེད་བྲ་ དག་གིང་ཕོ་སྱོང་བ པ་འ: ༢ུལ་ི་ཁིད་དྲོ་ ཞེས་གསུངས་བ་ པ།ཏར་གཤུང་ཉིད་སྒོམ་རིམ་གསལབྱེད་མ ་ཱ 
རོ ་ པ་ལ། ལྟ ལྐ ་ 'ལྲ་།ལམཿ་ བས ་ ` ་ 


གྱི་སལ་ཏམས་པཡོངས བར་བླལག། གཞི་ནི 
ན་ ༼ཿ ་ ཡར་བ ། 


ད །ཝ་བཞི། བླ ་ཉིདའྱམཔཡིགསཔིདའ་ཝལས། ཀྲོ ེངཕགདགགངོབྱོ་ོབ་གསཔདདགོ དི དོ་ལྷནལ་འྩོ་དོཔ། 
སོགས་གཅོདིའི་ནཔེས་སྟད། རུས པང་ཏེངའ་ གཏས ཀཱ དར ལ་འ 


་དགོསམེདྱ་ཉིསྨ་མོ་སྣ་་ 
བྭུངསཤིད། ཡྱིདྲགགངྱུད་ཡངབྲལདཀོདར་ཚགབ་ཅེ་ཅགྱང་ག ལ་པ་ད ཞཱས་འབདའཚལ། གཡ ་ 


8 ཤྱ། ཆོགའིཇེས་ཉགསའེམཐད། སྤོ་དོ་མདིང་བྐྐང་གསོབྱསར། གང་ཏྟར། 
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3: རྣ ོ ་ ྭ དཔོས་གུབྲ་བངསརེ་ 
| །མཐའབད་ཅྱིས་མདིང་གྲི་རེས་ཐུབ། | ཐུགས་ཀླུབ་གཞུང་དང་པྨན་བླུབ་རྗེས་ཀྱོགས་ཧཅིག་གེས་བཿ 7 དེ ལ་ལའི ས་དབ ཡམ 
ལྟར་དབང་སྨུབ་སྱོདཛིད།སབཅས་ གུབནྣས། འདིའིཆལག་ ཡའ་གསངསྐོར་དམུའ་ནངོ། ནན ྣྣཀ རཆ ཡཿ 


ཧཡིད་གྱི་གཡལའཇོམས་ཤིང་། མས་དབུལ་པའེ་པགབསལ་ལས་ཕྱོབ་པད་མཛེད་པའི་ཆོས་སངཅེན་པོའ་ གསད་རྙིང་བཀའ་ 
གེན གཀུརའོགས་ུ གི་དོན དལམ་ཡིབས་སུབབས་བ་འདིདེ། ྲཀྲི་  བདགཡྲད་པྗ་་བྱའུང་གནས ཅས༔ དྲད ་ 
པ་བ བ་མར་གིགསྱངཔས། དུན པྲ་མཐའྱ་ཧུས་ཤོག༔ ཅེ སྐགམས་ཤིངྦཝ་པར་མཛདདེ། ཐུགས་བསེད ད་ཡིས་མཚམས་ཕོར་ཡྱལབ་ཉིདས སྟེང་དུ་སྣང་བའི་དྭསསུ་ 
སཾན་པ་ནྭ གཏེརཆེནྱ་ཧུལ་ཁོ་ ཅལས། ༨ པྲྲགིང་པས་ཉོབགྲ་སན་ཟདོའྲི་བག་སེང་གེའི་གདོངཔ་ཅདནས་སན་དངས་པླ་བའི་ཐགས་སྲུབོར་ཡུརྩཿ་ཚོའི་ཡང་གསང་གྐར་དབུ་འི་ 
ནདཛོན།ར་ཁཔིཁེནོྲསསལཅདདམ་ཅན་ཡང་སངབ་ེད་བས་པའིདབངབསུ་ལིདཔྲིགཏེ་ཛད་མབཔར་བཅི་བལ།ཐེགམར་ཞུབའིཡ་ུ་དམགསཉ པབ 
ཁྲམ་གསང་བདག་ཛྡོརེ་འཛིན་པའེརབོར་བགགས་བ་ལྩེ་གཅིག་གུས་པའ་ཐལ་མོལ་ཏོག་དངབཿསྟཏེ་གསེལ་བ་འདེབས་པ་ དཇེ་ཟོད། ཀྱེ༔ སངསྦ་རས་ཀྲུརྭ་ཡི་སོགས་ལན་གྲཿཔ། དེ་ 


སསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསི པས་སོ རྩི ཾིཾིཾེྣཾྨཾ|ཾྨཾྣཾིཾཾ ཾ ཀཾ ཾཀ {ཛོ ༨༤-༡༡༤༨༩༠༩༥༤༦༥༩༤༨༤--༡ ༡༤༨༩༠༧༨༡༦༠༩༠༥༩༢༡༨༡༤ཟིར༨༨-༢-- -2 


£: 


དྲ །ལར་གསེལ་བ་བཏབ་བའི དུགདཝས་ངག་འབོགས་ཤིང་པོ་བཅོས་པ་འདེལ་གསན་འཚལ། །ཉེ་ཏོཿ སྐལ་ལྡན་སོགཾས། སྤར་ཡངཁྱདཔར་ཨྱི་དོན་ཞུ་བ་འདིའི་རྗེས་” 
ས་མངོད། དོང བ་ པན་སདས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་ཞུས་པའི་ལན་དུ་གནངབ་སྤྱིན་བདེ། བསོདདཡས་ལྡན་པསོགས ད་སརཔའི་མདད་བམ་བཅོལ་ལན་འདས་གསངཔའི་བདག་ 
མཁའྱཁབྱཀྱི་ཧ་ལང་ ཇིང དྭ་ཡཱར། ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་འབུལ་བའྱི་བོས་བླསམ་དོད་གསལ་ཏབ་སྟེ་འདིའིཇེས་ཐོས། རྡོརྲེ་སུབ་དཔན་སགས་ལནད་གསུས། དཔང་། © 


ླདཔོན་པའི་ཐོགམར་དགས་པ་སི་འས ཏོངས་དདྱ་ིནཔནི། སླབདཔནོར་གུམ་པོདགསལ་བསྲིནགས་ཀའ་ས་བ།ལས་འདེ་དའ། མེ་ཡའི་གདས་བཅས་ཅིཌ 


རར 


ཕུང་པྱ་མངས། དེའིངལས་པད་ཧི་དེགས་པ་བསྣོལ་བའི་གདད་ལྷ་བེད་རངནཡས་གདིག་གིས་གསངབའིའདག་པོ་དྲོར་གཏུམ་བོམཐེདནགདོང་དང་རིགསུམངུཔཅུན། དཔལ་དང ་ 
༩” དུདྲ་བོད་རོལ་པའིཆས་ལན། ཞབས་གཉིས་བྱརརབསྐུས་ ཡྱིས པནྷ་ཉིའིགདན་ལ་ཡེ་ཤེས་ཊི་མེ་ཀོང་གད་དསུའརོལ་པའི་ཡུར་ག་ ལ་བའི་ཐུགས་ཀརྨ་་ཉིདྱ་ཙཾ་ཡཾག་ཝན་པོ་འོད་འབརབས་ ༥ 


ཁུ 
ཧྲ 
----- 


ེ 


མཚནཔརྦ་ཐུར་པ་དང་ མཅྭ ནི་གཉོར སིལ་ཕགསདཔབླསལབསོགསིགང་བསབ་ཉིད། ཏིད། ཁྱེདརངྒ་ནམསྭི་དོདྲ་པར་ཡང་གས ཊལ་གདཝིདཾ། སྱད་འདེན། 

! །མཆོད་བསྟད། ད་ དམ་ པ་ཡིན་ ཡིན་པས། གརིས་ད་ ང་མཐུན་ པའི་ཉིར་འཛི་ ཤཾསལ་རབ་ཅིག །གཏོར་མའིསྣང །རང་ངུར་ནམ་པར་ སརགཞལ་ཡས་་ 
པ་མ ཙི་ གངཝའ་ ༥༽ཀག་པ་འགཞ 

ཀཱ ཁང་༔ སོགསནས། ག་ལ་དཔས་བཟྱམཆན སུ (ལཿ ཞེས་པ་འེགཏེར་གཞུང་དང་གོང་ གས་ག དའ ཏོ དུས །དྲངེ་གྱ་ གསལ་བའྲི་ལབད དཔོན་ི་ཡུགས་ཀ་ 

@ སཡེ་གསཨདྡ་འདབཟ་དབ ངས། `` རཐེལ་པས། པསང་ སི >× ིྣི་ ཅེ 
དམ་པ་ཐོབ་པར་མོས། ཤཱུ། ྲྲ ུ་གསུང་ཡུགས་ིནྲ་ནས་མ །ཀྱོད་ལ་བདག་གིས་དེ་རིང་བསླུང། །ཨོ་བྲང་་ 

མྭ་ཌཱས ཧིཁྱི་ཧུགཾ། ཨོ གས་དང ཞེས་ནོ་རྗེ་ཉྱིཔོར་བཞག །དེས་འེད་རང་ ས་གགམ་གསང་ང་བབང་ཤབའྲི་སུག།ངྒ་ལུགསདང་དབེཔེད་བར་ཏེ། སྣང་སྲི་བིལ་" 


!ཨ། ཉྱིས་གནོན་པའི་དབད་ཐབ་པའོ། །དེནསྦྱ་ཆལ་པོཆན་པོའི་སྲོག་དབང་བྲསར་བ་དངོས་ནི། བདག་སློབ་དཔོན་གསང་བདག་གྲི་ཐུགས་ཀའི་ངོད་ཟེདམདུ་ནདུ་བཅུགས་པའི་་ 
[ྷཱ་ཚོགསལ་ཕོག་པས་ཐུགས་དམ་ཁྱི་དུད་བསལ་ཏེ། ར་བྲདའིུ་གཉིས་བཞིག་ཐུདནསཅིད་རང་ནམས་ལ་ཐིམ་པས། ཆོས་སྱེངཆེནཔོའི་མུ་གསུང་ཐུགས་དབང་དུའདསནས་ལི་འཐུལ་ ། 
( ཕད་འཕྲགས་ཤང་། ཅེབྷགཾ་པའི་ལསྣ་མས་པསྲབ་པར་མོས། གཉེད་གཞུང་ལྟན། པཾ༔ བཞེངས་ཤིག་ནོར་བདག་སོགསནས། དེད་དཔོན་ཆེན་པོར་འྱ་ཡར་རྩོ༔ བད རྗེས་འབྲེལ་་ ] 
ཤཱ ཐུབས་ཤེས་ཁྱི་པགམཚནྷ་ཤུག་ག་ཡས་གཡུནདུ་གཏོདཔསྱ་རལ་བའི་བསྟུན་པ་མུང་ཞིང། མ་དད་པྨནམས་པྲས་བྲ་རམ་བཞིས་དབང་དྲྭ་པེདཔའི་མཐུ་ཐེབ་པར་མོས། ཧཾཿ དུས་གསུམ་། 
ཤཿ སད་པར་སོགས། གསད་པའྱི་ག་མཛྒར་པགཏཱ་གཏདཔསྱ་རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་ལབོར་བཅས་འབདས་སུལོལ་ནུས་པའི་དབད་ཐབ་པར་ཡོས། གསང་བའི་དམྔ་ཚས་སོགས། གཏོོར་མྨརམ་སྲས་སུགསལ་། 
. བ་ཕྱགཉུ་བཞག །སྦུབ་ཡིག་སྙིང་གར་གཏུགསཞས། གྱལ་ཕོ་ཆེན་པོབྲནདུ་གཏད་ཅིང་གཉེར་ཁ་བཅོལ་བ་བཞིན་ཡུས་དང་གྲིབམའི་ཚུལ་ཛིུ་འབྲལ་བར་འགྲོགས་ཤིང། པྲིན་ལས་ཐམས་ 


ཨ་ཨཱཿ 


÷> གཤའམྱམག་འཛནཡོས་མིིགཡ ད 


བའི་ད ༩ ལ་ཆེན རྣམཿ སྐམས་མདུང་དམར ༨ སི་སོགད ཊེ རླི རྨ ༣ ༢༨༩༣ ༠ རའ ས་པཿ 
རྨ ད ཕྱ ༣ ཱ ཀླུ་མོ ུ ུ 
པེ སུས ཐབ གཱ སྐ ཕེ རཾ་ཡཾཝཾ སངྱས ཡཿ ཿཿུ་གིས་བས། ཡ་ཚ་ ཨས་333 འི ་ ཡཿ (1 ཁན 7 
༽ བ་ ནྣ ་ེ ་ , 


རྤ བསུརན་དྱགས་སུ་གསུངས་པ་བཞིན་དང་། དབངཆཚང་མཆོགས་དཔང་རྟ་བངདྟསགཿིཀ།ཊ་བ ཊུན་དངར་ར 


རཿ ར ཇ་ གཏུངན་མཚོད་བོད །ཡོལ་ ཁྱིཔ་ 
9 ༤༦༥ བདཿང་ལྟ་བུ། ། 
ཤོང་ཤིང། དལ་བ ཐོགམར་བསྟན་པྲད་ཕྱངམའེདཔུའཤ་དུཔཐུས་ཕན། དམ 


དེ ས་ལས 
བྲལ་བདེ 


---༤--- 


ི་སྲུབ་ཐབས་སྐོད། རྒྲབ་ཐབས་རྡོ་རྗེ་གསང་བརོ་བུའི་སྐོད། སྲུབ་ཐབས་ཡོནོ་ ན་གཏེརམ་པོདྲ་སྟི་ཡརྣརམས་དང་འབྲེལ་བའི་སྐིན་དབང་དེམ། ་ 
བ་རི ས་ད དིས ངར གཞུལ 
འི་གསུངལས། ཉོད་ཅག་བད་ཅིལ་ཝདནམསཿ གསུང་ཝགས་ཙིཐེགཔད་དཀོད་ 


བའི་འོབ་ ཏུ་བསླྐལ་ཕམ་ཏོག་ད འཇྱ་བང་པའིཆ སབསྦཅས་འདམ་པའ ངྲ་ཚུལ་མཐུན་བའི ཊེ དེས་གསད་སགསྐྱ་བཅེར་སྟོན་པར་འྱགརའོ་ 
བྣསལ་བགྲུམའ་འབོ་ ༣ བསལཔ་དེ་ དུ་ཞིས་དའི་བདཔོ་མཐ་བ ཙོ སིག་གསཡངས་པ་ལྟར། བྱཧ་ལམནའདའཕོན་པར་དཀའ་ 
བའི་གས་ཕུགས་ནོངེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་རན་ོའེ་དང་མངལ་གིང། ཐབ་མོའི་ལམ་ལ་ཅི་ གར་སདཔའི་སྐལབབཟང་བྱོ་ཅན་གདས་འདིལཱ་བཅི་ཚུལདགའགི་སོ་བྱ་མཆན་ོྱཡད་འཚལ། ། ྦ 
དེས་རུབ་ཡ་སོགལ་སྣ་གོན་དེ་དང་། དབད་དངོས་གཞི་ཕྲེལྡི་དབས་དང་བཅུན། དཔོས་སྟ་བྱེ་སྐབས། སླང་རིགའན་ཅུ་དདངགི་དཔདྱ་གང། དཔང་དངོན། ཚེས་བཅས་དང་། ༈ །།མངའ་དདགཆོསྱ་ཡལཔ་ 
སངལེའ་བཙན་ལ་གསུངས་པ་གཉན་པྲ་དདྱ་ཐུངགི་ཡོངས་བླདས་པར་ིག་སིང་པོའྲི་སུབཝབས་ཡེངས་འཇུས་ར་དབང་གིདབངྲ་ཞུབ། གོ་ཞུས་སྟ་གོན་གོང་ཧུ་ཡོངབམ་བཟུས། དབངདངོས། ཅེས་ཆོག་བཅམ་དད། ༈ །མཁའ་་ 
འབོ་ཡེ་ཤེསཔ༩ སསད ླླྭྣན3ན^ནཆནད&ཇཛཇ|ད&|ཛ| ་ ཁ། དཔང་དས། རེ་མངོག་བཅས་ཤ། ༈ །།ྣདམདོརེ་ཅུད་༥ 


༩ 
£ 
/ཚཾཿ 


དེ པ་གས ར་ "༦༡༤ “~~~ - 


སདང་། ཡམ་བསས་པའི་སླིན་ཉེདརིགས་བླ་ཕུས་བྡད་དབང་ཁ་པའི་ཡེ་གེ་བདེཆེནརཿྱཧྒྱརས་པ་ ལྟདདཿང་བླུབ། དབང་དངོས། ཇེཡརོག་བཅས་ངའོ།། [ །ྱང་དག་བཀྲ་ཤིག་སྟོབསྱ་དབངའོའི་ལེིསྲ་རྲགརུའཙི་ 

„ །མེད་སྱུ་གསུམ་རིགས་འཐུཅི་དབང་ཆོག་བཅི་བདག་གཡུལ་འཇོལས་ཏར་ དབང་སྲུབ། དབང་དངེས་ཡིཆ་བྲཀ་བཏུགས་པའི་གསོལ་འདེབས་པབས། ཇྗེ་ཏུག་གཉིགསྦ ཟེན་བཙེའི་མཇུག་དེད། ཆེ་དབང་བདྲེ་ཀོ ཀློང་འཁྱིལ་པ་ འལོ་ 

ྲཾ ཀྲཾ།བུང་ནས། །འཅི་མདམགོན་པགྲུཡང་སུས་ིར་འི་ཞབས། །ཕྱི་གཙུ་གཆུ་སྱེས་བཞདཔའིགདད་སྟེང༥། །ཕྱབས་གནས་གུན་འདུས་རྩ་བུྱད་བླ་མའེཁབས། །ཞེཝཔ་བཅུ་དཅིང་བྒུར་ན། 

| 5 སྔོན་ཨེ་ཐུགས་དམ་སོགས་དང། ཨེཧོ་དགོངས སོགས ཡ། ཇེས་ག་བཅས་ཊ། ༈ །རབ་ཉི་ཡན་བཟང་པི་ན་མཁྱལ་ཕིག་འཛིནའངའ་ོན་རུ སྐིའཡོའམ། ཡོ་ཅནཱ་ 
ལས་འཕྲེ་གིང་པའི་ལངཟབྲ་བླུ་མ་ །བ་དཀོ ྭ་མ་ཚོབ།མྱི མྩ་འདུ། ས་ཞྲི་དག་སེང་བ།སུམ་ཙི་དབང་སྟབས་གཅི་གཏུ་བླསརན་བདེ་བས། ཅིག་འདུན་ཇེས། རྒྱད་འདེབས®ྱས་པ་ཏ རྱར་འདོདན། ཧྱིན་རྨུབ་ས། 2 

ལྕགས་གྱའི་ཁ་སྐང་ནི།  ཡོངས་ཛེ་གས་བྱད་པའི་མཛགཏུ། རྣམ་སྣང་རྒྱལ་བ་ཡོངས་རྫོགས་བྟ ་ན་པའིབ་དག་ །མཐའ་ ཕྲས ་དིལ་འཁོར་གུན རླག གར་ཤྱིདབང་། 


© 
© 
༥ 


ཛཾ 


མད་གསུཔ་ཝད་ུང་དག་གཏོར་དབད། སེང་གདངམའི་དཔད། ཚེ་ཐུབ་གནམ་ཡགསིབོད་ཤེས 
ལསྭ་པང་བཞིན་བཏད། གདམས་ཁྲིད་འབོག་པ་ལ། ཚིག་བཅུན་དདྲ་བལ་མུ་གཅུམ་གསེལ་འདེབས། རྡིད 


མྱར་ཚུལ་ལྟར་ཚེ་ ་ཚོ་དབངབཅས་དབང་ཐམསཅདྲ་བུབཔའིདམ་ཚོག།ཁསྲ་བབས་ིན་མཐར་དབུང། ཆོ་ག གའིརེ འེརེསཡེམ་ 


རྡེ་སྲོབ་ དཔདསེགསཆོག་སཔས།། སདད། མཡ། སེམས་ཉནྷ་མསྦ་ཀི་སོགསཆོས་གསུང་བསུལ་བཅས་ཕན སྙན་ 


ཏྲགོ་བས། དེཿ \ལཨཁའ་ཁབི་པཱམ་སེམསཿན་ཐམསཿདྷ་ཏི་དོན་དུ་ལམ་ཐམསཅ ཐར་ཐུག་ཨཾ ཇི ི་དགིཔ་ད ལརྱ་ཤི་བ ཤན་སྒུཔབེ བྩྱེད་རྫོགས་ བབཡོ་ལ་འཇུག་པའྲ་པད། 
གྲལ་བྱེདཀྱི་ཁྲེང (མུང་གསན་པར་བྱའིའྩོལལ་མའི་ཀུན་༔ ནྭྭེ །ངྒ་ནམ་པར་དག་བདང་། ནར ་ ཏུ་ཤིས་པའི་དགྲ་སུངཆོ་ ཆོས་གུས་དང་། དའི རི གཀལ་ 


རབྱ་མས། གསུམདྡོ་རྡེ་གསུམ་ྱྱི་ཁྱེར་ ཡོབཅས་ལགས་དར་ འཇུམཛདདེ་དས་ནའཚ 


།འཐོའི་ཁིདའིམ་གཏེར་གཞུང་དོ་ཚེའི་གསུང་ལསའབྱང་བནི། འདི་ལྟ་སྟེ། ཛེཿ ན་འ ལ་སོ 


དེ་ལར༨ རྒྱུད་ཆོས་དང་འྲེ དེསཤཾང་ལམ་སླ་ ཀབ་པལ །ཧཱུ་ཞེངངེས་འབུང་སྐེ་བའིཏི་ 


དལ ོསེགསྤྱནབོདཝའ ཝོནོ་འཕྲ་གཉེར་གཞུ་འབཞེན། བདེ་བནམ་ཡར་ཡོ་ ཡོད་མ ཡིན ཅེས་”་ 


ངོ 


སོནབྲོ་བར་ཆད་ཞིནས་ཆོས་ལམ་དུ་འཕ་གིངྱ་བིནབས་བཛུག་པ་དད། དེདཔ་ཅྱི་བསཐར་བྱ་བདྨ་ུབ་བི་ལམ་དའཔ་་ 


༣ོ་ 


ད། མཐུན་ཧེན་བསོདནམས་ཀི་ཚོགས་བསགས། ཁྱད་པརྱ་བིན་རུབསྱ་ཧུད་ལ་འཇུགཅིང་། བལོར་བའི་ས་ཕོན་དུངས་ནས་འབཱནྱ་བེདྲཐཱཿཡིན་ རྱ 


རཡིོིབིསོ ས་ིོ། ོ། ་ 
„ གལྐོན་པརའཆི་མེདབདུདཙིའི་ཚབམ་གཡུང་ཐུང་གཡུས་སུའཁིལ་པསམཚནཔ་བསམས་ཤིང། ཞབས་བད་དེངེའྱི་ཡིལ་ཟུང་གིས་པདྨ་ཟའི་གདན་ལ་བུགས་པ། དེའི་བར ཉིན 
སཾ བྱད་ྐུ་མདོག་དཀར་སྩག་བགྲེསཚུལ། ཆོས་གོསརྣམ་གསུམ་རད་བེརཡཱལ་ཅུན། དངུ་ལ་དབང་ཏུགསཅདཔན་དམ་དཔོ་གསོལབ། ཚུག་མཉམ་གཞག་གི་ཉེདནཚེ་བམནོརབ་དབང་ ། 


དཿ ༦ ༨ ༣ ཏེ ེེ ༢༨ ༤༨ པཱ མེ་ལ - 
ཛཿ རྒྱལ་ྱིས་མཚན་པ་འཛིན་ཅིད། ཞབས་དོར་ཕི་ཁ་ཨིས་དིནཔོ་ཆེའི་ལི་དང་ཟབ་འབོལ་ཡི་སྟང་དུ་བཞུགས་པ། དེའི་ཕི་ཕོད་པདི་ཚ་གདན་ལའིག་འཛིན་དོཆེདག་པོ་སྒུ་མདོག་དམར་སྨུགགིཡ་ཁོ། 

༨༡༧ ༢ ་ = ༡ 7 22! ¥ -. ° >¬ 7» ༤ ༽ ༤ 
སཱུ་སྟོད་ལ་མེཁ་ལི་ལྗང་གུ། ཤམ་ཐབས་དུང་བླ་གོས་དམར་པོ། དྭབུ་ཁཱཔདྨྷ་མཐོར་བྲོལ། ཕྱག་གཡས་གསེར་ཚི་རྡོའྲེ་དངགཡོན་གཞས་ལུ་གས་ཚེ་ཐུར་པ་གདེངས་ཤིད། ཞཔས་བུང་ ” 
| རྒྱམ་པོརོལ་སྭབས་ཌྱིས་བཞུགས་པ། དེའི་ཕྱི་བོའ་པད་ཉི་བླ་གདད་ལ་གུན་གཟིགས་བཐུག་པབཀའ་བརུད་ཕྲིན་ལས་ཤིང་རྟ་དཀར་གསལ་ཞེ་ཉམས། སྐ་ལཚེས་གོསྣམ་གསུམ་དང་། 


དང་སྡེམ་པ་གསུམ་གྱིཉམས་ཆགས་སྡིག་སྣིབ་ལྷག་མེད་དུ་ྲོན་ས་སདས་ཆིས་དྭག་པ་དད། ཚུར ཚོུར་རྡུབས་པའི་ཚེ༔ པའི་ཚྲཾ་བུ་གསུམ་དཀོན་མཆོག་ཅ བ་གསུམ་ཀྱི་བིནྨ་རབས་བ ༈བྲལ་ ཡུ་བའི་དཡིགས་གནད་་” 
དང་། མཐར་འཁོར་གསུམ་ལས་སོལ་བའི་དོན་དགོདས་བྱསངས། ྤྱུབས་འབོ་བཆེག་ཀང་གཏིག་བྱལག དྭདྭ་སྦྲགས་པ་དད་། སྤེམས་བྱསེདཀད་པ་གསུམ་པློས་དོན་ཟུང་འཇུག་ངང་དང་། 
༡ སབས །ཡུལ་འོད་ཞུའི་སྐབས། བཔདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ཡད་བསི རྡོར རྡོར་སེམས་ཡོ་གཞིཡུགས་ཡབ་ཀྱང་། ེའ་བོས་ལོགན་སེམ་སཅན་ད་འིད བདད་སེམསརའེབྲ་ཞ་ 
་ལ་སོགསཔྭ་བ། „ མཏྟལ་སྐབས། ཀྲཀེཾེཾེཾ གལ དགཔ་གསསཐལམནདཔ། འོདལི་་ 
འགྱན་བ་སྱི་འགྲོ་མཐིད་ག་ཡེན་༅ང་། དདིར་སྨམ་དོག་དམར་པོམཛད། ་པ་དད་མཚོད་པའི་མྭར དགོས། སོ་བདུནམ་དང་ས་གཞི་སོས་ཧུས་མ་ཅི་འགྲོ་བུཞིང། སྲུ་ 
གསུམ་མཌལ་ལྲ་བདས་འཛོན། ཡན བདྡ་གབ་ངག སི ལ་བ་དག རམ་ ད་གཉིས རད་ལུས་ཝག་མོད་དེས་པར་བསྡོམ་དགོས། ༼ཅིག་ གིས་གུར་ 


¿༔ 


(© 


༡ |\9 བསྒོ བྲུ ཡི་མ ུ 1] དོན་ལའད་ ཆེན་པོ༩ ཕེས་པར་པྱེ འིདོན་བྱཧད་བརམཆད་་ 
རླ །དྲག་བསྒོམ་པནི་གཞུད་དོན་དད་མི་མཐུན་པད་གསུད་རྒྱན་ལས་འབྱུངགིང། དོན་ལའདའ ་བཆེན་པོར་སང་བ་དེ་ལ་་དེས་པརྱ་བེ ད་པའི་དོན་བྱཅུད་བརམཆད་་ 
-# པའེདེད་ལ་ པགས་པ གུ་དོནདདའི་མཐུན་པར་གྲས བརྒུད་སྲོལ་གཞན་དག་ལཿ ལ་པྨནཐབྱི སེནོར་ཡུང་་ུདས་པའེད། ་བུའྱི་ཕ།མཚན་གུ་ པབ 
ཙོ གསུལ་ལུད་ ད་པའི་སྟེ་དཞོར་བུས་མཚནཔ་དང་ ནོར་བྷཱ་ཧད་པ་བྱསམས་པ་གཉིས་ལྭ་ཁུད་མེད་ལརྱ་བ་བ་ལས། འདི་དབྐོན་ཡི་མོས་བཞིན་དུ་སར་བཀབམ་ེད་མི་དགོག གསོལ་འདེབས། 
| ¬ ཀྱི གདངྱགས་བས་གར་མོས་་གདས་འཛིནམོས་པ རའ རྭ །ཕུན་སོ་སེའེམཐད་བྱསརནས་གསོལ་འདེབས་སྔོན་འགོས་ལམ་དབད་རབ་ཉེར་གཅིགྲནས། ཡད་ཐ་ལན་གསུམ ། 
རེ་དེས་པརྨ་བདསམཐར། བླམའངལ་བརིམ་དགོས་ཤིད། འ ན་ཐསས་ལནམ་གདས།ཁྲའ་བཅས་ཚད་ཞན་དསུར་དགོས་པྷ་མས་བགས་པ དེས་པརམངེ །དེས་སྡོན་འཕྲོ་འེ་”་ 


༡ ཁིདརིམ་ནམས་སོདནས། དངོས་གཞི་ལ། དནི་སྤི་དོན་གཉིས་པསོགས་བིད་གཞུང་བཞིན་བཏད་བའི། མཚན་བྱངདྲ་གོས་སྨྲ་བིཊཁ་བསྐད་པོགསམི་དགོས་པར་རྟོགས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ 


-----=:--------~--~-----¬”~-¬-~~- 


---ཤ† 


འྨ 


རཆ 
དུད། 


དྲ་ཚལ་འབུམ་ཐེར་་ དཿ 


ཀན ༡ 


° ༧༨ 1 ུ རཾ རིས རྨ 
༢ མཾ ° ༦༨ "པི 

ངེ ཐཿ་ ཡོ & 

| གེ་རྡོརྗེའི་ཕྱི་འོལ་སྲག 


†༈ 


ཀཱ ཡིནཔས་དྲེ་ལུར་དགོས། དོ་ལིའི་བླབས་པ་བདིརིག་འཛིན་ཆེན་པོས་བཞེདཔ་ག 
ཌ4 ཇུག་ ¡ 
‡¿།དུད་། བྷཱ་དབྱུགཔ་ལ་འཇུག་ཕས། ནམ་མཁ 
གོས་གསུངས། ཚེས་བྱ འྭསབསྤ་ཀད་ཐལ 
ཁྱད་དར་རྒྱས་པའི་ཤྱེ་བྲགཚེ་སྤྲབ་གཙོད་འདོན་གཉིས་ལས། དང་པོལསབཞིའི་པྲེར་བྲིད་ཡི་ག་ལྟར། གཉིས་པཝེགླུབ་སྲབས་གུ་རུ་ཇི་པའེ་བཟླ་ཁཔ་ 
ྫརྫཾ ླྱླ།ྩིྣསྣ་།སྣྣྣ།ྣ།ྣཾྣ། ྣིཾ་ཾྣེིཾིཚིེིིིིཨ|ཡིི་ིིཾིཾིཾིཾིཾིཾིིེི|ིང་ྔྣ ~ ༡ ཁུ 


ཤཿ 


༤----~~-¬-¬-~- <. 


༧ ་འཕོ་མ་མས་སྩ་གྱིསབྩན་པ་ལྟ་དཔང་སྒུད། དབང་དཔོ། ེ་བ་་པའི་བཀའ་གཏད། ཛེ་མཆོག་བར་སྱ་ རའོ 


1ཧཿ ཛཾ 


༩) ༽། རྲིམ་བའང། དབང་དུས་ནས་བདུག་གིས་སུང་མད་གཉེད་གཏད་ཅིད། ཉིདམ་བསྔོཁང་དམ་ཆོག།བས་ལེན་་མེ་དཕྲབགཙོབོལངི་ལུང་སོགས་སུ་མཛད་ཟིན་པསྔ་ཁུབ་པར་ 
ཤཱ བྱས འདྲི་ཉར་གོལ་ལམ ་ཟབ་ཨོཾཉན་བཤད་བྱགིས་པལག་བུང་བའ འི་སོགས་ཅིས་ཟཿམས་སྱདཉེ་དགེ་བཛྲ་རྨོན་ཤིསབཅས9ཀླ། 7 ལོག ཁེབུངལོལིམ་འཛུལ་གདད་འདས་དྲའིཡང་གསར་ཞ་ 


% ཨྱིདག་སྣང་རྩ་གསུམའི་ག་འཛིན་ཕྲོག ྒུབ་ཅ་་བའི་དབངབསུརས་ཅུ་ཐང་བསྡེབགབལྟས་ཆོཧུ་བཀོད་འི་བེདལེ་ཤེ་ྱ་ཡ་ལྟར་དང་གླུབ་སྐབཔ། ཆོགསམཆོད་ཆི་དང་། 7 
་གཏས་མོ་བདེ་ཆེད་པྲངའྲི་བུ་བཟིང དས་ཅི་མེདབང་ཆད ལི་གསབྷ་འྱི་ུ་བུ་ནས་འྱཝངབ་བཞིན་ཆོགས་མཆདལ་ཆུགགི་བར་ར། ད་མཙ་ཝས། གཀ་ཞུད་བག་ཉོ་ཝེ་བཤིའི་ལསཔང་གཉེར་གཞུང་ཡང་འེ་ཕོག་གྲོདུ་ང་ལྕ 
7 བྱ་སེདདཾས། བསསྒལ་མཆོད་གཙོངྱ་གུ་རྭ་ཙྲི་མཆོདཔ་དར་བསདཔ་ཚོ་གསི་བད་བཏད་། བརས་དམི་གག་དགལོ་སྡལ་ཤིའི་དབརཆོག་གད་ལ་གལ་བཤར་བཟྱི་བུ་གུད་འྱབར་བ་བཞྲེད་དང་། དབད་རསྣནམས་ལ་ིདའབེབས་ཅེདགལ་ 
ཾསསེིཨ|ཨ|ཨིིཤཉིནཉནཞཉཧནནཞཇཉཤིནནཞནཿིཛིཉིཉིངིངིིཉིིཉིཉིིཇིཉིཉིཉིིངྫིངི&དངཇངེྔཆཾ=ཇྔཾེཾང&།#ླྲ་་ཚི ྲུ 


།།ཉ་བཅུནནམ་མཁའ་འཇིགས། མེདྲ་ངལ་ 
མུཐབཀའནྡོ་ར་ཕགམ་འི་པས་ཅང་དོང 


༢༨༩༡ ༨ 


པའ་བད་ཊ་གསལ་མཐད་ཐགས་སིམམཅོདཅིད་། ངོ སན་ངོ་སྦྱ་ཧྐན་ཆེད 


ཱུ = སྙ ༧༡༢༨ ` ༣ ¬ རྭ །༡༩ ༤ ཡ་པ 5 རོ གར ལོ་ལ་འ རར འི ང་བྲས་་བྲའི་། ༥ 
རོའ ཡིན་པའྭ་སྐའ་ཝཱན་སྟིང་གྲི་བུབཆོགལ སུདདྷུ་པ མཔདག།པ་འྩཔ་ལ་དབངྒ་ནམ་པ་གྲསུམ་ལཾས། དདཔདབང་མཆོགདར་སིང་པོའྲི་རོ་གས་ཆེན་གསང་བདོ་ག་ ༈ཤུ་དྲལ་པ་རག་པའི་ཛལ་དབང་བ ཀའི 


་་ ལང་ རའ ༧ ༢ རར ོ- ཁྲོར ༨ ཐ་ཅུ། 1 ག་པ་འ ༢ ༥ ཞུ་ ཡེ ངོར = ` 
།རྗེས་རྫིས་མངོད་བར༩ཁུ། འོག་ཏུའྱཀང་འེ། འབྲ་པསྲ་ཀསྲ་བ་གྲ་ཡིད་སོཀས་ལན་གཅེག །དེ་དས་ཏོག པའིསྤིབ ཤ་པ ཡ་བུད་དེ་ཕེ་གྲནས་ངརྱ་བུང་གི་གནས་ལུགབ་གཅེརམཐོ་བུ་མངལ་བའི་ཧེན་བ 


- ༤ ༡༠༩༤ 


༢༣ ༄༠། །ཉིང། ལྕོརསཟིག་འཛོནཆེནཔོའི ལུད་དི་མམེད་པཉི་ད་ྭགག་པས་སྦྲབ་བསྱེད་པ་དང། ུ དྲ་ཐོབ་པའི་གནད་དེཉིདཆོག་སམ་དུ་ལི་འཛོག་པར་ཉམས་ལེན་དུ་། ། 

-ཤཱདྲིལ་བན་གདམས་ཤིང། རྡོརྔེའི་སྲད སརསརེཾེཾ རར ཇི ལོ་བརདམེང་སོགསནས། སྟོང་གླཾ་གསམཛོད་ཅིག༔ ཐར་་} 

ཌི བརྔོད། དེསརིག་འཇོ་ བི ནས། བཀའྱ་ཆཅན་ལགས་པད་ཐོབ་པ་ལ ས་སོ །དེན་སརལ་དབད་གཉིས་པ་པླ་འོད། གསནས། ཙུལ་དབད་ཊུབའྱིའིརྟམལ་འབུལ་ཞིད་་ ཀ; །ྲ 
དའ { འོད་གསལ་སྣོས་པ་བྲལ་བའིནམ་་་།ཱ་ 


ཙཾ གསལ་བ་འདེབས་པའདིའི་རེསླཟས། དཿ གསལམདངས་སོགས། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏམ་པས། རེ་བཙུནྭ་བམའི་ཐུགསྡརའི་ཝལ་གཡསཏེ 
ཙྭ མ།ཁའལས་དགོདས་བྱྱརདྲ་པིན་རབ་ས་ཧེཿ མདདས་ལྔའི་ཚོམ་བ་ཚད་མེད་པའིཐེར་པེད་བརྡལ་བའི་དྭབས་སུངིག་པབདཐལ་འོད་སུར་སྨིན་པ་གུ་རུ་ཐོད་ དྲ་མ་ལམ་ཁའའྭསོའི་འབོང་་ 
(ལསཱཤ་པཏྟབ་པའམ། 


£ གྲདསམེདཔ་གསལ་ལམ་ལམ། འོད་ཁུག་ཁྱུག །བཀྲགམེརམེད། བྱིན་ཐྲིབཐིབབྱོརནས་པྱུཉིདརྣམས་ཙི་ཕུད་ཁམས་རྩ་གཞས་ཐམསཅད་ལ་ཐིམམས། ཆན་ལཔ 


ཡེ་ཤེས་འྭགོ་ལོད་དདྲ་བལ་བའྲི་བད་དྲུ་སྐིན། ཐིབ།ལེ་ཁཕྲོ་པད་དྭདས་མྲ་མི་ཤིགས་པའི་བདེ་བཆེན་ ཉོན་རུད་གི།འགྱ་པ"་ 
ཟྫིགིགིགག | ཡི གོག་དབིངས་ཡུ་དངས རོད་ག༽ ཀླ 
ཿརྫ ིྣ]}3་་་་འ སྱ དི་ུར་དཔདབླད་དབས་རགས་ལུས་འོདག་སལ་དུ་ཉིན། ཕུང 
སེམས་དངྲ་བལ་བའིའིག་པཇེན ལ་བུདུ། ཆོས་དའ་ཚོསི པཔ ་ མདུད བཔ་ ཡེ་ཤེས་མད རདུ་རྱར། གཟུད་འཛིན་ཅྱི་སྱེ་མཆེདྷ་ནམས་ཆོས་དིངས་སུ་བྲསམལ་པས་ ྭ 
ཁ་འདུམ་པའི་ཕི་ར་ན་བརྡལ་བཐིག་ལེའི་སའམ། གུན་བཟའ་གྱེལ་བའེ པའང ཐབ།ྲ་མདལ དསུས། བར དའ དུས་ལམ་གསུམ་ཨི་སྣུདབ་ཐམས་ཅད་མཉམཛེགས་ཐི་ག° ཉག་གཅིག | 
| ཤཱན་བཟའ་དྲ་བཡེད་པའི་པལ་དང་བབྱུར་བ་སྟ། དེའིདོདྲོརེི་ཚིག་གིས་རོདདཔའི་སྒོནས་དན་ཨི་ཡེ་ཤེས་བཙན་ཐབས་མུ་འབེཔསཔ་ ༥ 


ལུགས་ལ་གསེདའྱརྱ་སྱི་སྲིསྲཐེབྲས་པ་ཝརྲ་ས་དག་པའྲི་པད་ཁྲམས།་སྡེ་སླ་རེདྱ་འྲི་སི་ 
ལྩྕགསལ་གསར་ལུ། ཨིཿིས་ཐེབས་པ་ ཌྟརས་དག་པའི་ཕུང་ཁམས་སྱེ མཆེདྱ་ྱི་ཧི་པ་པའི་རྟེན་དྲྭ་གུར་པའི་རམ་དུད་པམ་སཉདའོད་གསལ་ཨ་ལྷ་ད་ཏིའི་དོ་བརྡ་གོལ། 


>¬ 9 


] ༩:༡༤ རླ 
ཨཿ ལྟ་བ་ངོས་བཟུད་མེདཔའྱི་ར་ཡུན་ཆེན་པོ། 


འཇོག་བའི་སླདུ་གསལ་འདེབས་འི་ཚིག་འདིའི་གནདདོནལྔ་ཐགས་དེས་ ་གནད་འཚོལ། །གསུམཔ་དགྭ་ས་མོས་གུས་བབ་དྷོོགས་བདྲི་མོ་འྱེདཅེས་བ་བ་ལས་ཐུདབའི་དེག་བཅ་ལ། 
ཧྱི་དབང་དན། དཇེའྲི་ོག་དབདབྲསསྨྱ་པདྲ་ཁགས་པ་གསན་པའི་ཡེན་དུ་མངལ་འབུལ་ཞིང་གསེལ་བ་འདེབས་པ་འདིངི་རེསྤ་ཐོོས། ཱཿ གསལ དསམི་འྱན་སོགས་གོང་གཞིནྐོརྐད་པ་ལྔ་སྔགས་ 
, ཨས་སྔར་ལྟར་མདྟལ་གསོཝ་གདབ་སྔེན་དུ་འགྲོ་བས། དབད་དངོག་ལ། སཱ་དནྲ་རཱམས་པུས་གནད་དདྲ་གེ་ཕུལ་རུད་དྷིག་གི་གནད་གཅུན་པས་དྲ་བིངས་དི་ག་གཉིས་མེད་འོདགསལ་སྤོས་པ་དདབྲལ་བའེ་ངད་་ 
‡ྱི +༽ 
།པའི་དརའི་ཆེག་དོན་དིམ་པརྭའབྱང་ ན་གཏོདཅིག ཧཱཿ མཐུའ་བོལ་སེགསནས། ཨ་ཨ་ཨ བཿ ་ེསུདཟདམཏམ་པར་བཞག །དེ་ལཱ་བུའི་གནས་ལུགས་འོད་གསལ་ཚོགས་པ། 

ཆནཔདདབང་གཅྱོས་ཡེ་ཤེས་ད་གིགས་འདསམའིབིད་སྒཁོན་ལགེདནས་མེས་བཞགངའཔལདང བདག་ལས་པས་བསས གཞན་ཅིནརིང་དང་གདང་མཅིན། འཨྱ་སིགེགས་ 


༥པ༠༩༡༠༡༥༥༡༠༣༩།༡༡༦-: 


¦ ༄༅། །སེལ་དང་བེགས་འདོན་ཐནས་ཅདྱྱི་ཧལ་པྲེ་བམའྲི་བིནྲ་རབས་ལམ་དྲུ་བེདཔ་དབང་ བཅས་པ་ངེས་འཐེལ་མཐའ་ཏེན་དུམཛདཔྲ་ཡག་ལེན་དུགདའ་བས 

གག ྣ}ྣནྣནྣེངིངརྒྙ་ མ་ལེདས་མ་ཅོས་བད ནག ་ =: རྱེ 
།དེན་དམ་ཟིག་པའི་ཚལ་དབད་གསུམ་རེས་བྲེལ་དང་བཅས་པ་ལེགས་དདྲ་གབ་པ་ལགས་སོ། {ཤིས་དཇྔདོ་སེགས་དབད་གཞུད་ལདགཐ་དདྱབུངབས་ཐབ། ཙེས་ཕྱེར་ཞིད། གཞན་དབད་གཞུད་བཞིན་མཐྲད་་ 
_@ དབུད་ཞེད། རྩ་དདདཆྒྱས་པ་དངསོསྟན་ལྟར་ཝེལ་བའི་གཏད་ཕག་སྔརལ་རེས། དེས་སྨིན་གྱེད་དབང་གི་དིམ་པ་རྣམས་གྲུབ་ནས། གོལ་བྱེདྱི་གདམས་ཁྲིདའཕོག་པ་ཡིན་པས་སྟན་གཏེདངིག ། 
༡ཿ དེ་ལསྲཾགེ་སྲུབ་ཡང་སྙིད་ཐུནམོང་གི།ཁྲིད་ཡིག་སྲིད་ཞི་འོད་གསལཿྱེཉི་མ་སེགས། ཁྲིད་ཡིག་འཇའ་གུད་འོདགསལ་ཅི། འམ་བབ་མོ་ལྷུནྲ་གྲབ་སྣང་བཞིའེ་བྲིད་ཡིག་གུད་དུབཞུགས་པ་ལསྭ་བད་་། 
སཿ བ་ད་བྱའོ་ཞེས་གསུདས་པ་བཞིན་ལགས། །དེ་ལྟ་རདེག་འཛེན་སྲེག་སྒུབ་སོགས་དབད་གཞུདམཐའི་དམཚོག་ཁསྲབདསརེས། དེནསྭ་སཱད་ཡད་འདིཏཉིད་ཙི་ཕབ་དཀའ་དེག་འདིན་དང། སུམ་བཀའ་དོ་ 


༩ 


པ།ཅོད་ 


༄ ༩ ༣ ཀྲ 


།ྱད་པའྱྱི་ 


དྷལར་ཐོབ་པའིགཏདདག་དང། མརཡད་རིག་འཛྲནྲ་སེག་སུབ་ཅི་བའ་ཕུད་དག་པོ་ཝེ་བཞིའི་སག་དབང་ཟབ་སྡེ་ཞུ་བའི་ཡོནདམྫར། དཔདཚོག་གནས་ལགས་འབརབའྱིར་བབགིད་ཅིའཚམས་ 
སྱེའན། གས་པ་གདང་འིབཟ་ བགས་ས་བླགདནས། དཔེ་བཅསྦལ། ཞེངསས། ༨ རར ལུགམ་ནས་བཀྲ་ཤཱིས་གྲུབ་ཁྱི་པར་དང་། དེནས་ཡབ་་ི 
༧།བཞའ་རིག་འཛིན་ཅི་ཚོགས་རེཔ་ནས། ཏཐོའི་ཇེས། གཏེད་འགུགསནས་བྲག་ཤིས་ཚོགས་ཅི་བར་དམཁན་སླི་གཏོད་ཡིན་ཇུག་ཆོག་བཞིན་ཅིསྤ་དག་པ་ལྡེ་བཞིའི་ཇེས་ཆོག་གི་གབཅད། དེནས་དདོས་གུདླ་དད་ཤཱིད་ 
༡ གཏད་དག་གི་མཆོདཔབ་སྟོད་ཕིན་དིག་འཛོན་ལས་བདྷ་སཱར་བཅིས་པས་འབུབ། །འདིར་བླ་མབཚུལ་སྟུགམ་བདེའྱི་འདྲ་ཡིས་བས་བ་ཡིན་ཅིད། དེན་ལའདཆེནནི་འགལ་བའ་མདོན། རིར་ལགས་བཞིནན་ཐད་པད་འདེད་ 
ན། ཡབ་ཡུམ་ྱི་བིན་ལས་དང། ཚོགས་མཚོད་ཕེལ་མ། སེ་དགང་གི་ཆོག་ཁིགསནས་འབུང་བ་བཞིན། ཟེསདི་ཡང་དེ་སནྲ་གུད་བསེབས། དག་པ་སཱེ་བཞི་ལདདཆད་ཐོའི་དབུན། བསྐང་གསོརྒྱས་པ་དད། གཞུད་ 
གི་མཚོད་བསྟེདཀི་རྗེས་སུ། ཚེས་སྐྱོད་གི་མཆོད་བསྟེད་སེགས་སྦེལགར་གཏོད་དགོས་པ་རམཔ།ཁྱད་པར་རོ།། ༈ །མདའ་བདག་བྲིན་ལས་ིསལ་བྲ ཅལ་དབད་ལཝ་པའི་དག་ཡདྱ་བཅན་ཉེརྦ་ པ་ལང། ེ་དཔག་སེད་་ 


ཅིསིསསིས་་ི ས་ར་རི་སོ། ་ཌོངསསསས ས་ས་ས ར་མ 
ཐགཿཆད་པ་མེདཔས་རྙིགས་འཕྲོའི་གངུལ་བསྒམས་ལ་ལྷག་པར་བརེ་བས་ཇེས་སུ་བཟུང་སྟེ། ་ིེ ི་ 
འེ དུ །སྭ་པ་འདི་ནི། འའེཆེནཔེ་དོ་ དབྲ་ཤདཔ་དབལ་ཡི་སེང་གྲེ ང་ད འཇུག་པའི་ནུམརོལ་དྲ་བུལཞིག་དབངགྱརམཚོའི་ཡདྲ་ཝཔ་དམ་ཐག ་ 
༧།སྲུལ་སུ་མི་འགྱར་རྡོ་ཇེ་དགུད་ལ་བཅུ་གཏིས་བ་ཝེ་ལྦལ་གྲོ་བདིའུ་བླ་བའི་ཚེས་བཞིའི་ཉིན་སྒྱོ་རན་རིན་པཚེ་སྤུལ་མའིཆ་པགསཅན་ིས་དངོསས་བྱ་སལ་བའེ་གདམས་དག །དྲ་མཱ་བེར་བདྲེ་ཕིན་ 

རབས་ི་ཚ་ཁ་དང་ལན་བའི་གའྲི་སུབ་ཐབས་དང་འབེལ་བའི ཞྭ་བེད་བྱཟིབ་ལ། ཐོག་མར་བུམ་པ་འདིའི་ནདན་དཔལ་རོརེ་སེམས་དབའ་བྱཞུགས་པའི་མུ་ལས་བདུད་ཙིའྱི་རུནྲ་བུངབ། སྱི་ 
_ གཡུ་གདས་གུགས་པས་སྡག་སིབཉ་ས་ལུང་ཐམས་ཅདྲགས་ཤིང་དག་སེ་གསད་ཝགས་བབསེའ་དབདྲསརདང་གེལེདྲ་པདཔརཅནདྲ་བཔ་འོས་པམ་ངོད། ཅེམཛརསལདལ། ཧཱ 


ཡ། 
དྲདུ་འཆརབ 


དཔེ་དབཞ 


(9 88» ‰» > 


བུམ་པ་འདི་ནི་སོགས་ཆིས་གཞུང་གསལ་བུམ་དབངདམྙུར། རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་གསུང་གི་གསང་སྔགས་ཡི་གེའི་གཟུགས་སུ་ཤར་བའྲི་གེགས་བམམྲགིན་པར་བཞག་པསགཡོ་བླ་དུང་གྲི འི་མྭ་སངམ། 
གསུང་གི་དབང་ཐོབ། ཁོངས་སྲུའི་ས་བན་གུདྒལ་བཤག་པར་མོས། ཧཱཾ༔ བཱསྟི་སོགསཉིསླགགས་བམ་དབངམ་ཐིན་པརབགུར། གཏོ་ར་མ་བམའི་དྲ་ཚིལ་འཁོར་དུ་གསལ་བསདབང་བསུར་བསུའའོ་ 
ཀཱ བཅས་ཐིག་ལེའི་དིསྣ་མུངས། ཐུགས་ཅི་དབང་ཐོབ། ཚོས་སྲུའིས་བོནྱ་ཧུད་ལ་བཞག་པར་མེས། ཛཿ གཏདམ་སེགས་ཅིས་གཉདོམ་མགོ་དངྷུ་སིང་གདབཞག །ཞད་དབྱསིད་སྤལ་སའི་ལྟེ་། 
¿, བནས་ཡེ་ཤེས་དྲོརེའི་བིནྲོ་རབས་འཇུས་པའི་ཐིག་ལེ་སེན་པོ་འཕོས། །ྱེད་དངྒ་ནམས་མི་ལེ་པར་ཐིམ་བསྣ་སེམས་འཇུག་བག་ཉལ་དང་བཅུས་བའི་དུས་སྙདས། བདེ་གཤེགས་བ 
ཡེའ་ཏན་ཡོད་ཅུཛོགས་པ་མདོན་དྲྭ་འད་པའི་དབད་ཐོབ། ངཔ་ཉིད་སཱ་འྲགབ་པའི་ས་བཞྩོ་ཧུདལ་བཞག་པརམོས། ཧཱཾ འདིནི་སཤལ་ཤིསཐིག་ལེ་ལྟ་བད་བཤུག །རྒུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་དོལ་པའི་ 
ཕིད་ང་ས་ཐན་སཅདབྱབང་བའི་གནས་ཤེས་དབ་དབིདས་ཁྱི་མཁའ་འགྲོའི་སྣངབྟརནབྱི་དབངབ་སྙུར་བས། ཚོསཅི་དཔྱིརས་ཅིས་གརྱ་ཁབ་ཏ་འབད་ེད་་ཕུན་ཚིས་གབ་པའི་ཕིན་ལས་དབ་འབུམས། 


།ལ་མངའ་དབདདྱ་སུར་བའྨ་སལ་བྱ་ཧུ་དལ་བཞུག་པརཡོས། པཿ འདེནི་ཡེ་ཤེས་སགས་ཤིས་མཁངའཐྲོའྱི་ཡུགསད་པད་བཤག །རྲེར་ཤིསབ་འཛྗེད། དྭ་ཏར་དབའ་དྲའུ་འཐབ་པ་ 
ཁངའཛིན་པ་དམཚོག་ལ་དག་ལས་པས། གསདབ་གཉན་པོའིདལ་ཚེགྲནམས་བྱདཆུབ་བར་དུ་མིག་ལྟད་བསྲུང་བའེ་དམ་བཅའ་བྟན་པས་འདིའྲི་རེས་ཟོས། འདིཉིདསདསལསདམའོ།ཁས་ 
དམ། གཏད་རག་ཟིནངས་གནམཛཤ་ཕྱི་ཁམ་ཨུད་སྤྲོད་ཏེ་མཐད་དབྱང་དོ།། ༈  །ྐཧོོར་གཏེར་ཐདག་གླིང་པའི་ཐབ་གཉེན་བླ་གླབའདིག།འཛེན་ཐུགས་ཐིག་གི་དཔངཛེག་མཛནས་ཕྱདོ་ཡིས་བརྒན་པ་དྲི་མཡེ་དཔའའོད་ ' 
' ཉྟར་ལ། སཱནའགྲོནནའགི་ླག་དའ་དབལ། ནན ་ར་ བུསླ་སུབ་ཅུད་གསལ་་སར་རེ་། ༤ སབ་ཡང་ལྟིད་ཞུན་འཛསཅི་དཐང་དད། ཞལ་བཞི་པའི་གཏོང་དབད་ 
འདིད་བཏགས་ནབདབས། ༼༽ ཅེེ་ནབ་ལསྦ་བད་འཆི་མེད་འདོདའངོ་བགིན་ས་བས་སེགསནས། ཅྤེ་མབྷིལ་མཐད་བད་བཏད། དེནས། ༼༠ཉི༽ གལ་བགི་པའི་ལསང་ལས་ཞྱི་ལྷན་ཁུབ་ཏརྱའིནྲ་རཱབསནས། 
[༡ དས་པའྲི་ད་བསྐལ་།ཅོན་དབང་འི་ཞ་ལས་ེབས་བྱ་བེད་བོབ་ཧས་མཐར། ཇ་ཚོད་བཏོད་དདོར་བྲཝསབ། ཟུགས་ཐིག་གི་ཚེགས་རཏད་བའི་སྒོང་བའིརེམ་སུ་ཞལའ་གིཔའི་སྐེ་དད་སྤེལ། བསྒལ་བསྟདརྗེས་ལསཐམ་དུ་འིལ་། 
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ཤོ 


-2 


་ ༧ 


/༣༦༡༤༠༡༦༠༤-༠༩༤༩༩༤༦༩༡༦ར༡༨༦༤ལལཛས་ར་འའ 


པས་བསླྲུབ། རིག་མེ་དེ་ཞི་དགནད་དྲ་ཞུ། དབའདཔོས་དབང་ཚོག་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ དམྤཔདཆགས་སུ་ད་མུརནས་ཡུས་འཇུར་རེས། སྤུར་ཡངཐུགས བསེདཔགསལ་བཏབནས། ཟབ་ཆོས་འདི་ཉིད་ཀིཀ་ 
དག་གི གསནི་བཛ། དེ དད་དམ མ་པ ཐུག་སེགསའིད་ཡིག་དིསེདྭ་དབདེ། ཡེ་ཤེས་ཆུལ།ཁྲ་ཤོགསཡེད་ྩམས་པའི་ཐབས་ལ་ཅེནས་ཁང་འབད 
ཀཱ །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན ལྲ་དི་ལནས་བརྩོན་མངོད། དེནས་སན་ཡད་ ༨འདིཉིད་དང་འབྲེལ་འའི་ཚེ། རྒྱུ་ལའཆི་ཡེད་ཡང་སྙེང་གུན་འཇུས་ :3ིདབད་བསྙུའ་བ་ཡིཞ་ཏེ། 
དེལ་གེམསཅན་ཐམགཅདྱའིེ སས ས་སནས་བཅོན་ དབདཚོག་འཆེ་བདག་གཡུལ་འཇེབས་ས་བྱ་ཞིད། ལསྱ་བདནས།ཁ་སབ་དགེས་འེགས་ཀུདྲ་ཐངས་ཏེ་བླསུར་བའི་གཏང་འག་རེས། 
༧ སླུར་ཡང་བཀའ་སུངམགྲོན་པོཞལ་བཞི་པའི་གཏེརམ་ལ་དརྟན་འྲི་སག་དབད་བླས (ར་བ ཡིན་ཏེ ། དེའངྱ་ཧལ་པའི་བསནྭ་སོང་སོགས་དཔདཇོགོའིཤོ་ཡས་ཙབས་བྱ་ཡེད་པཞི་ནྲཚིག།བ ་པད་བསུ་ད་ཞེད། 
དགེཾ་བྲསེ་བཅས་དང་། ཆོ་གའིརྗེས། ོགས་དོལྱ་རིན་ཚྲ་སུབ་དངཆག་གཅིག་བཏད་བའི་ རྟེ ཐོའི་ཇིས། མུང་མའི་ཇེས་ངོག །སྙཾནཾ་ཤྒཾབཤགས་བརྐྱད། གང་ཏྟར་ཡང་རྩེ་ཊ ཏུདམྭ་ཡིའྫི་རེས་ཡི་གཏེནོ་འཁུལ་ནས་བྲག་ཤིས” 


ཟསསསསསསསསསས་ 


ཧཾ ། །དརོད་མཐད། ། གྭ ར་གོ དཔོས ླ་བདས་སྐབསཁེ་ླ་དངས་གབཨར་ 
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སྤེལལལ་འདས། མཆོདསྟོད་སོགསཆྷ་དབ་དད ཐགས ཡསཧད་པ་ ཤག་ས་ོད་མཐད་དབ གུང་པས་ འབུབདོ། ། 
རོ པས་འ ར་ྲི་ལ་ལིདཔཞིནད་བན་གིསྦརཱབ་དཅིག།འདུསཅི་་པའི་དབང་ལ་གཉེད་དབང་དང་བཅས་པའི་ཡི་དྲེ ཉན་འབས་ིང་པོ་་དབད་སླ། དཀདགོས། ཛེཆོག་བཅས་སོ།། འ་ ། 
#¿ 


པའི་དབང་ཚོདམ་བུཁིགས་བེབས ྒི་དྱི་ོརདདག་བྱེད། དྷ དབང་གླུབ། དཔངདཔན། ཆེས་ཚོག་བཅ སྦིས་བསུར། ༈ །རོར་པའི 
@ཾ རྡོ་རྗེའི་མཚོ་གཏིད་བླམྱལབ་ཤུན་དུས་ཅི་དབང་ཡ། དབའེ་མྲུབ་སླབཊ། དྲ་ ཆེ་མ བེས ཕིན་དྲགོ་དཀརཔབགག་ས་ཏདང་། ས་བ ཡུན་ལུ་གི་མཚོཿ སགེདོནས་ད་ 
ཚྭ མཐ་ཆགས་སྲུ་བཏདནས་བསྟེདཔའི་རེས། དྲ་བ་ཁངྱ་ཡེ། བླབས་པ་ལསྟིདི། མ་གས་འྩ་ ཆེརས་སེསའེ་། བན་འས། ཚེ་དཔག །ཐུགསཅེན། དམདསགས་ིསམས་གཙོ་་ པའོ ནམ 
༡ ཕྱཾདཔ་དདབྲསནས། དཔང་ཚགཐབ་གའིམཐདྱ་ཐག་པས་ྱབར་དབི་བསལར་ཡད་ྲགས་དད། 52:52:25 212. མྱི་འཐོའི་སྟེབ་ཚིགས་ཐུལ་ཞས་བམ་ རྟ་འོད་ཁུ་བྱ། དེན་ མ་དབད་ང་བ་སྟ་བང པས་པའེ 


སཿ 
༦ 


(༡༡༨༡༨༤༡༢༡༡༨༡༨༡༨༨༥༨༣༠༤༤-༡༡༦༢༠༤༨༤༢༧༠༨༠༠༤༠༧༧༩༠ས༧༤༥༤༤-༨-༨༥༠༩༩༨༩༤༤༤ས༡༤---༤༡-] 


ནདྲབ་ཁདྱ་ལེསེ་བསེན་པ། དབདཆོག་བདེཆེན་བདུདཅེ་འྱིལ་པུ་ཝད་བམ་བླབས་བད་པབ་དཱ། མཁ 
རར རི དེནསཚས་འདིུ 


དའངཆོས་སུའདགསའ་ོང་སིང་པྱེ་ཆདྲ་ལོགས་ལུད་དང་ཐལ་བའི་ཐིག་ལེ་ཆེནཔ་ལསལ་གཡོས་གཤེན་དུ། འཕགས་པའི་ཕལ་ཅུཡ་པའྱི་ཆལ་ཆབཆེན་པའི་སྐར་བཞེངས་ཏེ། 


+ ༡ 


པ་ར ༄། །མཚན་དང་སྲུའི་རོལ ་པ མཐའ་ལས་ པྲི །སྭ་ཐིན་ལསྨ་རཱབས་པཆེམཛད། བོད་ཡུལ་ཆོས་སྐྱོང་བཅྱི་ཆམ་པོའི་དོན་དུ་ ན་དུ་ཕུནདངས་ཤིང། དཔེ་ལས ཿའདས་པའི་གཅུག་ལག་; 
ཤཱ བང རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ གུ་བྲནས། མདོས སྭ་ཀྱི་བསྟན་པེ ཉམ་ཤར་བྭ་ལད་མངད་པའི་སབསཡུ། ལས་རེ་འབདས་སོ་སེའི་མོས་དོང་ཚོས་ལྷོ་དབ་འབམས་སལ་བ ་ཕལ་ཅེན་ཕྱི"""་ 
7 །རབས་ཀྱི་དོན་དུ་ཐབམོའིག འིགཏེར་དུ་ལྲ་བདམཛད་པ་ལས།  དདིད་ལབས་སུ་བབས་བདི། གུཔ་པའི་རིགཱ་འཛིན་དུཀ་ར་དང་། འཁྲོན་སྟདྡ་ཐའི་དབང་པྲོཐུང་གི་ཡེ་ཤེསའི རྩུ་འཕྲལ་འདུས་" 
4 གཟུགས་ ན་དལ པའྲི་དྲརསྦྱ་ར རྒྱལ་ག།ོད་ཡྱིན་ཆེན་པའི་འདས་ཞོ ཞེལ་གསུམཚོགཏན་འིཡནས། སྐལ་ལྡན་གྱི་ འདུསཔ་དུམའི་ཡིག་ལམ་དུའགགསིདྡ་ཛ་འཕུལ་ྱི་ ྱིའོལ་བས་ 
ཅི ཡུན་དྲངསཔའི་སྐོར་ལས་བྱོནཔ། བླ་མརྱལཔ་ཡུན་འདུས་ྱི་དབང་བཞི་ཐབ་པའིམཐར་ཐུག་ སྒྲབ་པ་སྟེ། གཞུད་ལས། བདག་འདྲ་དངྨ་འབྱངགནས་ཅིསཿ ཕྱི་མབས་རྣལ་འབྱོར་ཡྨིན་ 

#ྷཿ པ་དང་༔ འཇའ་འསཆོས་སྱུ་མུར་ཐོབཡིརཿ ཡང་བཟབ་དབང་བསྐར་རྙིམ་པབསནཿ ཅེས་དང། འདིམ་ཐོབ་པའྲེ་ལ་ཕྱོར་པཿ གསད་སྔགས་ལས་ལ་འཇུག་འདོད་རྣམས༔ ཕདཡེད་་ 


དྲན་འྲ། པའྱི་ཧཱཿ དེབས་འདི་ལབོ ་བརྡ་གིསྣ་  ཤིས་དྡོ་ཛོའི་ ིས་བསྔགས་པའིདབང་བསྐུར་ཐང ཐབ་མོ་ཅུ་བའི་ཡོན་དུ་སོགས་ཅིས་མཙོམས་་བར་ནས་ལ་འབལ་ངུ་གཞུད། །བཱམ་དང་ :¡ 
` ་ ུ་དག་སལཔ་འདབས་པངའརསཤས། ཧོཿ གུང་ས་བཟག་ 'ལནད་གསུམ། ཁྲུ མ་ཀུན་འཇུས་ཅི་དང་བཞིནད་བཞུགས་བའི་ཕུ ཡུན་ཕྲད་དབང་གི ཡེ་ 
2 ཤེས བལ་བརྡ་དགཅོད སྡོམ་པ་ ྲ རྟ ྲ་སན་ཆདྲ་ལུམ་པའི་ལཇུན་པ་ཙེ་གཅིག་ 
± པས་འ འི་རེས་ཟློས། ཧོཿ དགོངས་ཤིག ¦ ཐེག་པཅེནཔོའི་ལྱ་རབྱ་བངྡནབཱས་མས་བྱད་ ད་པ་ཉེ། དེའདལ་དདམཁའ བྱ དོན་དུ སན་ཙྱི་ཅལ་བའི་རེས་སྲུ་སྲོབ་་ " 
པར་དམ་འཆའབ་པློན་པ་དང་། ྱི་ི་ ངུ་དབང་གིས་མྨིན་བདྲ་བསནས་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཉམས་སྱུ་བངས་ཏེ་ཚེ་འདི་དྲ་བན་མེད་པའམཆོག་བསྒྲབ་པར་བགྱིའོ་སུམ་ 
པའཇག་པའི་སེམས་བྱྱེད་ཟུང་ལྡན་ི་སྐོནས་འདིའིརེ ས་བས། ཧོཿ དུས་གསུམསགས་ལན་གསུལ། པག རརཚ༢༦༥༥ཀ ཆར འི་མཆོན་བད་ 


#:: །ཡིག་དང་འཅིང་མཛོད། ེས་སྔགས་ཀྱིས ཟབ་མོའེགསརབ་འདེདའཇ་ ཆོག་གིིབ་པྲ་ནལ་སྲ་སོག་ལས་གཅིས་པད་བྲསང་དགོས་པད་གདམས་པའི། 
ཾ རག ཧེ། ཧོཿ ཉོན་ཅིག་སགས། ཡཿ ་ མཆོག་གི གས་དབའ་དན ག་ལུ རོག་པ ེལ་བྡམཡས འཆད་དེ ལེ པ་ས་ 
 བཅུགས་པད་འགྱུར་པས། དྲེ་ཚུལ་ཤེས་པུས་ཁེ་ཉིནཡི་གནས ` | འདི་ལྟཛཱའི་ཕྱོད་ཚུལ་དམམེད་ལ་གསངབ་ད་གདམས་པཞི། བརྡུ་ཕྲིནལ། ཚི འདིནི 
ཤུ །སོགས། དབང་གྱི་ཚུ་བརྱས་པ་ལེཤེསི་ཟིད་དབབ་བའྱི་མདདུཆེ་གཅིགཔའི་ཡིད་ཅིབ་འདི་ཉར་གསལ་འདེབས་འཇལ། ཧཿ ཛུངཁབུམས་སོདས་ཅིས་ཏད་བྱསེད། ཝོས་པལདྱ་བར་བཅང་། 
ཧཱཿ ཁྱབ་བདག་སོགས་ཅིས་ྱིནདབབ། བྟ་པདྱག་གེད། མིག་དྱེ་བའི་བད་དཔང་གཞུང་བཞྐིན་པ། ཉཱདབསནསནི། ཕོན་ཚདམ་རིག་པས་བཅིངས་པང་འཛིན་ཌོག་ཐམསཅ་དདེང་འདིད་བཅེད་པའ་་ 
,#༡ གཱསལ་སྣང་གིས་ཐ་མལ་ཙི་སྣང་བ་གྱངས། ཡེཤེས་དགོངས་བརརྒུད་འཕོ་བའི་པིན་ཆེན་དབབ་བས་གཉི རོག་པ་བདེ་ཆེདྲ་བརྱ་རུབཆེན་པོའི་ཐི་གཡོད་མ་པས་རང་རིག་དོན་ཨེ་ཉ་དངཞལ 


་པཔ་ས་སབབསཔ་ི་མསིིསས་ 


༄། །པདདད་པརྱ་བུར་པད་མོས། ཧིཿ ཕིན་ཡསདྲ་ལིལ་གབོང་སོགས་ཅིས་རིག་པའི་དབང་ལཔོ་དདོད་ཚིག་དང་མཐུནཔརརིམ་བཞིནབྱས་བདོ། །དེསའིག་པའིདབང་ལ་བླམུདབསམ་དིག་པ་ 
ལ་སྩངས། ཡེ་ཤེས་ལྔ་མངོན་དུབྱས། སྤུལ་སྲུ་ཐོབརུང་གི་ས་བོན་ཐེབས་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པནང་ནུས པ་འཇོག་པའི་དབང་ལའང་གཉིས་ལས། དང་པྲོ་བུནཨོང་ཕིན་ལསྒ་དམབཞེའི་ 


ས་གཞང་དོན་བླྒུབ་པར་རྗེས་སུ་གནངབན། སྱ ཁྱེད་རང་རྣམས་བླམ་རྡོརྗེ་འཇད་པདྨ་འབུང་གནས་དཀར་པོ་ཞིམུལ་རྡོཏ་དྲིལ་འོན་པ རང་འོདྱ་ི་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་སླར་གསལ་བའི 

ཏཱ་སཱ་ཚོགས་དྡོང་དེ་རེ་གཏད་པར་མོས། ཧཱཿ འདི་ནི་ྡོ་རྲེ་ཧྲ་གམ་གོགས་ཅིསར་གས་གཏད། གཉི ་པ་ཐུན་ཡིན་བབམའི་ལམ་བསེད་སགས་ཇོགས་གསུམ་ཙི་སྒོནས་སྐལ་ལྡནརྗཾས 

(ལའ ན་པ་སོགས་དོན་གཉིས་སྨོད་པར་རུས་པའི་དབང་རྣམས་རིམ་བར་བསྐར་བ་ལགས་པས་སེ་སེའི་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་“༤ལ། [ཧཱ ང་ནི་པདྨ་སོགས་ཁྱིས་སྱ་སྱི་བོར་བཞག །ཧཱ༔ འདེ་ 

1 ༦ ~ ༣ རལ = རི € ༡༨༥ ༈ ༧ ། ¬ ¬ ༦༩༩1 པིའི བརས" ' 

མུ ནི་གུ་ངུ་སེགས་ཅིས་ཕྲེང་བ་མདྲིན་པར་བཞག །རྗེས་འབྲེལ་བཟླས་པའ་ཁྲང་བླང་བའེ་སླད་དྲུ་སློབ་དཔེན་ཕྱི་ཐུགས་ཀྭ་ནས་སྔགསཀྱི་ཕྲེ་དབ་ཐུང་། ཞལན་པད། ཕྱད་རང་རྡྣམ་ས ༦ སྒནས 
- ལེ =སིསས་ས མ་ས སས སས་སས་སས སས ག་ནརེརྨྣརྣརརཀརྣརྣརརཀཀླུ "ཉི #ཟོིསསསསསསསསསསསསསསས་ 


།ཡསཏྲ་ཀཌ་བ།ར༢༦༦༢།ྟྟྣ 


རྤ 


⁄ླ 


༧ 


ཐངས 


4 
--# 


ི ིདིདིདདདདདིདིིཾིཾིཾིཾཾཾཾཾོོོོ་ 
ཞུགས། སྙིང་གར་ཟླ་སྟེང་དྲིཿ ཡིག་དཀུར་པོའི་མཐད་འཁོད་ཅིད་། བདྲ་དུའད་ཝེད་ལེ་བྡཝ སྦྱར་བའི དྲནབས་བླུ་ཝས། རིགས་དུགྱུ་ཅལ་པའི་གིང་དུ་པུངས། ལྣདགྲུགས་འེཤེསི 
འབོད་ལོདདགཔའིཆོས་པས་ལགས་འདྲནམས་ཅི་ེས་ཐོབ། གོངགྲི་མགཔནམསས་བས་ོ་ནགསལའཅ། ཧཱཿ དདི་ི་བུདའིལ་གསཚིསམ་འདཧི་་གརཔངོག །དེནམསཆི་དོ་༥ 
"།ཇེ་སླེབ་མ་དང་། སློབ་དཔོན་ཇཿདབངབསྐད་ཡོངས་སུ་ངོགས་པ་ཕབཅིང་། གནས་སླབསདོན་གཉིས མཐིན་ལས་ངབ་འབྱཝས་དང། མཐར་ཐག་དམིགས་པམེདཔའྲིསནལས་གུད་འགབཊ། 
ཡྲེ ེངསྡུང་སོལ་པད་དུའཆར་བའི་ཌེན་འབེལ་ བསྤིགས་པའོ། །གསུམ་བ་གསདཔ་ནབ་མེའི་དབང་ལ་གསུམ་ལས། དང་ལོ་གསང་བའེ་དབང་གྲི་པུད་ ད་༧ད་ངས་པད་མཛོད། དུཿ ཀུན་ 
རྔབ་བ སེགས་ཅིས་ཐོདཔའི་གསད་ཛས་ཡྱིན། དེ་ལྟར་བདུད་ཙྱི་མང་བ་མྲེན་པདས་འཕེལ། ཅྭ།ཁམས་བསས་ཅད་ལྟ་ ཁབ་བྲས་པདཔ་འབན། དབགཞིན་བཅད་ོ གཔ་འགགས། ག གསལསྭོང་ 
རླུངགི་རྣ །འབོར་བསྐོམ་པ་ལ་དབང་། ཡེངས་སྱེད་རྫོགས་པའི་སླུ་ཐེབ་དུད་ རུདགིས་བོནྱ་ཧུད་ལ་ཐེབས་པ་ཡིན་དོ། །གཉིས་པ་ཤེས་དཔལེ་ཤེས་ཆིདབང་ྲས་་དདནོདུགཟུགས་དང་ལད་ང་ 
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མཛོད། ཧཱཿ དེན་དམའོད་གསལ་སོགསའ་སྤདྲ་རོགས་པརྒ་ཡེར། དྷེ་ལར་དཔད་མས་ཅདྱ འེ་གྲཔར་ཐུག་ཚིག་དབང་ངིན་པོཆེ་དོནྱ་ཡི་དབངཆེ་གཅར་ཕེག་ངུ་བླསརབས་ཡིད་དཔོདྲ་ེ་དེབ་བ་དག ། 
བྲེ་འདས་དད་དིག་ཡེ་ཤེསཟད་ཐལ་ཡེ་སྟེངའྱཐུར་མེད་བདེབཆེན་པའི་དོན་བྲསམ་པ་པ་དབང། བབབས་བྭ་སྭ་བཞི་ཡེངས་ཛོགས་ང་བོ་ཉིདྨ་སྭ་ཐེབ་རུང་གི་ས་བྙན་རཱད་ལཐེབསཔ་ཡིན་ཀོ། རྗེས་ཨྲིབ་ 
༼ཁ། བཤིས་བརོདྲོ་བ། དམ་ཚེག་ཁསྲ་བངསཇེས། དྷེ་ལརྡ་ཐོབ་བའི་གཏང་རག་དང་། སཱར་ཡང་འདེ་ཉིད་ཅིཆ་ལག་དེགས་འདས་རྡོརེ་སེམས་དཔའེ་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ལེན་དུསཌལ། དེའང་སདསྦངས་ 
® གུན་དངེས་ཇེ་བཙུན་བླ་ད་ཐེད་པེདྱ་རལ་སེགས་དབངཆོག་བཞིན་མཚགག་སྨོན་མཐད་གསོལ་འདེབས་པ་འཇུག་ཅིད་། ཛེགས་པར་གསུར་བའི་གཏངརག་དད། སླར་ཡད་བླ་མགྱལབ་གུན་འདུས་ི་ཡུམ་བཀའ་ཛྔོ་ 
རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲིན་བྱེད་དབང་བསྐར་ཞུ་བའི་ཡོན་དྲ་མངྔལ། དེའང་ཇི་སྐད་དུ། བདག་འདྲད་སེགསནས་གང་བཤིད་མྲད་ཆགས་སུ་བསྲུར་བའི་བ།ཏང་དག་དད། སླན་ཡང་བླ་མཆརྒྱལ་བ་གུན་འདུས་ི་ 
ཡང་གསང་ཆེ་དབག་ལེད་ྱི་སླབ་པ་ཚྭེ་སྤབྲ་སགས་ཁི་བདམ་ཛོད་ཀི་དབང་བསླུར་འུ་བའི་ཡྐེན་དུ་སེགསིས་སང་བཞིནམཚོམས་རར།ེ། དབད་ཚོག་ལགས་ཅི་འཛུལ་ལྡེ་བཞིན་ལེུས་དད་གསོལ་གདབདག་་ 
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རར རོ པྱད 
རི ཡིདབཞིན་དཔལ་འཛིཿ ཚི ་དབང་རམས་དང་ཇེས་ཆོག་བཅས་བའོ།། །།པདྨ་འོད་ག དགུ་ལྣུང་ 
པོ ཐལ ། ནང་སླུབ་ཡིད་བཞིཞནོར་བུ། གསད་སྒུབརྡརྔེ་དྲག་ཉྩལ། ཡང་གས སས ་ང 


དང་དགོངས་མཉམ་བོད་ཡུལསིཿ འཕ་བ་འདུལ་བའྱི་ཧལ་ཚབཉི་དྭད་བེ བསཿ ཡྱེ་བཅིའི་མཆན་ཡ་བདྲ་བང་ སྣངདུཿ གྱ དསྤལ་པ་ཡ རེང་སྤལ ཕྱ བསམ་ཕས་བཛོད་། ། 
ལསའདས་སྟོན་ ཅན་འགོ་བ་འདུལཿ ལས་ཨི་པསྙ་ཝར་སང་ཡང༔ སྲུལ་བཡིཿ བ་ རཾེཾེྨྫག་ར་ི དྨ་ཨཱང་པཞིཿ བས་པས (འབྱུད 
ངཱ ཨི་མཱལ་གུནལ་དེ་ཡི་བགཆཚགས་བྲ བྲལཿ དྭ ྭ་བ་ཡང་དུབུད་ལས་ སིངྷ ུ་ཡིཧེ་དཀ་དགེངས་དཔལ་ཆེན་འྲག་ཁཿ དེ་ཡི་ལས་བགས་ འྲ་ཞེས་བའི་རེདྲ༔ འབྲས ཨུས 
སྐུགཐགས་མངོད་བྫམབ་པའི ཝེ སྙ་ག་སུངཐུགས9ི་ཉེན་བཙུགསས་ག དགསོཿ པ་དང མ།བས་པའེ་དའྲིསནྱ་སི་ཐུགས་བྱསེདདང་ཿ ཡྨོནྣ་ལམ་མཐུ་བཙན་སླུཡ་པའི་རང་་ 
གཟུགས་ནིཿ པྲགས་ ཉྱེ་གས་འབྲི་ཡེ་ཀླ །༨་འགྲམ་ཤྲི ན་ པད འིར མཚོག་སྦས་གནས་ཕུང་ཕནདུ༔ མཁའ མཁའ་ཝིང་དིགསལས་གཡུདདུང་མི་བཅན་འབངཿ བྲོ་གྲོས'"་ 
:ཐའ་མས་ཚལ་དཔལནབ་འྱང༔ ཁ་སང ནཿ མིརཇང་ཞགབད་ས༔ གི་ད གྱིསྣལསཿ ཉགྱ་ངནཔར 
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ཞལྱཆམ་བའྲི་གནས་གོག་སེང་ལས་གཏུནལ་ཕབ་བའི་ཚོས་མཆེན་པོ་ལ། རྒྱུད་བཀའི་མཛོད་སོགསདང་སྦེལ་བའི་དབང་དངོས་རིག་འཇེད་ཚེ དབད་པ་ར། རེས་བཅསྲ་ཁྲིསོས་། 

ཀླ [གསངཐིག་སྙིང་པོའི་ཡབ་བཀའ་ཆེསབཅུའྲིབ་སྦབི་དཔང་བྲས་དབྲགག་ཆོག་ཅུདཀོདབྱ་མིནབེདབཅུད་ཚི་ཕིག་ལ། ལན་དབད་མུབ། དེའུདདངོས་ཅི་ལྕོརས བས། ཙཱ་འད་རིན་ཆེན་བག་ 
འཐོསྲོས། མཚྱོཡལ་གསངཕུ་ཀྱང་བབ་མོའི་གཏེརྡ་དབྱེསལ་པའི་ཕིནལས་ཁི་འཇུག་པ་དུས་སུུ་སེན་པ་ན། མདོ་ཏིད་འཛནྱ་རལ་པོབས། གདང་གི་ལགན་ཏིངའཛེན་མཆོག་ཡོད་ 
།། །རྱལ་བྱ་བམས་བྲ་བགསཔ་མཐའ་ཡས་བཞིད། །སེགས་ཅ རྣམས་ཀྱི་དོན་ཨང་བྱེད་འགྱུར་བའི། །པཱ་གོས་མཐའ་ལྲས་དའི་ངས་ཡུདབྱསན། ༈ཆསྦྱརལ་བཉི་མའི་གཉེན་གིས་་༥ 


ྱི་བྲགྲ 


།སགས་ངོམཚོརྦ་ཧི་དབལ་དད། བྱེནྭ་རབསྤ་ཉིག་བི་བོདབབདབ་ནམས་སྨན་འདེན་པར་མཛད་ཅིང། སར་མཆོག་ལ་རེག་འོངོན་ཀུན་མེན་དོངེ་གཟི་བཅིད་རལ་དད་" 


༨༨ 


གུར་ནས་སོན་པའྱི་ཧུལཚབམ་པམ་པ་གོན་པོ་བཞི་ན། མཚྲེ་སཾས་མྭ་བ་པཱར་འྱི་སལ་རབ་ཆེན་བར་བྲསགས་པ་ཉིད། ཀུན་མྲ་ཧེནྲ་བ་མོ ཟི་བའིདྭ་ཙ་ལྱ་སི་ཞལ་ས་ནས། འཕགས 


བོད་གཉས་སྲུ་པྲོ་ལས་མཆན་ཅ 
རྭ 


འུ འ་ ཁྱདཔད་འཕགསཔའིྱི་ལིས 
ས་ཅི་རགའཅི དགཔ པག བྱིད པལ བ་བ 


༧ ༠༦། །སུ་ཚོ་མཐའ་རྱིན་བཕྲོ་སྡོན༔ མཛདཿ ཅེས་མཚན་དང་ 

ཱེ ལ་བའོ གོདམརྦ་ཞབཔ། ཧཱ་གསར་འིད་འདརབོད་འབདསསྩབ་པའིམ་གོནགཅིག ལདཔའ 

ྲ པདྨ་ཐོད་ཕྲེདཅ ཅལ་དད། པ།སད་འ ིི་ གེངས་པམཉམ་ སྐ དཔལ་མཆོག་ ཟུགྲི ཐུགས་རྗེ ྱ་ཡུལལདངསད་དཀམ་ཡི་ 

|།དཀྣས ཅཙཉངྫྫྣོོ་་ 
@ ཅལ་གྱིས་ག ཀྲཀགྣྣས རེ སྦ་ཧིས་ཟབ་མོའི་གཏེརྒྱ་ཧ་འྲགོལ་བརམཛད་པ་ལས། བླ་མའི་ དམྔ་ཛས་ཟིན་ 

རླབས་སྤིན་པུར། བུམ་ཟེ་ཡཱརྨ་སིངྡཾའི་སྐུཡ། རིག་འཛིན་བྱར་གསུམ་གྱིས་བསབས་པའི་ཚརི་སོགས་དམཛུསྭ བད་པར་ཅན་དུམ་དང་ལུན་ཅིག །གསད་ཐིགྲ་བ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཙི་ 

རིར ཨིས་ངིལ་བྱ་ཡནྭ་དདས་ཤིང། གནས་དུསྭ་ཁད་པར་ཅན་ཡི་ཏན་འྱབར་གྱིགྱི་ཤསཏེ་གཏནལ་ཕབཅིད། གུན་མཁེན་ཐམ་་ 


འཇམ་པའི་དྭ་བདས་དདོས་མྱཅེན་བྱའི་ བད་པོ་ཀུན་ གའ་བསྟན་པའྱི་ཧལ་མཛན་ད དཔལ་བཟང་པོ་གཅོ་པོརྱ་གུར་པའི་ འབབས་ཆོས་བདག་ རྣམས་ལ་རིམ་པར་བ ཡྩལབ་སྟེ། འ 
ཉིད་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ང ཀཀ ་ དེནམསསྱི་རྱད་ ས་ས བཅསྤ་གབ་ནས། ་ 
༼ གྱི་ དམས་ཁིད་འབོག་པ་སྣེ དའངྱ་རལ་བའྲི་སུ་གཅི ས་པས་དམ་མཁའ་དདམཉམ ཤྱིལ་འཁོ་དྲ་བམསཅ་དྲ་དུས་བ།ཅི །ལ་དུས་པར་འགབཅིད། བར་ཆད་མེད་ལ་བདེ་་ 
|, རྐྱར་ ད་པར་དང་ལན་ཁཛམནང། རྱལ་བསྐུན་འདུས་ཨྱོ ནྭ་བར་ྲིནགསྐ་སུབ། བ། ཏུད ལ་ས དབལ ྭསྱ་ཡིྩཧུང་བ་ཐམ །ལྲས་སོགས།  །ཝཱིད་ཙི་ཡེ་གེ་བདུས་ གསལ་དུ་། 
བཀོདཔརལ་སོལཐིགལེ་ལརྲ་སོལ་ེད་ཁེད་འཇད་དེ། མཐུག་དི། གྲིང །གས་བཀའ་་ལ་པ བཞིན། རབ བན བའྲི་མད་ཤུས་ཅིས་དང་མི་བླས་ 
བའི་ཏེས་འབུང ་གིས་བསསལ་ཏེ། ཐབས་མད་པོ་ལ་ཡིད་ ཐབས་མད་པོ་ལ་ཡིད་བ བརྟོན་པའི་བོ་མད་གི་དབད་དུམི་ག གི་དབང་དུ་མི་གཏོད་ག་ར། ཡིད་བ ཡིད་བཤིན་ཨི་ནོར་བུ་ལསྭ་ཝག་པའི་བཀའ་ག པའིབཀའ་གས་ཞ་བྱཅབགཉེཿ ཞིང། བྱིན་རླུབས་ 


| ¡ །ལག་མཕིལ་དུ་མདོད་སུམ་ཕོལ་བའ་ལམ་འདིར་འུགས་ནསཞི་ཡུས་དོན་ཝནད་མཛ་ ཞི་ལ སདོན་ཝུནདུ་མཛད་འཚལིང་། དེ་ལུ རྦ་སིནྲ་སོལ་ཡིརིམཔ ལནཐོག་གཅིགཅུ་ཚོགས་བར་ཐོབ་པའི་ཡོན་ 
ཤྭ གཞལ་བའི་སླད་དུ་དང་ཡུསཐྲན་དང། § ས་དབས་ཉེར་སདད བས་ཏེ ས་མེ་དངུ འམབའྲི་ཐོས་དྲ བླ་བས། དེང ± ་ ཆོ་གའི་ 
€  རྔེས་བྱསདདོ།། ཧྭ ༈ གསང་བིག་སྙིངཕའི་ཕུམ་བཀའ་དདེཅེནརཚོའི་དངངགི་ལག་ལེནཔ མ་ཞབས དབངའི་ ས་པའི 
རེ མས འཕུགས་པ་ལྟཏར་གཤེགས་བལཿ པྫ ཇིན ཿཐ་གོས་ཞེསྱ་བབ། །ཤེས་བྔ་བརྣམས པཔོ། །དཔའཔ་ཆེན་བོ འགུ དབརའྱ་གུད། 1 
4 བའིད་ ། །གསྦབ་རིགཔའ འགནས་ཝ་སོགས་ལྱ་བྲན། འཕ གསདཔམཔས་པའནའ ཙི་ཕྱི་ནོར་ཡིན་བས། ལང་བྟརཱ་ཡུལ་ །ཁྱདཚོསསུ་མི་འྱཁ་རལ། མཛོད་ཚེན་ཝ་པོ་སྔང་མ༥ 
2) ༡ངཔ་ིབདདཅ་ིཨར། | ཚར་པ ཛེ་སྲེབ་དཔོད་ཅེན ཀྲག རདྱ་བུངཔླང་འོད་གསལ་མདོ་སགས་གྲིང་། 


= |“ 


3༣ 


༤ ད། དེ ། ་ 
§ རིགས་ཀུན་ཁབ་བདག་སེདཔ་བབསའཕྲོ། སེཝས་བེད། ཡྐན་ཡག་ད་པ། ཨམ ཤཡསལོ་སེརལྡནགསུམ་རེའི་མཐར། ཝཾ 
ཤཱ ས་ཅོགག་ི་བཅས། མཚམསྣ་ལའི་ྱརལ་བཟུང་བདི། རང་ཉིདས་དཅིག་གི་ས་ཏུམཆོག་ཏེ་རུཀ་རང་སྣུདྲིཕམདདབཅས་པའི་སྐུརྒ་ཚུར། བགེགས 
2 པའདདམས་པུའལལས་གཏརམ་དདཔའི་གགོཏ་དཔའབ་སསའྱི དུ ས་་ ཨོཾ་ཨཱཿརྙུཾཧོཿ ལ༢ 


མ་ས 
སྲ 
ཏུ། ༦༽ི 


༡༡༤༤༦༩༢-༧༢༤༦༨༨ 


སས་སས་སས 


ཤཱ གདབ། ཁྲིན ་པླྨཾའེ་ཛང་པོ་བཞིན། ཕེ་ཤེས་རང་གསལ་སོགས་ིས་གནས་གསུམ་བླརབཅིད་དཔདཔཔུརྒྱ་ཆམ་གདབ། འདོན་ཟབསཔཔའི་ད་བ་སར་སསརོལ་དབཔས་བཅས་ཡོག་བཏུན་ཤ 
ཌྷ སཱཾནཱ་འཐེན་ཁེར་མཐར། ཅ་ཝ་གསག་མདུ། མྲིན་ལག་དྲ་འྲ་དང་པོའི་དམ་བུ་བཏགག་པ་བོད། བི་ཡ་ཤེད། བྱའུགས་པག་མཆོད་སོད་ཝ། འདིའ་བསེན་པདད། བདག་བྱའེདྱ་ ངཔའི་མབལ་ཛབ་དང་། 
སུ དབདང་བདགབདུ་སོགས་མདན༽ དགཙརརྭདྭ་།བས། ཛྷོ ཱདི་ང། ལིང་པོའི་ཤས་ཏུ། ཕཅུང་རཉུགས་པས། ཡ་ཤུས་ཅི་འཁོར་ལྟ་ཏུནདང་བཏེནཔར་ 


ུ སྐུའབཟུས་པ་འདོད་ཐབས་དད། སྒྲུབ་ཐབས་ཐུདནས་འྱ་བུང་བཅི་ནུས་དྲཝ། ཨིན་གྲོལ་གི་མཚམས་སྩེར་ལག་ལེན་སྟར་རྣམ་བུམ་བསྩེད་བཟླས་འོད་ཁུ་བཅས་བྱ། མཐར་དྭ་བངས་གསལ། རྟེན་སྙིང་གི་སགས་ཉིས་ལྟག། 


ད 


ཝ% 
-¡ 


༡ 


ཆད་ཁབྒཔ་གིང་ཉུབ་པ་བཏྟན། ཧཱོ། ལེ་ཤེས་ལཚོགས་སྱན་འདྲེན་གཤེགས། །ཕྱིརྐང་གསངབའེབཆོད་བ་འབུལ། །སུ་གསུངཐུགས་ཕོན་ཕིན་ལས་བསྟོད། །བག་མེད་འགལའཁུའ། 
ཉམས་ཆགས་བཤགས། གྲར པལ ལཏ་ཁཱཾ | གསྟོང་ཡོགསཔ། ཡིག་བྱརམནོངས་པ་བགས། མྱདྩདགཙ་བོརཡད་ཞབས་འདིངདགྱ་བངབརདདན། ཐལ་མོ་པུར་ཞིང་༥་ 

ཤཱ དད་ཐོསེ་གཅིགཔས། ཡུ་བཤིའི་དབང་ཕུགྱ་རུལ་བདོརེའཇད། །བདག་སོགསའགྲོ་ལྲབགསཆེས་ཉུང རི །བུམ་གསུང་གྲེས་དབ་ དེ་བ་ནའི། །ཡེ་ཤེས་མཚོག་ 
¦ གིས་བདགརྐུད་གཏམས་པད་མངོད། བརབཔས། ཆོགསྟ་ཏེད་ད་ དོརྱ་སིགཙོ་བོཿ ཧཾབོའེ་ ཅང་ ` 
ཐེབ ༨སྱི་འི་མ་སྐྱངས། ལན་བྱ་འདརིམ་བྲ་མ ཡང།ལ་དབད། བབབས་བྭ་ལལ་སུ རྣ ཨ་བིན འཕོས མུ པཡཱ་འྲའོས། རང་གི་སྤཀིན་ 
པརཐིམ་པས་གས སངབ་ དབང་ཐོབ ངག་གྲིངི་མཧཿ ལམཉ་ཿ སྭཅ་རུངབྲ་སིཁ་པ་ལ་ང དབད། འབྱུས་ཅ་ཡངས་དུ་ཐོབ་པའི་མ །ལ་པ་ཅན་༽ྭབྱས། ཁུགས་གའིརུ་ ཙཱི་ལྭས་འོད་ཇེར་སྤོན་པོ། 'འཛྲཾས།། 


ོ ཡུང་གནས་གསུམ་ལསའོདཔེར་དཀར་དབརམཐེང་གསུམ་འཇོས། རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ིམ་པས་དབང་བཞི་བ་ོབ། སེ་ཤེས་ཉྲི་དསྱ་ཐཔས། ཁམ་རྫོགས་པཆེད་པོ་བསོམ་པ་ལ་་་ 


2 


༦ 
༡༩ 


རཏ 
འབ 


༦༠། །རང་གྱི་སིང་གརྦའིཡ་བས་ཤེས་དབ་ཕེ་ཤེས་ི་དབད་ཐོབ། ཡིདྱ་ཉི་དི་ཡྱ་སཔས། ལཡབིག་ལེ་བྲསོམ་པ་ལ་དབང་། འབས་བྱ་ཆོསྤ་སུ་ཐོབ་པའི་སལ་པཅན་དྲུ་བས། སད 


དབང་། འབས་བུ་ངོའོ་ཉིདྱ་མུ་ཐོབ་པའི་སྭལ་པཅན་དྱུ་བས་སོ། །དེས་དང། རིགས་འདྲས་དྲོརི་གསུམ་ཆིདྱིལ་འབོ་དདས༔ ལ་ལྡན་འོད་འཛོས་བདག་གྲི་གོ་གསུམ་བིམཿ སྤི་བགུན་ 
དགནས་མྱུ་གསུམ་རྒྱུད་ལ་བཞག༔ མཆོགུན་དངོས་གུབལ་བྱས་པོབ་པརྱ་གུརྩྱ༔ ཅེས་དཔདདས་བྱུསེསབའི་ལེ་ཤེསསུ་གསུལ་སིཛེསས་འཇུགཔ་མངོག་ཅུསི་བྱ་རབའེདགེ་བཅེནཔོ་དེཁོནཉིད་ི་ངང་ལ་་'] 


% མཉམ་པར་བཞག་གོ །རུསན་དཔའེཕྱི་གཏོརིཅིནར་བསནས། བསྟོད་བའི་མཇུག་ཊའིག་འཾངོན་དགའ་རྟོན་དང་། སྒེར་སྲངབདེངཤ་ལཡའི་གསོལ་མཛོད་པར་ནས། གཏེ་རགཞིའི་མཐའ་བབབཏང། དེཙམཡི་་ 
རུས་འ། བདེཆེནྱ་རལམོའིགསོལམཆོད་པ། སཾངཆོག་ལྱདན། གསངཔི་གྲྭ མ་མཁའངབོའིཆོགས་མངོདྷ་གབས་ཅི་ཉེ་དམོ་བུབཐོད་ཐུགས་བིག་ལསཁོ་ལྱང་ཏེར་མཆོདཛསནལས་དྲརབཅིང་། ཆོ་གསྟ་ཏེ།དཔས 


ྣ སླ ། ་་ དཔེ་དང དི རི | 
ཏྲི པར་དགཔའི་བདེན་པ་དང་། ལའིབདེན ངཱ པཿ 
:བཅས་པ་ནས་ཅིདདེན་པ་དང། མ་བས དིེིེངིེེྲེི འདེལམཆིསུ་ དཔྱ་བརཅིག་ གྲ 
ཛཿ ཧཱཾ་བཾ་ཧྫོ༔ ལས་བུལ་ ཤློགས་ལ། ཧཿ སྣང་སིད་ཁྲ་བོའི་སོགས་ཅིག་བླསལ་བྟཏབྱ། སྐདས་འདེད་སྐོདབཤགསནི། ཨཱཿ བྲ་མེདབ།སྭདབཡཆོག་གིད་ཀྱིལ་ འོད་ས། རི དོམ 
གསུམ་ལྷ་ཚོགས་དབྱེས་པ ་པའིཿ ཊའྡི་ཛསཿ $ བདེ་དའིཡགེས་ ཤིསྣ་ཚམ་པ་ཐམས་ཅདཔ༔ སྟེ་ སྐོང་རྫས་ནམ་མཁ་མདོད་ཀྱི་གཏེ ིད་དུ་མུརྭ ནམཔ་བཁའ་མངོད་ཧི་ཝགསྱར་དག བཛྲ་ཡཱར་ཏ་ ཁབརླབ། ། 


སཔ ༄༅། །དབྱངས་རོལ་དཅས། ཕྲོན ཅ་གྱུམམ་དགོངམ་འདས་ཅི་རིག་འཛི་ཆོག་དུབནས་བྱསངབ་འོགཙ་ཉངམ།ཁོའི་དག་འདོནོ་གབསས་བདོར་དླབསཁོལདུ་ཕུབས་བད། ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ རང་བྱུང་གསད་་” 
ཙྭ མཆོག་སེགས་སྱི་སྐེད་བཤགས་པ་བཅས་བཏང་བའི་མཐད། ཉིདམཁའི་སྐེང་དཤགས་སྤལཡིན་སྐབས་དང་བསྟན། འབྲིགཔོད་ཉེརམ།བོའྲི་ཞོང་བགས་ཅོྱ་པ། ཤིད་ཏུ་བཐུམུ སྟོདཇས་ནམས་འཁམ་ངོད་ཅི་ཝགསྱརས་ 
ཤ ང རྩ་གསུམ་དགོདས་འདུས་ཙི་རྫུད་ི་ཕྲིན་ལ་གནས་འབུང་བའི་བསྐང་དལྡུས་ལྟ་ཁུའི་སྐོང་བཤགས་དདོར་བསྡས་ལྩར། ལས་བུམ་དུ་འཅིལབ་བྱསེད་བྲཟསྱ་བ། སྙིན་གྲོལཿལག་ལེནཔདྨའི་ཞཱིད་བད་རྟར་བདགཉིད་ ” 

འཇུག ད་དབང་ཐུངས་བྱངས་བསུས་གས་དངབྱསན། གནང་བདད། མནོང་གླ་བུས་ཏིང་དེ་འཛིན་དབད་ལེན་མབས། གོང་དུ་ལས་བྱལ་བསསུབ་པམ་སོདན་བདིརྱང། དཔོས་གཤི་སིན་གོལ་མཐར་ཆགས་སུ་བསྲུར་གཟེས 


༩༠༥༥ 


༩ ལྐ རི རོར རོར > སལ ངྒེ ༩ ; 
ཏི ལས་དོར་ཅས་དོརྩིསལ་པོ་ལྩ་ཡག ། རབས་གིས་ཅྲིརསྣ་འཡས་ དཔ་སོདགསསསག་ཀཉིས་ཕན སབ ཆུནཾ་བསྣོལདཞི ཤིན་ ཅིད། ཧོཿ ཚོས་དབིད ཆྣན་སྣང་སྲིད་བདུད་རྩིར་བསྱིལཿ རྡ་མེའེབཅད 
ལཱན་ཡི་ཟད་ལོངས་སྤོད་དང་; ཛ་གད་གར་མཚོད་སགམར་སྔལ་སྐལཚོག་འབུལཿ ལྕུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་ དབའ་བོ་ཆེ༔ ཞེས་པཛོདཅིང་དངས། སླིབ་དཔེན་ཚིས་པདྨའི་བརྐོ། བསནོདུ་འགྲོ་ 


ཛཾ 


སླ 
རའ 


; མའི་སྟེཔ་གཙང་ལྷག་བཕྲེས་པའྲིནཁིས་འརྔཊས་པའིདུད་རྩིས་ཐན་ལན ཧྭག་མའིདམ་ཆེག་འདོད་ལོན་ཡྱི་ཤུང་པོ་ཟད་ཡི་ཤེསཔསནམ་མཁའ་གང་བརྡ་གུར། མོ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཧོཿསབརྤཁ། ལྷག་སྡུད་ཁིབོ་ཉ་་ 


༡༡ ༡-༡༤༡༡༤༢༢༥༡༤༤༠༧༤༡༧༠༧༢༠༢༤༤༧ ༤༤༠༢-༡༢-༡༡ ༠༤༡༤¬--༨༠༥༥༤༡༦༠-༨ 


ྲ 
ལུ 


ཛི པི 
ཨཱ འཆུནསོགགྲ་གུབཇས་ཡདན་ཆུར། 
ྲ 2 །མགསཔ་དཅསས་ཅ དག བླཟས་བཙོད་གཡེལཿ | ཧུགཱཆད་འགུལ་འཇག 


རྣམ་པར་སྣང་མང་ ི 
ནུ་པརྨ་སནང༽ དོནཏོགས་སྨར་མཐར། སྲིན་ལས་ཚི་གནས་གསུམ་བྱེན་རྤབས་དབང་བསྒྱར་རྒྱས་གད་བརྗེ་ས། མདོན་ཐབས་པྱད་དྭ་བ་ནས་འབུར་བའི་ཚེག་བནུན་ཤལ་བྱ་གབསཔ ཐོབཅནྷ་ཙི་པྱན་འདྲེན་དང་། ཛཔ།བད་དྱབེ་བད་ ་ 
ཧཱ།ར་སྔགས་དད་། དངོན་གྲུབ་ལེན་ཆོག་ཚིགས་བཅདམཚནས་སོ་མེའི་ཚ་ ལགས་ལཤུམད་ཐེལ་བ་དདུ། སྨན་རྒོལཊཕག་ལེན་དུ་བཤད་བབཞིད་དབང་ཡོངས རྫོགས་དགོས་བནང་། མི་དགོས་བའི་བད་པར་ཡེསྟཏེ། དཔས 

/ཚཾཿ ཐོབཉི་ལྟ་སྲགས་བསྐུར་བཅམ་ལས། - ལླ་མ་ལོངས་བུ་ནས། འོན་མི། ཞིད བྲླ་གྲུབ་རབས་ལ་དིགས་འབྲེས་ཤེས་བརྡ་བསེ། རརེ་འཞིནྱིར་དོསེ་དདི་པརཤབ་པད་གཙད་ 
༈ ནུམ་མཁའྱ་ཅང་ལིང་ཞེས་པཁདབ་གསུམ་བནག་པོ། ཡད་ཤཱ་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གདོན་ཞེས་པ་- 


དག་ཏྱུ་བ་བགལཅེ། །འགོ་འདུལ་ཐུ་བྲ་དུག་གི་དབ་ཏཱ་ལ། བདྲ་འཱརི་ཆེན་སྤྱི་བྲག 
པྲདྨ་མཉོང་ཨོལ་དམར་པོ།། པརྦ་ུ་ཡེ་ཤེས་དང་ཐསལ་ཞེས་པ་འདབ་བཀྲིན་བྲ་ཀོན་པོ། ༢ ཤྲ མཚོག་ཞུ་རྫོར་ཅེ་མོཞེས་བ། སྨིན་ཞྲིང་གོང་ཞུ་དམང་སྨུག་རྡྗེི 


་སོགས་ོག་མཐའ་བྱན་པརྱ་པའོ། ༈ །གཤདནབས་ཅང་གཤོ་བཤདམཟས།པ་ལཱརལ། ཧིན་འབོབས་གཤམ་ུ་ོསའི་ཝ་ལུགས་གང་ལེད་དད། ཉིང་མིནདམ་གྲསཔས། ཟླབཟབསཔ 


ཁྲ བྱ་ཕངས་ཡེ་ཤེས་སིནཿ མར་ཕོས་གུས་གཏུདཤུགས་ིདཐུགས་ཅུདབཤལ་བག ར་ ལ་ལུ འདོམ ་ གསུམ་སུམ་པ་་ 
་ + ་ི ཨ་ཨ་ཨ དེསཝསུས་ཅེསངས་པའི་ཤེས་པ་སྐད་ཅིགམའི་ངང་ངོལ་དགག་གུབ་བེདཔར་ཉནདེ རབནགོ་ །ལློས་ཐོས་དབྱངས་དང་འཅས་" 


ཤ/1 
ཇོ 


༦ །ཕས་ཡོལ་སུས་དད་རིགཔའེཅ་ལ་བྱ་སེད་ལ། དྷིཿ ཕྩེ་མེད་བཟང་པོ་སོགསྱ་ིན་ལེབབསནག། མཆོདཛ་ས་བྲདབ། དམ་ཚིག་འཁོར་ལོབྱཔེད་པདདགཉིད་ཅིདལ་འཐོར།ཁོནའམ། དགོས་པ་གཞན་ཅི་་ 
དགེི་ཅལབཁོད་དླནབལ་བཁྱདག་ནཔར། པདག་གཅུན་གིགཅརབམཔདྲེགཔའ་ཅེ་མོ་ལ་ར་ཕོ་གཞིཕན་ངག་གི་གཔངཔ།ལོང་ཱ་ཆདཔདྱ་བ་དགོས། བསྟོད་པའེམཐར། དབང་སོགས་གདུན་བྱ་འེད་གཙོད 
།འདོན་སྐབས། པྲོ་བི་ཤཱ་བི་ཤུ་ ིཿཾཐཊུ་ཛམ། ཡེ་ཤེསཀི་འཁོར་ལྟོ་ཏན་དང་བརྟེན་པད་བཅས་བམ ཁས་དྲ་ཡེས།ཏེ་དབྱེར་མེད་དུ་བཤུགས་པར་ཡོས་ལ། ཧྲིཿ སྣང་སྲི་དསོགས་ཛབ" 
¦ ལ་བསུལནས། བེཏྟིདྱ་ཐཱབ་ལཿཙི་དམིགས་དབས་རིལ་པརྱ་ཝ། དབང་དང་བདག་འཇག་གབས། ཐུམ་བཟས་ཡབ་བཀའི་ལབས་འདིན་ལསཁའའཐོའི་ལཱགས་བྲས་བ བདྐ་པར་དོ། །གད་ཏྟར་ཡང་ཐུན་མཐར་ལུག་ཆད་ཁ་ 
ལེ བཀྐང་ཞིང་། ནུས་པ་བརན་པ། ཧོང་ཙིགས། ནོང་དླཤགས། ལམ་དབང་། མྲཱང་མའི་གཏོར་འཇུལ༔ གངཆོག་བཅས་གོད་གསལ་ཡག་བཀའ་བཞིན་བཏངནས། མན་ལེའི་སོང་བའྡ་རེས། མཁའ་འབོའྲི་དིན་ལས་ 
ཧི་ཚོགས་ྱིན་རུབས་ནས། སཆོ་དོ་བཤགས་དསྟབ་པ་དངྱུག་གཅི་གཅུ་ཡུལ་མཐར། སྩི་སྐོད་སྲོན། ཡབ་འཀའི་སྐདས་མུ་བཀད་པ་དདིད་སྨན། ཟུ་ང་གསལ་མཁའ་འཕྲོ་འརུས་བའི་སྐོང་བཤགསྱིན་རླབས་ནས་མཐང་ཐགས་ 


སུ་ཏཏདགིང་། གདས་གསོགྱཔ་ཡིན་དདགདངཊཉུན། བདག་འྱན ྱརཔ་པའི་གབས། གསྭ་ླ་ཅིདྲ་བསཟབཅང ཤི་པམ་དབུས་མཐད། 0 
རྩ་བའི་དབངབཞི། གཏོར་དབང། མག བདར་གེསཅིར་ཚོགཔབདའ་ ཨས ད་ང་གསལ་པ། གཱ ཧཿ སའབངའ་ྱུང་བའི་ 
ད་་་ ུགཝབསཔགཙཤགགསནི། དམག་ལ ་ུ 5 
° དསན ན་་ ༥༤༤ ནཱ ཧུ གིས་བ ཡིན་ྟད་། 
གཉིབས་པར་བསབས་ལ། ཧོཿ མི་དྲབ། ད་སོགས་ཅིས་ལུག་མ་གཙངས་་སུདསུ། ་ོགཉིམང་ཤག་ཁད་གནསཁལི་ར། ` 
དམད་གཏརག་ཁགགིས་ད ཅྱན་པ་དད། གསེར་སྙེམས་ལ་སྨན་དཀབྲད་ིད། རའ ཧིབྩོཿ །ཨེ་གེས་མཁའའབྲོ་སོགས་བཅམ་བགྲུལརད་ིད་འབུལ། ཆད་ཧུནཝཐར། བཏོར 


ཅར །གཞོང་ཡྲུབས་པའི་འོགཏུ། ཨའི་ིསར་ྲཱི་ླགདརྗ ཅསདྲག་བཤེགམབྱུགལ། ཧྲཱིཿ སྣང་སྲིད་སོགས་ཅིས་བོ་བཛུང་། བགབ ཕིན་ལས་ཅི" 
< གང་གི ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཿ བདེ་ཆེན་ལོངས ཕོདསོགས་ པ་ཧོཿམད ཧྲིཿ ཇོསགུན་བྱབང་ ལཱ གྱི་སྐ ÷$ བདེཆེནྷ་རལ་ཡོ་་ 
རླ་་ླས་ མ།ཁའའཔོའེཆོགས་ལྱ་པག་འཆོལ་བསྟོདཿ ཅེསྱ་ཡགངཚཕ་ཧི ི་ བྱགད་བསབ་ོད། ཧཱོཾ་ཧཱིཿ བདེཆེན་དྱའི སགསབིན་ལག་ི་བསཔའིགསད་བབདབམདཔོག་བ་བྱག 
བླཝ་ཞིག་སུཧཏེན་ཡོད་ གམགཟམ་གྷཀཀས། བད དད སོགས་དཔོ་བར་སོ | ཆས་བ དངོས་གབནམ་གཉིས་དོབ་པར་བསུལ༔ ཕིནཕས 

ལྒ ད་གགསཅནགབགགའ། ་འོདན། ཨཾ ཧོ ཞིག་བ ལ་གསལ།་མདན་ས་ཉིས། བཞུང དྲ་པབསིད་ལྡེ་དགསོགས་ཅས་བྱམ་ 

ྲ ལང བཙྭ་ཀོན། བྲཀཤིས་བཅས་དང་། གཞནཡང་ཕྨོན་ཤིས་ཕྱི་དད། མཛད་སོགས་ཅིསམཐབ་བྱཧན་པརྱ་། ྲྲག གཿ 


ཡེ 


།དང། དེཏརགང་ཡུགས་ངགཔོས་གསོལ་དཏབ་མཐུས། །ལྭ། 
ཤའ བིམ༔ འཁོད་དམས་དོད དྭགུདད་ལྦ་པིལ་པྱ་ཐུ་ཧ་ ད ས་དང 
།རོག་གྭཔཉི ཡངས་པརྡ་ལོལ། ཤུ གསུ་དདམབའབ་གཡོས། སྱ །ཀ་དགགུནབཝུདདཝཉཝ་པདར 
ཛི རཝ 
སུག ཤཱད། ས་ག 5 „ 

4 བཅས་ཐག་ དདགེོགསི ་  ོ ཏིབས་པ་ཡིག། །ཏིསའཌྱའིཛདའཀུནབཿིལཿ འའ 

རཱ གཞུན་ཡད་དསོ་ས རོ སད བུཝ་དགེ་བཅི་བསགས་མཐུས། ྒ : ÷- ± ( པའསབཀགཏཾ 


།སལ་འ གོདཔར་ཤོག ། ལྨུབ་ལ ༡༣་བརཆདཡི་འྱབདབར། ས་ཉིད ཇེའེ་ཡལེ་ནཛོགས། །ཟུང་འཇུགངེ །ཟུད་ རྡོརཱ་འཆད་དབང་་་ 
བ་ཨུཅིག  མོ་ར་ལསབ་བོའ་ལམ་ལྦབུགས། ུ་བོའི་ལམསྱའུགས། །དཔའོང་ ལཡདབཅདཡ་འབུན་བད། ༡ མ་ས་དང་གས། །ཅུདའཇ་ །དྱིལ་ 
ཌེ འཁོར་ལུ་ཚོགས་རམས་ཅི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་སོགས་ཅིས་མཐའབྱཏནཔསླ་བུབ་པོ། ཧཿ འཇིགས་མེད མླིངའི་ཡོདྷ་ིང་ཁངགས་བླ་སུབ་དིག་འའྱི་ ལད་ཅིཿཁྲ་སོར། གུན་མཁེན་རྡརྔ་གའི་དཇྗེད་ ” 
ཿ རྲི ` བུ དཔད ས་ས་ས ༈ །ེདགས་་ལ་པའ་དོིདག་བུང་ 
གུབ་ཞོབ་ཇེན་པོའི་ཐུགས་ཐིག་གི ལག་ལྡན། གད་ཉུད་པརད་དབད་མུལ། ཞྲཐར། བྱུདྱའིའི་ཉིངཔ་ལར་ཆོདབད་སྐར་ནས། ཟབ་ཕིད་ལ་དབད་གཞཞུབ་དཚམས་ཕྱོར་་ | 
སེཞའཐོས། གུན་བཟད་ཛོར་ བནྡ་བི་ཿའརདཔ་བུས་ྲགཔའིརྗེས། དྷེ་ལ་ུགོལ་བེད་ཡི་གདམས་བབ། ཕེག་པ་ཡོངས་ཛོགས་ཅི་བ་བདྲན་སྙིང་པོ་མདོངངལ་བའི་མནངག 


` དཔ་པྱོ་དུནྱ་ཡི་སྣོན་འགྒོ མ་པ་གྲསསྦ་ཡིས་ལསྲརང་དུཔྱསྨབསནས། གཉིས་པྱ་ཟུན་མོད་གི་སྔོན་འགོ་ལ། དལ་འབོརྭ་རེདང སོགསྤ་བོ་ལོ་གྲན་མ་པ་བཀྱི་རུ་ གླི་དལ་འབྱོངས་པརྱ་བ། 
གཉིས་ ལྤཐུནཡིན་དྲ་བདཔའགཉིས་ལས། གི ཐུནལོད་པ། ཡོནའཛོ ལི་ ཉི ཐའ 


དད་ སུབྲག་བནསྤ་བམའྲིནལ་འབོན་དདྲ་ཡིས ཐེག་པཆེན་པའི་ལམ་ཙེ་གཞུད་། ཇིས ། པྲ 

ཀྲ གཉིས་པཁྱུ་མདྩྱརི་སོན་འགོ་ལ། ཡུས་དག་ཡིད་གསུམ ན་པས་སྤོ་གསུམ་ ི་ཅུགས་ུམས་འགྱ དཔར་བ །གཉིས་པ་དངོས་གཞིལ་ལྟ་བ། སོམ་པ 
§ ཕྱོད་པ། བོགས་འདོན། འབྲས་བུ་ལྷ་ལས། དད་པོལྟ ༤གུབ་ཐོབ་ཆེ རྟན་ཡན་ལག་འབྱད་གིཞྐལ་གཟིགས་ཏེ། ཤེས་དབ་ལི་ཕའོལྱ་ིན་ པི 
པྱད ོབཔ་ ¬ དའ་བས་ཁིདགསན ད་ནས ༈ གནས་ལུགས་སྟོད་པ་ཉིན། སྣད་ཡུགསམཚན་མ་རེད་པ། དེ་གཉིས། 


'ཨཐའ་བྱཧད་ད་དྲ་བལ་བར་གཏན་ལ་ཕབ། ཏིས་ཕ་སྒོཿ གེ སགྱམཆན་པོན མཁའ་ མགོ་དི་གུ་མ་མདའ། ཏྱི་ཕགྱ་ཧ་ཆེན་པོ་གའུམ་ཚྫོགས་མར་ 


༩ རར །གསན་པས་ནེ་གུ་ཕྱག་ཆེན་དང་། དདྲ་གོལྱསི་གདམས་པྲ་བབྱངས་སྱུ་སལ་བྲ་ཐད་སྟོད་སྟན་བརདཉར་རང་བབ་གསུམ་སིསམཉམ་པར་བཞག་སྟེ། སྩོན་བཞི་རང་གྲོལ་གྱིཿ་་ 
ཤྲ ཉམས་བསྩད་བས། ྲུ་བཞི་རང་ཤར་གྱི་གདངས་མདོན་དྲྭ་གུད་བའེ་ལམ། ག་བ་ཆིན་ཉིད་ཚདལ་བ་བ བཟར གསུམ་པ་སྩེད་པ་དད་གྲེལ་ཆེནམོ་ལ། གཏུལ་མོ་བདེ་དྲོད་འད་ 
༢ འབན། སྩུ་ལུསཆགས་སཱང་རད་གོལ། འོད་གསལ་གཏི་ཕུག་རང་སངས། ཆླི་ལམ་འཐུལ་པརང་དགསྟེ་རྩ་བའི་ཆོས་བཞི་དད། འབོ་བམ་བསྒོམ་སདས་རྒྱས། བར་དྩོཧལ་བ་ལངས་མུ་སྟེ 
༤ ཨན་ལག་གི་ ཆས་གཉིས་བཅས་ནི་གུཆོས་བུག་ལད་ཏགས་ཐན་བརྱ་སདས། ལཝྔ་པ་འབྲས་ བྲུ་རོགས་པཆེན་པ་ནི། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལུ་ན་གྲུབ་ཉུ་གྲོལ་བ་ལ་བསླབ་དགོས་ཤིད། དེའང་གྲུབ་། 
ཤཿ ཐྲོབ་ཆེན་པོ་ཉི་དྱིས་རྒོད་ལྡེམ་གཏེད་ཕྱོ: རྫོགས་ཆེན་དགོདས་པ་བདྲ་ཐལ་གསན་མདམབད། ཇརྔ་ཡབ་དཔལ་དེད་ཕེབས་སྐབས། དཅུརུ་དིན་པོཚེས་ཞུ་སྣ་མཛད་དེ། ཛ་རེ་སེམས་དཔའ་དངོས་ 
༡ ལས་རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྒྱད་འ༠ཿ་བྲ་ག་དྲ་ག་ུ་ཊ་བཞི་གསན་པས། རྒྱད་དོན་མ་ལས་པ་ཐུགས་སུཆུད་པསནམམཁའ་ལྟ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་པར་བཞུགས་° པས། ཛགས་པ་ཆེན་པོ་སམས་ཀོང་མན་ ་ 


--------------~༤-. 


དགག་ཝའིརེམ་པས་ཕྱིམའེཉམས་ལེན་གད་ལོས་སུ་འཇུག་པའྱ་བའོ། 3 །གསུམ་པ་རྗེས་ཙིརིམ་པ་ཡ་ག ཡལ་གཉིས་ལས། །ཐུན་སི་རྗེས་དིམདེ། འཕོར་གསུམ་ལསྤ་པལ་པའ་བྲཝ་སྔནྱ་ཡེས་་། 

( རྒྱས་གདབ་པ་དད། _ གཉིས་པ་ཉམས་ལེན་མི་རེསའམནི། ཤུནམཚམས་ལ་སོགས་པའི་ལོ་ །ལམ་ཊས་པ་བཞིའི་ཉམས་རོད་གྱི་ཅི་དང་ཟྲ་བལ་བར་སྟོད་ཕས་ཉམས་ལེན་མཐར་དབབུང་ཏེ། ཛེ 

‡' གཉིས་ཀྱི་བྱ་བ་རླབས་ཕོཝེ་ལ་འཇུག་པའོ། །བཞིཔ་འཕྲོས་དོན་ལ་གསུམ་པས། དང་པོནེ། སན་བགྲདྡཅི་གཀུད་འདི་ཉིད་བས མེད་དུ་བཙད་བ་དང་བླ་ཁག་པས་བཏགས་ཐལ། 

རཿ །རེག་གྲོལ། མཐོད་ཐོལ། ཐོག་སོལ་དུ་འྱགུར་བ་དད། ཚུལ་བཞིན་ཉུམས་སྲུ་བདསན་ལྲེ འམ། པད་དལས་མེ་འུད་བརྨ་བ་ཡེད་ཅིགནས་སུ་དབུགས་ཆེན་འཇིན་པའི་ཞུལ་ཤིས་པན་བོད 
བསྟན་པ་དད། གཉིས་པ་ནྲི། དག་གང་གགངས་གཏེར་ཡ་སྒོགསའབགའ་བབས་པ་འན་པ།དམས་པའི་ཤིདཔོའདིཉེདའ་འབུལལེཤེས་ཨུ སུལཔའི་སྙུ་ལ་གཏད་པ་དད། ཚོས 


ཅི་དང པོ་ཉིད་དང་དགོདས་སྔོདམཉམ་པའི་སྐལ་ལྡན་སྩེས་མཆོག་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་སེགས་པའེ་ལས༩ནརྣམག་ཤི་དོན་དུ་།དམས་བས་དབུགས་དབུད་བ་དད། གསུམ་པད། རྒྱལ་དབང་པདྨ 


= 


#། 
>` 


༡--༨༡-༡--༤༥/༦༡༧༥༤༤༠༡༡༨༧༤-༡༢༠༤༤༡༧༢༩༠༠༧༧༠༠༥ 


དནི་དམ་ཚོག་དང་ལན་པའི་སོདཔདས། མཉ་ལ་ཡཐད། དེ་ནགྲསོག་དབང་ དངས་བ།ིདརའིདནླ་འྭནབ་དི་ཉུརམངོ་ (ཇོད དཔྩོན་མོབགཉིས་ཀཟིལ་གནོའོ་གྲ་བག་ཕྱོརན་འབོ་ྩོར་མཚོའི 
བ་བིནོབས་ཡལ་འབར་ཤིང། སགམངའི་ཡེཤེས་ པགོསོཔསྭ་ད་འདྲབརདབང་ དབང་དུས ཅེད། ཟིའ། བེ སགཞནོཔའི་མུགསལ་བཞི་མནདུབ གལ་བ ་ 

(དངོས་སུགསལབ། བཀའཉནགུས་འདུད་ཅིས་འབོདཔ་ལ། ལུར་ལཡང་ུ། གསུ་ཀའིའོད འོད་བ སག་གི་ གིསིངབོ ད མུབམའི་ཞབས་འོག་གི་གྭད་ལ་བཉིམ་པའ། ༈ དེགས་པ་ 
རྣམ ས་བཏན་པ་དདྲ་བལ་ཏེ་འདད་ཡེད་ཡེད་དུགནས་པ་ལ། གྲག འབུངསསབཀའ་གཉེད་གཏུད་པབཞིན་དུ་ཤིད་པར་ཁསྡ་བདས་ཤིང། 
།ན་འདོར་བས་ཡིན་ཆདའྭ།བུགིངྡ་ལོག་པའི་དབ དམེ་དཔརམངགས་གཞུག་ཅཱང དབ་མོས་པ་གཏན་པོད་བྱ་ཤིད་ཅེས །བླརྡོདང་གྲོག་པཾ གརེརེ་ཞིན་ཐུསསྭ་ོ་མའིནང་ཤབསུ་ཡེནཔ་ིུ་དང་བཅས། 
ཡེ དཀར་པྩོལ་ པླི་བརོ་སོགསྲ་སོག་དབད་གཏུང་ལྟད། རཱགཔད་བྱེད་པའེད། བད་ཐོབ་པརྱ་ཧཱ་རཅིག བད་བཛོད་མཐད། ༥ ཟྭ་དྲསག་ཡིགནམསལྲང་ཅིའདམ་པ་དུ་འབོད འཇོག །དེས་སེ་བྱ་ཅདྲ་བནད་ 


- 


༩ 


ངཱ 


ཀ །༦༣། །ཞིད། ཅོ་བཅོལ་པའི་ཝིན་ལས་བླ་མབ་པར་བྱར་དོ། །བྱཆད་པྱ་ཧལ་དབས་ོ་ཞུགསོ་དབང་སོགས་ཅ་དབངརམབྨ་སིན་ལམ་དབངགྱི་རལཔའི་མཐུག་བདེན་ཐར་ཇག།ས༦བླཝུར། 
་ྲ ངོ ཆོ་གའི་ཇེསརིམ་ལབས། སྤོ 'ལྷགལའེམ གངམའ པེ བྣམས་གང་ལས་བྱསར། གང་ལྟར་ཕཇད་དངམཉམ་ཇུམ་གོ་ཧྡེབརྱདམི་གཏོར་ཝགཤེགཔ། བླ་རྲོ་གཏོར་གྲོམ་སོཿ ཧཱ་སུ་བཅད 


༧ བའཊ། ཉྟེན་ཅིན་ཅན་གི་འོག་ཉ་བཅུག །ཆོ་གའིརེས་གཞན་རྣམསསཔར་དྲ་ཐུང་ངཔོ། ༈ མན་གཞུད་ཆེན་བདེགཤེགས་འདུམ་པདངབེལ་བེདོ་རྲེ་སྤི་ཟགསསུ་གགས་ཧ་འདོང་ཐལ། ༼༢༤༽ ལྟར་་ 
'# དབང་སྒྲུབ། དབང་དངཾ། ཆེས་བཅསཊ།། 7 ། ག་མང འིན ཛ༽ ལར་དརྡ་ཐབ། དབང་དངོམི་པིན་ལས་བཞིའི་དབང་གྲིངས། འདོད་བམ། ༼ཝ༥༽ ཨྱི་དག་དམངཆེ་༥ ༥ 
ཤཱ འཕྲིང་གང་རུང་དང་བྲེལ་བའེ ༣འེ་གཏོར་དབང་བྲསུསཔ་གཤྱུ་ཅུད་ཅི་པིན་རབས་སར། རྗེས་བཅསཀླ།། ལྷ ༈།ཆོས་དབང་གུ་རུ་དང་རྟ་ སེ་བྲིར་དྲང ཡང་ཐབ་སྙིང་པོ་ལྟལ་དབང་སླུལ། དབང་དངེས། ཙ; 
ར༡།རཊཁོད་ཚོགས་མཆོད་བང་བདག་ཀྨ་གཱ་བུ་ལྟ་ཐནས་ཁྲངས་གི་ར་། ཀྙིན་ཕྲེག་སེགས་ཁའོ། ༈ །ཅར་གཏེར་ཐུགས་བུཿལ་གསུམ་ཅི་གསང་སྡུབརྡོཇེདྲ་པོརྩལཅི་སླིན་ལམདབ་གིརུ་བཅེན་སོ་ཅེར་བདེང་། ] 


བསེབས་བརིད་ཅེན་ཐ་ཡ་ངས་ལྟུར། ཟོག་པར། ཐུག་ཇེ་དབངདིབཅྱི་ཡབསསམསཝོནའབོལ། བདག་བྱའེད་ལྭ་ཕགས། 
ལ་གཏེར་གཞུང་བདག་ཉིད་དྷའེབསྒོམ་ཐབས་གབ་སྲད་ དེ། ཙཱཾསུམ་བྱཿཉེར་གཅིགྱ་ཕག་ལེན་སར་བླཟླ་ཐུལ་ལ། དང ཙཾ ྲཉེས་པདྨ་དཱ 

ཚཾནམས་གཁའ་འབོར་བརུརཏེ། ཚིཾལ་ཐྡེལ་བརྒ་རྩ་བཅས་དགདཟླས་ཀས་ཇེཡ། དཀ ཧཾཿ རིག མདོན་ཡངོས་ཇོགས་ཅུ བྲེན་བཤེགས༔ 
ནང་གསང་བའི་ཚོགས་མཆོད་འཐུལ༣ ཉམས་ཆགས་ ཐཱ་ལ་གལ་དྤ་ཐཱལ་མཐོལ་ཞིང་བ ཐྭགས༔ སྲུ་གསུང་ཐུགས་ལོན་ཤྲིད་ཡས་བསརྟོད ནཨོང་དངོསྔ་བསྡ་སོལཿ ཨྭ་ པྱར 
།ཿྲཏརཏཱ་བཡྭ་ཏྲཀཱ་ཧིཿ ཞེས་སོརིགས་འཇུལ། ༨ ཿ སྩེ་འགག་ལེད་པ་སོགས་ཟིན་ལས་ལྟར་དོན་བསྟོདཊ། སཅོག་ཐོག་སྟ་ས་གོོ། དང་མགི་དབངྱ་ངས་པ། རྗེས་བཅས་བ། ༈ །།ཉ་ཐུག་ 
རེིིྲི ེ་ལར་དབང་སྒུབ། དཔོས་ག། ཞར་བའི་དབང་ཡིང་དོ། རེས་རིས་བཅས་དད། བནོད་བྲམ། ༼༤ ༦ རར་བསྡུས་པརྱིན་ 


ཤཱ 
ང 


¬ 


($ 4 


བླི་་་བ་བོ་བོང་ བོང་་ བརྷཔྨཔསསཔ ༧༠༡༠ ༡༠༡༡-༨༡-༠༠ འ་འ འོ 
།ཡས་ཏྲི་ཛོགས་པཆེན་པོ་བྲ་སམ་དགོས། དེའད་དན་སོད་གསུམ་སོ་ རིགས་དུག་གི་ཕུག་བསལ་གསུམ་ལ་བསམ། དེ་ལསཔ་ྲ་པིར་དཔེན་པའིཐ ན་ནས པག 
བདེ་བའི་སུན་ལ་འཁོད་ནས་དནཆེན་གནད་ཙི་གཟེར་ལྔ་བ་སྒེམ་དགེས་ཏེ། དེའང་ཕྱབས་སེམས། ཚོགས་བསགས་ནྭལ། སྲིབ་ཕྱོང་རྡོད་སེམས། ལིརྟག་གྲུལ་། 
བྲམ འབྱོན་རྱི་གཟེན་དང་ལྔ་ཡིན། གཟེད་ཞེས་པ་འདི་ཡད་དག་པའིེ་ལམ་ལསམི་བྱཅགས་པད་་བེ 
གི་བའི་གོ ནཀེནམཆོག་ 


ཡ། དད་པོ་བདག་དདབམས་གསུམ་སེམསཅན་ ྒ 
སརརིིེིཾེིིཾིི་ 
མཱཿ ཀ; འྱཚུལ།ཟིད་གཞུང་ནས་བཤདས་ལྟང་པྱབས་ཡུལ་ཝ་ 
རྣན ྣོོི་ 


རེ 3 ༨. པ་ 


( 


སཾ 


ཞ བང 
མཐར 


{༽ 


ཌྗི་ད་པོདཔའོ་གཅིག་པར་བྱ་འདནས སྭ། ཐརགས་ེསེམ ས་འཛིན་བིད་ཡིག་ལྟར་དང། དགྲད 
དེབ་སཞི་གེད་དགོས། གཉིས་བ །གལགས་པ་སེམས་འཛིན པནི། ཐུགས 

དྱཟླ་ཚུལ་ཐོ་རངས་ཞི་བ། གཔ ཉིན 
་གསུམ་༔ ཤྟེར་གཅིག རྩམ་པརྱ་འེདབྱ་ལག་ལན། འདིནི 


བད་གྱི་རའ 


ིནིཞི་དག་ཐུནམང་པའི་མྦྲབ་ཐབས་ཛུ་བཟླས་འདི་ལས་ཐབ་པརྒེྭ 
རཿ དང། མདུནབྱགྱེད་ཐེལ དཀ 


ས། རྙིདམ་གཞ 
གསུམ་པྲ་ཐུགས་ཕུག་མཚནལ་སེམ་སབཐུད་བ་ཁིད་གཞུད་ཏརྦ་བ། ར་ 


དགྲདན་ལད་གསད་འདྲུས་པ་ལ་བཏ པའད་གྲོ་ས་དྲས་གྱར། རམ པི པ་ 
དུས་བསྟེན་ཟླ ་གཅིག་ལ་ཛོགསགི་། ` 
གུད་དབང་། ` དཾ་པྱཅཧལ་གི་བ། བྱ་ཅ་ལྲདག་པོ། བྲ 


ི་་ སན སས་བ 


པས་བ 
ཛུཾ་སྔོན་པོ། བད དས ག་ལེད གས་ལི་ཐེབ་ 


ཡིག་ག ངཱ ¥ གྒྭད་པ་ཞེ་ གས། པཔ བིར ཕིལ་པོད རེ་དོཿ ད་་” 
དྭ བདག་འཛིན་སི་གེགས། སསལ ཀྱིག ག་དང །སགད། གད། འདི་ཡི རྣ ཇིབ ཤེས་པར དུའི ༡༡༠ 
གེགས་སེལཏཱེ་ཝ། ཉུ་ཟོག་རྒྲམ་པཚོལ་བའྱུབ གལྱ་དགནས་འཇི གསལབཏགསཔསསཚོསངདྲ དལ དཔར་བཏགསབ་ ོྲགབས་ུག་ཉན་བཞིན། དླཔདདདཔར་ 
ཅིས་ཕིགས་མཛུཊནམམཁར ཤནམ་མཁར་གཏུད། གཉིས པར་མན་ཤེལ་བསྟན་ལ་ལཱ་ས་གཏདབྱུཿ །གྲསུམ་པར་གཡུས་པསྟད་གརག་མཛུལ་གཏདདདོ་ཡད་པ་བཅསམ ཉས 

ནང ཿགནད་བསྟུན་ཕ་ྣམས་པོ། །གཉིས་པབྱེ་བྲགརྒྱས་བར་འཆད་པར། དེ་ལ་འདར་ཡང་ཏིག་གཉེས་་ དེ་ལ་འ དར་ཡང་ཏི་ག་གཉེས་པའི བོདཔ ཚས་ས་གང་་གསལ་ཏས། ་ 


ིགྲམཔ་བཏན་པསགསལ་ཕཱ་བདད་ལེགས། ` ག་གི་ངོབོ་སྱོད་ ོ 


ཏའ ལོ་ལོ རར ་་ རེོལ་ ཁྲེ ༤༤༧ དྡེ འན 


། སུ ངུ ལད་ུམསྭཱསཀངམདས་དིདབརལི་ཕོགས་པ་དངང་ 
;སཔབ་ རར ༥2 0༨ ༩ དམ ེ „÷~ ¢ . ± ༡༣ གདི ཀོ ར་ཤ 
རིགྱ་བ་མདོ་ཇྲེ་དག་ཕྩོ་ཝལྱ་སི་གོ་འཕང་བདྲེ་བགརུ་ དཔའི་བདས༔9 ་པར་འཕགས་པ་འདི་ལིས་ཅངབརོན་བཙལ་གིང་། དེ་ལསྐ་བུང་བའི་དགྱེར་ཡད་སགསཅིག་མཆམས་སྱར་ལ་ 

༧ བ་ས ༣ ཨིགོ་འཐ་དད་བགྲར་ དྭ་བྱཿགྲསུམི་དྲ་ཤིལ་འོརཆེན་པླ་མབཅིང་སཆོད་པའི་ཚོག་ཡིད་བཤིན་སྦིན་ཡང་ལྟ་དདག་སྣང་ཚོ་ཡུད་སྦགས་མའེ་དབང་དོན་སྲུབ་པ་ལ། ཚིག་བརྙུན་ ” 
' གསོལ་འདེབསྤ་རེས། ཝོག་འགྲོ་གཟེ་རལྲ་ག་མའྲི་ནལ་འྱོངྱ་ིསཐཏ། བདག་ཏིད་དགུ་ྩོརལ་དུ་བྱསེདིད་། གཞི་གནས་ཅི་བདག་པོར་སྨིན་ལསྱརས་འཕིར་གང་ཇུང་གི་དབུང་འྩུང་བའེགཏོང་མདཀར་དམར་བཏང་། རྒྱལ 
% རྡེནམཆོད་པ། བགེགས་བྲུད་ཇེབ། ཐུགས་བབ་དུགིའི་ལས་ཏུར། ཙཿ ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་སྦང་་སོགས་ལྷ་མཚམས་དང་། སུང་འདོད། བདུགས་པ། ཅིན་འབེབག། མྨན་རཀ་གཏོང་མངོད་ིནྲ་དབས། 


 ཏིང་འཇིནརྣམ་གསུཐཞས། .ུགས་ཕྱེང་སྡེ་བརྒྱདདྲགས་པའི་སོག་ཝ་འདུསཿ ཞེས་པའིབར་ལྷ་ཝ་གསརྣམས་དོང་ནས་ཙིགརྗེས་དོན་དན་ཅིས་བདགབསསེད་གསལ་གདབ། མནཱཏེྡ་ནམགཚེ་མཱབ་ཆོག་ཡིད་ ་ 


ཧཱཾ 
རའ 


རེབས ས་སསསས་པ་མས་ངགསས་འངབ་མལསསསསསས་སསསསས་.སསསས་་པ་ལབས་སསསབམས་སསས་ཤོས ལ་ཝང ཟེ སུ རེ 
རླ ༦༠། །བསྡུས་པ དེ་ བཏང། ཝུགས་སླུབ་ཧྲིཾ་ཡི་ བཞིན་ཆོགས་མཆོད་པལ་མཐད། ལས་བུམ་འྱིལ་བསབ་སླུབ། རིནཔ་དོང་ཞིང་གནང་བདོད། དབང་དངོས་གཞིན། ཐད་ས་མའི་མཐན་ཕྲེལ་ཏེ 
ཿ མི་བསྒུར་གཱ ན་ཡོ་ཤེས་བྱའིསོགས་ཚེ་སྦྲབ་ཆོགལྟར་ལས་དུསཆུས་ཁུས་དང་། དགེགསགཏོང་བརྔབ་འམྫོ་བསླད་པ། སུད་གཁོརབཅས་ཐུགས་ཟླབ་ལྟུང་ཀྱདགོས། ”ˆ”་གངརའང་བེམས་བརྱེད་གསལ་ཧབ་་ 
ནས། པཾ།དོད་མའི་མགོན་པ་སགས་ཆྫོ་པབཆོ་གའིདབ །ས་འབུང་བའི་ལྕྭ་ཅུས། འདི་ཉིད་སུམ་བྱ་རུད་ཁོན་གཙོ་ཆེར་བཞུགས་པ་ལས་ཧོན་པའི་སིན་བེད་ཟབམོ་བླསབ་པརབྱའི་བ་ལ་གོགས་ཅིས་། 
ཚི མཚམས་རྦྱར་ལ་སལ་འབུལ་དུ་གཞུག །བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔགཏུ་ཡེད་པ་ཐམ་དད་པའྲི་དང་དུགསལ་བའདེདས་བ་འདིའི་རེསྨ་ཟོས། ཆ་མབ་ཆོ་གའིདྱའུས་ཅི་བདག་འཇག་། ཏི 
ཟླ ལྟར། བླ་མཚེ་དཔག་སོགས། མདུན་ཙིནམ་མ་བརཚེ་ཧྩ ཙལ་བའི་དལ་བརོད་པར་གསུམ་ཕང་མའིཚོ་གསུཤིསབསརབའི་ སཱརྦ་རེ་བ།ཅི 'དད་པསྱ་བངྡ་ཆུབ་བར་དྭུ་མབས་སུ་འགོ་། 


༤༨ --- | ༽2.༨༩- ༡” ¬ - གྱུ .~ = ལོ ༡ ཙང ཤོ ང་ས ༠ འས ལ་ལུ ༥ 


༩ ་་ ཛ ྭ བོལ 
སཱ་ ཤུ སློབ་མ་ པཔ ་ འའ ཨ་ལུ ཧི ི་ོ 
ུ ྲགིེཾྲི  ་ 


ˆ༼་ལོཾཀཾཀྲཀྲཀན་ཀྲཀྲཀ་་ཀ"|ོོཾ ས་ཀ རོམ་པ 


་ ་མ་སོགས་ 
ར་ས ལ། བགོ མས་ལ 1 དི བ་ སློའི 


ཡངས་ཚོགས ཉྱི་དགྱིལ་ དང་ད རྟེན་པ་དབཅས་པ་གསལ་བའི་ དགལ ཕ་བྱཅད་བའྲི་བ་མ་ཐམས་ཅད་པོ་བཅུག་ ༣ ཤུགས ལ་རམས་ི་ཕ ཆེཡབུས་པ། དེ ལི་མ 
ཡངཚ་བདགྱ་མ་བྲ་གཟང། དག་འཛིན་ལྷ་ ོ་ ÷ར རར ་ྒ ་ 
ཏཱ'་པ། ༽ེཾྲི 


ཤེ ལི་མ ཡཕ་ལམ་ལག་ 


བན དད དགས་པ ཆག་བཅན་དང། ་ ན་ག ཏསུ། ཆོས་དཔྱི དབྱངསརང་བྱངསུ 
མངོལ ཁཔའི་ཞིང་། དམ་པ་དཔས་ཨུལ་ུན་བདས་མགོན། །ེ་བྱསཱནཆེན་པོ་པླད་ཐོད་ཕེང་ བ་འདེབས་སྱོ་པིནྨ་ར རབས་ད ་མལ། གཡི གཔ ཟའ ཱ 
ཧྫའཕྱུལ་བསམ་ཡས་ངོལ་པའི་གར། །ཉྙོན་འཁོ་ ར་ གཉིས་མེདརུ་ཐུའི འེ་ག།ད་པཾཧྒུར་པ། ླུ་སྱིརམཚན་ཡི་བམ་པད་དཀར་ལ། ། ག་སལ་པདབསསངདད །ཧུད་སྲིན་གོལམངོ 


རླབས་དོན་ཨྱི དབང་གྲིརུ་བོཆའི། །འོང་གནསུཧྱལཆབྱ་ཡེས་མཆོག་སྡུལ་ །རྩ་བའྱི་བ་མའི་བདྲ་དུའི་མྱ་ཧོན ་ ཐབ་ཁདེབས སདོན་གཉིས་ ན་ད བྭ་སྩོལ། རཾ 
སྤིན་གཱག་མ།བའ་ཁྱབ་བརྡལ་བ་ལས། །ལེག་འདྲེན་འདུཌ།ར་དབང་དྲག་འོལ་པའི་སྐུ། །ཚེའ རོབག་བྐགསབའཞི་ལ་སད། །གསོལ་བ་འདེབས་ཇ །བདུད་སེའིགསུལ་འདོལས་ཤོག ། 


སིངྡརྗེ་མུ་ལ་ཙམྡདྲ་སར་ཆམ་འགགས་པ་འེརོ་འཐུལ། འདྭ་ཧྲི་སཱ་ཉེན་གཏོར་མ་དང་བཅས་པ། རིག་འཛེནེན 
པའོ། །གསུད་ཏེནཐོདཔ་བདད་ཅིའེདྱའི་ལལ་བོར་ཅི་དབུས་སུཉྱིཟའྲ་བྭའུཁྱ་པརོ་སྲི་སུབས་འོད་ལའྲེ་འོད་དུ་ 


་ནོསཔྣནམསྦའི་མལ། ་ལ་ལ་ཤེསབྒསུརནས། ་ལཔྷ་མུ་ལེཆགས་སྭཱ་བཱར། བད དེནས་འཆོདཔནི། ཙཱཱོ། དགང་ངག་འབར་བའི་ཞུཚོགས་དེས་པའིེ་ཡིད། །ཞེས་པའོ་ཆག་ུངདཅགི་་ 
འཕོས སི་ར ` ༤ ༤ རཾིིངོཇ ༥ ཟག ད 
ཀཱ ལི ་དམིགས་པ་གཏད་དེ། ོའི་ྲལ་ཁོ་ྲ་དནཔསདྭས་པྱྭ་ག་སཏིདས་་ག ྱ་པྱཡ་ས་རེ་བེནམབ། ཚོགསསངི་ལ།པ་གིས་བསང་ཕྱང་། །ཨོ་སཱཿ ཧེ སཾ ཧུ 
དཱ, །དརྨབ་སནས། སདའི་ཡལ་གསུབ་་ེ། གྲང་ཡནཱནས་དང་ཞིཿདག་གྷིརམ་གོང་དིན་བསང་ཕྱང་དརྲབ་རྟེ། གཆ་རྷརུཔཱ་ལ་བྷཱམི་པཏི་ས་པཱདི་ཝཱ་ར་བཛསྭ་མཱ་ཛས་མཐོའོ་ཕཱན་དངས། སྤདྭཏྨཾ། 
ཕྱ་ལ་སྭ་པརི་ཝཱ་ར་ཨི་དབ་ལི་ཏཱ་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁཱཱ་ཏི། ཞེག་ཕན་གཅུཁ་ཅིས་སུངམྱི་དང། ཨལདྲ་ར་ད་ས་དི་ཨཱིད་དིག་ལན་དབམིག་དགསཔ་ལེ ྲ ཨ་ཀ བས་བྲམཁས ཁྱིས" 
ཞི་གནས་བ ཨོཾ་ཨ་ཨཱ གག་ི་རགའ་བངོ། དམཿ་་ལཚོ་ལེ་བྱསད་ཚོགས། །གཞི་དག་འཁོརདང་བཅས་ནམག་ིས། །མཚོད་ི་དང་ོརམསོགས 


¦ 7 


ཙཾ ཕཱིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་པའི་དསྱུལ་འདིཿ དྲ་ལུགས་ལ་ཆེར་ལེ་སང་ཡང། བཀའ་བྱུདྱཔི་ལྲ་ཟགས་པ་ཉིདྱ་སད་དགོས་པ་བ ་ ༥ རྫེས་དིམ་ནི། བརརའི་་ 
རྨོ འེ ྱནཆ”ཅཡ བིས་་གི་བྱིིག་བཆོག ཞན མརྱཅིང་བན་བགེ། ཅུག་པའི་བཤའ་རུས་བོས་ 
༤ འབུལ་ལེན་དང་བཅས། ཐབས་ཤེས་སིཆོགསྡ་སདང་གི་སེག་ཐུགཏུ་དོཔ། ཉདྭ་མ་འབུ་གསུམདང། ཧཾཏྟོ་ཟཱིཿསྱི ལ་ལ་ལ ལོ ལི་བརྱ་ཡིས་བངོ། ང་བརངའ་ལས་བའ་བང་ ༡༡ 
0 ་ སྤོན་ལམ་གདབ། །ཨོམ་ཏཱ་གུངུ་བཛྲ་ཀོ་རྷ་ས་པཱའི་ཡཱར་ཨཚཔ་ཏཱིཛ་པཱ་ཏྲ། དེ་བཞིན་ཏུ བྱནས། གགའི་བར་ཚིས་མཆོད། མ་ྱར་པ་སོགསདང། འགཡས་་ 
རཿ ཐུགས། །ཡོན་ཏན་ཧྲིན་ལས་ཐུགས་རེའི་ཐུགས། །གཏུག་པ་འདུལསཛདཔདྨ་འབུང་། །རག་འཾཛིནཆེད་པོར་ཕྱག་འཚོལ་བསྟོད། །ཅེས་དཉོད། མདད ་གའྱ་་་ 


ྒྡཱ ཕྱེད་ཉེརབྡུནི། བླ་མདྲག་པོའི་ལྷ་ཚཾགསརྣམས། །ཡེ་དག་ལེ་ཛོགས་ཅེན་པོའི་ངང། །འོད་གསལ་ཐིགལེའི་བོང་དུ ཇ་ 
བཅེནཔར་རོགཅིགྲ་གུར། །དགེ་བརདི། དགེ་བ་འ་ཡིསྤྱ་པུར་དུ་བདུད། །ཟླས་གུ་པོའྲབབྱ་ཚུར་ནན། །སོགས་དང། ཤིས་བཇོད་ཇྙི་པད་ིགས་པས་མཐའ་བྱཧན་པས་བུབ་ 
ཇིད་ལེགས་ལདཇ་དག་པོ་དངུ་དབ་ཡེ་གེས་རང་གསལ་ཅི་དོན་དབངཔླ་།ག་ཆོགཆུ་བཀྐོདཔ་ཡེ་གེས་འོད་ཧི་ཞུན་ཕཾ།ལྟར་དཔད་སྒྲུབ། དབང་དངོན། རེསརོག8ཿསཱཿ།། 7 །བྱད་བདག་ 

སོག་གྲི་ཐེངབ་ལར་དཔང་སྦུབ། སོག་གཅད་དངོས། ཇེས་ཆོགབཅས་༔།། ཿ |།མི་འགྱར་ལས་འཕྲོ་གྲིང་པའི་” 


¶ །།ཞག་པོ་ཁྲིངཔ་གནཿིདབང་མྱག་ལ་མེླ་ས་ྲག་པོ་ཡང་གསང་མེའི་འཁོར་ལོ་ཞིདྲག་གི་དབང་ "| 


། །།ཆོགོ།གནམ་ཕགསཟིལ་པ་བཏུདཅིའི་རུམ་བཟང་གསལ་བརྱ་བེད་པསར་དབང་ཕུབ། དབང་དངོས། ཆེས་ོགའཅས་བ། ཧ །།བངའ་ཇོད་བར་དག་གཏོར་དབང་གོང་དུ་དཀོདམ་ཆོག་སྱིབཅུས་ད་བས་ 
, སུསོད། _ ¶ །འངའོན་བུརྡོར་བོལོད་ཞིདག་གྲི་ཕུབ་ཐབས་དབངཆོག་དང་བཅས་པྨའིྲ་གོལ་བཅདབིལྟ་ཉར་དབངྱ་བུབ། དབང་དངོས། ཚེས་བཅས་པཡ། ༈ །བདུད་འཇུལ་སྤུལ་སྲའིཉཱང་བིགགི།་ 
༼ ཐོ་ལདོདབངཆོག་ཅིད་རབསྤ་ིན་ྲའོ་བཀའྱཅ་ཡ་མཚུམས་མྱོར་ཆིས་བྱཅན་པ་ལྟརདཔང་གབ་སབས། ཞིང་ཡོང་ཇེས་གནང་ཡང་དས་ཧཅིག་ཅ་བླགབས་ད་གུབས་བདེབས། ཞིང་སྫོང་གཏོར་བཅུལ་བཞུགསའི་གཡེདོདགིད། 
4 གརྒང་བདོདཔའི་མཐའབརབཏང་ལ། ཞིང་གྱོང་གི་མཆོད་གཏོར་རྣམས་དམངཧ་སྱིགཏོབྟ་རབསང་ཕྱངཅིན་ཅིས་བརྲབས་ཏེ། ༼༈༽ བསྟན་སུང་ཞིདསྱོངཆན་པོ་གྱུན་དགའ་གཞོནནུ་ཡབ་སུམ་ཙི་ལས་ཕྱང་གནས་་་ 
@ ལྕགས་མེའི་འཁོད་ཡོ་དྭགྲ་བགེགས་རྡུལ་བློག་ལྟད། བདག་ཉིད་ལྱར་གསལ་ཞིང་བསྟེན་པ་ཆུང་ཐད་བཟླ། མདུན་རྟེད་བཆྱེད་པ་ནས། མཆོད་པའི་ཇེས་ལམ་ཁེར་ལས་ཚྱི་པང་ཛའིམཆོད་པའི་མདག་གི་ལཱགས་ཡརོདྒནམས་། ་ 
ཌ ཕྱྱང་ཞིང་། དསྟོད་པའི་མཐའ་བར་བཏང་། ཟུང་གསལ་ལྟར་ཛབ་བཟྲསཞི། མརུཤུ་བཕྱེད་ཞིང་གྱོང་དུ་གསལ་བའི་ཕྱི་བོརསེང་གེསླ་གློགས་སོགས་ཆི་དཔིགས་པ་གསལ་བཏབནས། ཡི་དམ་ལྟར་བཟླུབ་ 


པྱིང ལོ་གཅོ་ཤོ་ལམདཔོས་ཐོག་ནངཉདས་པོ་ཞང། ཧོམ པོ་དོ། ལོས་ཆོག སྨོག མ་པོ་པ 
དགོས་ཅང། འདིང་གཙུང་དུ་དཔེ་ཅཡི་བཤུགས་ལབས། ལལ་ཅེར་ལས་ཆྱི་འངབཉིད་མཐརཿགས་ལུ་བཏུད་ཇེས། ལས་ུང་གནལ་ཕགསསེ་ལཔོར་ཏརརོསཅིན་རབས། སྱན་འདྲེན། ཚོ་གས་འཆོད་ཕུལ་མཐད། 
^ ལསཊུམ་བཀླུབ། དངོས་གཞིར་གོ་ལོདི་དབངཡཐརཆགས་སུ་དསུར་རྗེས། བཏྟད་ཡུངིང་སོང་དབང་པ་འརེ་སར་གནངསའི་ཚོབ།དན་ཝགས་ཐན་འིལ་ལྟརཇེས་གནང་བཅུད རྔེས་ཆོག་གི་ཐོག་ཡར་ཞིང་ཨྱོང་ 
ཝཾ ཡཆོད་གཏོརྣཡསཁ་གསོས་ཡ། མཆོད་གསོལ་ཅིཚྱརལསྔ་བེར་ལས་ཅ་བད་བྱ་ཐདྱ་སར། ཆོགས་ལ་རོལ་ཞིང། ཏག་ཡྱ་ཡེ་ལངབྲརྷ་སེ། ལས་ངང་གནམ་ལགས་པ་བབོར་ཏུར་ཁུག་མ་བའོ། གཉོལ 
ཤྭ་བག་གིས་བཅད་པརདམིགསཏེ། དབཉནྷ་ཡི་གཏོར་བཤིན་བསུགས་བྲ་ཐག ཛ་གས་བཅོས། ཕྲིའ་བཅོལྡནམས་མར་བ་ཡ་དྲབུགས་པའི་མངུག་དང་། ཝགས་བཕོས་ཅི་ཤུ་སན་ཐུང་གི་ཁལ་དུ། དམིགས་པས 
ཞིང་སྱོང་གཅོབོར་ཡེངས་ཛོགས་ཇི་རྱུན་བསྟེན་ཇྱར་དགོས། ལས་བྱང་གནམ་ལ་གས་ེ་བའོརབཤིན་ཆད་བརྟན་བསྡོ། ལཿམཿེར་ཡབ་ཉྱཾ་བད་བྱཱ་ཉརམཆོད་པ་ངོགས་བཅད་ས་གས་བཅས་ིས་ཡཆོད། དེའི་གོང་གྲི་པ། ' 


| བཝ་བའྲི་གོནས་ཐེག་པམེཆུང་གཉིས་སུ་འདུ་ལ། བདིད་པེ ། 


| གས༡༤༧་ ཅང ར་ར རྩ ¡= ས་ས ༈ ལི = ཐོ 
དཱ  །དུས་མཐུརའརིཧཏིདྲ་ཉཝས་པནཱ། །ལོམ་བཅོནྱ་ཧཱལ་པའྲི་ཁྭལྔ་ཡི་སའཾ། །འཇུ་ང་བརའུར་བརཐེ་ཆོམ་ 
༦ (༨༨༣༣ = སས རརར ཙཆར་ངོའི ཱ ཱཱ མོ 
, ༨༨༠༤༩༦༧༢༡༨༦༠༧༦༠༨༩༧༠༧༠༡༣༦༤༧༩༨༠༧པ༠༢༥ར༦-༠༥༤༩༧༧ སས ས་ས་་་སས་ས་སསས་ས་་སས་། 2444: < ་ཨཚླཆཀསཀྲཀྷཀྨཀ༥ྷ༥^ྣ༥^༥ྣཀྣཀྣར_ 4 2. _. 
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་འཁོར་ཆེནོ་པ འྲི་སོ།བའདྷཱ་བོན 


ཕག འི་ས ས་པགི་བགགས་དདལ། 


།ཅནོ རྣམསལ་ཝེལབརམཛདཔནས་བཿ འའ་པ་བ 


དྭ བྱེད' དཔ་བྱསེད་ཛོབ། སྭ་ཡིདིམ་པ་གཉིས་སུ་ལ ཿ ཅས 


རིགས་དང་ ལསྐ་བཏགས་འབྱི་སིར་་བྱཡིདང དིལ་གསན་འཛ ཡྱི། བུ་ཁོད་ ནན། པའ དེས་པ རོ 
་ དི་ག་ལ ` ་ སག རར ་ དྡ་ཨིསབྱི་པལག་ས། དམཚམས་ནས། གག ི་ ླ་ 
ད་སྱི་ྟར་སྦྱར པི འཡེགས། པའབ་ཡད་བུརཏམ། 


ྲ་དམ་་ོཔ་ཏེ། ཀ་ལ ༣ པད གལ་བ ི་པདཔགབངག་གདམས་པད ང་དཀིལ་འ ་ིཁ་གི་། ྒ 
པི དང་བཅས ཁ་ལས གས་པ་འ སྟ ཧོཿ ཆལ་མདོག་ལན་གསུམཞས་གསོལབའཔན་ ྭ 


དེ སྨིནབིན་གྲོལབར་ 


སར + 


| གདངས་གིང 


ཟད 


ང་ར 


ཛཾ 


༼ ཉར་གསུལ་འདེངལ་པར་། 


ཐམས་ཞ། ི་ཁོ་འེ་ ཞི་ཁོ་འིབཀོད་པ་རྩུན 


དས ཡནྦཔང་ཤི། ལུབསྲ་བར་དངའྱིཚའལ། །དེ་ལྟརཕྱད་རང་རྣམས་ལྷ་ར་གསལཔ་ འགནས་གསུམ་དྲ་དྲར་ བསུམ ི་ཡིག་འབུས་མཚན་ང ངཿ ཟང ར་ ལེར་དཔགུ ཏུ་མེད་པ་་"་ 
འཕྲོག་སོ་གཔ་དབང་གཞུང་ཉྟར་ལ། བཞེངས་བསྲུལི། ཧཱཿ བཞེངས་ཤིག་པདྨ བླ་འབྱུར་གཞསལཡང་༨་ འཡའཿ ཡངཿ དགེང་ཡཤཾག ཉེགས་ བྱ་དས་གྲྭ་ སཁད་བ། ཤིགས་ནལྱཿ ངཀྱའ་ 


ཆཾ་ལ་འཇུས་ནས། དངྱིལ་ལའོངྱ་སི་ཁང་པའི་ ཞིའེའཇུག་བསནང་བཐུགསནས་དྡོརའི་ཡལ་ལ་འཁོད་པརམོས། ཕོལ་བ་ཡོདན་བསལ། དོཾ་ཛཿ ཤེགཅིག་བདོག། 
དེ་ལ་འ ཞྭ ཞི་ཡེཤེསྱ་ཀྱི་བིན་ ྩ ོི ཇེསཐས། ཡག ་་རྲརྨར་ ི་ོ 


ཡཡའུ་དཔལས་ཐགས་ཅས་པགད། ཕཱ་བྷཱ་ཝྭཡ་ཧུང། གསུང་དང་འཛིན་པའི་ ༨ཏོགཚོགས་སྟེང་པལས། །ལྣངཡྲིད་བདུད་འཇུལ་ཁོ་བོ་ལོལ་པའི་ཞིང་། །རབ་། 
གྲུབ་དབུས། རླང་བོལ་སྟེང་རང་སེ་སྭ་་ ཛཱུཾ་དཀར་སྒུག ། །དེ་ལས་ འོད་ཁ དོན་ཧྱས ་ཡོངས་གུར་པ། །ཆེ་བའིཆེ་མཚོཿ ཅོག་བྲ་པོང མོ་བ ཅལ། །སོགས་ 


༦། །བྲམ་བངུད་ བ་ལད། (ཀ་ར ཞུ་མཔའ འེསརབ་ཤོག་གཤེལབ་བད་བས་ལ༔ པའེ ནས། མཆོད དྲ་བན་ལོང་ སྔ་གུབ་" ྦ 
[།སྒལ་དུགསོལ་ རི སི ཾིཾ{་]ྣྣནིོ་ 
དེ གུབ་བརྟགས་བའི་ཕིར་སདྱ་བིན་པའིལེ་ཏོག་ལི་ རར རི ཿིཿ ་ ཙད 

དོར འོ མསོ་གསབས།་ ཅཅ དེ་མུར སོ བདག་པོ་ལ་བབསཔས། གནས པཔའིམ ± ་ | 


.---- འོོ ོ་ ར་ར བོ བྲོ བོནམ་བཅོན་དྲཔལ་བོར་བཞུགས་ ། 
ཱེ པིང དད  ོ ཡཀ རོ རིར ཡི ོ་ གམུས་ག ་གར་ཞིག་ཏག་འགནས་ ོད 

'།ཅིད། སག ས་དཔལ་བ ས་བཅད ཡེ་ཤེས་བ སུ་བའེ་བཀ་ཤིསཤོག †; 
× བས། ་ལད་གནས་གཡེ ད་ཡེ་ཞེས་སྐུ། །དྲེ་དག་པོ་འྭོས་བའིང་པོརྱ་བུད། །ཅེས་བདོད། ཅི་ག 7 པོ གང་སྟཔས། རིན་འབུང་ཧེརུཀ 


ཡབ་ཡཿ དབད་ཚ་ཀེ། ལྟ་འོད བ འ། ཅེས་ཁ་བསྱ། དཱེ། བདེབ།ཤེགས་སོགས། སྔདྐིན་འབུང་སྤུ་ལྦ་མུའིརམ་པ་ཅདན་ཝ་ག་གཡས་སུ་ 
རྨ མ་ ཁ་མ ནང ད། ཏ། དེ་ལྟར སསང་འད་དབའ་བཟུངསས། 1 ་ དྭ་པག་པཡོས་ པའི ངི ནནདྲཀས་ 


རི 


པརྱ་བུང། 


པ་གསུད་གི་དབངབཀྲརབནི། 


ིས་གས་ཅད་དངེདབམགིད་པར་བཤར 


། ཛཱི་ཡིག་མའེམདོག་ཅད་ ནརེ་ག གསུལ་བཏུབ དས་བ 


སྔ ༽ཞག་པས ༥པ།ས ལ་པ 


ཞལ ནས་དངྱུད་ ཁྱད 


= 


བསདག་བསགས་ཅིའའར་ ར་བྱ་ཡུར་བའི་ 
ཤིན་རཱབས་བཏན་བདྩེ་བུས་པར 


ལྷཚོགསརྣམས་ྱཾམབྲིན་བནྡས་གང སངྒ་སཱགས་ཡི་གེའེ་འཔོད་ལོའི ཟུགས་སུྱོན 
ནས ཟིནབནམ་གསའྱ་ ` ཡདམིགཅུགས་ོ 
ནསྤ་སོབ་དཔོན་ལ་གུས་འ 


དུ་ པ -གསྲ་སག་མཐར་དམ་པ་བ ངུ་ལྭའོད ལས་འོད་ ཟེར བཝྡཱསཏོགྲཾ བ 
ཁམསཔསྲལ་གསའདི དསས གི རད ་ 


ཞེས། | 


7 


ཁྱད་དད་ན སྦ་ས ནཔརྦ་མཔརཝོས། ཤོས་ཀྱི་ཆྔལ་པོ་སོགས་ 
ྲདདད་ རོ 
དང་དྱབེརམེ་ ི་ཐུགས་ཀུནསལགསྲ་བརྟནམས་རེམ་ 


དོནགཉིས་བྱས། 


དའབརཔའེ་ 


ཛམ 


།སྨར་ཡངབགྲདབྲེད་སྱ་བོར་ 
དེ་ལྟར་བག་ལ་གར ཅང་གི་དབང་བགླུར་བས་དག་ཐ་ཡལ་པའི་སྲ་སྐ་དངུ་ཁཛནཔའི་དྲམ་ཕྱངས། ཛརྗེའི 


་ ན་གྱི ཨྱི་ཏོདའཛ ལ་དབང་བ་ཡི ཤོཆདྨ་པཱ་གྭ སྭབབ་མོའི་སྲགས་སུཤེས་བསབྒ ས་པིདིམ་པ་དང་མྲ་བལ་བར་མངོད །གསུམ་ 
བད། ལུ གསན གསྒ་ནམས་ཅུ་ཐ ལ་དབང ཟིན་པ གཿ ངདྱ་་གགསཊ་་་ ནས གོ གསོ ཁྱེད་དདྲ་དམ སསད རའི 
ཤད སངསྦྱ་ཆས་སོགསེ གྱས་ཕྱག་ཐཛན་སྐེད་གར་བརྐ་ག ༈དེ་ དྭཐགས་ཅི་དབང་བླད་བས་ཡིདག།  ཿ བཅོདྲ་པལྭ་བོ་འདསམི་ དི་ཏུད་ སྟཏིད་ 
པ་ད ལོ རྱར་ཤར་བའི་ཉོག་ངོགས་ཤ རྭགལ་ོང་ སྨྲོས་བྲལ་ནམ་ཨཁའཾ ་བུའི་ ནྱི་དང་ས་བདཚ་ལ། །གཞི་བ་ཡོད་ཏནྱ་གི་དབང་པྲ། བདི ནི། 

ཌུ པར་ཤར་བཿ ༣གྲནསཔོ་བདབྱན་པ་ོས། ཧཱཾ། སྔགས སན ལྟར་ཡོན་ ི་དབང་བསྒུ་དབས་། དདབུམལདུ འདྲའི 


༠ - 


ནོ་ཏནྱི་ཤང་པོ པ་ཡདས་སུ་ཐོགས་པ་ལ་དབད། གད་ཤང བ།དགད་ཡེ་ཤེས་ཙི་ོལ་པཚསྟཏིདྱཉནདཱ་ཁོ ར་བའོ་ ཤན་དཱན་པརམ པརམཛད་ཙིག ། ལཱ་པ་ཕྲཾརྒ་ལས་དྲག་པང་།, 


-༼ 


་ པ་ད ངསསུ་ མ་པས་གདུག་པ་ཅན་ཅོད་བཅད། དྲགཔོའི་ཕྲིན་ལས་མྱུན་གྱིསཝུབ་པར་མོས: རཱོ། རེ བསྭ་ཡོད་པ་སོགསི་སངུདཱ་ཕུག་ཏུགཏད། ླཐོ་དཔནོནམ་ 
༧ ལལ ་ ཁོ ཨཨོ་བཛྡ་ཀྷ་ངོགོ་པོ་ལོད་ཚ༔ ཛལརཾའི་མཱན་ཡཱཾ་ཕཞུ། སམགསདང། དྭག་ བཤེགས་བྱབངཔོའི་སོག་ལྔ་རའིཐཏཾབ་ལག་ཐུན་ཐད་དྭ་་ 
འུ ཌ ཐིད ེ ༈ པྲག་ལབེང་གགཅད། ཤུདིལ་དབུགས་ལྭ་ཙཱཧཱཾ། ཆུ་ལྔ་རདཐད། ༼བོད་ཁག་ལྱུ་དནུད། གསུ ཅེས་བསདཝགས་བཏགས་པ་བཇོདཔས་བྲ།ལ། དེ་། 

ཤྭ་ཁག་དདུད་ེནྲསར་བ་དབིལ་འཁོར་ཚོ་ གས་སུང་མར་བཅས་པ་དང་། ཁྱེཾད་ནདྨ་མསྙལར་གསལ་བའི་ཞལད་བསྟབ་བས་དགེས་པའི་རྐན་སྨ་དང་བཅས་པས་གཟི་བིན་ 
༡, ཏག་པའི་འབར་བད་མོས། ཛྲ ཆེ་མཆོག་དངའི་ལཆོག་གལ་ བ།དངས་ཤིག །མངེ་གཙིགས་ལགས་ བཅརས་པར་ཆད་གཏོངབའི། །འྱབུད་པོ་སེ་བཅས་ཤྭ་ཁག་གཟུགས་ཕུངརྣམས།། 
£” ལྷག:མམད་པར༩ ཤལ་དུཁའི་ཁཱ་ཧི། ཨོཾ་ ཏྭགོ་བོ་ལདས་པཱའི་ལཱ་ར་དྲག་བ བགེགས་འབྱང འཔའབིགསཔལ་བརྡོཁཉི། ཞེས་བདརའ ཞེས་པསདའིལ་དཁོན་ཅུབཏབ་ཅི། [ རྨོབམད་ཕྱིན། ཡེ་ཕུར་ 


དངད དབུགས་གཏད་པསྲདག་པོའྲི་པོན་ལས སྱི་བྱེ་བགྲ་པེབ པ་ཉོམ་གི་ལས་རབ་འབུམས་ལ་དབང་བའི་རེ ིམ་ ཡིན་པརཝོས ཛཱུ བན གཾ ནོས འགྱུའི་༢ 
ཕམ དམན་པ ྒ་མཁྱ་གྱར་བ།དཔསྲ་ག པའ་མཐུཿབུག་པའི་བས་ོས་དྲས་བགེགས་འང་ མད །ཞེའཔའིདཔ ལི་དཔ་ཐོབ་བར རོ ཝི བུ པཿ པེ བགངས 
ཀྲ ངག་པོའིརངརྡ་ཛས་ མསྩ་གཾཏ ཅུ་གཏུད་པས་བཕད་བཟོར་ཙི མཚོན་ཆས་ལོག་འྲེ ས་ཅིསདྲག་བ གས་དང་ད ཧུ དྲག་བཛེ གིས་འཛང་པོའ་སྐོབ གརྣམས་ྱི་་” 
ཧོ མཐུའ་ཏིན་ཡོ་ང། གས་གཏོད་མའི་དབད་སྙིན་པཞི། གཏོནཾ་སྣེད་ཁག འཐུངརོཔའི་ཞིད་མསཆན་པའིད མ་བདུད་འབུལཿཌེ ཀྱ་ཚགསུམྱརལ་པའི་དམང་ལདོ་བཅས། 
པར་གསལ ཅེད་རང་ནམས་ཅི ཡྱི་བོདས་སྨྱན་ སེ འཡུགས་ཤིང། ལྷ་བདག་ག ིསསུམེད་པའིདེས་ཤེསབསྐྱེད་” 
འཚལ། { _ །སྤོས་ཕོལ་དབངམ་བཅས། ཛཾ ཧཾ གསསྐྱ་ཧཱཿ་ ས་ཏ ཀུན་ཨཾ་སོགས། རི པམ གཏར་ཐནདའགབབ་ེ་བྱརད་རོལ་པསར་ངོགདང 


ཐོའི འི་ས མ་ 
སས་པའསསསསསསསསསསསསས་ ་ ལསལབསསསསསསས་་འའོབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ས་ས་ ་ སསསསསས་ ༢༡༩༠༠༠༠༦༤༧ 


0 ་ དབངཐམསཿདྲཱ་འ་ པསྙད་པ་ལགས 
དེ་ལུ ཿ = རླུ 
བཛན་སི་གོབབངམངོནདྷུ་བས་འའོ། །ཞེས་དག་པ་བོད། པོ་ནོ་ཤིས་བཇོདྱ་བ། རེསདམ་ 

ཀི ལ་ད བྲཀཤིས་དྲི་ཉད་འོས་པྱཔ་པོ།། ༈ ། 


དབང་པོའི་ཝེ། ཝིན་ལསི་སྦུལ་པ་གོདསྭ་ལཔིའི་ནམའདེན་དམ་བྱ་ཐལ་མ་ཆོགོ་ཝ རོས ༨ རི ཆ་བྷམན་ལང་པོའྲའི་འམ། གསངམརནོོ་ 
མཆོག འདུས་པྱ་རུལ་ གིས 


ལ་པར་གཟིགས་པས་ ༨13} ཐཔ་ཞེདག × བག་པ འདིནི་ཇྗེ་ 
དགཀ ྩེ་མོདཟབ་ ལོ གཡའ དུག་པའིཆས་བཅུའི་ 


ཀན ག་ ཡིས པར་ 5. " 


༧ གཟེགས་སྣང་ རཅན་ཡིས་མཚམས་ཕྱར་ཏོགཏན་ལ་འཔེབས་བདམངདབ སྣ་ཚོགས་རྡོ་ཇེས་མཚ་ 

ཙོ སེ ིཾིཾེཾྲཾྲཾཾཾེཾེཾྲ་ བ་མེ ཀླུ རྦ་དག་པ་ལ་ རྤ 

རྦོས ཙཱུཾ། རྡེ་བཅུན་བླ་མཱ་སོགས་ལན་གསུམ། ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཅི་འཇུག་གྒེར་རྱར་བ་སྩབས་སུ་འགྲེ་བའི་སྲ་དདུ་སྱབས་ཙི་ 

༦ །མ་ལ་འཇུག་པའི་བརཆད་ཅྱི་ཉེན་ལས་བྱ་སབྱཏ་གཿ ཡྩམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློན། སྙིགས་དུས ོ 

ཏ འདྲིན། རྒྱལ་བའེ་བསྟན་པ་དང་སེམསཅཉ་ཅི་བདྷེ་སིད་ལ་བར་ཏུ་གཅོདཅིང། ཧདཆུབ་བྭ་ཝུབ་ཕ་ང་གགས་སྐཱ་ཝུད་ཕྡནམསཚ་ 
བླསེད་པ་དབསས་འདིའིརེཟ། མཐའ་ཡི་དགབཞི་ 


ྲུ ངད ར་ར འི ་ 
རཔ གམར་སྙིན་བྱེད་ཟབ་མ བདྱྭ་བ་ཕམ་བའི་སེམས པཱ 


ེས་་ཱ་ཤལ་མ་ངལབའི་མཛན་ཡི འཆིངལའོད། ཧོཿ ༩ ག་པའེ་ལོདའ། དེལ་བཁོར་ཤྱི་ཝ་ རཅི་ལྷ་དངམངལ་ཕའྱེ་ཕཱགརེན་དྷཱ་ཝའི་མེཏོག་གི་ཐེངབའེ་ཐོགས་པར་མས། 
ན་ས གཡད ང་གས ལབཞཔྲར་ཞེ་སཔས། ནིའགནས་ལྲ་ཝོ་བ་འཇིབ་ལགས་ཏེ། ཧོཿ ཡངགསད་ 

བཱུ སགསུ། དཔད ༢ བ་ག མཚེག་གི་གནས་འ ཞམ་ཡང་ཡི་འདབ་བར་བྲསུང་དགོས་ཤིང། དའིདཔང་ 
བེ གས་ཀིད་བ་གསེ་པབ་མདེབ་ འི་རི རེ་གྲ ་གྲོར། ཧོཿ རི རིག་འཛན་སོགས་ཁན་གསུམ། དབང་ 
ལས་ཝཱགས་དངུས་བསང་།  སཱ་བྷཱ་ཝསསུང་། ཚོས རྣམས་མི་དམིགས་ཧྙོངཔའི་དད། ། 

གཞིས གང་པོ ཁུབ་བེ་སན་དག། རི་དང་། དཔ གས་སབོོད། བ་པ །ཕྱི་ཆི་དས་བསྣོལ་བའིགདན་སྟེར་དུ། །སླེབ་མའིསེམས་ཉིད་དཱ ཉིད་ཛུཾ་མཐིད་འོད། ། 


དངོས་གཞི་ 


346 


ཤ །®‰ 


£ 


ཤྲ 


མེ་དཔུངའབང་བབི་ཀློང་ནྲ་བཙུགས། ། །དལྟར་གསཝ 


ོས་མ་དོནབམཡོངས་ུད་ལར། །པདོད་བལཀཔདུ། །ལང་གསངག་པོ་ལོགསམདོག 
རན  ྣིྣན་ 


ཆར་བདན་གསབ་༨ དའང་ནས་ལྔ་རུལྱ་ཆུ་བཞག་པ་ལྟ་དདྱབེརམེད་དུཔིལ་གིབ། ཡེ ནལེབསྱྭ་དྲ་ཉམ་པའིམས་ད་ས་དད་ཅས་་ 
| 7 ཡེ ལེཉསལ་བབཉས་པར་བཛོ ་མདོད། སྣིད “དཱུ རྨ་ཕུབ་གྲིད་ཕྲརཊ ་ཡསྱ་བར་ིིནམཁགས་ས གཟི དཔས་བག་ངས་ལེགས་གོད། །གེབབ་བགྱུ་ར་མཐད། ལེར་འོལ་ས། ཌ 
4 མེ པ་ལབསས་་་ ལ་ ༩༠ 
ྲ དོས བསམས བསག! །ཅེས་དད། ལ་ྲ་དག་པོབདམཐངྡདད་མཉ་ཡ་པར་འཇོག་བཅག ± ་ 
དཱ འེེ་ཉོག་དྭེིཿ ནས་འཐེལ་བའི་རགས་ཅྱི་ལསཞེས་སུ་གསོལ་ལམ་པའི་འདུན་བདང་བཅས་ འདིའྡི་རེས་་ 


ཟློས་ྱིས་མེ་ཏོག་དིལ་འཁོར་དུ་འདོར་བདྲའུ། ཧོཿ ཐོག་མེདསོསས། དེ་ལྟར་ཨུལ་བའིམེ་ཏོག་དིལ་འབོར་ི་གཅོ་བས་བཞེསནས་སར་ཡདདབང་གས་ཚིཛུལྭ་འེད་རང་དམའ་ཀྱི་སཱི 
པར་བཅིངས་པར་མོས། །ཨེ་མ་དེའིངསགས། ནག་སྒྲིབ་པའེམ་རིག་པ་དདམིག་དང་ལན་ཅིག་བསལ་པད་མོས། ཧོཿ དར་དམད་སོགསྐ།ས། ཉེར་ལྟཾས་ཤིག |འདི་ལྟད་ཡེ་”' 
ཁ ཤེས་གིནང་སྣང་ལས་བབྱ་ཅིདྱ་བདྱ་ཆུབྱ་ཡོགསཆོསྒྱ་རནྱ་ཡི་རྣམ་ཕར་ཤར་བའི་དབང་དགརོལཔའི་གཞལ་ཕས་ཁངབདུདབཞིས་མི་པེདཔའི་སུངའཁོར། གཉིས་འིན་བསེགསཔའིམེ་རི་དང་་ 
ཌྷ བཅས་པའི་དབུས་སུ་ཆོས་དྱའི་རས་ཞི་བཆེན་པ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་མདོན་སྩདརོལ་པའི་ཕིན་ལས་ཧི་ཡུའ་དྷཱ་སཱར་པ་གདུལྱ་བའི་དོན་དུ་གཤི་ལམ་བྲབས་བའི་ཡན་ཏན་འུན་གདཏ་ཛིགམ་པ། 
ཀརམྭ་ངྭ་གུ་རཱ་དྱཔིངས་ཅི་འད་ཝལ་ཡེ་ཤེས་ཅིརོལ་པ་གང་འདལདེ་འན་དུ་ཤར་བའི་ར་ག ནས་ཧྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པམངོན་སུམ་དྲ་མཐེང་བར་མོས། ཞེས་ལ་དོབསྟན། དེརྣ་མས་ཤྱིས་སྙེནོ་འགྲོ་ 
འཇྭག་པའི་ཆོསྣ་རམས་སེདནས། དངོས་གཞིའི་དབང་བསུར་ཟབ་མེཞུ་བའི་སྐོན་དུ་སེགས་མངལ་དང་གསོལ་གདབབ། དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ལའད་སྩད་བྱིདིཨ་པསྲ ༔་བའི་སྩོདྱ་ ད་དབང་བཞིའི་ཆོ་ 


༦༠ རྡིཡ་པར་དྱབང་བཡས དཔབུམ་དབངགི་གད་ དངུ་དམིགས་པ་ དམིགས་པ་བདེ་བཤིན་མཛོོོ། གདན་གསུལཆོདང གདན་གསུམཆཚོད་བའི་དབདལཝུ་ཐོབ་དཔེན་དད་བཅག་བསྒ་ནམྱ་ཅལ་བམ་བྲ་ང་ གས་བལ་་ 
ཆོག པྲད ་ རིས སའ ང་བྱ་ཕག་ཏུ་ཐོགས་ཏེ་དབདབསུར་བར་མོས། ཧྲོ ཚེ་བའི་ཡྐར་ཏན་་ 
| གསྩར་ཝཱགས་༨ུདྭག་ལྡན་དང། ཨོ ར་ཡེགས་ཅིག་ཅུམ་དབངསསྦུར་ཞིའཐུམ་ཅུ་ཏྱིན། དེ་ལྟར་སེདས། གཉིས་དག ་ བླུམ་ཡང་གསད་སོགས་ནས། ལགོ་བར་བཞག་ཅིད་་ 
༡ བྱར་སེམདའེ ཐོག་ཏུབྱིན་པར་མོས། ཛཱུ མཆོན་ལནབགུས། ེ་ལྟར་ཧིན་པའི་བདུ་ཅིའྱ་ནུན་ཅིས་ ་ལུ་སག་ད་བའྱི་རེན་ ཅིས་བདེ་སདགི་ཡེ་ེ སྩ་རུད་ལྷ་སེས། རང་ལུས་ཐབས་ཁྱི་ལམ་་ 
ཙཾ” བསྒེམ་པར་དབང་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་བ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས ཅདབབབྱས་པབདི། ཞེབ་ལ་ མུབལ་ཡང་གསང་ག། གྒས། དཾ ལྟན་ཕྱིན་པའིའིག་ མ་དང་འྱདུ་ཤེས་གསུ སུམ་ལན་ཧིས་གམས་པར་ཞུགས་པས་ 
4 ° ལུགས་འབུང་ཕུགས །ས་ལྡཾག་ ལྡཾག་གི་བདེཆེནག་སུལ་དེག་བདེ་སྟང་དབྱེན: ་བདེ་ཧེ ད་དབྱེན་མེད་དབེའི་ཡེ་ཤེ དྲུ་བས། སུམདོན་དུ་ཐས། པམ་ཐིག་ལེ ལེ་བདེཆེན་ཁུབ་ང་གཤན་འ ལུས་ཤེས་རབ་མ་བསྟེན་ས ་ལ་དབངབ་ཡིན་ནོ། ། | 


ཞལ་ནས གབི། ཅཅ ི|ངལརཨཔ ཧཱ 


གདནས་ཅདམ་ སྩེས ག དྲདའངོམ་འག་གས། །གཔ། གཙུག་ཨུང་ བཞིན་པ ན་པ པའི་རད་ངོ་ལ༔ མཔར་འདེག་ཡའ།། ༨ 


རི་རོགངསསས། པོ ཾྨཾྨཾཾིསཔཔསོསས་་ པཔ 
རྟེན་ག།ཞི་འེ་པས་ཡེ་ཤེས་འབརབ ལ་ཡི དུམ་བུར་གྭཧཔས། ཤ་ལག་བདད་རི་རབྱཔཱར་བ་དའི 
གས་བདག་གི་བྷྙོདཚིག་དད་མཐུན་པའྲི་ལམ་དན་གསལ་འདབས་པརྡ་ཞུ། ཧཱཾ 


ཏྲི 
| ་ ཆ་དངྱག་མཚན་པསྨ་ལས་པའིམུའིཐག་གས་ད་བགགས་ུད་སནམསཐལ་བདེ་དསདབགཅིར། བསེགས་པའི་ཐལ་བྱམས་བཤལཞས 


= 


སེསུ་བུལ སུས་སི ཅད་ཐོའྱ་བུདྲ་རམ་བའི་ངེས་ཤེས་བྱ་སེདཔར་ཞུ། རཱོ། བཅོམ་ཝན་དཔལཆེན་སོགས། བཀའབྒཐ་བི་ 'ལྡན་དཔལཆེན་སོགས ཡྱི་འཛེ་སྱད། 
བ་གསུམ་ཅྱི་བྱིན་དབང་དངོས་གུབ་ཐམས དད ཀོ །ལ་གསེགས། གས་་། ཧཾ ་ཡུངངམ། བྱང་བདག་ཀརྨ་གུ་ངུ་། 
༦ ཀཀ ༼ འང 
དའདོ་ལར་དབང་སྦུབ། དངོས་གཞིར་ཅ་དབད། དེགས་ གཏྟོད་དབང་། 


དག ད་བ་ས ཉ་དང ། ལྷག་མདིག་འདོ 


ར སྲཔ། ན་བཞི རྱེར་བསྡུ། འེབ རག 

་ སྲ བ་ཆས གཉེར་དདག་ལྲིང་བའི་བླ་ འི དྲ 
།ྗེས་བསསྦུབ། ༈ །གློ་ངགསལ་ཧངཔའ་དཔགཡེཤགརབབ་ིསྣ་ིམ པའི་དབང ཆོག་ལགིས་ྱདཡནཉང་དཔང་ས། ཐོག་མརཚགབདུན་རེས། ཧཱཿ 
ས་ཨ ཀུ འགིག ི་གཏདའདོདདན་ཡུན་ཁབ་ལྟར་དཀར་དམ་དབ་སྲོབ། བདག་འཀྱེད་བསྐེདགབ་ཆུང་བའི་འ 


གས འའ་ོག བདིན་གགེ། དབང་སྱུབ་ལྐབས། 


ལྕ་ཚོགས་མར་མེ་གགག། ཆེས་་ཤིག 


འོག་མིན་བདེཆེན་སོབས་་” 


་ྦ འདིར་ཐུན་མདམ་ཡིན་པ་སྣེ་བྱཧདདེགས་པའི་པོག་ལ་དབང་བརྲ་བེད་པའི་མཐུ་དབང་བབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡན་ ༥” 
' དུ་མངཱལ། ཞེས་པ་ལྟ་ཐུའི་མཛོམས་སྩན་ནག། སྲོག་དབང་ཐུན་མོད་མ 
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གནང་བྱ་ཡིན་པའི། །ཨེ་མ་ཉོན་ཅིག་སོགས། དངོས་གཞིའི་སེག་དབང་བསྡུསབའི་ཐོགམརདཔེན་སབ་གཉིས་ཀཆེམཆག་པྨད་དག་པོར་གསལ་ལ མདཱདདཱ་ ་ 
་པ་སི་བྱརདྷ་མམསྭ་བརོ་གཏོརམ་དང་གཉིས་ཧུམེད་པར་བྱསེདབཉི་མདང་། ཐ་ཚིག་གི་བཀའནན་་ཡིས་དབངདུ་བསྡུ་ཞིང་། ལས་བཅོལ་བ་བཅས་བ་དག་གིས་བརོད་པའི་ཚིག་རིས་དང་ 


ལ་ལས་ས་སི་པི་པིལའི་ཛིས་ལིས་ ཇེའི འིལུའསངས་འི་བའིསེསི་སའིསསསུ སུའུ ལོལ འོབ ༧༧༡ 
མཐུནཔའིཏིདདེའཛོན་ལ་འཇུག་པརྨུམཛོད་ཅིག །ཅེས་པད་སྣར་ནས། ཇོས་དདགྱབ་རཆེནགེགས་ཅིག་གཟི་ཅ་ནབྱསེདཅིང་གཙོལ་མཆོདད། ཧཱ་ཙཱུཿ དེང་གི་གནས་མཆག་སོགསནས། ཆུར་དྭུ་བལཿ 
བ་བརོད། མདུན་དུ་ཉབོ་བཀོདལ། ཝེ་བྱཅདྲ་དེག་ས་པའི་ཚོགསྣ་ནར་སོམངྐོན་ཨུམ་གསལ་བའི་མདུན་དུ་བཀའ་ལམི་འཇུ་བའི་གདུག་བཅན་དབ། སདསྦྱརས་བསྟན་པའི་དྲག་བྷ་རུལས། 


ཀཱ'།སྤུལ་པའི་ཕེ་ཉ་སྭེ་བརྱད་ཀྱི་དམགཚོགས་དང་དཅས་པས་བཀུག་སྟེ། ཡསི་བཅྲོད་ཁངདུ་བཅུག །ལྷ་ཚོགས་སྲུདམ་དདབཅས་པས་མཚོནཆའི་ཆར་ཡིས་པུག་དག་ཡིདགསུམརུལ་ཕན་དུ་་ 
ཛ བཤིག །ཤྭཝཐག་བདུདངརྭ་ལཱར་དྱ་བནྱ་སིས་བརབས་ཏེ། རྫ པ་ཡ་དའ་མདུན་ཨི་སེ་བྱསད་དེགས་པའེཚོགས་དངབཅས་པའིཔལ་དུ་བསབ་པས། དམཿནརྣམས་དིས་པའི་གཟྲི་བིན་འབད་ 


ཞིད། བླེ་བའི་ལས་ཟེད། ཆེདརང་ནམསྭ་ཉར་གཡུལ་བ་ལྷ་ཉྲིརིང་དོལ་པས་ཇེགས་པའིེསག་ལ་དབད་ཐོབཅིང་། སུངམ་ནམས་དད་དམཚོག་གཅིག་ཅུ་གུན། ཅུ་གསུམ་སུང་མར་་ 


= བ་པྲཔ་འདྲ་ཅེས་ལའར་རོའ་ རི་འ སང འི , དཔི > >༽7 = 4 ༢༡༡ ཆ༢༣༡༨ ༡༨༨༧ དར ཀླ ༡ ༩ཀ ༡༢" 
¡ ཅག་པའིདལྭ་དབསབ་དས་ད་ཆེས་པར་རོལ་ཏེ། དངྱི་ཟིན་འབར་བའིདདོས་གྲང་སྦང་མར་སྙལ་ཞིང་ཐོབ་པར་མོག། རྒམོ། དཀོནརཆག་གསུམ་དང་འི་དམ་ལྟ། །ཅེས་གྱོངའྲེག 


- 


སགས་ཅིས་ནཉེར་གཏདཿ། དེཧས་སབམ་དང་དེགས་པ་སྡེ་བྱཅད་དམཚིག་གཅིག་བྲཝ་པ་དི། ཝེབ་དཔེན་མདུན་ཅི་ནད་མཆོདདེ་ཉིད་སད་ཡད་གཐོལ་མཆོད་འཐུ་གཟུམ་དང་། ིཿ་ཾིརི་ཨཱཧྱཿ ཞེས་འ་" 
སས ིྣྙྣ་ །སྤེབ་མསར། པར ཉ་ ཧིནྱ་ཅེས་བླ་ནབས་པའི་བདུད་ཙ་འདི 
ཀུ སིད་མྱོང་བས་ཤཱིཾནདརྡརྗེའི་སྨེབ་མ་དང་། ཚས་ཕུངྷ་སེ་བྱདདྷནམས་དམཚིག་གཅིག་ཏུ་བསེས་ཤིད་འདེས་པ་ཡིན་པས། སོ་སཾསུ་དམ་ཅཾག་ག ཉནཔ་ལསནམ ་ཡུངམི འདའ་བརདཅིག ། 
1 བདུདྱཅི་དང་བཞིན་སོགས་ཡང་བསསར་ལན་ ཅིག་བཅོད། རྒྱས་པརབྱེདན་ཚནཔ་འེ་རེའི་མཐར་དམ་པྲཔེ་འདིའེ་དེ་།ན་བྱསད་དགོས་ཅང་། སྩི་ལ་འདིས་༢ུཡ། སར་ཡང བྱཿདྷ་ གཱ ལི 

_£ འུ ་ རལ „ ་༨༈ ༥! ¬ ༥ སས 
གཏུད་པནི། མཆོད་གསེལ་ནང་གི། ངཱོ་ཙཱ་ཱུ༔ དཀེ་པདྨ་སགས་ཅི་ཕཐན། ས་བྱཅད་གཏོདམྲ་ཅིར་དཐུལ། དེ་ལར་བའིག་ཤིས་གཉེར་ཏད་ཅིད། ཕིན་ལས་བཅོལ་བ་བཞིན་སྨད་པུར་ཁས 


| །བླདས་ཏེ། སྡེབ5ྱད་རྣམས་རངགནས་མུ་གཤེགས་པར་མོག། ཨ་ལ་མ་དུ་རུ་ཙ་གན་སརཏྷརྒ་ཝཱལ་གཱཏཱ། སེ་ཐོལ་དདབཅས་བསགཤེགས། སློབ་མ་ལ་བཀའ་གཏདཔནི། དོ་རའི་ཕབ་ 


83 


7 


ནི „ _ 


རེ །ལཅིད་དདྨ་ནམས་བེ་སྭ་ཧ་དདྱ་ཧིནཿ ཆད་དལ་ཚིག་གེའི རིམ་པ་འདྲ་ནམས་ལསནམ་ཡད་འདའ་བྲབ་བམ་ཡི ཡིནབའི་དོན་ངེས་པརམཛོད་ཅིག། ཛྲ 
ཤཿ དཔདསྩང་ བི ངིག་པ་ཛད། པི དྲེ་རྣམས རེས ་དྲེང་ ༈བ པའི་སྲཾག་འ 
ཡཾ 


ཨ་སལ་ཝན་སེགས་སག ༥ 

རྱའྱན ཀླ ཏིང་ངེ ལི 

་དབངབའི་བཀའ་གཏད་བབ་མོ སུཔནས། བཀྐའཛག་དན་ད། ཉེདཅན་འ། སྲར་ཡུད་ ང་མེད ཏྟབད་° ༦ །དད། སཱིན་ྲེ ལལ་དཅོ་ 

མླ་དཀབ་ ངི ་དབང་བའི དྲེ་རེས་ པའ་འདྲ་ཡབ་ | དེའང་ཨྱོ་ཧན་ཧི་ སེབ་ང དཡེན་སྐོགསྔ་རེསཿ ཤནང་གི་ ཚོག་ ཡེ་ཤྷེས་ཐེག ག་ལེ་ 

༡ རི ཐི ཤིས་བྲ་དངེས། དེསླ་པ་གསརཐུགས་ཡིརེས་གན 5] ཆོས་བཀའ་ཐེ ྣ་རགསྐ་ཡི་བཀའ་གཏ དབཿས་བུབ་ ཙར ར། རྲར་ཡང་སྙིང་བེ་དེན་ ༣ 

འབུ པོ དའ སམ་འདིད་སོགས་དབད་ གོང་གི དིལ འཐུས་ྱེ། དོདབནམདེདབླམས་བའི་མཛས་བེད་འྲེངབཉད་མཐད་ཇགས་ 
8 ༣ 


བུ པེན ཁུར་པའི་ཕྲིན་ལས་དབའའ = 


ཌརརེས་གནད་མཐརཆགས་ང་" 
/ 
རལ (༡༠༧ ཨུ དབླསར་མདོར་དེལ་ཏེ་ 
> ༩ 
རླ 


པཔ སུ 


ད། ལ་ད དམ་སྲི རས སྤ་ཅིས་སེགས་ཆོ་དངང་་ པ 
༡༡། འརེ་མདྦ་་ར་བཅད་བླས་ ཅ་བངང་ ཆི ི་ར། ཀླ་ཛ་ི ཛ ཊུ ཡ་པ ༡ ལེ ི ༢༨ པཿ -་ ཚེ ་འྱ,ི་རེང་ 
རྨ འའི་མདན་གྲ་བརས་བསྐུར་ནིད། ཚུ་བའི་སླིའྱེདདཡང་མཚི་དང་། སྡེ་བརྒྱད་དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང། རེས་གནང་ཡེ་ཤེས་ཐྲིག་ལེ། ཧྙིངཔེ་དེནྡོ་དབངང་ཌ་བསུ།། ཚེ་དབདའཅི་ཞེ 


:༩༠༨༧༧༥༩༧༠༡༩༧ 


དང་གཏྟོད་དབད་སྔནཔ་བཅུད་དྲིད། དདེའི་དཔད་ཆུ་བགོད་གྱི་དས་པས་འཇུས། ཇྗེས་ཆོག་བཅས་ཤ།། ཀ །གིཀ་ཤིངྱ་ཧབ་པ་འཇུས་པ་དད་། 

དབྱ་སུརྦསི་ཕི་གེ་དབའ་པགཅིག་ཁུབ། དབང་དངེཔ། ཇེས་བཅསྱ་བ།། 7 །ཆོས་ཇེ་བིད་པའི་བྱསདའབསམ་ང་ཨཱ་རུགསདཝ་ཛན་ཐུགས་རྨུབ་དྲང་ 

མྲ་པུབ་པའེདབང་བསུ་རྲ་ི་ཚོག་ལག་འེ ཅུ་བསེབས་པ་ཟབ་གསང་འདོད་འདོ་ལྟར་ ཁདྲ་སུབ། དབང་དངོས་དྣ།དིའི་འཕོས་པུ། བདད པབའི་སྡེབྱདྲ་ཐོག་དཔའ་བླསརྟ་སས། གེང་གི་དབད་ཁུབ་༠ི་སུདམའི་གཏེད་ 
༨. 2 ཐོ རཿ ༡ བན་བཏང་བས་འྲབས་ 


༩༩༡ ༥༤ 
དཀས 
མཿ ༢༧༣༠༠༠༢༧ང་༧ས༢༠༩༩༤ཟཆངོ་5 


ལྭ་ཕེའྲསདེ། སོང་གི་ཕེ་ཤེས་འབཏགདྲ་རྫིཡེ་བྱ་རད་མཅོད་གསོར། ཧཾཿ དེང་པ། སགས་ནས། ཅུའ་དྲུ་སལཿ 


ཀྐ ༦ ཤིད དབངདངངོགཔིརེསསོསཏ ( པ ༈ ད་་མིདབའི་གསདཔ་ལེགས་ལཁའཔའོ རརར པ་ུདབདླགཔ་ཤ་ 
།སྐྲཊས། སྱགས་ཅེམས་འོན་གིདཊད། ཁོ ཛེས་བཅསཤ། ¥ །ན་དེགཞེགས་ཡོབས་བྷ་པག་པི་ལ་པདག་འཛི་ངནོད་ཛི་ད་གཏེ་ཅོ་ས་ཤུས 
དབངབསྡ་ནསཚམས་སོདྱིས་དབྱདཔ་གནད་ཕྱག སྤེད 1 ོ ལབ ཛུ ཙ་ པུ པེ་སེབའྨི་པབྒོད། རྩ་གསུམ་སྟིའིལབྱ་པདྲ་ཏུན་གསལ་མེ་ལེང་ བུད་རྤུབ་ཐཾབས་དྩདཔ་སྐབས་ 
ད་ལུ དབད་དངོ༽། ་ ནི ད་ ཞ་ཅངརྱ་འོས་པའི་ལདབབ་གསད་དའི་དཔདབནར་ཧཀ ལེར་དབངབ་ཤདཅིས་ཝ་བ་ཀུཌ་བན་གཅིག་ཚོག་ལྟར་དབད་སྨུབ། དངོས་གཞི་དྩཝ་དཔང་་ 
ནྣེ་ཤེའཝའིས་ཛྱཾང་གྲཇན་བ་ཤིག དྭཀ་ཤིབ་བཟོདཆེས། ྱིདསས་བཅས་ཚོགས་ཏོདམའིདབང་་ུདབལ་དམེག་ས་ ང་འདི་བཞིན་དམ་ (ངོད། གཏྡ་སདྲ་ཁཾ་བོ་ལོཔ་པའི་གཞལ་"་ པས 


› ཡས།ཁད་དུ་ག ཏུརམས་ཏཱ་ད རུ་ཁྲས། སེ ་ ཡངས་སྐུ་རོགས་པའི་དའི་ལ་འཁེདཔ། (དེའི་སྟེང་གིནམམཁང་འགའངེན་བཅུད ཉད་པ། བརླ་གིཆ་ལ་ཡེ་དམ་ཝ་ཚཆོགས། འོག་ཕོགས 


ལེ ༣༣ ༢ 


སྣུཌ་ཀི་དམ་ཅན་ཕིན་ཏཱདགཏིབས་བ། ཁྱིད་དདྲ་ནམས་ཅི་་༠༥་དཱི་བེར་པྨནྣ་དངས་ཤིང་། ཐུགསྱ་རྒདབསུལ་བས་མུ་གྭསུདྡ་ཤསྭ་ཀྱི་ཧིཀྟ་རབས་དདེས་བུབ་འོད་ཟེར་བདཅིའི་ུ་ནུན་དང་ 

།གཅས་པ་བུང་། སྩི་བོ་ཚོངས་པའིབུ་གནས་ཞུགས། སུས་མེ་རྲ་ཡིས་ཁེངས། ཆ་ཁམས་ཐམསདལྱབབ་པས་སྣིག་སྒི་བཞད་གདོན་པརཆད་འམས་ཅད་བསལ། ཚེ་བསོད་དཔལ་འྱེན་ 
༡ ཧས། རྨུང་སེམས་དབང་དུ་བདུས། བར་ཆད་གདེན་བགེགས་ཚར་བཅད། ཡེ་ཤེས་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཕེལ་བ་དང་། བདབར་ལ་ཆོགསྲནམས་ཅི་ཛྡེརེ་གསུམ་ཆི་ལེ་ཤེསྦྱ་ཧུདལ་འཐོས་ 
ཌྫཾ.པས། མཚོག་གི་དདེསྲ་བུབམངེན་དྲུ་བས་པར་མོས། ཛྙིཾཛཾ་ཛྲུཾཿ དཔལ་ཆེན་བྱ་ཆལ་སོགས་ལས་བངགཤ་ཡི་བདག་དབད་བ་བྱསུར་དས་གཏོར་དབང་གཞས་འབགྱ་བུའ་བ་པྱད། བཀའ་གཏེ་དྲ་པུང་མའི་གཀའ ༠ 
གཏད། ཇེས་ཚོག་བཅས་པ། ༈ །ཅ་གསུས་གིང་པའི་པླད།བག་འྲཕདདངུས་པའི་གཏོདདཔང་བར་པའྲི་ཚུལ་ཡེ་ཤེས་ཉིར་ལོ་སཱར་དབང་སུད། དབང་དངེཔ། ཇེས་བཅས་བ། ༥ །སརཆེག་གུན་བིད་ཝ་ིཐབ་པདུན་ 
རྩ་གསུམཆེ་ཐབྱ་ཏྲི་བ་སྲད་པེ་བཀའ་བྱ་རྐད་འཇུས་པའིདབང་བྱསརྦ་འི་ཚོག་བྲིགས་རྡོརེའྱིལུ་ཉར་དབང་སྤྲུབ། སྒེ་ཞུས། དབད་དཔོད། རྗེས་བཅས་པྱ།། † །དྲ་མའི་ཐུགས་སུབང རཆདཀུད་སེལྱིམ་ཡག་དིག"༥ 


བད 


ཤེ; 
་ེ 


༈ 
༡ ི་ 
ཊཱ 

ཡཿ 


ཨབ་གླ 


ཆུསཔའི་མཐུ་དང་། དམིགསྱབ་བྲམལ་བདེནྱི་ལས་ལ་པོགས་པ་མེདཔའི་ཉེབས་ཤུགསའྱི་ཝལ དཡདས་ཛོགས་ཐོཔ་པར་མོས། ལས་ཡང ཡས་ཕུངགཏདའ་ ཛུ བོལབའིབྱོ་མལཆེནཔ་ཡིཿ 
མངོན་སྱདམཐུ་སྟེབས་ཡེདསརྡོགས་པ༔ དབང་དྲག་ལས་ཙི་ཀཱི་ལ་ཡུས༔ ུ་བཞི་མསཔ་དབངྱརོ ནབྲང་ཀིམགྲཡ་པ་སྔའི་རྫི༔ ཤེས་བརྡོད། ལསམཐའ་དངོན་ 
ཏཱ།།ལརྣཡ་གྲངས་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། ཏང་པོ་དགྲ་འདྲེ་བྱད་མ་བསུད་པའི་ལས་ཅི་ ཇེས་དུ གནངབ་ལ། ཁྱེད་རང་ནམ དརུང་ནམས་ཡེ་གོལྷ་ཐུན་ཛོགསམཉམ་ཡངསཆེནཔ་འི་ལ་བའི་ཛོང་ལ་གནས་པན། 
ཧྱ །ན་འཐས་ ེའགགཟནས་ཡེཤཐང་ལ་གལཔའེ་བལཆེན་བི་བན་འམ་ེཏང ཙན་དད་ཐུང་དང་ཤར་ཙིས་མ་པླ་ཡེད། སྣང་སྲད་གཞིར་བཞེད་ཀཨི་དགོངསཔ་གསལ་ ་འདེབས་ཤིང་། ཌེ ཞྭ 

སཱད་དང་ག མམུ་སྟེགས་ལེག་སྩེདགྱི་ལམ ལ་ཞོགཔའིཚདའེད་བཞིཡརང་ཅྡ་ཚོགས་ཤང། མཁའ་ལྟར་ཁབ་པའི་ཉིད་ཇེ་ཆེན་པའི་སལ། དངྦ་ལ་པས་བྲམ་ལ་བཟི་འ 'སའི་མ་གྱི་ཐྲག མའ་ཐུགས 
ངམ་བསལ་བ། ”ཕུད་ཀིས་ཐཚདིང་མཉེསཔའི་དཔང་གསེལ་བ། སྲེ་བྲམ་དུ་དམིགསྱ་བ་བྱ་སེད་ཅིད། བདེན་སྟེབས་དང་ལོཉས་ཁགུགས་ཤིང ང་བཤི་མ་པ་དད། ཊ ལསི་ཁ ཧྱ་འུཤ་| 


ཡུ །གི་དྭཔས་ཇུས་ལྷ་དང་དབྱེ་བ། ཇུག་ཆྔསཆརགྱིས་རྲ་འཕྲལ་གགྲོག་བ། ཐུངས་ཀར་ཨི་སེར་བས་གྲཟུཔས་ལ་དབབ་པ། སཱ་དམར་ི་ཐག་པས་ཡུས་དག་བདད་བཅུག་་ 
ྦ པ། ཧཱ ཁགགིཆར་ཅིས་ངགསེམསརེདས་པས་དན་པམསྟ་ཏེ་སོར་གཞུ་།པ། གདབལུར་ལ་ཡུངས་ཀར་ཧིསྲ་བབས་པསྡ་ཐུགས་སྣིང་ཇེཁས་པའི་ཞེ་སང་བསུལ་བ། ད་གལ་བུག་ 
4 པས་དི་ སྦིངྱརལ་པླསཱ་ལ་བས་གཟྱི་ཕིན་བྱསིད་པ། རྟཌ་ངཱགས་པས་མཁན་པའི་ཇུགས་ཇོའིཆགས་པ་བསལ་བརམས་སྔེནདུ་བགྲོ། འི ེས་ོ་ ཛུང་གསུམ་ཡྱིན་པ་དང་། དྲག་ 
ི་ ལཿ འི་ཐུན་ ཆར་དབབ་པས་ག །ཟསཔོའི་བཏནཔ་ལིད་བླ་པ་ལ་བ ། ྫགམཚོན་རལ་ གིསྟ་ཏེན་གཞིའི་ལུས་བླསལབ། ཐབས་ཤིག་ཐོགྱུན་ི་པོ་དབས ་ལྔ་ཕུང་བག།ཆགས་བཅས་འབྲབ།པ། ཤ་ 
ལཾ” ཁག་བདུད་ཅི་གང་ལ་གང་གཟེསྦི་ལཱན་དཱ་འབལབྷ་ནམས་བདག་གི་བརྗོད་ཚིག་དང་མཐུན་པའི་ཉིར་བེ་འཛོན་ལ་ལྔངག་བདྲ་ཏུ ཞེས་བནླས་དལ། གཏོར་བྱོ་དོ་ིའ་ཕོད་འབེབས་ཏད། ཟུགས་དམ་ 
' རཐུལགས་ཡུ་གསེརཆྱེམས གཟུདཊང། ཧོཝ་བཕྱེད། འཁུགས་པ། ཡས་ཁ་ཚད། ཕུརབུནགདབག བསད་བྲིས་གཏུབས་ལ། ཤོག་ཡིད་བདོནམེ་ལ་བཟ་ །ཅིང་ཁྲལ་བསྟབ་མཐའ་བར་བཏད། མཆོརམ་འདེཔས 


༨༦༢༠༩༤༡༤༨་༢༠༤༠-=-༧ཚ༤-༨༧༠༤༤༠༠༨༩༤༤༤༤༡༡༡-༡ ༡༡༡-༡༡༡༤ 


༩༨༠༨༩༤༨༩༡༤༤༧༤༠པ༠༡༥༢༠༠༥༥༠༩ 


༦༦། །ལས་གསོལ་བས་ཐུགས་དམ་དཅིདསནས་བཤེས། .སྣུལ་པའེ་ཕོ་ཉས་ཐོདགཏོརྱ་བདཔ་རག་འཛིན་ས་ ར་བ་དང་བཅསྡ་དལ་དྭ་བླརག་ཅིང་། རང་གཤེདརད་༤ 
ཤཱ ,།ཕབ། སྣང་སྲིད་ལྷ་ཁའེའིབ་ལམ་དགྲ་ལབསྟནཔས། གེ་མོ། སསལ་མ དྲ ག་གྱ ་ 
' ཟུསྭ་ཀལ་དྲུ་བངས། ར་གསུམདུང་མདའབཅས་པསྲ་དག་པའྱི་པོ་པ་ཝིར་ཞིང། ་ྱདནཔ་འ་གནབདལོ ནྱ་བདྭ་ཝ་འབྲའྱི་བདྲ་ས་བུགས་ཏདྱ་བདམའི་སྟེང་དུ་བམྱུད། ལྟ་ཚོགས་ ྷ 
གས་ོག་པའ་དམདཁར་ཅས་གདནབེགས་པལསཅ་ཅཞངའཟེག །དེནས་དྲག་པའི་ འིཟོར་ཅིས་ཡེ་ཤེས་པནམམ།བར་བཏེགས་ཞིད་ ཐུགས་དམ་བསྒུལ། དམཅན་ཕུང པ 
¡མརཆད་ཕོ་བསྒགས་ཤིང་ལསལ་བཏེ། ཟོརྱ་སི་དམཆོག་པ་ལས ལྲདྲག་ཏུབསྲུལ་བས། གཅོ་ཕ་པོར་ཐམས་ཅདྲ་དག་པོའི་གཡུཔ་འོར་ཆས། ཏ་སྱདགང་གཏོ་བདགཔ། ཡིང་་༠་ 
༡ སྒེམས་ཅིས་བྔ་ ངན་ཞིང། ཡེ་ཤེསྭ་ལཱ་ལ་མྦ་ཧྲཧཾ་པད་བ་ཨའ་། དམེགསྱ་བཟྱསེད་ཙང་ཏེན་ ལ་བཀུག །སཨར་ཡང་དཔལ་ཆེན་པའི་རྱ་དྲལ་ཡིས་ཕོར་ལམ་བསལ་ཚས་འ་  སིཏརས་དམག་ 


ཡའ༩༣༤༠་ཐར་ཤ༨༠༨༡༠༦༦༠༡༡༢་/༠༦༅༩ི༡༡༧༠༡༩ ༤“ ༦༠༩༡༩༦༤ ༡ཆི་ཆ༡༩༧༧ ༡༡༦༩:མ/༠༩༩༩) 


ཞིངལས་ལ་མངགས། གཏོརཌེན་ི་དམ་ཚིག་པནམམཁར་བཏེགས་པྱངབ་བཏྟེན་དུ་བཞུ གས། གཏམ་གང་ལདི མིགས་པ་ཐལ་བར་ེད་པའི་དོཆེའི་མཚོནཆ་གནམ་རྕགས་ པ 
ིངལས་ལམ་འུས། གཏན །དནཉམསཆགས་རེན་དན་ཐམས་ཅད་བིམ་པསནདམཆོནད་པགི་བེདྱ་ཙྱི་ཡིན་ཐང་འབུགས་པ། དགོངསཔ།སལ་བལ་གཞོན་ ཡིན་དཱ་འགོ་༥ 
བས། གནད་བསླུ་ལུ་དྲག་པའི་དམེད༧ དངཅས་གུནོདེདི་སྟེང་དུའཔངས་པས་ལས་ ལམཆས་པསྣཛ གུདལ་མེ་བྱཅབ་པ་བཤིན་ཛེས་ཤུལ་མེད་པར་བླ་ར །ནམམཁད་ངྲ་དུག་སཔ་དད་ 
གནད གས་ལ་འ ཉ༣་བཅསཔཔི་ཞལ་ནས་ཡང་བླཟློག་གི་དཆོད་མོ་ཅུདཔས། གཙོའཁོར་བཀའ་སྡེད་ཐམས་ཅདྱ་ཡབ།གཞམ་སྭུ་མ་ཉིེཐལ་མོ་བནབ་པའ་པར་དུ་པད་ ངོ 
༣ ་ཱགས་ཁྱི་ནུས་པ་དང་བཅས་པ་ཐལ་བར་བཟླག །ལས་ཙི་བྱ་ཆྩྱང་འབད་བ་ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས་པས། འབྱུང་པ འོང་པའརུ་ལུཝ་མཚོས་བཅད། སྦུལ་པའིདམཚིག་གི་ 

རང་ལ་བརྟམ། རང་གྲི གས་ཀའིའོད་ཟེར་ལསྤ་བུབ་པའི་སུང་བའེའ རལ་བྷཿན་པའྱི་པི་རོལ་ ལས་ཙི་མཚོནརདང་ཡེ་ཤེསམ་རེའི་གུར་ ཁདྲས་བརྣན་ཅིསེ་མཚམས་བཅད། 
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„༄༅ པྷེཏྣ།མསྦ་ནཱམ་ པདྨ་ཆལབའྩི་ཆལ་ཏགས ༈་དང་གཅསྣ་ཚུར་བོན་པས་ཡོགས་མཚམས་གུནནས་སང་བའི་ སྔ་མཛོདོ། རལ་ཐྲ་མས་དང་བཅས་པས་བིན་གི ཨིས་བླ་ནབས་ པས། 
ཧོ །ཧན་ཆད་པས་ྱི་སྦེར་བ་ག །ད་པ།ས་སྤི་བུ་ །ས་པྐསལ་བམ་ཞིག་གིབར་དུ་ བརན་པས་བྲསང། ཞིར་བཞེངས་ཅི་ཉ་ཚོགསྐ་ནམས་0ི ཀྱིས་དྲག་པེ་འི་སུག 
རོད །ད་བླསླགས་པས། སྤ ཆན་ཡེགས་ལདད། ག་ཡིན རླ ས་་ ཝིབ ཡིདབའ །བེར་ཕེ་ ི་ླ་ླ་ཞག་གི་ལས 


གག་ཅུ་ མཁས 


ཆེ བཅད། དྲེའི རི་བ ྷུད་སྦཾད་རྣམས་ ¬ པཔ ཡེན་འབུང་ཞིང་ ཿ སྤེར་བའི་སེ7 །བྲ་སུད་བླཟོག་པ་ལྭྲས་བཅལ། བསྣལ བའྲི་རྣམ་ཤེས འཨུགས་ཤིང་། མནན་པའི་ཧ སེདྲ་དུ་འབུངལ 
ཙ།།འི་རབ་ད རཱ འབམས་པའི་དྲལལ་དཁེའྦས་འཐས་ཡིསཧ ས་ཤ རཾ ཁྲ་པོ་རལ་པའི་བོ་བླ་རུདཔས ་ཧྱད་ཆུབ་ཀྱི་སེ་ཝསམ་ ཨྱིས་ བཿ སྭཱ་ནཱ རབ་མེད ཤད་གསྟ་ཡང་ །རྣམས་ཏི་དོན་ཚེག་རིས་ དང་འཐུན་ 
2) བའཾ་བ།༢༨ ལ་བ་ན ་ཛོད། ལེརརོ།བག་ཡེམ་སབཅས་དྲད་གཔར་བརྟའ་པ། ཛཱཾ་གྱེཿ མཐིད་ནག་འབདབ་ཕོགས་ཉིས་བླའོག་དདགསེ ཕུ (གསེང ལབ བེལལམ་ད་ རྟུར གྱོ་གདཔ། སྨ་གསརྗུག །ལྷབ7ས 


ཤྩ ཀཀཀཀྣཀྨཁྣཨྣ།་ི་ིཨསཨཨ་ྨློཁཨ|ཾྣིདིདིའིའེཉེཉེཉིྲིཉཏཛཛངཛོངོིཛ!ིོ ེ་ཆ།།བ༩༠ར༨༧༨༤ཟ༩༧སསས་པབདམས་ཆར་མ༢སཔལ༡༡༡༠༥༡ ༨༤༩༤- 


། 


དིག་འཛན་བསུལ་བ། པ། ཆད་གོ། མས དཔང་ལ གཤེགསཿ པར་བཛོད། འདི་མཚོམས་བུད་གྲསགིལ་དོར་ལ། ཧཱཿ ཟོནྱ་གི་དབུང་ཚོགས་བགསལིསཐོརགཏོརགི་ལས་དཔག་སྐེ་མཇུན་ 
ཨ་ག །ལསདི་ས་ཞིནགས་པ ༈ གཅུ་དཔད། ཧིམད་མྱེད། འཐུགས་པ་བཅས་བརུད་ནས། ལས་བར་མབ་དདེཡིས་ལོགས་བྱདད་བླནི་ལ་བ་སེགསྱ་ལགལེད་མཐོད་བྱརད་བཞིན་ིས། གོད་གི། དུ་ 
,‡ ཛྫོཿ ནནི་རེག་འཇི ན་བདད་ཨི་གཤེད། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སགསཿྱིས་དང་གི་བུར།བ་དགྲ་བགེགས་ལ་བསྩར་ཞིང་། ཕེར་འམ་བསལ། ཟོདབནསས་དབངགི་མབས་འདིའཡི་དགོས་བས་བླུཝ་དག། 
ཟེ གཏོ་རྣད་བཏིགས་ ལ། ཧོཿ དགེདསཿ་གསོལ་ལེ་སེགས་ཚན་གཉིས་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་བཛྲ་གུཿརྡཇེར པཔོ་ཡིད་ལོཀ་སཟ་དྭཱདཱནཧཱ (ར་ཡྱ་ཐྷོ་ཙ་ཟོག་ཟློག ༡ནོ་བྲཛ་ ཀ་ཛྲཾ་པཝྱ༔ # 
དི +ྒནིཝཚཛ- ཟླཾག་ཟློགཿ ཧཱཿར་ཡ་ཕྲཊྭཿ ཅེས་བློག་སྤགས་བཟླ་བརྡིནཔ་ད་རྲེབ་མའི་“ འི་ལག ཏུབཞག་བཐའ་གཙོབེ་དིག་གྲས། ལ ས་ཛེའྱ་བྲིས་ཐེབས་༥ 
ཧེགས་སམ། དནེད་པའྱེ་སོགས་སུངལེན་བཅོང ཀ། སླད་གེད་གི བཟློཾག་སྔགས་བལ་རྡེབ་བཅས་ལན་གསུམ་དང་། བཀའ་རར་མྱི་པེད་ཙང་དམ་པཡི་གཞས་པ་ཐམས་ཅདའདེ་རམ་གནས་པརག ཞན་དུག སེང 


༡༤༧༢ ཆབ་༡༨༡ 


༢༤༤པ༤༧༤༤ལ༠༢༤༤༨༡---༨༨༤༨༨༨༨༠༤༡༡-༨༡༨---༩༨༤༨༨-༧ 


། ཀྲེ རགས ཡ་ མདག་དངབགགས་ སེད སོར དྲ ོ་ ལསྱ་པངནེ་དཉན་པ་བྐ། མྡེའིའི་སྲང་། 
ཧཱ གགསས། ཤོང་འཐྲོག་རྟ་བོ་བརུར་ཞིང་། -ཕྱག ད།དཇེསྦྱར་བ་གདག། གྲསུམ་པབྟ་ རྣག་པའི་ལས་སྙོད་ཐམས་ཅདྱི་མཐའ་སྡད། གདེན་ ་བགེགས་དམ་སྲི་འ - ་ པཿ 
ཚེས་གནང་བྲ་སྣུབ་པ་ལ་འདུ དདུན་པ་འདི་བཞིན་ད་མ མཛོད། བུརི་ནག་པོས་འབར་ཀོང་ དབུས་སུའཆོལབའིམ་ཆུལ་ཙི༔ གིཁྭངཐུལ་པའི་དབང་པོནིཿ བདུད་དཔང་འདུལ་ 


བའེརྱ་ཟད་ཅནཿ རྟེན་འབྲལ་སྙེ་པོའླག་དྲབངས་སློགསཿ མཐའའབསོད་རམ་བཞིའི་ལབོར་དམས་དང་ཿ དེ་དབུསང་བྲ།པམཆོས་སུངོགས: ཉིལ་ཡི་སོ།དྲ་བྟཱ་ལཾར་གསལ་བ༔ ༔། 
ཕྱི་ནངའཁོར་ལེརིབས་བསྣོལ་བད། །རྒྱལ་བསེན་དམ་སི་འགུགས་ཤིང་གཟིར། །ཅེ་མར་འབྲག་པའི་དབལྱ་ཡིས། །གྲདགསེམསའྱབ་པའེ་སབསམེད་པར། །ཡང་སོས་སྫུབ།” 
༡ །བསལ་སྟེར་པེདཔའི། །ལོ་བོ་ེན་པའི་ཕྲོབང་འདི། །གཱབམ་འེད་ལ་གཏུདཔ་ཡིས། །བསྟན་སྲད་རྟེབསིདཔད་ཐོབྨ་ཆུར། །མཛོདནཛྷ་ཐཱབ་བཡ། མེདན་ཉི་འཕེའི་བེས་འཇུད་དང་་ 
ཏ. དིགས་གཏད་ལ། ཧཱཾ པུརིནཔ།པོམེ་འབད་རོང་ཿ འཆོལ་པའི་ཁྱོ་ཧལ་འཁོར་བཅས་བྲཞུགས༔ དབང་དག་འབར་བའི་ཡེ་ཤེས་བྲིས༔ བདད་ཆོགས་འདུལ་བའི་དབང་བསྐུད་རོཿ ༤ 
` །ཉཉོ་མུནེ་མུནམ་ཧྲ་མཱན་ཡེ་སྣང། ཞེལ་དང་། རྟེན་ཐཔེལ་སིང་པོ། །ཨོཾ་ཧྭཿྱདཛྲ་གླཱདུ་དྫོར་ཐོ་པོ་ལོད་ལོ་ཀ་སྦང་དྭཾ་ཧཾཤྲཾརི་གནན་སཱར་ཡ༔ རྱལ་འགོང་འབྱུང་པོ་དཔུང་དང་བཅསཔདལ 


༣7 ༥༥༥༥ རྫ ་རྲ གྲར་ཡེ་ལེག།༨ ་༥རེར་པརེམ་ངའ ÷-(1)2-£༽/11 ༤” སོལ ༦༣ ༥ ༈ “༤༩༨ 
རྩུལ རྩོ་གཡྱོག རྨ ཉི་གྲནན་པུར་ཡ་ཕྤརྒ། ཞེས་དང། ཡངགོང་སྭགས་ག སུམ་སི་ལེ ཀ་པའྦ་དྭ་ཐཾ། པ༽མཐད། ལྭ ཡམར་ཡ བསེན་མོནགཡོའི་དཔུང་དང་བཅས་བརུལ་བུལ༔ 
,)ྗའསམི་ སི ཇི ི ཇི འི ི ད༽ཞི ༽ ད༽འེརཅཅཅདཅདཅཇཨསྣསགསྨོྨས།།ྣ།ླཆ ནན ོརིར་ རར ་ རར དཱ 


རཾ ]རྱོག་མྱོགཉ སོགས་བཏགས། ཡང་གོད་སུགས་མཐར། ར། ལཀོ་སརྦ་ཧྭཊི་མ་ཐུདྲ་འི་ཕ་མ་ཐུང་ཐི་ཕསར་ཡཿ གྲོ་ཐུར་ལྷགས པའི་དམ་སི་ཕ་མོ་དང་དང་བཅས་ པ་རུལ་རུལ་” 
£ ཤཱིག་ནན་སྟར་ཡ་ཕཊ༔ མཐར་ཞལནས་གསུངས་པའི་བདྭེད་བའེ་སབས་བརྗེད་ཅི དཅིང། རབཏ༔ ནས་པས་དབང་གིནས་ཏྭ ཐས་འགེལ་བཏན་བ་བསནས། ལས་ཙི་ཕནོ 
རྱ བབཅམས་པའ ར། གཟའྱརཱ་སར་ཡཱུརབ་ལག་པའི་འཁྲུ་ལག སོག་པ ལས་མི་བྲགབཔ་དང། རང་འ གཔའི་ ཉཾསུ་པས ཞནམ་ཡང་ བ།ང་བཙུམས་མཐནད ཡཾནནས། 
#།བདག་དང་ཡེན་བདག་བདེ་ལེགས་སྱུ་པེད་པའི་མོས པ་མངོདལ ང་ས་ཤེས་དེ ཡེདཅིག །ཉིམ་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་ཡིནཿ རྒྱ་ རྱ་སྐད་ཐམསཅད་པབ ངབ་ཡིནཿ སངསྦྱརས་ཐམགཿདྷཱ་རཱ་' 
ཇོ འགྲུལ་ཆེ༔ དམ་པའིཆོསྐནི་བདོད་ཆགས་བལཿ བ ༢སེམགུཔཐགས་ཚགས་བིརམ་ལེགཿ ཆོས་ཉེདརང་འཞིན་བསམ་ཡི་ཁབཿ ཚོསཅན་རེན་འབེལ་བླས་བཟེདཊ བདེན་དད་ 
2 བདེནཔའི་ཚིག་ འདི་ཡིས པདག་དང་སེམཡ་ཅན་བཡལ་ཅད་འྱི མི་མཐུན གོད་པ་ ཞྱི་ཤུར་ཊིགཿ བབན་ཧྷིནཔསམ་ཧུ་བྲགུབ་པ་དང་ཊ བྲ ཤིས་བངེ་ལགས་འབུང་བར་ཤོག༔ 


&་ངས་སསས་ས་ས། 


དྷ 
53° 


༡༩༤༨ 


གད་ལྟར་ནའང་གཡེ་བརྗེད་དཔལ་འབར་ལྟར་གཏོང་མ་ལ་བརྙེན་པའི་ཁྱི་ན་རྣབས་སྱར། ཛེསཇོག་བཅས་བ།། པ །།གསབཆེནབཀའི་ལྡད་པྲ་ཝོཛོད་ཝའི་མ་ངའ་བདག་འཇམ་མགོན་དོརའཆང་དངོས་པྨླ་གར་དབང་འཆི་ མེད་ 


རྣམས་ཅིས་བཱ་མ་གགང་བ་དྲག་པོརཔ་སྡུབ་པའི་ཀྐར་རྣམས་གུབབོ།། ༈ །གཉིས་པདངོས་གུབི་ཅཁ་ཕི་དམ་ཞི་ལྷོ་མུབ་པའྲི་གརལ། སྟི་དདི་གས་ཅིམོར་ལོས་སྱུར་པ་རྣམ་པ་ལྔ་ལས། རབ ི་བའི་ལྷག་པའིཉ། | 
སསསསསསས་བ ླྱནཁཀ༄ྗཚ རར ༢ - - ----- --- - - -.. དབ ་ 


༡ ༨༡༡༡༡༤༤༡-༡༢༧༤༨༤པ༠ག༡༡༠༩༢༠༡༩༡༠༤༠༧༥༥༧༡༤༠༦༡༧༢ཁ 


་ །དབ་འབྱམས་མ་འཛུལ་དུབའི་གྒུབ་ཐབས' ངམ་ད གའཐའ་ཡས་བས་ཚོདགཤལ་དུམེད་ཅད། ར་ཤིགླ་ཐ་བ་ཝེེདཔ་བྱསདངུཙི་སྐིགས་པར་འྭད་བསན། དེ་ལའང་གཉེས། སྱ་གྒུ་བམ་དང་། བྱབྤཔཉ་ 
¦, ཁྲུབ་པའོ། དེའི་དད་པྱོ་གུབལྡེ་ཕྱིར་སྒྲུབཔ་ལ། མངའ་བདག་ ༡སདས་བྱ བྷདནཔ། ཉྱདལ་ཉིམ་འདཔ་ཙེ་བབནཉེར་དཀའ་བྱཅདམདེ་གཤེགས་འྷགག་བའྱི་ཡིན་དབང་།བས། རྒྲུབ་དབཔདངའ༨ུ ིལ་པའི་དཔདཆནྱགས་པར་ ༥ 
བསྙུན ནོ འཇམ་མགོན རྡེ་འཆངཁན་བོའིཤལ་ཡུདྨ་སུབ་དབངཆེན་མོའི་ ཡག་ཕེརགསལ་བྩ་བདཔའི་ཡི་གེ་བདེ་ེན་སྡུངྱེད་ལྟད་ཊ་དགོས་ཉང། ཇོ ལྕོགས་པའི་དུས་ུའབདབངཆེད་ཉིད་དགོས་གལ་ཚེ ཡང་། འདིར་ 
ཅམ་བཞུ་གས་པར་བརྟེན། ཡིཔ་ྱྕི་ྤབཅི་ཐོགམ་པི ཡཾན་པདང་། ཤིཁོའྱིཏད་ དཔར་དད། རྐུད་སྡེའི་གོརིབ་འེ ལྟརབཅི་གནཡི་འགལ་བརགེཝག་པས། དེ་ལར་ག་ཊུ་དཔ་ཉད་ཡརྨ་བདས། ཤག 
ཡར་ཞིབ ༣ པ་་ ས་བྱསའི་དབངབསུརབའིལ་རིམ་གསལ་བད་བཀོནཔ་ཞུནཕྡ་བཏདིལསལ་ཕད་ཉར་བདག །གྩེད། སྟ་གོར། དགང་སྤུཔ། དབ་དདངས། ཇེ་ཚོག་འཅས་དང་། །ཁེ་ཕོའི་ འལ སྣ། 
བ་ནར་མའི་དབངཆོག་པྨད་༥ (ཤེལ་བུགམ་བལྟས་ཆོག་ཊུ་བ གེབག་པ་དངོསྲ་བུབ་ུམ་བཟད་ལྟར་དབད་ཀྲུབ་ སྐཔས། ༤དོ་ལ་བཞའ་ཕུང་ཕག་བཞི་པ་དང་། ཚེ་མགོན། སཱེ་ སཱེ་ད ཅས མངནའགས་བདབས། 
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༨༤--- 
ཟཟཟབསསིསསསསསསསསསསསསསསསསསིིི ཡོ ོ ོོོགེས་ས ཛང 
༡༤༡༠༡༧༡༤༥༨༩༡༠༧༠༤༡༨༩༦ཟླ་ངཚ༡༩༡༤-༡༡༡༡༡༦༠༩༨༤༨༤༤༨༠༩པོབས་འཇའག་༦པར་༧ས།༤པསཆ༩༧པརལ་ཐམ༠ས༧༤༩༠༨༠༩༥༨༡༦༡༦༤༠༨༩༠༡༤༢༨༩༦༤༨- 
ཤེ ༡༡༩༧༡༡༨-༠༡༢༠༧༠༩༤༠༢༨༤༨ 

# ༼ ནའ ་ 


དུས་ད འི་མངོན་རོགསནས། 
རོབ་རོ་རར་ཡ་བརཔ་ ཡེ་ཤེས་མགོབྱོ་ཕག་བིཔ་མཐིང་གའི་ ་བངི་ 
རྩོབ ཨར རྣམ་་བཀླཔངད། ༤ ༡༢༥ ད། པྲཱན། རྒྱལ་བ 
དཔ་དད། ༼ ༨ དོདོ༽ དམཁ་སོཾ་གཏོང་ཉརརམ། དགུན། རམདག་ཆོས་དཔྱིངས་ཉངཿ གི མཆོདྱ་ཡེནགཏརྐ་ལ་སོགས་དད། རིད ཆུཿ ཡུགས 
+ ༩༼ མཐན་པཾ་གཏརྟ | དད ་ ་སེགཱས་ཕྲོ་ག་ལྟ་བུས་བསྟེད། གོོར་སནྫོལ་ན་པླརཔ། མདུཏདཔད་པ་ཞས། ཁྱ 
གཞུང་གི་ ལས་ཐུམ་བླཟས་ང་བིན་པ་དད། དམགས པཱ པང་། ་ མངད བས་པ སྟ།གམསས། གསང་ 
བླ་ཝསབྷནམསརོགས་པ་དད། རག པ་པ སོགས་རེད 
ཏཱ བཧ སདེུྲ།ིེིེིེཾེྲཾྲྫྲ སཔ ཉེར་ཡྱོད་སྨན་དཀ་སྔགས་ཚིས་དབུལ། ཕུ་པ རིགཝེ་དོང་ཞིང་ཀནྐང་བ་ཞུ། དབང་དངོས” 
4. ཐར་འདོད་གཟེལ་བཐ། ༼ ཤི་ མིགསམས་གཏའ་ལགས་གཉཔ་གལ དད་ཅན བསནས། བྱསལ་བྟག་བས། རིག་པདརཞིཀད 
` ཇོགསྭ་ྲིདེགས་པའི་གཏོར་ཚག་བཞིནདེཔ།སཔའྲགསྣ་ བསྟདཅིདྲྲེན་ལས་གསོལ། བཀའ་བཏྱདཕྲིན། ྦ 
ལྟརརན། ཡྱིམནཱ། མཆོན་སྐྱིན་གཏོ་རམ་ལྟ་བམབསྟད་ཅེད་བྲེད་ལས་གསོལ། བཀ 


----- - --- ༡ ----------- ----- 
ཱ །པདྨ་ཤཡ་ཐུག་མ་ལྟ་ར་བསྙུར་བའིམཐད། རྣལ་བཛོརུ་ཅུན་དཔང་གིཿ རོ་ཤ་བངུ་ཧརིའི་ཕིག་ལེ་ལྲེཡཉེ་བཝྱིད་བྐབ།  གྫོ་ངུས་བྡམེབས་པ་བདི་ལྟརྱ་བ་གོསཔས། སྤར་ཡང་ནམ་མཁའདང་མཉསཔའི་ 
|, སེམསཅཧྭཐམས་ཅད་དཔལ་ཧེ་རུ་ ཡུག་བདེག་ཤེགས འདུས་པའི་གོ་ གཾ་འཕང་མཆོག་ལ་འགོད་པརྦ་བ་བའི་སད་དུ། སྨིཞ་བྱེད་ཆི་དབད་བ་སྩད་ཟབ་མོ་གསན། དབྱསི་འྩོ མ་པའིཐུགས་བྱསེད་པ་ 
དང་བཅས་ ་ཏེ་གསན་འཚལ། །དེ་ལ ་འདིརྒྱ་ཧུ་བདྱཊི་མཁཁས་པ་ཆི་ ་བཞིའིདགོངས་ཉམས་ངུ་ལོ་ པོ་གཅིགཉུ་བྲཾལ་བ། རྒྱལ་དབང་དངྨུ་ཀ་རའི་ཐུགས་བཅུད། མདའ་བདག་ངེན་པོའི་ཡེ་ཤེས 
' ཀྱི་འབྲས་བུ་མཐར་ཡྱིན་པ། གཏེརཆེ ནཆོས་ཅྱི་ཆུལ་པ་ཉང་རལ་ཏི་མའོདཿ དརིབབ་གཏེར་ལས་བོད་པ། པྣུབཆེན་བཀའ་བྱ་ཧད་བདེ་གཤེགས་དྭདུས་པཀེས་ངབ། གནམ་པ་རིག་་་ 
འཛནབྱདཔའི་མ་མ་ཞིག །སྭ་ ལ་དྱཀིལ་འཁོར་བླགུབ་པའི་བཀག་མས་མ། པར་དུ སཱདྒ་རཀ་བདུད་རིའི་པ་པོ མ་ར རམ། དམ་ཉམས་ང དང་འཐུས་ཁེརྱ་སིས་བྲག་བྲམདམ་ཝུགས། 
ཧན བྱསདཚད་མ་བཞེ་དང་ལྡནཔ་སྟེ། དདང་སྱིར་གདར་གཤལ་ྡོརེ་ཐེགབའི་བྱནཔ་དང་མཇལ་གཡུབོས་སླྲབ་དབངཆནཚོའི་ལག་ལེན་གསལ་བེ་དགད་ཆད་སྣངཁྱེདཅིམཐུགནས་འབྱང་བབདིན། 


་༤་༡༤༢༤༢ྔ་ང་ ས་བ 


༡རྨ་ཏུ། ཞེས་མཛམས་པྱ་རནས། བདེ་གཤེགས་འདུས་བའྲི་ཉལྱ་ཡག་འཚོལ་ལོ༔ སོགས།ལྱད་པརགནད་ཉི་ཛོགསའིམྱའི་ ུངམཐར་ཆགསཔ། བཅུདལ་བཉེན་པའི་ཐེག། ཐིག་ལེའི་རྫོགསརིམ་་-་ 
སྭ ཞེགཔའི་བར་ ལ་བར་བླཀག །ཅེསྦྱརས་པར་བསྟུན་པ་བཞིད། གའིདེ་བཞིན་ཉིད་གཞས་ལུགས་ིབཞུགསཚུལ་ལྟ་བའི་འབེན་ ཊཕུཔ། ལམ་དམིགས་པ་མེདཔའི་སྙིངྡ་ 
ཁནུའི་ཆལ་ཆོགསམེདདྲ་པ། འུས་པུབུདང་ལེཤསིནརོམ་འགོགཔ་མེདཔའ་ིན་ཡསྱཅནི་ཏག པའི་བདག དམེནཔམ་དནད་ེདཔའྲི་བར། ཆུབདེ་གཞེགསནལ་ 

ཌཱ འཛྱོན་སེམས་ཅན་གྱི་ཧུད་ལ་གནས་པའི འེ་ཏིང་ངེའཛིནནོམ་པ་དྭགུས་ ཞིའམལིང་གཏནལ་ཕབ། ལམཉན་དང་ ངཱ ཉེན་བའྱིའཱ་དཔྱཅུད་དག་མཉམངུ་ ཙོང་ཕཱེད་བསྩེདཔ་ལྟ ་ྟ་ལ་བརྙན་པའི་རྫོག་ས་ 
རིམ། བུམ་དཔངབ།ལམ་ཤི་ཉམཝ་ལན་པ།ཡོ་བྲ་དུང་གྱི་བེད་ཅོལྱ་ ་འགགམེདཔའི་སགས་ུུ་སིན་བེད་གཡོབྱ་དུང་པིཟ །ཛྫོགསའིཡ། གསང་དབང་བི་ ལམྱེི་ ཉམཾས་ ་ 
ཡུལ་ལའཕོབའི་རྒྱུ་འགྲུལའངའིག་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་ཏྱི་ཐེབ།ཡེ་འ ཧུམེད་ྲུ་གོམཟེད་དུ་བཀོདཔྱངངྱཅབ་སེམམ་ངིཚོག་སདིམ། ཤེར་དབང་གི་ལམྱི་ ཡྱཉམས་ལེན་ཐིག། དུང་གི་ གཞསརྡོར་ 


།སུས་ཙི་གནས་འགས་དང། བརྟེན་པའླུང་སཱགས་ལཤེས་ི་བཞུགས་ཚུལསྟོན་པ་ལུས་རྩལ་བརྟེན་པའི་རྫོགསའིམ 
བས་གཟུས་ལུགས་དཔེ་བལ་ཙི་དོནམ ཞོ་དྲུ་སས་ཏི འབང 


། དྷེ་ནལས་དང་དྱྭ་བིར་མེདབྱཅུད་ཕིགཔདེཆེནྲ་ཤྱི་སར་ 
འབྲསདུ་གཞི་ཐོགཏུ་མྲིན་བའམ། རྫོགས་པའ་བྱེད་པ་བཅུད་ལ་བརྟེན་པའི་ཐིག་ལེའེ་ཛོགས་ ང་བཞིརི་ལྔ་སྨ་སྱི་ཉཉཿ་ལྡེནྷཾ་ 

༡ འྲབསྱང་གཞིཐགཏྷ་མིན་བའས། ཛ་གས་བའྲ་བད་པ་བཅུད་ལ་བྟཅིནཔའི་ཐག་ལེའི་ཛོགས་རིམ། དབ ཞིའི་ལམ་ཙི་ཉམ་ལེན་ཏ། 
དེ་ལཱར་རི །ཡྲཱལ་པོ་དྷེ་རམས་ཙི་བྲབས་བུ། པ་ལམ་ཡྱི་རྟགས་ཚད། གེགས་སེལ། མན་ངགྲ་ནམས་ཧྱང་ཞར་བུང་ཅིའིགས་བུ་གསྟན་ཅིང་རྗེས་སུ་གདས་པད་པྩལ་བ་བཞིན་དུའཁོརབ་ལ། 
ཞེན་ལོག །སྲིད་ལས་ངེས་འཐུད། ལངོས་མདབཅོན་འགུས། བཟོད་མེད་ཀྱི་སཱ་ཤས། ལོག་མེད་ི 
ཕཱི་ངྒ་སུར་བཙུགས་ཏེ། ཚེ་འདིར་ཀྲུན་བཟང་བ་མའི་གོའབང་མངོན་དྲུ་སེདཔ་ལ་སྡོ་ད 


ལོས་གུས། ཧོགསྭ་པལ་ཅི་ཤེསརབ་ལྟེམསྦརང་མདཔའི་མལ་བྱཔོརྡ་ནམས་ལ་། ཙོ 


།འ་དང་ལཱན་པས་གདམས་ངག་ཐབ་མོ་ཐོས་དོན་ཆུདབོས་སུ་མི་བ ཏུང་བར་ མས་སུ་ལེན་པར་ཞུ། དེ་ལྟར་ 
༦ འའ ༦༡༡། ཀ༤]ཚ་ ༄༅ བག ཀཀ) ༢ ༣ -_ „ˆ -.༨༽., ༨ ཁྱ ༥ 
།ནཕྱོ་ལག་བཞྐ་པའི བང་བླ་ཡུར་བ་ལ། འདར་བཅོམ་ལན་འདལ། ཀུན་བཟད་ཚེ་མཚོག་སོགས་ར་དབང་གཏོར་དཔ ང་བཅས་དང་། 
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སུད་བཞིན་སྡེ་དབོནསུམ་ཚུའིཡཐུ་དབང་མཐའ་ཆག འ༨བསྲུར། དབྲ སྨནཝས་མཔ་༨༽ྱ་དནལ། དེ་ཉརྭ་ཡིནྲ་པོལ་དང་བཀའ་སང་གི་དབང་བཀའ་ ཤཉར་ གཏད་སཱན་ཐོག་གཅིག་འདར་འཆད་ཉན པཿ 
ཀཱ ཤན དྲུས་གསུམ་ཡི་དགེ་ཚོགས་བམས་ཅད་མ་ འང ཏས་ལམ་བ།ཞས་བའྱི་བང་ཆུབ་དམ་པར་བྲ་བའི་ཐུགས་འདུན་དང་བཅ་ ; 
ཊཱ གཅིག་ཏུ་མཛད་འཚལ། །བསོད་ནམས་བདེ་ལི་ས་སོག།སབ་ར་པོན་ཿས ཡོཕ་མནམཡརང་གནས་ཁུ་བཏང་། ཚགའི་ཆེསརིཡ་ལ། ཙོགས་ཕོལནས་ལུགམ་འྗེརེས། དམ་སྤིའེ་ལཡུགས་པཞས་གཏོར་༢༠༠ 


ངད 


༩༤-༨-༡༤-༡༠༥༦༣༧༩༤- 


༢༧༢༧༠༤༠༠༤༤༤༥༤༠- 


། །གཉེས་ང པའི་ཚའྲི་སླུབ་པྲིན་ལསདབངསྲུརབཅས་ ཉམས་སྱུ་བཟས་བདེ་མབཀོད་པ་འཆེམདབཅུད་སྱོན་ལྟར་དབང་སྒྲང། དབང་པཡོས། ཇེ ཛྗེས་བཅསྦབ། ༢ །ཁ་དུཆོས་དཔ་པགི་ བཀལད" 
གསངབ་ལོང་ཇོགས་ྱི་མཚོགས་དབངབམ་པའྱི་ར་ན་བྟཉསཆོག་ཉུབཀོདདཔལཇེན་གསུང་ལམ་ལྟལ་དབང་སྤྲུབ་སྐབས་མནིང་ ྩརབདེ། /འདོད༽ མཆོདཔཏོདསར་ཏཱརདྲ་དབ། མདོྟཏོགསནས་བྲཟས་པའི་མཐར་ 
སགས་བྱིས་མཆོད་ཅིང་། འཇིག རྟེན་འདས་པའི་སོགས་ཅིས་བསྟདནས། མཆོད་སིན་བ།ཏརམ་ ལྟ་བུའི་ཐཱིནྣ་ལས་བཅོཝ། བགམས བསླལ་བསྟབམཐུའ་རིགམེ་དོ་རཤིངགཱནྐཡབཤུསཉཊ། 
མགོགས །དབང་བུམྱཙ་ཅན་དཔོས་བསུརབའིདམ་ངོག།ཁསླབ གྲང ཚེས། དེསྭ་སིན་ལམ དབངབསྐུརབ་སོངནས། མུརལོལ་མ་བབཌིདཌིམཝ་གདན་ཐོག་གཅིགམ་གཏེར་གུངང་དོརའི་གསུངཤིས་ 
ཀྲལ་བ འདེ་ལ་ཉྭ ཕན་གཏོད་ཅིག། །བཀའབརངགསངབ་ཡོ ཏས་ཕོགས་ལས། ཆིམ་ཝ་གདན་ཐོག་གཅིག་མའི་ཐི་དནི། གསང་ཡུགས་དབང་ཚུག་ལུ་ལྷ་ཡག་འཚལ དཔལ་གསང་ 
ཿསོགསནས། བཏད་ཙི་མན་ངག་དལ་པའོ༔ དེ་ལྟར་ཡིན་ོལ་ཆབ་གཅིགཏུ་བུབ་པལ་བཀལ་དིན་བསབ་པ་དང་། བབགཏེང་འདི་ དལབཀའང་དཔར་མགོནལིངནག་པའི་དཔ་པ བསུ 


ཐབ སི 


ཛིས ༤ 


༩ 


? 


།བཀོདཿ སམ་ཡཿ , རྱ་ཧྱ་རྒྱ༔ 'གནམ་ཞལ་དོན་ ཁིད་སོད། དྲག་པོ་རང་བྱང་འང་ཤར་གྱི་རིན་ཝ་གདན་ཐོཿ ས་སང ¡ 
ཇིི  འྫིསསང་ཾེཾ ཧ 
ན་བཀའབྱརད་ ོགསརམིདགྲསཔ་ཤེསབངུ་བཅནཔོ འདི སཔ གས་པ བཡ་ ཡདས་རོགས་ལ། ཞང ཁདཔ་བཅནོ་གསས། མལ ཧུ 

[ 


དེས་ཁིདགྲ་ཁུང་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལསོང་། །བཞི་པ་སྦུབ' ཀའབདརར་བུང་ རང་ཤདྱ་ཡི་ཆོགས་རིམསྙིང་ཐིགྣམ་བཅུ་བསྟུན་པའེ། རཿ དྲ་དུཿ །ཨེ་མཊཱ་སོགསནས། 
་པ་བྭསནཔ་ཚོགསསོཿ སམ་ཕཿ བྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེས་ཚོགསའིམ་ཧཱིངམི་གརྣ' རྣམ་བཅུ་བསྟུཞཔ ཞ་པྲ་ཐུབ་ན་པ་ལགསསོ། །དཏར་ལིན་པལ་ ཐོབཔའི་དནབསབ་འབྱེ། འུས་ 
།ཨོད་དང་བཅས ་པ་འབུལ་བའྲི་བོས་འདིའྫི་ ས་བོ ཟློས། དེང་ནས་བརམས་ཏ ཏྟེ་སོགས་དབའདང་། ཚོ ་གའི་ཆ རྔེམ་དྭབང་གཞུང་ལྟའབྱ།། །ཡརརེ ྤོ་རྨན་ཐི་ངཔའི་བཀའ་འཛུལ་ཆོས་ཀྱི་ཆུམཚོ་་ 


+ ྣྷནྣནཀྣསྣཨ་་ོྣསྨསྣསྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྲཾ་ཾ་ (|(༢7(༼7༼ཚ༼ཚོ 66 


4 


ོར་མོདགསལམདྲོ་གས་སིངཔ་འ་གཏེད་ོ་མིངཔོ་གནྩ་སདབབཤིཿཿོ།ཡིསབྱདྱ་ད་ྱ་མཚོི་བད་ཐིག།ར་དབངླ་མབ། དཔོསོག།ིའ་མའ་དཔངབིལུར་གསལ་ལྟ་དབཔྱ པོ 
ཞིང་བསྡུས་པ་དོར་བདང་། སྙིང་པོ་དོན་གྱི་ཐུགས་ཁིདཉྱི་སྔོན་འགྲོ་ནས་བཟུང་དབང་གཞུང་བཞིནརིམབ་སོསོད་ ཡས ྤྱར་བ་འཕོག་བའི་ཟབཞྲིད་སྡེལ་མ་དད། སྨན་དབང་། ཙེ་དབང། རྡེས་ཆོག་བཅས་བྱ། ༈ །། 
7 བླདྲ་ཀི་ང་པའི་བཀའ་བྱཧད་ཡང་གས་ང་ཐུགས་ི་མེ་ལོངཡས་ཧོ་འྱེདམྱ་ཤོགས་དབང་བུམྱ་ཧུ་ཅན་བལ་སཆོག་ཏུ་བཀོདཔ་ཡེ་ཤེས་ལམ་འཛུག་ལྟར་དབང་སྐུབ། དབང་དངོས་གཞི། རྗས་ཚོག་བཅས་ཕ།། ཏཾ ། དང་པོ ་ 
¿3 བསམ་གཏནབདེ་ཆེན་བིང་པའེ་བཀའ་པྱརྐད་ཡང་གསད་དྲེགས་འཇུལ་པྨར་འོད་གསལམ ཝགས་གིངཔ་ལ་ཡཔཤཏེརྭྷཱ་སོནཔ་འེ་དབངཆོགདཔེ་ ༈ †༈ །།འཇའཆོནཆྭཾ་མུབ་གནམ་ལགས་རྡོཇའིཆ་་ 
རཾ} 3) གྲབ་ཡིང་ ་ཡི འཇོ སུ རྗེས ཁུ དའི ¡ྨ ་བདེར་ ཡོང་པ།འདའ་ཉི་འོ་འབང་སྲིང་ 

གུ་བཀའབྱསདདངོས་བུབ་ཉིང་པོའི་དབང་ཆོག་ཐུང་གསལ་ཡིད་ཅི་འདོད་འདོ་སུར་དབང་སུབ། དགང་དཔོན། ཇྗེསབཅསཊ།། ༈ །།ཀོང་གསུལ་སླིང་པའི་དཀའ་བྱརད་བདེ་ར་གཤེགས་ཡོདས་འྱདགྱ དོན་དབད་རིད 


པའི་ཐིང།ལེ་ལྟར་དབང་པྲུབཨི་བདྲ་དམིགས་ཏ། བཇའ་ཆོན་བཀའ་བྱདདའང་ཆོག་ནང་གསལ་སྦར། དབང་དངོམ་བུའབའིདཔ་ཚིག་ཁསྲ་བས་ཇེས། དེ་ཏཱར་སྙིན་དབྱང་ཆེནམོ་ཐོཐ་པའི་ཡོན་དང་། མབ་དོན་ལྱིཌ་ 


རིགསའཔེ། གཉདྱ་ཧཾ་༔ ཧྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཞེས་བསུགས་ཤཱིང་གདམས་ལ འསྲུང་ག ཉེར་ག།ཏདྱ་སྱིརུས་བཏུབ་པ་འདི་ཉིདྱ་ཀྱི་སིན་གོལ་ཆིད།ཛོགས་སུ་ཐོབ་པའི་དིན་ལ ན་ལན་པ། ཞལ་བའི་ཕྱིར། ཧོ 
གསུམ་ལོངས་སྡོད་དངབཅས་པ་འབུལ་བའྲི་བོས་འདི དིའི་རེས་རྫོས། པ། ཁུ། བཀའསང་གཉ་གཏ་ ཆོགའི་ངེས་དབང་ཆོག་བཞིན་མཐའ་དྲ་དང་དྲོ། ¶ །གནམ་ཆོས་མི་འབྱུར་ོེའི དགོངས་གཏེར 
7༥ བཀའ་ངངྱྱདལུས་དཀྱིལ་ཁྱི་དངང་ཆོག་ལྟར་དངང་ཕྱུབ། དབངདོག། ེསགསམ་ཆོསའབམ་ོ། རོ །།པདྨ་བ་དེ་ཆེན་བྲིང་པའི་བཀལའཇཱསྨཧིང་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་ཕུའི་དོནོདབང་གིཆོ་གབྲག་ཆོག་ཏ་བསྡ ཡཨཔ་རྡོརྗེ་ཡང་ 
དོ, གསལ་ལྟུར་དབང་སྒུབ། དབངདཔོ་། ཆེས་འིལ་བཅསྤ་བ། ༈  རྱག་སམདོས་ང་པའིདགེརབ་ནཔིན་གཐགིགབ་བདགཤགས་ ི་ོ 
བཀོདཔ་ཕྱིན་རཱ བས་བཅུད་འདུས་ལྟརབདག་བསྐྱེད། ཧྟ་གོན། དབང་སུབ་། དངོས་གཞི་་རྩ་བ་ད དང་ཡན་ལག་གི་དབངཆ་ཚང་གུབ་པའིདམཚོག་ཁས་་བངས་རྗེས། དྷལརྨ་སིནདབང་ཐོབ་པའི་གཏང་རག་དང་། སར་ 
ཡངཧུདབ་ཤད་དང་ཟབ་ཁིདབཅས་ཞུབ་འྱིཕྷ།རེན་ད དདམིགསཏ་མྔཏལ། ཐུབ ཐུགསབ: སེད་པ་ལེགས་པར་འ ༽དུམཛད་དེབ།སྐན་འཚོ། །དེལ་གུ་བཅན་ཐབསངྱ་ཧམ་བོས་སབགྱ༡ཨབཏིསཔ་ 


༤ 
༦༤ 
༠ 


ཨྱོང་བཅ སུ་གསོལཿ ངེསང་དྲན་ཡིམཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཅེས་ཇོགསཆེན་སེ་གསུམནས་བྱཊངབ་ལན་གསུམ། གསུམ་པབདག་བྱདྡནི ཆོས་གན་ཡེན ས་སངསྱུ་རསསོགསླམུབ་ 
1 ེ་ཚགསཚུལ་ད་གསའཿ ÷` ་ །་འངསནགསུམ།  གྲམམཔདགྱེདི། སྐ་བཝང་རུ་བསླུབབི ཀློབོ་དཔོནཿ 
/ཏ མནུ གདན་བོས་དསབྱར་བའྲིར་དཔ་་ ཡབབཅས་དཀོདདེ། དུང ཤོལ་དུ་འཆིལ་པ་བྱསེད་ལ། །དྲ་ལཱ་ཏོ་བླཟས་པསརྙིཊ་ཡིས་བྲ་རབ། ལྔ་བ་སྭཱོང་བཞི། གང་དྭ་ཝབའིགཞིདད་ཿལ་སེ་ངས་ལྟར་འྲབ་་ 
ད„, དཀར་གྱིཚོཝ་བུ་གཅིག་བརྐོད་པའེ་མདུན་དུམཆོད་ དྲ་མཆོད་གསེདཀདན་དཔའར་འེམན། ༢ མྭར་ཆུ་གཉིས་ཉེད་ཕྱོད་གཡས་བསྐེའ་ནུ་བཤམས་ས། སྭ་ཡི་ཚམཐ་དང་མཆོད་གཏོ་ར་ལས་སྔགས་ཅིསབསང། པཱ་ཧྷཱོ་ཝས་ 

སྱང། འབུ་གསུམཅིསདརྲ་ཀ བཀའ་བརྱད་དདེ་གཤིགས་ཤུན་འཅུནཁོག།དཔའ་ཡས། ཧྷུ་ལིཔ་ཏི་ཨགདིལར་བྲཛས་ས་དཿསྭཕནབས། ཝཱགས་དེལ་སྭ་ུ་རིས། ཤླག་ཀུ་ང་ཧོཿ ལི་གཏགས་ 
པས་མཆོདཔདང་། ངང་། ནམ་མཁའཡདོད་ཅི་ཝ་གསྱུར་གཏགསཔས་གཏོདོར་བསྡོད་ང། ཧོཿ དགོད་ཤཱཾགས་པདག་ལྷ་ཀླུའི་སྡེ་དང་དཕུང་ཿ གཔསའི་གཡའཅི་མར་སྱཏམེ ་ མཚོ ལཿ མཚོ་དང་ 


„ ལ། །བདུན་ཚན་བཞི་འེ། དྱེ་ཧབ་གངས་མེད། ལི་ཚེ་ལེ་དབུསས་འཇམ་དབལ་ནིེ་ལོ་བཅོམ་བ་གཉིས། དྷེ་རབྱ་ཧོགས་བཞི་རཞི་བ་འཐམ་དབངས་རིགས་བཞི། མཚམས་བཞིང་ཁོ་བོ་གཤིནྫར་རིགས་བཞི། དེ་ 
རྒྱབ་གཤེད༩ེན་བཅུ་གཉིས། དེ་ཇུབ་ཤྒོ་མྲུང་དྲེགསཔ་སྡེ་བཞི། དེཅུབགྲངས་མེད། རིང་ཚེ་རུབ་དབུས་སངྒང་གི་ཁོ་ལ་ཚོམ་བུ་གཉིས། དྲེ་ཧུབ་སོགས་བཞིར་སྤྱན་རས་གཟིགསརིགས་བཞི། མཚམས་པཞིར་དབང་ཆེན་རིགས་ 
' །བཞི། དྱེ་ཧུབཟིལ་གནོན་ཁྲོ་བོ་བརརད། དྲེ་དྲ་གོབ་ཞི། དྲེ་ཧབ་བངས་མེད། ཡིད་ཚྭ་བང་དབུས་སྱ་སགདོར་གི་ཁོར་ཆོམ་བུ་གཉིས། དྱེ་ཧབྱ་སོགས་བཞིར་གསང་བདག་ཞི་བ་རིགས་བཞི། མཚམས་བཞིར་ཀྲི་ལ་ཡ་རིགས་ 
བཞི། དྱེ་་ཁོ་བྱ།དྱེརབསྤོ་བཞི། དེ་ཆུབ་བངས་མེད། མིངཚེཤར་ལོའིདངསསྲུབཡད་གེར་ཀར་ཚོམ་བུ་གཅིག །དེའིམདུནདངྱ་ཡོགས་བཞི་ཡུམ་ཝ། དྲེ་འརེལོ་བཅ་བ་ཞི། དྱེ་རྱ་མོ་ཞི། དྱརབ་ཐངས་ 
སྲེད། ཡིངམེ་ཧཐུབགི་དབུས་སུའགའཛནདཆེང་ག་་ཝལ་ལ་ཚོམ་བུ་གཅིག །དྲེའབྱརོགས་བཞིའི་གའཛོན་བཞི། དྩེརབྱ་མབསེའིརིག་འཛྣན་བྱརད། དྱེ་ཧབ་ཤོ་བཞིར་ོབ་དཔོནཔའི། དྱེ་ཆབ་བངས་མེད། མིང 
༼།ཚེ་ཞུབ་བྱང་གི་དབས་སུདྲེགས་འཕུལ་ལཚོམ་ཇུགཅེག །མངུནདཱ་དབང་ཕྱུག་དང་ཨུ་མར་གཉིས་དང་། དེཆྒྱབའརིམ་བཞིན་གྱོགས་མཚམས་སུ་ཡམ། སློའ་བྱེན། རྒོས་རྡེ། རིཏི། རག །སྲལ་མདོ། ལེདབལ། 


།གནོད་ཕྱིནལོ་ཏེསྡེདཔན་བཅུ། དེ་ཆྱབ་ཤར་ུའཅི་སྟད་སླད་དུ་དཟའབཿུན། གནམཏླན། ཤྱུ་དདུད། ཡནགཡོགེགནམས་དབངབྱེ་བཞིའེརེ། དེ་ཆབ་དཀར་པོ་འེགསུམནི། གནམཐེལ། མུ་པོ། མསུཔ། 
ནགལོ་སྡེ་གཏུམནི། ཨེ་ཀཛཱསི། སྲིདྱ་ཧལ། མོགསྱ་ དམ། དམར་མོ་ཝེ་གྲསུམནི། ཧོག་ཟན། དྡོ་རེ་བཅུད་འཛུལ། ཡམ་ཤུད། ནག་པེ་ལྡེ་གསུམནི། གུ་ལང བིན་ཡ། བཀཀགསེདདེངྱཅུ་གཉིས། 
དྱེ་ཧུབ་ལས་མགོན། ཚངས་པ། ཁྱངཆེན། དྲབ་ལྭ་སེ་སོ་བཞི་བཅས་ཧྱིས་དེགས་པའི་ལེ་དཔེནོ་སྤུབཙ་དང་། དྷེ་ཧབྲ་ཐངས་ལེད། མིང་ཚྭ་བརཤར་ཧྱི་དབུས་སུ་སྟོབས་ཝན་ལཚོལ་བ་གཅིག །དྱེ་ཧབ་དམོད་པའི་༥ 
ལསྱ་པེདལ་བྱརད། དྱེ་རབ་བོར་འཕེན་ལྭ་ཐུཌ། །དྱེ་ཧབ་གེ་བཞིབཅསལགས་དདག་དེགས་ཆེན་འཅོ་བྱ་དྐད། དྲེ་ཆུབྲ་གངས་མེད། དྲེ་ནམས་ཅྱིཧིརོལ་དརིམ་པ་བཞིའི་ནངམར་ཡུམ་བཞི་དང་། འབངམ་བྱ་རདལ་ཧོགསང༔ 
རེ་རེ་དད། མཚམས་སུ་གཉིས་འེ། གཉིས་པརམཁའའབོག་གཉིས་དང་། ་གིང་ཆེན་བཅོ་བྱརན། ལྐད་དག་ཅུ་ནམས་མ་ཚོནཔའི་ཆོམ་བྲ་གངས་མེད། གསུ་པརབཅུམ་ཕུག་ཡངས་པའིམ་མྣོན་མས་མཚོནཔའི་ཚོམ་ཐྲག་ས་ 
མེད། བཀི་པར་པྭོ་ཉསུ་མབྱཧཧཾ་དུགཉུནཡབ་མཆོན་བའི་ཚོལ་བུ་གཟས་མེད། དྲེཧཁམས་ཅི་ཤརདབས་དང་། ཤར་ཧོད། ཤར་སྙད་དུ་ཉ་ཧྟོང་ཚོས་ཕི་ཉུར་ཆོམ་བུདེ། དེ་སོ་སོའི་མཐྲརསངསརྒྱས། བྱངསེམས། རྟམིའི་ 


༢༨༨༩༠༠༤༦༦༠༩༡༠༧༥༥ཟཟ༦ ༢ 


ཤེ 


༠ 


¡38 


།།ཅཅ། །༢༢གས་བོགམ་ཐདཔའྡ་བདའམདེསབའོ། ཉོོར་གོངབནིཞམགམསསྱ་ཧམལ་ཉཔོསོད། ༨༤ལལ་དྲག་བཅོམ། ཅང་སེམམ་མཛོནཔའི་ཚོམ་བཐའསལེདའེསདྦ་ོརོ། ཆུཔཿའད་ 


-*ཱ །དེམཚུངས་རིགས་གསུམམགོན་པར་ཆོམཐ་གཅུམ་ལ་ཡོག་གསུམ་དད། སངསྐྱརས། བངསེམསམཆོན་པའིོམ་བྲ་བངས་མེད་ཕེས་གགོར། བྱར་དངུསརྣམ་སྣང་། པྭོད་སླད་ལ་རྡརྗེ་ཕག་མོ་དང་། རྡོརེཆོསས་སད་་ 
༦༧ ༨ ༦ ༨༠༤༡ ༣༨. ་ པུ =¬ ༽ོ---‹©$༽༡ངོ་ ,--¬- = མ་ཡ „¬ ༽ 2 ཁ¡ ཟེ ༧ -< ༩ = ༧ ` ༽„ ༽ ~~. 
༡ སྒྱུ་འཐུལ་རིགས་ཝྔའི་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་དྲ་མ་ཝྔ་སོགས་བརུད་གསུམའི་ག་འཾཛེནམཚོན་པའི་ཚོམ་བུ་གངསམེདའེས་བསྒོད། དྒནལས་ཙི་ཕིརོལ་ཁོད་ངུག་ལ་དཔལམགོན་བདླཅུ་སོགས་སྟེན་པའི་བཀའ་ཉན་དང་དགེ་བཏྟེན 
@ཾ ཆོས་སྲུང་གི་ཆོ་གསྣནམས་མཆོན་པའི་ཆོམ་བྲུ་གངས་མེད་ཅིས་བཀོར་བབཅས། །མདཱཡ་བད་མའིདབུས་ཧུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ལུམ། ངེ་མདུན་མི་བྱ་ཡོད་ཡད་ལུམ། དེ་མྭ་ཞཆེམཤོག་ཕབ་ཡུམ། དྲྭ་རབྱ་སོགས་བཞི་འརིགས་་་ 
༩ ༢༠༽ 2 ༦ ` ། ༨ ་ ་ ༨ ཁ ` ༤ མཾ 6 7 ༤༦༽ ༨ 
བཞིའི་ཞི་བཉིས་ལེའིནངམན་ཁོཔོ་བཞི་དང། ཕྱིམདཞི་བ་བཞི། དྲེ་རབྲ་པངས་མེད། དྩེརབགར་ཅི་དབུསསྐ་ནམ་ལང་གིབ། དེམདཱན་བྷརཏེ་རུ་ཀ །དེ་གཉིས་ཁིམཐའྱི་ཤོགས་མཚམས་བདིར་རགསཇུངགི་ཞི་འོའི 
ཚོམ་བུ་གཉིས་དེ། དེནཐན་གངསམེད་ཡིས་བགོན།: ཧྱོགས་གཞན་གསུམ་པོ་ལའངཤར་ཀྱིརིགས་འགྲེས་ཀྱི་ཚོ་མཁུ་དེ་མཚུངས། དྷེ་ནམསྭྱི་ཡྱིར་བྲསལ་ཐབང་སངས་ཆུཊ།། སེམས་དཔའ། ཁོ་པོ། ཁོ་མོ་མས་འཚོན་ 


༩ 
2: 


- 


བརད་ལྡན་བའིནྐང་། |འ 


ཤཱ མཆོད་ཐུགས་དམྱྱ་ཧད་བསུལ་བས 
4 དེས་མཆོདབགས་དགྱ་ཚུདབྲས་ ་ས། 


༅ 
2 


ཧྲ 


༼བྱ་ཅནན་བཅོས་གཟུངས་དོརལྨན་པ། གཡོན་ངོས་ལཱ་ཅུར་ལས་ཅུམ་བཅུད་ལན། ཚིངས་ཝང་། གུ 


» ཐིག མས་ས ཕག ཇེ ནྡེ་དིངས་ཅི་ཞིང་མས་དབུས། །ཞེ་བ 
ཅིང། བསླད་དེགསམུ་དཅུག་ལ། བམ་པྲ་ང་ལས་གཞལ་ཡས་ཁབང། །དྡོར་དྲབིངས་ཙི་ཞིང་བམས་དབུས། །ཞེ 
ས། སས ང་ར །མེརི་འབར་བའི་དུད་ཁོད་དབས། །ཕྲོབད་ཛྔམས། 
བར་བའི་དིལ་འཁོད་ལྟམ་ལེར་གསལ། །ཞེས་སོསར་ 

།ྱང་སེམས་བདུ་ ར་འིལ་བར་བསམ། །ཞེས་གསལ་གདབ་ཅིང། གཟུངས་ཐག་ལ་འཇུས་ཏེ། ཞི་ཁའི་མྱ་དིབ་སོ་སོལཝ་སྦེལ་བྲ་ཆོད་དང་སྱར་ནས་བྱ་ཅ་རེ་ 


སཱ གསལ་བཏུབནས། ཏིཔའཤི། དང་སོག་ཝེངབ་གཟུངས་ཐག་ལ། །འིལ་ཏེ་བུམ་ཐཱའི་ཇུགས་ཀར་ཐུགས།། ° 
གིས་མཚོད་ཡོན་ཕུལ་ནས། འོད་ཞུ་དང་ལགབམ་དཱ་འཙིལ་བའི་བྱསེད་བྲམས་བཞུ་བཏུལ་བཅས་ལྱིཿརྟརྱ་བསནས། ཆས་རཝས་ཐོས་ཅིས་བདུག་ཅིང་། ཡོལ་བས་བླསླིབསལ་ 


འཅུམ། །གསོལ་གདབ་རུད་ཕུདས་སོ་གསུམ་བླ་མགས། 


བགོམ །ཁུང་མུད་ཀུཤ་བྦ་་བསྩེད། །ཅེས་བུ 
ད། གཉིས་ ཅས བགུགས་གཏོརཊཏང་ལ། 


ལས། དང་ ཡློབཾ་ུ་ཁུ་ དབྱང། ཚུལ སྤྲ་གལ་ །ལོགཅ་འྱགུང་བ་བཞིན་བའོ། ། 
རཾ ་ ལ་ས གསས ས་གཞཆོག་དདྲདནབའེུ། ས་བུ་རྣ གྱ བ་ཐམས། ད་མ གས་ཆེན རརྡ་རཔེག་པའི་ཏ། རྫོགསཔ་ 


ཧིཆེ་བའི་བཱོ་དོར་ཏེ། ནམམ།ཁའ་དང་མཉམ་ ཏུམཔའལོ་བཐཅད་བེདབའི 
གནར་སྡེན བས་པ རྒྱུག་པ ནས་པའི་ཆོས་ནོམས་ནོད་པད་བྱ 
གུ ཐཱ བ་དཔེན། ི་ཡིདཔའི་ད་དང 


| 


££ ཆེན་པོ་བཀའ་འདུས་རྱ་བའི་སྟིང་ དྲ་ལུངམནད་ གི་དཀྱིལ་འཁོད་དུ་ པི འཛུག་པདྱར། དབལ། རང་ 

༡ ངིན གཀུ་འ་ པག་ུ་མནར ཞེ་ད འི 
བདེ་མཆོགགུན་བཟང་བམུ་ཧེ་དུ་ཀ ༥་ཕང་ལ་འ་ དི རེ དད་བ ་ལམ་ལ་འཇག་པར་ཐོག ཡཁ་ཡྭ་ཐུང 

པའྱི་བད་ཅུབ་སེམས་ཧི་ས་བོན་ལེགས་པར་གསལབཏབནས། ཞས། ཛན གེབམ་ལྕག་པར་གནས་པ ཞྷའམསཞུབའི་ཡོན་དུ་གངལ། དེ་འདི པཾ ཞི། ལ་དང 


༢” ༄༅ །གསུམ་གྲུས་པའི་ཐལོམེ་ཏོག་དང་བཅས་པས ལ་བ་འདེབས་པ་འདིའིི་རེས་ཟྲོས། ཧོཿ འཁོར་བའྲེ་ཆ་མཚོ་སོགས། དབིལ་འཁོར་འཇཔ་པའི་སྙིང་པེ་བཞིན་ལ་གསུམ། དེ 

རྨ་ ལྟར་གསེལ་བ་བཏབ་པས་ཐུགས་རྗེའྱི་གྱི་ཕེས་ ཏི། བཅས་ཡས།ལ་བངབས་བཞད འངིས་ངེས། ཧི འཁོར ལ་བ་བརྟགས་དགོས་པས། དེའྱ་ཡིར་ལདིལ་གསན་འཚལ། 

2 ཧོཿ མ་དིག་སོགས། ཝཔན། དེའང་དིལའ་ཁོར་འདི་དའཇུག་པ་ལ། ཁེདྷ་ནམས་སྔནོ་བས་གས་བཟང་པོའི་ཡས་འཕྲོམི་ལྡན་ནྭ་དྲག་སྦུལ་ལ་འོས་བླད་པ་བཞིན་གསདབ་བབ་མོའི་དོད་རྨོར་ _ 

༡ མིཆུད་ཅད་བྱ་མབས་ཕུངཔུར་འྱབུར་ལ། ཏལ་བརྡ་ལྡནན་བསལ་པ་སུད་གཏེབསཔྦན་ཐུགལཉིའིའོདགཅིག་གིས་ངགཔ་ཉུརསེཤེསྱལེབ་ཡིན་པས་སལ་བ་བརྟག་དགོས་ ཊི 

ཤིང་། དེ་ལའང་འདིར་སྣང་གྱི་ཆེན་ཅིས་བྱསར་བའི་གཉེན་པོདྨ་བོ་འཚོས་པ་ཞེ། དལ་འོར་ཚང་བ ཡུས ཏ་ཟང་པའི་ཉིདམདལ་དཔ ས་ད ལྷས། རྒྱམཚོཆེར་གཡེངས་ *“” 
ད་པས་གསྭ་གེ་མཐའ་ལས་པ་འྱང་བ་བཞིན་རེད་པར་དཀའ་ཤིད། དལ་འབྱོར 


38 ` 


$ 


- 


༡༩ གཏའཤིང་གི །བགརརུཊ་ཝྲལ་མཟིན་ཆུད་བཞིན། །ལི་ཉིད་ཤི་ཊཉེདད་ཀར་གསུངས། །ཞེས་བཤད 


རྭ 


དད་པ་དང །འྲ་བུསྔ་ཡིས 
ལཡཅིག ཞུང་ཤིང་ཚུགས་བའིྱིཿ 


„ ༅། །ཕཔམདོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སད། དེངནསྤ་བད་ཆུབྱཏི་པར་ཅེམཛད་ཁྱེད་ཤེས། བློ་གཏད་ལེང་བསྱུར་གྱིས་སྱབསུའགྲོ་བ་དང་། མཁའསཉམཤི་འགོ་བཟམས 
¿ཅད་བདེ་བམཆོག་གྲི་གོང་ཁྱེར་དུབྱསལ་བའྲི་ཕིན། རྒུད་སྲིན་བྱེད་ཅི་གདམས་བཞོད་ནས་གྲོལ་བྱད་ཙེ་ལམ་ལུ་ངེས་པརབསླབ་ཅིང་། ཚེ་འདི་ཉིད་ལྱ་བངྡཆུབ་ཉིངཔོ་མངོན་དྲུ་པའོ་ལཱམ་དསེམས་ 
ད བྱཧིད་ལ་འདིའི་ཆེས་ཐོས། ནལོཿ བམམས་དང་ཡི་དམ་དང་ མཁའ་འབོོའི་ཚོགས་ལྱ་སབས་བུ་མཅིཿ མཁའམ༡མམསེམསཅནཔསྒལ་བའི་ཕྱིར༔ བུང་ཆུབཐོབ་པརསེམསྩེ་ 

¦ དྭ ལུན་གསུམ། ཇུག་བནི། །ྱེད་རང་རམས་ཅི་སོ་གསུམནྡོརེ་གསུམད་བམབཔའི་མད་ངུདམིགས་པ་འདི་ལར་གསལ་ཐོབ། །ཨོཾལྭ་བཱ་ཝས་སྱང། ཧོང་པའིངང་ལས་སློབམརྣམས། ། 


ཅུལས་དྲོ་ཇེ་ཡོགསནས། རུནྡ་ཛོག།སཔདྨ་བུའི་གདནཱ་ལ་བཞུགས། །ལློབ་དབན་ཅེསདང་ཞལ་དི་བཟད་གྱིཆས་བཀང་འཟོགཏེ། དེ་ལུར་གསལཔའི་གནས་གསུམ་དུདའི་ཕིག་ལེ་བཀོདཔ། ཡྱི་ 
7 མགིན་སྙིང་གར་ཟླ་བ་པདྨ་ཉི་མལ་གནས་པའི་ཡོཾ་ཨཱཿརཾད་ཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་དུ་གྱར་པའི་འོད་ཀྱིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིསིགསླི་བ་སྱྱངས། སླར་འཕྲོས། རྒྱལ་པའི་ྡོརྗེ་གསུམིཿཾ་] 


༥༦. 


¿ 


དབང་དངོསྤ་གབ་བཝུས་ཤིང་། སོབམའི་གོ་གསུམ་ལ་པིམ་པས། དཔལ་ཏེང་ཀའི་སུ་གསུང་ཐུགས་དང་རོ་མཉམ་པའིངྱ་ཆལ་བརན་པོར་མཛོད་ཅིག །ཨོ་ཨཱཿ གིས་ངའི་བིགལེད 
གསུམ་དུབཀོད། བདུན་བནི། སོ་ཤིང་དང་དོར་གཞི་ཆོམ་བྱུ་ལ་པ་འྲུ་ཐས་ལ། དངོསྲ་བབྱ་ཏི་ཉས་བརྟགས་པའྱི་ལིར་སོ་ཤིང་དོརལ་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་ལས་བྱས་པའིསོ་ཤིང་གི་རྩེ་མོ་མེ་ཏོག་དང་ 
ཤུ བཅས་པ་འདི་མཐེབ་མཛུབ་བཞི་བྱོ་སར་བའི་བར་དུ་བུངནས། སོ་གིང་བདོར་བཡིརབ་འདིར་ཡེ་ཤེས་ལྭལནྱསིདཅིལ་འཁོརྒ་སུནཛོགས་མུ་གསལ་བད། བདག་ལ་དངོས་བབི་སལ་བཇི་ 
=° ལྟརའསྱུརབའི་ཡུང་པླམ་དང་ལག།པའེ་བྷས་བསྟནདུ་གསོལ་སྙམ་པའེ་འདུནཔ་དང་། རྩ་བཅུང་ཟད་སོས་འཆའབ་དང་ཆབ སྲིབ་ཐམས་ཅད་སྱུགས་པརམོས་ལ། པགསའདའེ་ 
རེསྤ་ཐོས་དང་བཅས་སེ་ཤིང་གིར་བ་དོར་ཅིག །ཨོཾ་བྲརཧསྭ་དཱ། ཞེས་འདོ་པདུ་བཅུད །དེ་ལྟར་དོར་བསྩམེ་མོ་དངལ་བསྟནནན་ཆོག་གིདབོས་གུབ། ཧྱོགསགཞིརལས་དང་། མཚམས་བཞིད་ 
དངོས་བུབ་ཕུན་ཆོགས། སྟིང་འོག་ཏཱམཁའ་སོད་དངས་སྤྱོད་ཀྱི་དངོས་བུབ། རྩ་བ་རང་ལ་བསྟནཕའས། ར་བའི་ཕྱིརོ་ཡྱངན་སྲིད་ལྩོང་ལ་འབདདེ་ལན་གསུམ་དུ་བསྱར་ཤིང་། ཙས་ཀྱངམ་” 


རོ 
རྨ 


ི 


གྱི་དྲི་ཆབ་པོ་ལན་པདྡན' ཿ 
ཟུ ་ཡས་ལེས་པའྱརུས་སོ་གསམ་ཅི་མའགུད་པའྲི་ཡིར་ལན་གསུལ་དབཊ་དཤུང། ལུག་མྱ་བྱ།་དེརབས་སགུ་གེབབྲགསནས་རི་ལུསདིམཔ་གསལ་པོར་ 
མཐོངབར་འགུརབ་ལུགས་སོ། །སྣོ་ཅིཿཔི་ཤྷངེ་སནྷ་ཏཱམསྭ་ལཔནཏྩདཱ་སྭ་བིབྷུངཱ་སྦརབི་ཀལན་ཨ་པནཱ་ཡྱ་ཙཱཾ། ཞེས་བདཅིདྲརའུ་ལནགསམ་ཅིན། དྭག་པདི། བརཿདྱཀི་མཚནམས་་ 
མྲེ་ལམ་མི་འཁྲུགས་ཤིད་ཁམས་ཡི་འཕོ་བར་བྲསངཔའེ་དོའ 


' ༄༅། །ནངངདན་རེཤིག་སལཔ་མེདཔར་གསུངས་སོ། །བྷནད་བདི། རི་ལམ་གྱི་སྒོནས་བརྟག་བལ་རྲི་ལམ་གསལ་པའི་ཕྱེནཁྱོམརུ་སྩིན་པནི། ཁྱོརེཆུ་དུངཞལ་ཧ 
-4ཾ, བཟླས་པས་བྱིན་གྱིམ་བརླབས། བ་ཡིག་ལས་སྐྱེ !ཾ 
ན་དུ་རྡོ་རེའེམངུད་པབདུདཅི་བྱཁིལ་པའེངབརྱ་བིན་ཁིས་བརླབས་པ་ཐབས་ཅི་གཡས་དང་། ཤེས་རབ་མའེགཡེནྷ་གི་དཔུངཔར་ཉིས་་ 
བསྐེརྦཾ་ཧིས་བཅིངས་པས་ཉིན་མཚན་ཡྱི་བརཆད་བསུང་བརམས། སྲང་སུདདམརཔོ་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་ལྡན་པ་འཁིལ་པའི་སྲགས་ཆྱིས་བརླབསནས་སྱིན་ཅིང་། ལས་ཝགས་ལ་རྭ་ཀ་རྭ་ཀཱ་གཏགས་པབཅོད་པས་མདུན་མཚོནསྦྱར་ 
¡ ཁྲམ་ཅིས་རྩྱས་གངབ། བཅུ་པཞི། རྨི་ལམ་གྱི་རང་བཞེན་མི་འཁྲུགས་པའི་ཕྱིར་སྲས་སཱན་ཡྱིན་པ་ནི། ཅུ་གའེ་ཆུང་སྲེབསའ་གྲངསཕཉམ། ཏྲིཿབདུན་དང་། ༼ཁོ་བ་བཟླས་པས་བིནའརླབ། ཧཱིཿདང་ཁཾ་ལས་སྐྱེས 


དྲུག་པ་བརྡ་སྒོ་དབྱེབ་ནི། བཀའབཆྱད་བདེ་གཤེགས་གུནའཇུས་ཙི་ཁོག་དཔུད་ཡས། ཧིཿ གུནྲ་ཁྱད་གདོད་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ མ་རིག་ཁཁླལ་ཕས་སྒོ་བཅད་པ༔ རྒྱཝ་བའི་གསང་ཆེན་་ 
སྨིན་གྲོལ་ཁྱིས༔ རང་རིག་བརྡ་གི་སྒོ་དབྱེའོཿ ཛྫཱོཾ་པྲ་ཡེ་ཤ་ཡ་ཕཐུ༔ པདུན་པ་བདཕྱག་འཛལ་བརྡི། -ཧཱིཿ གྲོ་བུད་དྲི་མ་གུན་སངས་རྣས༔ གདོད་ནས་དགཔའི་ལྱ་དང་སཇལ༔ ༔ 
༡ཉ།གཉིས་སུ་མེད་ཕའིཛུལ་གྱིསེ༔ བརྡ་དང་གར་གྱིསྱག་བཆོལ་ལོཊ༔ ཨ་ལ་ལ་ཏོ༩ མས་ཏི་ཝཱ་ཧོ༔ དྲ་ཏྲི་ཙ་ཧོ༡ བརྒྱད་པ་བཤགས་པ་ནི། ཧཱཿ གུན་བཟངྱ་ཧ་བ་ཤི་ཁོའི་ཉ༔ 
ྒ ས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ མ་རིག་འགལ་འཁུལ་བལས་ཅད་བཤགས༔ གཉིས་མེད་ཀློང་དུ་བཟོད་པར་བཞྲེས༔ ས་མ་ཡ་ཤུདྱི་ཨཱཿ དགུ་པ་དམ་བཅའ་བསུང་བ་ནེ། སྲིད་ 
གསུམ་ཐུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས༔ ཧྱང་ཆུབ་སེམས་ྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ྭ་༨༩ གློབ་དཔོན་མཆེད་ལྕམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཅེ་གཅིགཡི་བཏང་བསྒུབ་པར་བགྱི༔ བོ་ཏྷིཙིཏཱ་སམ་ཡཛྙཱཾ༔ 
བཅུ་པ་ཡདདག་ཐྭགལ་ཅི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཙི་ཤིན་དབབ་པནི། སྔོས་རོ་དབབསཉིས། ཧཱུཾཿ བ གཉིད་ཡར་དབག གགས་ཤིནཔས་སེངཔོགབལ་བཏ་ད། མོ་ར ཞེས་དད། ཡི་དམ་བཀའ་ལུས་སྙིང་ོ་ 


,༄༅། ཞི་ཁྲོའི ཁོའི་ལྷ་ལ་བསྟོད༔ པརམཐྲང་ཆགས་སུ་བཏང་། དགུ་པ་བྷ་ཉེད་བླཟས་ལ། ཤཐོག་མར། དྲོ ྨཱུ་བྲི་ངེ་ས 
དྲ ལ་ལུ སོ ཨཿ བདབད། ཇྫི་ )དད། ཕཊ་ཛསཛན་ྱས། འོག་ཁང་ལུངགི་དྱཡིབ་འཁོར་ཨ་ཁོ་བོའི་ཇ བགཞི། རཿ  ཧིུཀསིནགསཀང་ ཡིན་པས 


: ཟྲ་བམ་གཙོ་འ ཁོ་ཚོས ནདོ་ ± ་ ཏྱ ±: ་ ་ ± ི་ སེམས 
༡ ཅན་ས་ངསུ་རྒྱས་ས་ལ་བཀོདཿ ཡེ་གེས་དབང་མཆོག་རྫོགས་པར བླ་གོམ༔ ཞེས་གསལ་གཏབ་ལ། རིག་བརྟདབཡའི་ས་དི་ལནི། ཨོཾ་བྲཛ་་ཱ་ད།་སབ་སི་རི་དུ་ཕཊཿ ཅེལབྲ་། མཐའ་སྔངཚིག་གི་ 


དཔསོདདངབཤགས་པ་བབུས། ལྷ་གོན་ཞག་གེསཆོདན་གོང་དྲ་འྱབརབ་བཞིན་ཐུམ་པ་བླླབ། ཚོརསྐ།མས་ལ་དམིགསྟཏ། ཐིད་ལས་སྟེངཕོ་གསལ་པའི་མངགགོ། རྡོ བཅོ་མོལནམགོནཔོ་། ། 
ཟེ དཔག་མེད ཨྒིབབའིདྲ་མ་སོགས་ེེས་དངོས་རུུབ་བརྐུལ་ལ། ཚེ་བྱཅད་བསུ་བྟེསྱ་སིདཡི་གས་གནད་དང་ལནཔས། དེར་གསལ་ེ་སྟི་དེ་རུས་བཟླའོ། །བཅུ་པ་ཐུནྒཝཚ༦ི་བྱབ་དྲི། ཅ་གསུམ་སྱི་དདབཀ འ| 

¦ ཉེ་སངམ་སོ་སའི་མཆོདཔྲདྩོརས་པའམ། མི་བགྱུབ་ན་གཏོར་བསྫོས་ཕིན་ལསྐྱལུར་མཆོགས་ཙམ་བཏང་དོ། ༈གསམཔ་ཇེས་ཙིརིས་པ་ས། ཆོགས་བྲབ་སྨན་བདྲེན་ཕྱིར་འཐུལ་གེད།། །ཌེཐག རྩོར་གྒོལ་གྭགངནན་འཛུལ། 
,&› རིག དོ་ཞིང་གནང་བཞུ། [སློབམ་གཞུག་དངཚོར་པ་རོལ། [རགཝཅདམདཐོར་པརྟན་སྩོད། །བོ་མནནམཚོད་བསྟོད་ནོངས་པབཤགས། །དངོས་གྲུབ་བླདས་ཤིང་རྟེན་ལ་བཞུགས། །བསུུ་ལྡང་བསྔོ་སྨོན་ཤིས་བརྗོད་དོ། 
ཞེས་ཏེར་གྱུམ་ལ། དཔཔོ་ཚོགས་ཅི་པབས་དི། ཐབསཤེས་ཅིང་སྐནཔས་ངོགས་པརྱ་པས་འ། ཛཱུ དྱིདསྤུ ཡིརང་བཞིན་ལོགས་ཕྲིན་ལས་ཉྙིདཔོ་བུས་པ་ལྟད། །ཨོཾ་ཨཱཿྱཾ༔ ལར་གསུམ་ཅིས་བརྲབ། 
ཤཉིཔཕྱན་འདྲེནལ། བཀའ་བརྱདབདེགཤེགས་ཤུ་དབན་ཅིཚགས་མཛོད་ལས་འཇལགིངཟང་ཐདཁ་བགྱརབནི། ཧཱུཾ་ཧྲིཿ ཆོག་དངིངས་གས་དང་བལ་འའི་ཞིང།བམསནས། །ཐམ་རིག་འཇོནབདེ་གཤེགས 


༨༡༡༨༨༢༧༦༦༣ས ༤༡༦ེནས༥ྒ།་ 


༠༠ །ཞི་དདཁོ། །རུད་ལུང་མན་དག་དིལ་འཁོར་ལུ་ཚོགསྣན་མས། །བདགཅགཚོགས་བསགས་སླིབ་བ་སྱོད་སྤད་དུ། །ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མར་རོལ་ཅིད་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ 
, །ཨཱཿཧཱཾ་གུ་ཧཱཏཱའིཀ་རུ་སར་སྭ་ཨེ་ཨཱ་དཔྲི་ཧྲང་ཛཿ ར་གས ཅུ བཾ ཡེ་གསལ གསོག ཁིན་པས་གི་ཛལཔ། ` པ་ཡིས 
ཚོས་ཕདདང་པ བའ བཤིམ་ཁོྲདགི་མརམཆདབས་བནི། ཧཱཿ བླ་ཡེད་ཏེུཀ་ ཡཕ སོ་ ་ཕིགལས་ལིངབོག་སལ་བསྟརཆས་ཡགགཔརཔ་འྱུལ། ཝ་པ་ཕུརཔ་དཔ་དབགེགས་ལ་་ 
 གུདབ་པའེ་བྲསལ་མཆོད་འཅུལ་བཞི། ཆོགས་སྣོད་ཨེ་ནང་ཚོགས་རྫས་དམིགས་བྱར་གསལ། །པོ་ཏ་སྤོས་པས་བཞུགཅིན་བརྟཾམ་པར་བྱན། །ཨེ་ནྲཾ་དྲི་ཛཛྙུཾ་པོ་ོཿས་བཞུག་འཛིངས་སྡོཡ་གྱོམ་རྱས་ལ། 
_ཤྷཾ ཡེ བདག་ཉིད་མྲ་བཅོས་ སྟོགས་གོད་འཕོས་སྔགས་བཅག་ཅིས་ཆོགས་ཐལ་བསླལ་གྲིང་བསྟབ། རུགཔ་ཡྭོཧ་ཏཤ་བདུད་ཅི་ཕི་མཆོད་པ་ནི། ཧཱུཾཿ བཱཉྫའི་ནང་དུ་སོགས་ཕྲིན་ལས་ཉྙིང་པོ་པ།སལ་བའི་སྦྱོར་སྤྲོལ་མཆོད་པ 
༡ མཐེད་ཞྲབུང་བཉིད་ལྔགས་བཅས་ཨྱསཆེ་ཆོག་ང་གད་ཚི་གསང་ཤན་འཐུལ། བདུནཔ་རིག་པའིམ་ཏོག་དོར་བ་དད། བརྒྱད་པ་གནད་བཤོད་པ་བཅས་ཕྱི་ལྟར་བྱ། དགུ་པ་སློབམ་གཞུག་པའི་དིམ་པ་པ། སྡོམནི། དབྱིལ་འཁོརའཇུག 
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པདབངབསྐུར་དཔོས། །བཀའཊྱ་གདམས་གཏདམ་ཐའཏེྐནོ། །ཞེས་བཞྲི་ལ་ས། དངབོ་དགིལ་འཁོརུ་འཇུག་པ་ལ་པོནི། ༼ཝཱསར་བགེགས་བླ་མདམཚོམས་སྟརཔ། །ཆས་འདུག་གསོལཔབ་གདབ་ལན་ཕིན། ། 
སྦབསསེམསཚོགས་བསགས་སྣོལ་བཅུང།། །ཅུ་ནན་བབོད་དམཚིག་བསྱེད། །ཡེགེས་དབབ་བཏྟྐམེཌོག་དོའོ། །མིང་བགས་མེཏོག་ཕྲེད་དབངབསྙུད། །མིག་དབེམཐོང་བ་བསྟན་པའོ། །ཞེགཉེད་གཅིག་ལས། 
དང་པོ་དི། ཕྱི་ཛཾལ་དྲུ་སྟ་གོན་ལ་གནས་པའི་པློབ་མརྣམས།ཁྲུ་སརྐས་དརྱད། པཉིས་པནི། བགཾགས་ལ་གཏོརམ་སྤྱིནཅིབ་བཀའ་བསྒོབསབསྒ { གསུམཔདི། མཚམས་གཅོདའིམ་པ་གསམ་རྱིས་ཕྲུང་འཁོར་] „ 


༩ བསྒོམ་པ་རྣམས་གོང་དྲུ་ཕྲིན་ལས་ཅི་དབུར་བཤདཔ་བཞིནབྱ། བཞི་པ་ཡེམས་བསྱེད་ཕོག་ཅིང་ལེརྒྱམ་ཙི་མཚམས་སྦྱར་ནས་མྫལ་འཐལ་བརྡི། མ་མཁའངི་སྲིད་པའིཁོན་དང་མཉམ་པའི་ཕ་མརྦ་གུར་པའི་ ཌྷ 
འགྲོ་བ་ ཐམསཅད་སྲིད་དང་དན་འཕའི་སྡུག་བསྔལ་ལུས་བསྲལཏ། བདེ་ཆེན་གུན་བཟང་ཧེརུ་ཀའིགོ་ཿ ང་ལ་འགོདདཔར་པ། དེ ད་དྲ་དྔོ་རེབག་པའེ་ལམ་ཡསམཆོག་གི་དངོས་དབྱ་མུར་ 
དྲ་ཐོབ་པརྱ་བ་ཐའྱི་པིར། རྒྱུད་སྨིན་པ་དབང་བསྐུར་མྱི་རིམ་པ་ཁུ་སྟམ་པའི་སེམས་བརྐྱེད་པ་གསལ་བཏབ་སྟེ་གསན་འཆལ། །དེབང་རྱལ་བའི་མཛད་པ་ཐབས་ལ་མཁས་པས་གདྭལ་བི་ཧྭད་་ 


གདསྦྱ་རས་གཉིས་པ་པུན་དངས། ཟན་ཡངས་མི་འྱར་ལུན་སིསྲ་གབ་པའི་གཙུག་ལགཁང་གི་དྭབས། སྤུལ་པའི་གཙུག་ལགཁང་དཔག་ཧུ་ཡེདཔ་བཞེངས། མདོ་རྱུ་དཔན་ངག་གཅོ 
རྣམས་བསྒྱར་བཤད་སྒེམ་བླབ་ྱི་གྲྭ་བཙུགས་ཏེ། དམ་བའི་ཆོས་ཅྱི་སློནམེ་སྲར་བའི་སྐབས། ལས་ཅན་ཇེ་འབངས་རྣམས་ཁྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་དོད། ༼བྱད་པར་བླནམེདཔའི་དྱིལ་འཁོར་ 
ཧ ྲ ཀྲ ༤༽ ༨༩" ༢ ༡༡ ༡༡༤ ༦ོ༽ ༣ 
ཀཱ དཔག་ཅུ་མེད་པའི་ཞལ་ཕེས་ཤིང་དབང་བསུར། མན་ངག་གི་གཞད་བཀྲེལ། ལས་ཅན་སོ་སར་གཉེར་གཏད། ཡྱམའིདན་ལ་དགོངསནས་ཟབ་ལོའི་གུངར་རིགསམཐའ་ཡས་པར་ཕེལཏེཡི་༤་ བྷ 
§༔, འཇིགས་པའི་ཁྱག་རྒྱ་བཏབ། བཏེར་ཆེན་མཆོག་གཉིས། གླིང་བ་ཝྲ་སོགསྦྱ་རལ་ཆབ་དག་འཛིན་ཆེནཔལརབསྦ་བཞོཔ་ནམས་ཅིས་རིམ་པརྨ་སང་བརམཛདཔ་ལས། གཱབསས་བབས་པ་འདིནི་ | 
པམ །ལྷ་སྲས་དམ་འཛིན་མུ་རུབ་བཅན་པོའི་རྣམ་རོལ། གཞི་མཆོག་གུར། ལམ་བདེཆེན། འབྲས་བུ་ཞིག་པོ་ཧི་ཐིང་པ་གསུམ་མྱི་མཆན་དང་ལྡན་པ། སོན་བྱོན་གྱི་ཟབ་གཏེར་དུ་མའི་པྭང་གི་སྭ། 
གནས་དང་གང་ཕག །མཇན་དངཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ལ་བསགས་པའི་མེ་ཏོག་ཡངནས་ཡང་དབསེིལ་བརམ་ཛདཔ་འེ་གཏེར་ཆེནཚོསཀྱི་ཆུལ་པོདཏིདྲ་ཚིས། སོན་ཆད་ས་སིང་དུ་མྲ་གགས་པའི་ཁྱད 


ཁ༥སསམསསསཛ་ཏར་རལཔ༢༣-༠༩ས༦༧༢༤༩༦༠༥-༢ 


ཐར༤ 


ཅ་ང༧་ 


༤ 
བའ 
¿2 རྩ 


^ །༄༅། 


།འཇགཔའི་སྙང་དེ་ལན། ཧོཿ པེ་ཤེས་འབར་པའེ་སོགས་ལན་གསུམ། བཅུན་པི། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་བ་ལྔ་ཐུགསྡ་ཐོི་ཤློ་ཡསཏེ་གནད་བ་པེནཅང་སྤོ་བྱ་སེདདོ། དམ་ཚིག 
ངེ ལ་གནས་དགོཝ་པར་གདམས་པཊདི་ལ་ཉུན་གཏོད འཚོལ། ཛཾ གསྡ་བཡིད་སོགས། བྱདདཔ་ནི། དེསན་ལོམ་པ་ཐམས་ ཡས་ཅདཅི་གིཉན་བུབསྦ་སསཤིང་སབསང་བེད། ཚགས་ 

ཤོ བསགས་པ་ལ་འབད་དགོས་པས། འེ ལས ་ ༽  ་ བགའ ིལོནོག་ུད་ཡས་ 
[རྫགས་པའི་སངསྦྱམས་དང། རངྱ་བང་གི་རིག་པྲ་ཤགྲ་ཐུབ་དདལ་བཅནཔའ་ཐིག་ལེི ཚག་ཡིགེའིད་པར མ་ིཚོན། ད་ཅི འིག་དེདམད 

༧ རོམཔར་སྣ་བའེ་དབའ་བོལ།ཁའ་འགྲོ་གས་བ་ སྔགས་ཅྱི་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ལ། གེ མཔར་གའ ངས་བ ཟ་སྨུ་ཝ་ྷ་ད་ དས 

སར ླུྔྡཾྡྐྣརཀ་༽ རདརཾིཾིཾེིེཾེྲེྲ་ 


།མེད་པརྱ་བུས་པ་དེ་ལསནམ་ཡང་འདའ་བཞེད་པའྱི་པིན། ཕྱག་མཛན་དོ་ཇེཡེ་ཏེགདང་བཅས་པྱ་ཅི་བེརབཞག་པས་བརྟུན་པར་བྱས་པར་མོས། ཏིཏྡ་བཛྲས་བརྟན། བཅུ་བདུན་པ་ི། 
/དིལྟར་དགྱིལ་དང་འུབོར་དུ་བཏགས་པའི་ལྷ་ཚེགས་ཐམསཅད་དག་མཉམ་ཡེ་ཤེསུཁེན་བོའྲི་ཀོང་ད་དོ།ཿག་པས་བཟང་ངན་ཅི་དབེ་བསལ་ལི་མངའ་ཡུད། རངའང་གྱི་སྦེབ་དནནས་བབེལ་པའ་ལུ་ 
དེ་ཉིད་བསྒྱབས་ན་དངོསྤ་གབྱ་མུརབ་ཡིནཔས། གང་ལ་བཟེལ་བརྟགས་པའྱི་ཕིར་མེ་ཏོག་དྲ་ཚིལ་འཁོར་དུཔུལ་བརེསསུ་བཟུང་བའིི་ལསཁཞེས་སུ་གསོལ་སྙམ་ཕའི་འདུན་པ་དང་བཅས་འདིའི་་ 


ཉིད ོ འོ ༠༩ 6༨ ¬ `. 
རྗེས་བློསཊིསཝེཏོག་འཐུལ་འཚེལ། ཧཱཿ བསྐལ་པ་གོདྲའས་སེགས། བཅོ་བྱརད་པནི། དེལཱར་ཐུལ་པའེལེ་ཏོག་དབུས་སུ་བབས་པ་ཡིན་པས། ཁྱེད་དང་རྣམས་ཀྱི་གསང་པའིམཚན་དྲ་རྡོ་རྗེ་བདེ་ 


༡༧༠༣ 


༽ པ་པ ས་ཾིཾ་ིིཾིེིཾི་ིེེ་ ཞཧང་འབ་ ༣ ༢༤ ༡ „ཊག 0༠༠ ༦ = ༤ ¬ ཡུ ༢༥ = = སཿ ༩ 
@ །གཤགགས་འདུས་པྙཅ་ལ་ཞསྱ་ བད་བུང་། ༨༨ །སཱ་དྲཀ་སད། སན་ཡང་མཏབ་དདད་གགྲྭ་ཏའ་ལབ་གས་བདེང་ཏེ། སཱ 'པར་དབད་ གསཿོད་པན་ ཆེདྲ་དྲུ་སལ་པརལོས། _དུྲེ་ཡེགས། 


དི རྒ་སྲི་བུར་མས་སི་ག་ད་དཡིས་བའི་ནཏོ་ལ་རིག་པའི་ད རན འས་མས་་ར་འ་་འ་དག་པལ་འལས་་ལའ ལང ལ་བ་མ ཀོ་ལ་པསེར་པརམ་མོས། པོའ བོས་ག།་ལོག 
£།ི་ཙུབདི། གསེར་ཙི་ཐུརམས་ཡིག་དང་ཙི་ཡ་མཚོཧཏེ་མཁིག་པའི་སྤིབ་གཡོགས་བསལནས་ཡེ་ཤེས་དགབའི་སྨནསྱིན་ཅིང། ཚེག་གིམ་ཝཱ་བ་བཀླེད་པརམོས། ཧོཿ ལྟོས་ཤོག་འོགན། 


---༧༠༧༤༠༢༩༡༩༤༡༠༠༤༩ 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་པའི་དཅིལ། ༦ ལེའེ་ནང་ཞལ་མངོ་དུ་། 


གཅིགཔནི། དྷེ་ལཱད་བམ་ས་ཡེ་ཤེས་ཁྱིཧདཐོང་པལ་བྲགམ་པའི་དཅིལ་བོཨི་ལཱ་ཤལ་ངྲོདཔསཝཚོ་ གནས་ཡུགསཁབ་གདལ་ལེ་གེས་ཙི་འཁོར་ 
པར་མག་པས། བདི་ལ་ལཱནགཏོད་ཅིག །ཧཱཿ ཇོབོ་སང་ལརང་བདིན་གསལཿ ཟུགས སི ཤི རབ་ལ་བཇའ་འོད་ཐིག།ལེའི་ཤིང་༔ ནམ་མཁའ་ཐུལས་ 


དགཞལ་ཡུས་ཁང་ཿ དབུམ་སྤུ་ཝམ་དབལ་ཆེནཔཅ སྒ་ བྷ སགས་བསྟེནབ་ཡྐདའགབཞྲི་ལྡདཉུ། རང་གསུལ་ལནས་ལུན་ིས་གདུཿ པར་གོངབདིད་ 
པི ཀྲ དེ་ལྟ་བའྱི་རུད་ཡང་མནང པ་འ ཨམབ་བལ་དགའ་བྲྱ་དཡཛེད། ཙེས་བྔརདདོ། །གཉིས་པ་དངེས་གོལ། ཕྡེཔད། 


2 


ལ་གསལ་གདབ་གི་ཁོ་དང། །དཔལཆེནྡྲ་པམ་ནོརའཆང་དཔའ། །ཞེས་དུག་ལ་ག དང་པོནེ། ཉོ འཛུག་པའི་ཆོསྣ་རམསྔྲ་གབནས། དངོས་གཞིའི་དབད་བཅུ་རྭ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུལཏལ། ་ཧིས་། | 


པནི། གསེལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རེས་ཟློས། ཧེ་རུཀ་དབལ་དབང་བསླར་བ། །འཕོ་བ་སྱབ་ཁྱིར་ཤའི་བཟིདཅནེ། །ཡེན་ཏན་འཟུང་གནས་རི་ལྟར་ཅྱལ། །དེབཤྲིནོ་བདགལ་བཀུར་དུགས 


ནང་ཚོགས་བརྷད་ཅི་ཤེས་རྟོག་རང་རྒྱད་དུ་བལྟ་པ་འེ་བདུད་བཅོམ། ཐུད་ཁམས་ལྷ་ལི་ངོོར་དགཅིངྱ་སིན་པའི་དམ་དམ་པ་ཐབཔ་ཡིན་ནོ། བུ ༈ལྔ་པ་དཔལ་ཆེན་རྣམས་པིཌྟེན་དའང་བསླུར་བ་ལ། སེམདི། 
སྩུ་གསུངཐུགས་པོད་ཕྲིན་ལས་མདོས། །བཀའ་གཏད་ཟོར་དང་གཏོརམའི་དབང། །ཞེས་འིམ་བ་དགུ་ལནབ་གསེས་ཅིངཿར་འྱབངའའི་དངཔནི། དཔལ་ཆེན་ཧེངུ་ཀདཔལ་རྣམས་ཅི་སུ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་འཇུས་ "”” 
པ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་ཆེ་གཤེདཿ དངས་གུབ་བ མཆེན་ལྷ་དང་གཉིསསུ་མེད་པ་པྱི་བོར་བཞགཿཅི རྩག་ཏུ་གཏད་པས། གྲུབ་པ་གཉིས་ཅྱི་དཔལལ་པྱད་པའིདབང་ཐོབ་པར་གོས། ཧཱཿ དངོས། 
གྲུངཝེན་པ་སོགས་མཐར། ཡང་ག སྦྲབ་པའི་ཧཱིང་པོལས་འབྱང་བའི་ལྟ་སྔགས་རྣམས་འདི་ཕྱིདྒ་དཔེགསབསལབ་མ་གཏོགས་གམབུས་སོའི་དབུམལོར་པ་འགྲེས། གཉིས་ཕནི། ཁྲམ་བྱ་ ལ་བརྟེན་ནས་འཛམ དཔལ་དྲག་པོའི་, 


རཿ 


༢༨༩༩ ཛོ མེ སམ 


ད› |ཏིང་འཛིན་ལྐནཔས། བརྙེན་ ལས་ལྭ་པརབ་འཁོར་ལྐན ཁ་བཤིས་དགོངས་པའི་ཕིན་ལས་ལརངདབ དབྲངག་པའི་དབ ར་མོས། ཛཿ དང་པོ་སོགས་དང་གཤིན། 
¦, ཇིའི་ལྟ་སྔགས་བརྡོད། གསུམ་བརྒི། ལས་སུ བ་འོ བོ་གསདགངསབའ་མ་ལས་ང བཅྤྱི་རུལཔའི་ཕེ་ཤེསྱ་ཕ་གྱཾཧྟཏྟལྭི ་བཞགཔས་འཁོར་འདས་བམས་ཅད་ཅྱིསག་ 
་ྦ རཱསྐད་ཐེངས་གསུམ་གྱི་དགོབཊས་དབ་དྲ་འེད་དུས པའི་ལྲད་ཐོབ་པརམས དབང་ཆེན་སེགས། ལྷ་སྔགས་མཐར་གལ་ཐུ་བཏགས། དཔེ་ལྡའི། བདེ་གཞེགས་ཁྲ་པོའི་དབན་བུགྲ་ནམས་ 

རའ ཤྱ ུམགཅབ་ཞང ཡང་དག་དོན་ཨི་ཕྲིན་ལས་རུ་ཕྭ་བབྲུ་བརྒྱད་ཙི་དགོངས་པ ་ཡང་འཁོར་ 
-3 འདཊ་བདེཆནགཔར་ལབབ་བའ་དཔསྔ་བབ་ིདཔ་ཆེ་ནྲབཔར་བདོ། ཛཿ དབིདས་སགས་ལ་མགས་མཐད་ནམ་བུ་བཏགས། ཝི རི་དཔལ་ཆེན་བྷ་མསི་ཕེ་ཤེས་ཅི་ཡྐད་ཏན་ 
༡མ་ལུས་ ལྭ ཨ་འརིས་ཆོག་ཧེུཀའྱི་ཉན་དབ་པཉེན་པརབཅས་བའི་རང་བཞིད་བ། གམིའི་བྲདྱ་བོ་ བར་བཞགཅིངྱ་ཐགཏུ་གཏདཔས། སྲིད་པ་དང དངྱ་མུ་ད ན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདཱད་རི་ 


= 
༤ 
ཐོ 


1] རལ དའ་་ག་ཨདྲགྲ༨པསགསྣསྣྨམཔྣ་་ འོོ ་་བོོོ སུམ ཏཱ 
རྣམ་བཞིའི་དགོདས་པས་འཆི་མེད་དངས་སྲོག་ཐིག་ལེར་སྡུད་པའི་དཔོསྲ་གྲབ་བླ་སུབ རས་པའི་དབད་ཐོབ་པར་མོས། པཿ དྷཐྨོ་སཾགས་ལྟ་ཝཱགས་ཟཐརགལ་བུ་ཏྭགས། དུག་བནི། ཁྲ 
པ་ཁྷོ་ཆལྷ་དམས་ཙི་པིན་ལསྦཧྲི་ཟུས་སབས་གཅིགཅུ་ཛོགས་པ་བྲང་འཱི་ལ་ཡའི་ཡེ་ཤས་9ྱེ་ཕགྱ་ཧྭ་སིད་པ་ཐུད་བུ་ང་ཇོགས་པའི་དིལ་འཁོར་སི་ཕོར་བ་གཅིངྱ་ཕབ།ཧཱ་གཏད་པས། ཐལ་བྱིན་ ་ 
༡།།རྣམ་བཞིའི་དགོངས་སྱདརོལ་པའི་ཕྲེན་ལས་ཅིས་འཁརབ་རྱང་འདས་སུ་སྨོལ་བའི་དངས་གྲབ་ལ་དཔང་ཐྲབ་ཕར་མོས། ཙཿ སྒྲུབ་པའིསཾས། སྔགས་ཤཐང་གམ་ཐུབཏྟགས། བརྙཌ་པནི། གུན 
ཛྷ བཟང་ཧེརུ་ཀདཔལྤ་དམས་ཅི་ཡེ་ཤེས་ཁྱིཕགྱཱ་པག་ཅིག་ཧཱ་དྭྭཱ་སཔྦ་བ་མེད་ཧེརུ་ཀའི་དྲ་ཡིལ་འའོ་དཧེན་དང་བཏེན་པར་བཅས་པ་ཡོངས་ཛོགས་མདོས་གཏོར་སྩི་བོད་བཞག་ཅིདྱ་ཕག་ཧཱ་བཏད་པས། 
ཕྱིནང་གཞན་གསུམསཉབ་ཕྱེརརྫ་རླུང་ཐིག་ཡེ་ཀྱད་རུབ་ཙེ་སེམས་བུནཁྱབྣམ་དག་གི་གགོངས་པཱད་དུ་འབྲབ་བསྣ་སྲབ་ཏེན། མཆོད་སྣོང་མདོས་ཅི་ལས་ཆེན་ལྔ་གཙོ་བོརྒྱ་ཕར་པའེ་ལས་དབ་་༥ ད 
འབྱམས་ལ་འཇྲ །ཆུས་པའི་དཔད་ཐོབ་པར་པས། ཙཱོཾཿ མཁབ་བཛཚེ་སོགས་ཅ་སཔས་མཐའ་སམ་ཅ་ཧཔས། བྱམ  ཟཾ་ལདྟནོར་ཝ་བོའིདབདྱ་ཛཱ་གྷནམས་ཙི་སྦབ་སྟོབས་དང་གཉིསསུ་ཡེད་ ¦ 

ནང ཚ| ཀླན ཀླ ཀཀ|ཁྔཀུཀླགིགསན་ཚྫཚ་རནིགེ་་ླླཀླཀ།ཆཀ]3ིགིངནང་གཀ ཟླབ སཾ | ་/ 


;‡ ༼༤༤ ༧༠ ¶ ༡༧༡༤ །ང ¥ „8... 
འཛི་ཛེད་པོའྱིསུ་དངགཉིས་སུ་མེད་པའི་དཔལ་©་ 
ཞྭཧུ་ཙུར་ཡག་ཡདག་དན་མུན་སུམ་༤ོག་སརྣས། རག་་ 


འཛནྭ་བ་མྱིཿ ི་དགོངས་པས རཱི ནོ་ཐུན་སུམ་ཆོགས་པལ་དུསྟ་ཏག་ཅཱ་དབང་འོར་པའི་མྱཐུཆེན་ཐོབཔར་མས། ཧཿ ཅྱལ་བཟེསོ ས། སྔགས་མཐར་ཤམ་བུ་བཏགས། དུ་གང་བླ་། 
མདོར་འཇང་གྱི་ཟིན་དབང་བཧཧུང་བ་ལ། སྣཱ་འབྱསལ་ཀུན་རིཿ་གཟུགས།བྱབ་བདགྲ་བ་མ་རྒོརི་འཆང་གིཕེ་ལེས་ཕམས་གདལ་ཡངས་པའི་ཐིག་ལེ་འབར་བའྱི་པ་ཀྱ་རྩ་ཙ་བ་འྲི་བ་མ་པྨད་ཇྲ་ཇེཆོས་ཅི་ 
༼ཱ།།རྣམ་པར་བཞེདས་པའི་སྩུ་ལས་ཕེ་ཤེས་བརྒྱད་ལ་སགས་པའི་རྣམ་རལ་རིག་འཛིན་བླ་ཝརྣམ་འརྱདསགས་བསམ་ཡས་སྱ་འགྲུལ་དྲ་བའི་སྤིན་སུང་གཏིབསཔ་བུ་ཡི་སྩི་བོར་སྱན་དྲངས་ཤིང་། 
རའ ལབས་བིནྨ་རབས་ཧི་ཟིལ་ཆར་བབ་པས་འཁར་འདས་གཉིས་ངད་ལེ་གོལ་ཆོས.སའི་གཏན་སད་ལ་དབང་འབྱོརབའྱི་བིན་དབང་ཚོགས་པར་མོས་ཆསལ། ཛིན་ལས་ལཱིངཔོ་གཡལ་བའི་མཇུག་གིཙེ་ 


འགུལ་དབུད་འབྱད་བའི། ཨོཾཱཿུཾཿ འོག་ཡིན་ དིངདུ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་དངོཿཿ བདྱེ་བེདམེགས་ཝགས་བཅས་ཨིས་དབད་བྲགར། དྭ་སཱརདབངཆེདྨནམས་ཐོབ་བས་བསྟེནསུབྒ་ཐམ་པ་བཞི་དང་། ཕཱིན་ལསརབ་འབྱམས་ལ་ 
ངཞིང་མཐར་ཐུག་ལྷདང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤསའཐུབཔ་ཡིཊཏེགྲཞུངལས། དེ་བཱང་འས་ཛོགས་དབང་བསུར་བས༔སོག་དཔཆེན་པའོརཤེས་གདམས་གིང་བྱསགས་བའི་རེའི་གསུངབས་འམེད་པས་་ 
སཾ ཀགཀགཇཞཤེདཇེདཇནཇནཇནཇེནཿན3ནིངོཅཿཿ།ཿ།ས ིིིི་ིིིསྨསྨསྣསག༽གངཐཤངོ་ |ྨིཾདྷདསསསྨསྨྣསགྣླྨྷགྩསྣགྱྣྟགྟྱུ༼༼6 ླ ྱ4«4«ཛལཛ|ི\ོ-ད_དོིོི ིཾི་ིི་ི 


་ུ ཙ། །དངུ སདྱངཱངྱཡཱལ་བ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཉིདགའཔཔསོར་འཇོལ། གསུམ་བདི། སྲང་མཐཱུཡིནལ་བཀའརརདྤས་ཧཏད་ཅི་ཡལ་དུདགོས་པ་ཡོདན་བཡུར་ཚུལ་གགནལསཏེགསདདོས་ཤིང་ཐམ་མཐདཔསི་སྤེལ་བར་བཀའརྱས་གད། 


རཆ --. „༩ © རྲེ ཐོ 
སུམ་ཚིགས་པའི་དཔོས་གབདམཔ་ཐོབ་པར་མོས། དབདམས་སྟིངཔེངསྡུསཔའི་ཡདུག་ཀི། ཏཱཾཿ 


སསསསསསསསསསསསས་་་སོསས་སསས་ས་  ཀཁཀྣཀ^༥ཀ༥ྣ^ི༩6¶6¶6(|ིི|ི 4 4ཤཙ4ཙ4ཙ4ཞཤཞཙཚ <¢#÷+ 


སི|ིསས་་ཾི4ིཾིཾ|ིཾིཾིཾཾིཾིཾིཾ་ིིནྨྲྲླཟིྲལ་སཔཔཾ།། ཀ་ཀ 
བར་དུ་འགོ་བའི་དོནྱབདཆུས་པའིཚ་དབང་ཐོབ་པར་ལོས། དཿ བཅོམ་ལྡནམགོནཔ་ཚེ་དཔག་ཡེདཿ སྦྲིབ་པའི་དྲི་མ་སགས་ཕྲིདཱ་ཡག་སྙིང་པོ་གསལ་བསྟར་ཕྔགས་བཅས་ཡྱིས་ཐབས་ཞེས་ཙེ 
ཁཱ། རྫས་གཡས་གཡེན་དུ་ཉི་ན། གསུམ་པནི། མཚསས་སྦེར་སྤི་མཐུན་བཙསཤིས་བརྗོད་བབྲེལཆགས་པ་སྤའོ། །བཞི་ཕདི། དེ་རྣམས་ྱི་སྐེ་རྣས་ཡི་དམ་སྒྲུབ་པ་ཐམསཅད་ཅི་རྩ་བའམ་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་ 
2, རྫོགས་བཆེན་པ་བཀའ་འདུས་ཅུ་བའི་སྙིང་ཐིག་གི་དཔང་བསྙུར་ཐོབ་པ་ཡིན་པས། བདྲ་སེག་དམཚི་།གིརིམ་པ་བྱ་པེད་ཛོགས་ཛོགསཔ་ཆེདཔོའི་ལམ་ཙི་གཞུང་ཤིང་ནམསནས་ཇི་སད་ 
གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་དབང་དུསྲ་ཡུ་བླསགས་ཤིང་། ཁསྤུ་བངས་པྭ་ཏནྲ་པགདང་ཉིང་ལག་བ སབར་བསྲུང་དགོས་ཕས། དེ་རྟརབ་ཅིད་པཕི་གཡར་དམ་བྱང་བ་བདིའི་རེས་ཟློས། 


།གཙོ་བོས་ངི་ཉར་དགས། ལྔ་པ་བཏཾང་རག་མཏལ་དང། དུག་པ་ུས་དབུལ། བཏུནཔ་དགེ་བཔྲེརྒོཝས་གསད་བ་ཕྱི་བཤིནནོ། །བུ་པཚོགཔ་ལ་རོལ པདི། ཐབས་ཤེས་ཉྱི་རྫས་བརྡའི་འབུལ་ལེན་བཅས 
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མ་བྫསཔདི། ལྷག་གཏོད་བདུད་ཅིའི་སཱོན་ཡུང་འ 


།ྱི་འདོད་ཡོནཞེནམེད། ནང་རྡོརེའི་སྲེག་བྲུགས། གསང་བབདེཆེད | པང་གསད་དེ་ཁོད་ཉིདསགས་ལ་བབོད་པའི་ནུས་པ་དང་སྱརབས་མྱད།  བྲ་ན་དོེའི་གུ་པད་ཡདྱ་པ། །བཅུ་གཅིག་པ་ལུག་ 
ཡོན་གྷི་རམ་པ་སོསའི་མཐུན་ཝས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་བསམས་ལ། འབུགསུམ་ཁྱིསྱ་ཅིན་བྲདག། པ་ད 


'སྐན་གེད་མཁའཇབྱང་སེལ། ཨེ་ཨྭ་རྦལི་ཛཾཿས་མཛོན་བཀུག །ྷག་གཏོང་ཕྱིནདབང་བསྱུར་སྤྱིར་བཏད་སོགས་ཉི་ཚོ་པ་ལ་ཕྲིན་ལས་ལྙིང་པོདཕྲུས་པ་ལྟར་དང། 


དའི་ལས་དང་འབེལ་སབས་པིན་ལས་སྙིང་པོ་གསལ་བ། 


༡༠༢༥ ༽ རི ;ུ "འང ༡༢ -› ༥༨༥༩ ཧེ ` ༣༩ འ = རེ 
ཅམ་ལ་མི་དགོས། བཅུ་བཞིཔ་བརྟནམ་སྩོངབ་དྲང་། བཅོ་ལ་པ་ཏབྲོ་ནམས་ཐིན་ལས་སིང་པོགསལ་བ་ལྟར་རཱན་ད་སོར། བྱངདུག་པ་ཇེས་མཆོད་བདི། ཧཾཿ 
བཞཔ་བཏད་མ་ཅཱངབ་དྲང་ ད ངཱ 


ལར་འབོར་ལེར་ ད་པར་འ མབངར། སྲེ་ར་བོང་ལྱམ་ཉིབ་པརོང་ ་འ།ཉེས་པབད་ཡམད་ 
སྟར་འདོར་ལེན་ཤེས་པར་བྱཧྭེཾ། ལྟགཱམ་བསྔཾ། སྤོན་སློད་ལམ་ཤིས་བརྔོད་བངངྱ། །བཅུ་གཉིས་པཆད་མདོབ ༡༢ ལོབ་ད་གོགས་དད། གྱང་བ་ན་པ་ 
དབྱིངསྱི་རྒྱན་ཛགས་ སགས་དད། དྱུ་བཏད་ 


མཾ་ཏ་ཧྩོ་ཧ་ཧོ་ཛྙིཿས་བཉུད་ཙིང་ 
ཡངསྔ་ཕོགས་པ།།དྱཿའི་དབང་སོག་སྔཐནཟིན་གསང་ 
སྒགས། །བུ གསུམ་པ་ཐོར་ལསནི་སྱིད་ཐཏང་་་ 


༡ ཚུ ༨༡ ༩ ༨༠༩ = . ཅེ - > „ ˆ - ཟས =) རོ ཟི རེ ༣ བཅ ༽ོ : དངོ་བབ་ཤང་ རབ 
ྫདྫད ཀཀ 


དཔོསབབབལ་ཞིངབསབཞི། ཧཱཿ བཅོམ་ལནམ་གོན་ལོ་ཆོདཔག་མེདཿ སླེབ་པའྲ་དི་མལོགས་ཅི་  ལཐའཙོངབབྱར་ཅཅིའག་བཀྲན། དབང་བུརྨ་གབསའདིགོདཡང་ཕནཔ་མ་བྱདའདཛག། 
གང་ལྟར་ཡང་དབདརྣམས་སྙིང་པོབསྡུས་པའི་ཡབའི། ཛཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པ་ཚེ་དཔགཡེདཊ ཟླ་གམ་དབང་གི་སེགས་ལགས་བཅས་ཅིས་ཆོ་གཏོར་གི་དབང་ དསགའ་ཚོ་ཝས་ལ་རོད། །ིཤུཔ་བཏྟན་༠༡ 
༧ཉ' བལུགས་ནི། བྲིས་སྩུ་དབ་མ་བྲིས་སོགསྟ་ཏེན་ཡོདན ཨོ། འདིད་ནྷི་རཱེན་དང་སགས་ཅིས་བརྟན་བཞུགས་དད། མེདན། མདྭད་བཞུགས་ཡེ་ཤེས་ཅི་གབོར་ལོ་རད་ལ་བསྡུ་བའན། གཤེགས་གསོལ་གང་མོསྱོ། 


 ཉེར་གཅིག་པ་བསྡུ་ལྡད་ནི། སྩི་ཅམ་དུ། ཛཾ༔ ལྷུན་གྲུབ་རིག་རྩལ་གོགས་བྲིན་ལས་སྷིང་པོབསྡུསབ་ལྟད་བསྡུ་ལྡང། བྱཐྭག་པད། གཟུགས་སྣང་མཁཁའལ་འཇའ་ཡལསགས་བླུབ་པ་སྙིངཔོ་ཡོངཊ་ 


, ༢ = འ ༥ †7 - ད་ཁོ ༤༢༡ , ; ཿ „ ,^× ¬ ༨ ; ཿ འ་འ 1 ཁཾ ི་ 
རྫོགས་ལྟར་གྱི་དགོདས་པ་བསྐྱང་། ཧེར་གཉིས་པབསྔ་སྤན་ནི། ཧཿ འདུས་མྭ་བུས་ཤིང་སགས་དང། ཉིར་གསུམ་པ་ཤིས་འཛོདནི། 1 ྱི་ནརླབས་སྤིན་ཕུང་སེགས་སླུབཔ་སྙིང་པོ་ལེའས་ཕྲོགས ཏྟ 
ྤད་བས་བཅུན་ད། ༩ །མངོགུརབེ་སིཊཞས་ཅནབཀའབངད་དེགཤེགས་ནྱ་ཅ་བྱདོ་གའབིངིདཝབསར་བགོགཅ་ནོདཔཡཤེསཟགམ་ཉདདདསུབ། དང་ད] | 


༡༤༤༠༤་༡༧༨༧༧༤༧༨༦༨༨༤-༤༧༧ཆ༢ པ༦༥༥ཆམ༢༦༡༤༄༅༔ 
---~༢༥༠༠༩༤༤༤༨ 


།ྡཾ་སབཅག་ཨྱིག་བརྒྱདྲ། ༈ ཀམངོག་གླེངདམ་ཆོག་སྷིངེྐོལྲཛ་ཡི་དམ་བགའ་བདས་སྙིངཛོའིདཔངཤིཚོག་དཔསྤ་བབ་ཡང་སྙང་ལྟར་དབང་སྤྲུབ། དབང་དངོཔ། རྗེས་བཅསྱསབསྐུརབས་གྱི་" 
རེཾེིཾིཾིཾིཾྨྣཾཾཾཾྣ་།ྣ་་ྣྣ།་་་ 
ལོ སླུའི་སྤུ་བ་པ་ལ་གཉིས། ཞི་བ་དང་ཁྲོ་ཛོའོ། དང་པོ་འཇམ་དཔལ་ཤིབ་ལ། བན་ནརྱ་ཡོགས་མེད་འི་བངམ་དཔལ་ཚོགས་པཆེན་པོའི་ཕིན་ལས་དང་ཉིནྱ་ཤེད་ཅི་ཆོག་ཐིགས་སྣྲང་སྟངའོདཝི་ངྱ་ཅན་ལྟར་དཔང་སྲུད། དབད་དངས་ལ། 


ཙ དབང་བཤད་ཀྐབས། གཉིཡ་ཅི་གཏེར་མཛོདགལྷ་ཕེ་བ་ལསྱ་ཕི་མའོ། །དེ་ལའང་ཕྨིན་དབང་གནད་འགོ་དགོས་པས། ངདི་ཉིད་ལས། སྭིནཔ་དབང་བཤྲི་ཐོབནས་སེགས། དེ་ལྟར་མྭཉལ་ 
འབུལ་བ་སྔན་དུ་སང་ནས། དཔང་དསྐུར་བབ་མོ་ཞུ་བར་བྱེད་པ་ལ། ཐོག་མརྦ་བྲ་མ་ཧྭཡིལ་བ།པོར་ལིི ཁྱབ་བདག་བཏྟེན་པའི་འཁོར་ལེ་མངོད་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་སྲུ སུང་ཐུགས་ྱི་གསང་ 
ུ ༤ ༨ ལག ར་བ་བ རོལད ྲེ ༽༨༽ླ་ ྷ ཱ 2 ༩ རླ ལར་ 
༡ བ་ལབསྟོད་པ་བྱདཔར་མོས་པས་འདའི་རྗས་གློཊ། པོ་ཨཱཿཿ ཆོས་ཙིྱ་རསཀི་ཤིར་ཁམས་སོགསནས། ཡ་ཤེས་སྐུ་ཉིད་ཁོད་ལ་འདུད། །ཏོཾ་ཛྟན་ཀཱ་ཡ་སཱ་ཧཱ། པར། སྤར་ཡང་ 


༧ 


བྱཧདཔའླི་བསནམས་ལ་དདམོས་གདུང་ཐུགས་དག་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་ཇེསསོས། ཆོས་སུ་བཅུས་པ་ནྭའ་བཟུད་པ་སོགས། དྷེ་ཏརྩ་ཇ་བ་དང་ཅུད་པའྲི་བམྣམས་ལ་བསྟོད་་ 
ཅིང་གསོལ་བ་བཏུཔཔ་ཡོན་ད་བཏུང་ནས། [ཁྱད་པར་ཨྱི་དོན་ཞུ་བའིྲད་དུ་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱི་རྫསརྣམས དངོས་བྱངོར་ཡིད་སྦུལ་ཙིས་དབུལ་བར་མིས་ནས། དབང་བསྐུརྭ་ཧཱལ་བར་གསོལ་བ་་་ 

༣ འདེབས་པ་འདིའིརེསླབོས། ཨེ་མ །དོ ད་སླཾབ་དཔོན་སེགས། དེ་ ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལ་སྣད་བརྟགཔ“ིངཔ།ནང་བ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་གསན་འཚོལ། །ཧོ༔ སྐལ་ལྡན་རིགས 
བུ་སེགས། སོལ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ི་གཤི་ཏེན་ བས་སུབཔོབའྲི དད ིདདཀོན་མཆོདའད་འཅི་བདག་ཉིདདགེསཞིང། དེའང་རང་རིག་པི་ངོ་པོརྡ་ཕོགས་པར་ཐང་ བཅདཔའི་ལྟ་" 
དགངས་ཟབལ་ལབར་བ་དང་ བཅད་པ་འདིེའེ ཆེསླུབོས། བཱ རངྱ་བང་རིག་པ་ལེ་ཤེས་སངས་ལནགསུལ། ཐགཔཡན་པོའིལམ་ཕྱི་རུ་བྱ་བརྒ་རཱབྷཏཱ་སེཁས་བྱ་པེད་བའི་ུད་ཐོབ་སྙིངྡ་རེཆེན་ 
པ་དང། རང་ བཞེན་འོད་གསལ་འག་པྱ་དངུབ་བི༥ སམས་འལར་གསུམ་འཛིན་པཡི་དམིགས་པ་དངྲབལ་པ་དོན་དམ་སེམས་བསེད་ཐུང་ད་ འཇུགཔས་བདའིི་རེས་ཐོར། རིག་པརང་སར་སོགས་ལན་ 


'“༧༤༦༠༨༨“༠༠༩༥༠༤༨༠༤་༥༥༥༤-༩ 


ས་རེ ིིས། རིངས་པར ལ་ར 


® 


2 >  - པས་ག  ག་་  ར ་་་་ ¬ ༠༩༧༨. ¡ ༩ ,7༽..༽ ༢ ༡4 `= ¬ ; ༢ ༡ཆཆ༧ 
ཤོ གི་ལྷའི་སྲུ་འདི་ལྟརདུ་གསལ་ཐེབཅིག། །ཕྲ་བ་མ་པཱད་༦ཅག་གཾ་ས་སཾགས། ༦ན་དུབཤུགས་པའི་གནས་གསུམ ཡི་ལེ།གསུམ་ཁྱིར པརང་གསལ་ཐོབ། སྤར་ཡང་སླབ་དཔནྣ་ལ་མོས 

| གྲུས་བྱས་པའི་ཉྱེན་བྱིས་སླབ་དཔ་གྱི་ཐུགས་ཀ་དང་། ཁྱིད་རང་རྣམཧ་ཨྱི་གནས་གསུམ་ལས་འཁྲོས་པའི་ཕང་བེར་གྱིས་ཕུགས་དུས་ཁྱིཧྱལ་བརྣམས་ངོབོ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་རིགས། _ 
ཤཱ ཝཁྱི་ཧལ་བ་སྦྲལ་འཁོར་བསམ་ཅྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་པ་བརྡ་སྣང་ལྭ་ཁབ་བབས་པ་བཞིནཧོནནསྦ་ར་མཚོ་ཆེན་པོར་ཐིམ་པ་སྟརྦ་ཁེད་ངང་རམས་ལ་སིབསི་བཟིམ་པརྨ་སྐམས་ཤིག། ། ་ 


མལ ོབ་་ཤྲང་ ༩༥ ༩༤་༨༽༢༥༩༽འ༨ ; རོ. ལུ ཕེ ལས པཔ 'ཿ -༽.-- = ༨ -- ^.,༽, ༽=,-,༽ £ ༡༡ 
ཁོ སཱཾས་རོལ་བཅས། ལས་བྱ ་འཔབས། ༤ ཧྲྭ། པ་ ཞ༽ རྩུན་ཟླ།བ་སགས། ཐམ སཔཱ་བམ་བཔས མེད་བརྗོད་པས རཞ་དབཔ། དྭ་ལར་དབབ་པའ་པ ཤེས པའྱི་བིནྨ་རབས་བྱང་ཆུང་ 


5 ཀྱི་བརདུ་བརྟ ན་པརྱ་བས་པར་མེས། ཏཉཔཛྲས་རྡོར རྒྱྭ་སམ་དུ་དག །དཔོས་གཞི་ལ་འིག་པའི་དབང་ཝ། ཡོབས་ཚོགས་བིན་དཔས་འདུ་ས་པ་གཏོར་མའི་དབང་། རིག་པྩལ་གྱི་“ 


ཐུར། མད གྲོང་རེ དངཔ་ཟུན་ངབིག་པའི་དབང་ཝ་འདོན་བུད་མིགསཔ་འདི་བཞིན་མངོད། །ཡིན་རངྡ་རམས་དྲིལ་འཁོར་ཅི་གཱརྦ་ཡོགས་དབང་སེགསུ་འ འ་འཁོད་པར་་ 
| བདག་སླེབ་དཔནོྱི་ཐུགསསྭརས་ དབང་གི་ཉྱུ་ཆལ་པརིགས་ལྔ་ཡབ་ཡམདང། སིམས་དཔའསེམསར། ཌ་པྲོ་ཁོ་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་ 
| པྱ་སྐན་ངངས་པྲ་རམས་ཅིསྦར་དང་ཅོདཔན། དོེདིལ་ཐུ་ཡིང་དད་བཅས་པའི་དབ་ནམས་རིམ་པརདསར་ཞིང་། བུད་པའྲི་བ་མྨ་ནམས་ལ་གསལ་བདཏབ་པསྡ་ཐགས་ཇེའི་ཕིན་ཉལ་གཡོས ང 
¿ཤི ཏེ་དབང་དོན་བི་ཡ་ཤེས་ཆུད་ལ་འཐེལ་བཏུན དུ་བིན་ཁྱིས་བརླབས་པརམོས། ཧུཾ | ཨེ་ཤེས་དབང་བསྒུར་སོགག་དབང་ལྔསེ་སང་གསོ སོལ་འདེབསྐ་བང་སྦྱར་བསརཾས་ཕར་བསུར། མིང་དབངྐ་བས། བཛཛ་ཀཱ་ 
2 ཤཱ་ཨྭ་ཕི་རྱི་ཧུ། ི་དརངྱནམཨའིགཡང་བའིམཚནདྲ་གཚོགས་རང་བལ་ལ་ཞེསྦབབརབས་ཤིག། ༈ཅས་བརྗོད། གོང་བདིད་གསོལ་འདེབས་སོང་རེས། དྡེ་རམས་ཡིས་ཉོན་མང་ 
| 


ལྡོར མ་སྲབྲས། རཔ།ས་ཝྲའི་དབངཐོབ་པ༥་ཐུང་ཕོ་ཝྔ་ལ་མཚན་མང་ལྟ་བསྩངས། ཡེ་ཤེས་ལྔ་མངོ༢ ངུ་བྱས། སཱ་ཝ ཙྱས་ཐོབརུང་གི་སྐལ་བུརྩུདྲཡ་བཞག་པའོ། 


ཨཿ 


ཤཿ །གཉིས་པ་ཤི་ཁོ་ཡོངས་ཇོགས་ཅི་གཏོ་དབང་བསྐརབཞི། གཏོར་མའི་སཱད་ དྱིངས་ཅི་གཞལ་ཡས་ཁང་ད དུ་གཏོར་མ་རིག་པ་དདྱ་བུང་གི་ཉ་ཚོགས་ག ཉིས་ཐེདབདེ་ཆེན་ 
ཱེ བཀོད་པ འྱི་རན་དང་བ ཅས་པ། ཤ་བོ ཁོ་དིག་ འཛིན་དང་དམ་ང པདེགས བྱད ཡ ཕའཁོང་གསུལ་ པོ རྦོགས་པ་ག དས་སོསར་དབངབསྐུར་ཞི ཞང་ལྷ ་བསྟཾམ་པས་དབང་ དངྱ་ཡིནརུབས་དངོས་ 
„ གྲ།བཐོབཅིང་། རིག་པ་རྩལ་ཙི་ དབང་བསྐུར་རུང་དྲ་སཱིན་པརྱ་བས་པར་མས། ཨོཾ་ཡཱཿུཾ། ལེ་ཤེས་དབང་བསུར་སོགས་གཏོརམ་གནག་སེ་སོར་གཞུང་པནིན་བསྱར་ས། ངོབོ་དབྱེར་མེད་ 
| གཅིག་ཧུ་གྱར་པར་མོས། དྡོརྣམས་ཙྱིསྐྱ་ཅཱད་དག་ིདྱ་སྐཾར་པརྱ་བུསནས། གསུམ་པ་དབང་ཐམས་ཅད་ི ་ྲ་ཐག་རག་པྲལལ་ཅི་དབངབུར་བའི་།ཁང་གཉིས་འད ཟོལ ་, 
ཤཱ པས་དོན་དམ་ཅི་དང་ཞུལྭ་ཐིབ་པའི་མཚོ ོྱ་བེད་གདོང་གཡི་གས་འཆེང་མརད། ཅེསམིག་དར་པཀད། ཤེལ་དང་ཨ་ཕིག།དིགསྣ་ཝའི་མྲུ་ནམས་ བརྗོད་ཚེག་དངབསུན་བར་མིག ལམ་དུ་བྱནནས། འ འོ། འོ། རཾགས་ 
༡ ཙི་བུ། རིག་པྱ་་ལྔ་ཡི་དཔང་བ བུར་ཞེསྦ་བ་བནི་འཁེདབདཀ་གུན་ལ ཁང་ཅིང་། དུས་ག་ རུཔེ་ཕྤྲཾས་པ་དང་བལ་བ། སེམསཅནྭ་ཐམས་ཅདྱ་ཙི་སཱིང་ལ་ཡེ་བཞུགས་པཁོར་པའེི་དུད དྲ་དུ། 


སསསསསསཔསསསསས་སསསས་་་་ ར་སད་ས་ས་་་་།ི། རཀ ྲྔཾ ྔཾིཾྣཾྣ ཾཤཾ ན་རང 


༤༤----------༨-༡༤༨༨༡༤༧༤༤༠༨༡༩༠༤- ༡༡༡༩ ༢༤༤༦༡༤༨༦༤༤༨༡༠༩༨༠༠༤པ༢༨༩ ‹ སསས་ས་སསསས་སསས་ས་ལ་ལས་་ཇི་ོ _ {| ུནནྲན 


ཤད ཉི་དནས། དརནིརནིི ་ ཏེ མཛེ 
ཝཾ འདས་ད ་ གི་སུ་ ཏེ་འཁོརབར་དྱངམས་པ་ཡིན་ལ། དགིབ པའི་ཆུལ་དཔང་གི་ངོ་སྤྲོདའདིཐབ ་པ་ལ་བརྟེདནསངང་བུང་རང་ཤུའ ཤར་གོབ་ 
དུསམཉམ། སིདགྱནི་རེལསའད དས་པའི་དོ ན་དམ་གི་ད་ དགོངས་པ་ལགས་གཡས་བདྲད་བདི རྣལ་འཛྱོར་ལ་བབདཔར་མཛོད་ཅིག །དེ་ལྷར་དབང་བསུར་བབ་མོཿ བ་པའི་ཅུ༩ 

དོན་དམ བ་དགོས་ཕ་ཐུགས་ལ་ངེས་པར་མངད་དེ་བདི་ འརོསླ་ཟོས། གཙོ་བོས་རི་ལྔར་སེགས་ལཤ་གསུལ། དེ ལྟ བར་དཔལྡ་ཕོགས་པ།་ 


པ' དང་ཡན་ལ་གགི ན་ལག་གིས་བསྡུས་ པའོ་དམ་ཆོགར་སྭ་ལི། 


རྔ ཚོགས་པ་མཛདཔར་ཚས ཆོས་ཤེས་བྲས་ སྡོགས། དེས་འཇམ་དཔལ་ཛོགས་པཆེན་པོའི་ཨིན་བེད་རིག་པའྱེ་རལ་དཔང་བབམོ་རི་ པ་འཛིན་པའྱི་ སས་མ 
༡ཨ།། །ཚོགསཔ་མངདཔརཆས། ཚོས་ཤེས་བྲ་ཤི་སསེགས དེས་འཇམ་དཔལ་ཛོགས་བརེན་པའླི ཉན་ེ་རིག་པའྱ་ཆ་ལ་དབང་ཟབ་མོ དག་པ་འཇན་པའྱི་ཡུག་བཞེས་ཅིས་བྱརན 
ཤཿ པ་ལེགས་པར་ཕལྲ་བུབ་པ་ལགས་པས། ༩དིརི་སྒེ་ནས་ཀྱ་ངརངགཞན་ དན་གཉིསྦྱ་ར་ཆེན་པོ་བླ་སྲུབ་པང་འཚོལ། །ཞེས་པས་མཐནབྱཧན། ཆོ་གའིཇེས་ཆོགས་ལ་རོལཤིང་ལྟག་མ་ྱིརྒམཐར་ 
¥ དཔྱང་བར་བྱ། ༧ སསངས་རསྭ་པང་པའེབབྒྱ་མདང་པོ་འངམ་དཔལ་མེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་གྱུབ་ཐབསཆོག་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏཱརྒྱས་པ་ལྟར་དབང་སྨུབ། རྡེས་གརང་དངོས། རྗེསཆོག་བཅས་བྱ།། 
ཙཾ པཿ །ཕབྱ་ཧ་གཉིས་ཕ་འཇམ་དཔལ་དམང་པོ་དྷིདགྲྱ ཡིད་མ་ལངས་ ་འཕེལ་ཡྱི་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་བསྐུར་དང་བཅས་པའི་ཕིན་བྲིས་ཚེ་དཔང་མཆོག་ཏུ་རྒྱས་པ་ལྟར་དབང་སྦུབ། དཔང་དངོས། ཇེས་བཅས་བྱ།། ༈ 
4 གཏེ་རཆེན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེའི་ཡི་དམ་དམད་ནག་འཇིགསགསུམ་གྱི་འཇམ་དབྱངས་རིགས་ལྔ་དབྱངས་ཅན་མ་དམང་མེ་བཅས་ཆེ་སྒྲབ་ཐབས་དབང་གི་སྱི་ཆིངས་ཕེ་ཤེས སྣང་བརྙམ་འབྱེད་སྟར། མྱི་སྒུབ་བཇམ་དཔལ་དཀར་པོ་གཞེན་ནུ་ཆུ་༤ 
¡ £ ལྱེས། ནང་སྒྱུབ་འཇམ་དམར་མསའ་པར་བླེའི་མུནསེལ། གསན་ལྒུབ་གསེརམདོག༢སེཤེསསེམས་དཔའ། ཡང་གསང་དམར་ེ རྭ་བོའྲི་བུན་སེལ། ཐབ་གསང་ཀླ་མེད་མྨུ་སེ ད་ཡབ་ཡུཡཐུབ་འཇུག །དབྱངས་ཅན་ད 


7. 
ཙཱ 


@ 
4 


ཡཿ བགཅིག་ུ་བསྡུས་པ། དཔལ་ཆེནའརམ་དཔལ་གཤིནརེ་གཤེད་ ལ་རྩ་བཤད་མན་དག་ཧྱི་ཧུད་དང། བཀའ་བབས་གུབརྟས་ཤཿ བདཔྐན་སལས་བྲལ་བའེ་མན་པག་པེ་བཀའ་ 


དྲེགས་འཇྔོམས་ཕས་བྱང་བདུད་ཡས་རྣམ་པ་ད་ྱལ་བའི་དགའ་སྟནནམ་འབྱང་བ་བླངས་ཏེ། མདུནཏྟན་བརྐེད་པ་ཞཱས་བཅུང་དབྫས་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་བ་རརྗེས་གནང་གི་ཡི་གེར་འབྱུང་བ་བཞིན་བཏད། ཧྱིནརྣབས་དྲེགས་ཌ་ 
འཇོམས་ལས་བད་བཞིན་ཚོགསྲ་ཅིན་ནབསཝས། བྒསས་བགབ་མཐར་དི་གཡེ་དོར་ཞིད་གནད་བརོད། དབད་དངོས་གཞིན་མཚམས་ཧྱོད་ཨྱིཿཁྱད་པརནི། དེ་ལཕྱལ་བྲ་སྲས་དང་བཅས་པྲ་བམས་ཅདྱ་ཁྱི་སུའི་གསང 


སཔ ་ 


ནཿ 


༥ ཚི ¥ 


ངི 


| 
རྒྱན་སོགས༔ བསྙན་པའི་རྱལམཚན་རོད། 
མཐུ་ཡི་བདགཿ ཕུདྱ་དྲ་ཱཧཾ་གྷཛཾ་པཿ འང 


དལས། བདག་འདྲ་མཚོསེས་རྡོརེ་ཕོད་ཐེདྱ་རལཿ སྤེབའི་ལ་ལ་ཀོཁའི་ཡུལ་དུ་བྲབ་པད༔ སྐམ་སྟེད་ཉེ་བརྒྱར་གད་ཨོ་” 


།བད་ཅིག་པྭ་ལདན། གཏེར་གཙུང་རྡོྗེའི་ལུ 
ས་ཉིད ཚྭ 9 །ཾསདང། རིག་ཛཛན་གུབ་ཐོབ་ཐམས་ཅད་ལཿ དབད་དང་གདམས་པདཔག་མེད་འུས༔ །ཁྱད་པརངྲག་སྔ་གས་་ 


ˆ; 


མ་དཔལ ཅུད་དངྱ་མབ་ཐབས་༩ིཿ ཡཱིང་པེ་གཅིག།བསུས་མན་ངག་མཛོག།ཿ ཐུགསྱ་ཧུད་དངས་མའ་ཁག་བེགྲ་འུས༔ཿ ཉམསྨ་བས་ 


རང་གི་སྙིང་ལ་གབཿ ཅེས་དང་། ཆོསྦྱ་རཱལ་ངོ་དང་ ན་ལམ་ཡུལ་གཟིགསནས༔ སྟག་གི་ལོ་ལ་གང་ས༦ཿན་ཡུལ་འདེར་སླེབས༔ ཐཙུག་ལག་ས་བཏུལ་དབ་གནས་མངའ་གསེལ ”” 


བྱས༔ ཚེས་དང་གད:མསཔ་བསྟན་སྲད་དྲ་ག་སཱགས་བཅས༔ སྨེན་ལམ་དབང་གིས་རྗེ་འབངསརྣམས་ལ་བཤདཊ མ་འོདས་དྭནྱ་ཡིར་གཱཏེར་ཁ་དཔག་མེད་སྲསཿ 


2 ཙན་ལ 


བྷ སྙིང་པོ་འེ་བཏུད་མཆོག་གཤིན་རྗེའི་གདམས་པ་བསྟུནཿ གྲེལ་བར་ཕེ་བྱ་སྙིང་ལ་གབ་བྱསནྐསཿ མ་འོངས་དོན་དུ་ཟབ་མེའི་ག ་ཱ 


¬ ༽ 
ཁྱད་པར་ལྟའ་པརོ་ 


རག་ལས འདི་དིཐུགསཁི་བག་པ་དདི་ 


ཀནཿ ཞེས་པའིབཀྲང་གཙིགས་དངབཅས་མངའབདགཆོསྐྱལ།ཁྲི་སེང་ལེའུ་བཙན་དང། ༼བྱདཔར་དུ་རམ་སྣང་ལོངྫ་བ་པེ་ར་ཙ་ན་ལ་འཇམདཔལ་གཤིན་ཇེ་གཤེད་དྲེགས་པ་འཛོམས་་ 
ད་ཀྱི་གདམས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གནུང་བའི་ཚེ། མངའ་བདགཆོས་ཅྱི་རལ་པོས་གསེར་ཅི་མལ་ལ་གན་ག་མདཆེན་ོདའཕོ་ཚོམ་བར་བཀོད་པྱ་ཡགྱཏུ་ཡུལཿ གུས་པས་"” 
ྦ གྲ་གངས་མེད་དུ་བཙལ་ནས་གསལ་པ༔ སེ་མྱཿ རྒྱལ་བ་གུནྣའདུསམ་ཡས་འབྲ་བའི་ཆུབསཿ བེད་ཀུན་ཏུ་ དམེད་སྤྲལ་སྙར་གྲྭགས༔ ནྡ་རེ་འཆང་དང་ཡོན ཏན་དགོངས་་ 
5 པ་མཉམཿ དྲས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་པྨད་ཐོདྲ་་ཝལཿ བདག་ལཱ་གནང་པའི་གཤིནེའ་གདམས་སྐེད་རྣམས༔ མ་འོདས་དོན་དྲུ་གཉེར་དུ་ས་ལགསནཿ གཏེར་གནས་འདོད་པའི 
།དྲཔ་དང་གཉེར་བྱཅིན་གང་༔ དབང་བའེཆོས་བདག་གནོད་པའི་བདུདའི་གས་སོགསཿ ཡིདཆེས་ངེས་ཤེས་བྱསེདྲ་པར་བྡད་བཀྲོལ་ ཏེཉ ཐྱམ་ གགོངསྟཏ་བདག་ལྱསབཅུ་གསརཿ 
ཞེས་ཞུས་པས་བཀའ་སྱལ་པ༣ །སྡེ་པ་ལེགསསོ་མགས་སྭ་སིང་གི་བུཿ མ་ཡེངསྭགས་པའིཚུལ་ཅིས་བདག་མ་གསོནཿ ང་ལྟ་དུཡ་དང་བསྐལ་པ་བཟང་གྱར་ཀྱང༔ བདགའདྲ་ 


8 
འའ 
+ 


ན་པ 


ྨླསླ་ང་ བ་གཡེལ༔ རྒྱལ་ཕྲོནཕྲེཝས་ཡེད་དཔག་དངབཿནྲ་ཡོད་བྱཡིགཿ སྩེ་བྲོ་ནམསྱ་གད་ཨདངག་མིང་ལ་འབདཿ ཆོས་སྩོད་ཉམས་དམ 
སྱོད་ཅི་བསམ་འགྲུབ༔ པི ཡེམྲ་ལག་གི་ལོཿ གཏེར ད་ཞཔས་དུསཔབསཔ་ ་པབས་འྱསན༔ ཞེས་དང་། དེཚེ་པའི་ ཤ།མིརལ་བབད ཚོས སོད་ཉ མདམ 
ཱ ཅནུ་ཁོདཿ འཕོ་མེདཅོས་ ཐམ ཐེའུ ལེའ སེམས་པ ྨ པཿ མདདསག་པུདྦགདམ་བབའེཐཿ་ པྱབ དོམ་བཅད ཟུ ! < 
ྣ། ར་ག ི རྟགས་ཆངཔཿ གསང་བའི་མཚན་རགས་པཱ་གྱནམ་་ 

ལྔས་སྤྲས༔ པདྨའི་མིང་ཅན་ཨོཾ་ཧན་པད་ གཱལ་ལོསཿ གུནྲ་ ཨཐོ་དངམི་བསྙུན་སྨྱོ་ཕྱོད་ཉནཉ རེས་འགའ་ཏེས་བླ་ཐུད་ངས་འཐའ་ ཨའྨ་བཱན་པོའི་ཚུལཿ རེས་འགའརིག་ཿལ་ཤེ་ སྣ་སོ་དབཏཱ་ 
༥ཡངས༔ཿ དེས་འགའ་ཉོད་པོང ངས་འྲ་ཐུལ་པའི་དཔད་ད་ གཉོང་༔ རེས་འགང་སྡང་སྲི་དཆོས་པྱུའི་རོལ་པར་བལྟ༔ མ་ངས་སྙོདཔས་སྟ་གས་བྲཔོ་བ་འདུལ༔ སོན་ལམ །མྲཊ་ཡས། ཧའ་ 


ི ་ རྫ _ ཌ @#་ཅ .-- ༧༧----¬` 0 ་ ¬ _ _ ྲ་ཾཾྨན  ྣ<༽༽ཀྣྲ[¦}ྣཀྣནགིད ཀླ བ་ ~¬. 
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ཅན་པ པཱ རྩལ་བསྐྱེད༔ གདུངཤུགས་དདཔསང་ལ་གསལ་བཐོབཿ ང་ཡི་ཐུགས་ཆེས་སྩོབ་པོ་སྙིང་ལ་འཐུར༔ ཞེས་དད། དེ་ 
ཚཆོས་འདི་དབང་བའྲི་ལེས་བུནིཿ པྨ་བ་ད་མུལ་བངསེམསྟཏ་སཱལ་ལཿ བཟང་པེའི་མིང་ཅན་སྨནལམ་མཐའ་བཙན་པས༔ བ། 
བྱ ° 


ཉ2༣། །གཏེར་འགའ་འབྱིནཿ ཁ་འིལསཿནངཐེལ་ཚད་དན་དང་འུདཿ འཇུད་ཅིང་བསོདྒ་ནམསྦྲ་བཞེདྱ་བྲང་ཆུབ་ཐོབཅ རྩེས་ཐུད་ལབརཆད་ཆོ་ྲཝལཝང་ཿ ལ་ལས་ 


གཏེར་མིན་ཚུན་གཏེར་གཡོ་བམ་དང་ཿ བཔར་ཤ་མི་ཁའི་ལ་གཅར་ལད་འབབས༔ མདདདནས་ པའི་གསོལ་འདེཔས་ལྷང་ལྷང་འབོདཿ རྒྱཔ་ན 
€ཿ 
[# 


ངྲི ༨ ¬ £ 

ནས་མི་དད་སྙུར་པ་དར་དིར་ལྒོགས ད་ 
་བདག་དང་ཁྱོད་སིས་མྲ་ཕུལ་བའྲིཿ སྱེ་མོ་མི་བྲསུནྨ་རམས་ིས་དུས་དེད་འཚཾཅ ་མ་ལས་སར་འདེབས་ལ་ལས་གསུལ་བྱ་དགགཉ ལ་ལས་ཐས་ངན་ལ་ལས་དམ་གྲིབ་འཕོགཌ མདོདད 
དག་དངུ་ཁོད་ཅིས་མ་ཐུལ་པའཿ སྩི་མ་པཾ་བྲསུནནྣམས་ཙཾས་དུས་དེདའཚིཅ ཁ་ལ གཐུལ་བ་དགགཿ ལ་ལས་ཟས་ངན་ལ་ལས་དམ་ཕབ་འཕོགཅ མདདན 
མ་མཐུན་པ་ཡཾ་ལས་གུན་བལྦྲུཔཿ དེཚེ་སེམས་འུལ་ 


འི ད ས་པ་འདི་ཉིད་གབ་སས་མེད་པར་སིནར༔ ངྲ་དུགད 
དཚོ་ལི་བར་ཆད་དང་༔ ལརོལ་གཞན་སེའིགནོད་པམ་ལསཔཿ འདི་ཉིད་ཉམས་སྲུ་བངས་པས་ངེས་པར་བླབོག  བདཔར་རཡདིའི་འྲ་དོན་གཕེད་འྱབར། ཞེསསགས་ 


མིས 


ཇམ དཔལ་སླུབ་བའིལསྱོགཞུང༔ འདྲིའི་འཇིག འདི་ནི་ འཅི་གཏེནགསུམན་དཀོདཿ ༩ 


ཟ' །དདི་ཉིདྲས འི་གོ ཆོབཛད་ ས་ 
གྲིས་བརེག དགོ། རོསཔ་ སས་བ མཁང 
་པགཞནའྱ། ཅེས་དང། པབ 


ཡང་མ་གགས་ཡང་༔ སྣོན་ ཡམ་ལས་ིས་འབེལ་པ་དང་ 


་ཉ ཞེས་དང མཛཔཐི་ལ་དོགསཔ་འཇོམས་བེད་འདྲཿ པཱཧོཆདྱྱཧདངའོད་ག ཉྱོཔ་ཀརཿ ཅུང་ཕྱོགསཙམ་་ 
ར་བདག །ཱས་བཤ ཡ་བཤད༣ མ་ལས ཡནཔབཅས་ མོ དྲུལ་ལན་དམཚིག་ཉ་མསཿ དིབ་ན་ 
བདགས ཛོ པསའི་ཐོད་གཏོང་བློག་པུའི་ག སཔ ས་དངྲ་སུད་བཙམ༔ཿ གང་ 
ཅ གེསདང། བདི་ནི་གསང་བའིམན་ངག་ཉེཿ པྷ་ཐོགཔ གེད ཡིན འདི་ མིའི །ྭ 
$ ཛ་འོལ་དོད་གཏོང་བླཟོག་པ་དང་༔ གགཔརབགཞེང དབའ་ངའྲི་རརཿ ཕྱིར་བཟློག་མན་དག་འདི་་ 


བྱང་ཆུབ་པསྒྲབ་པ་དང་ ྒ 
ཁནཿ ཤེས་དད། འདིནི་གུན་ཅི་ཡང་སིང་ཏེཟ བདུད་བྱེ་བེ་བ་འབུམ་སྡེ་ཡང་ཿ སྐད་ཅི་གཉིད་ལྲ་རུག་པར་བེདཿ དེ་ཕིར་འདི་ལནནཏན་མངོདཿ ཅེས་སོགས་ཁྱབུང་ཁུངས་ལྕརས། 


།ཡེ་ཤེསསྐ་དང་ཐམི་དདཔ་ལ་ཇོག་གུས་གངུདྲ་ཐུགས་བག་པོས་གསོལ་བ་འདེབསཔ་བདིའི་ེསྣ་ཟོས། །ཨེམ་བ་མ་སོགས་པགསུམ། དེ་ལྟད་ཞུས་པའེ་ཕནད་སྦོ་བ་བསྩེདཅིད་གནད་བ་སྦི 
དྷ ཨད རྲྲ༽་ིེྲིྲི མདན་ཡི་ནམ་སཁད་དཀེདཚོག་ཞུན་འདུས་འདམ་དཔལ།།བོས་པ་༽དྲ་ཡིལ་འ ནན་པྱ་ཙུ་གྲསཝ་ 
ཏཱ དབ་བྱ་བཟས་ྱི་འཁོར་ལོ་མབའྲ་བབྱཅུ་བྲུགས་བའི་པནསཱད། བདག་སོགསསེམས་ཐམས་ད་དེང་ནསྦ་བདྨ་ཆབ་བརྡ་དུ་ཆེ་གཅིག་གུས་པས་སླབས་སྭ་བབྲོ་བའྲི་བོས་འདིའི་ཇེསྣ་བོས། 
ཌྷ, ལས་བྱད་སྟན། ནམོ༔ བདཤ་དངམཐའ་ཡས་སོགས། ལན་གསུམ། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་དདདོམ་ཤེས་པར་བྲ་ཁུལ་རྟོག་པི་དབང་གས་འཁོན་བན་བྲ་བམས་པའི་འགྐོ་རཝས་བདེཆེན་ཙ་ ་ 
པ་ སརབྱསྲལ་བབྱི་ཕིར་སྙིནབེདྲ་སྲོར་ཞུགསནས། རཱིམ་པ་གཉིས་ཊྷི་ལ་བྱཧོན་དང་ཝན་པས་པིན་ལསརབ་བྱ་ཡས་བསསམ་པར་བྱཧིོསམ་ད་སེམས་བསེད་པ་བདིའྲི་རེས་ཐོར། རང་རིགརང་ 


ངཾ་ སོགས་ཁར་གསུམ། དྲ ང་གི་སྲོག་འམ་ཡྱི་ཊ བྲ་དྲརེ་ཐེག་པའེདམཚིག དག་ལ་ཡཤེབ ཝཱའི་ངོ་བོད་ཤེས། པ་སོགས་ཡན་ཡག་བྲརབྱཔ་ཝ ཕུབ། ཝ་དང་། རེགས་སྲའི་བརུལ་ཐུགས་-” +: 


རི ླད་ 


------ ------_ ླ2ྷླླླཾེ་ཾ་ྲོྲ༦ར 
„༦༦། །པཔ་གསང་ཤེང་ཕེཆིག་དབངབཞིརིཕབར་བྱཐང་བ་ལས། དྷེནམས་བུ་བུའི་ལད་དཱསཱལ། གཡོལཔ་དདབ་པ་འདིའི་ཇེསྨྲ་ཟོག། ལཱནཆ་བད་པར་སེགསཊཔ། ནུམ་་་ 
, མྭཁའགང་བདྲ་སྤན་དྲངས་པ་ལྭ་སབ་དཔནྷ་ཅིས་མཆོད་ཅིད་གསེལ་བ་འདེབས་པརྱ་བུན། ཨབྲང་བྲདས། གྡབ་པྲ་རྷོ་སཱ་ཌཱསབརོད། དེ་བཞིན་གཤེགས པ་སོགས་ལ་པརྨ་པབས་ཅི་ཕི་གངུང་ 
ཌཱ ཁ་བྱུྲ་ཕན་བསཐར་བྱ་ཅནནས་མཚམས་མྩོར་ཤས་ནའཇུས་པ་གོང་འོག་བུའ་ལ་འཐེས་ཤིང་། སྒ་དབངརྫོགསམཚཾཡས། པཉིས་པ་གུང་ག་དབང་བསྐུརབནི། ལྷ་ཆོགསུ་རྣམསྱི་མཔྲེན་པནས་གསུང་་ 
' སཱཤསྱ་འི་ཐེང་བའི་ཚོགས་འཕས། ཆད་པས ིམ་ིནཔར་ཐིཕ་པས། ངག་ལགསུང་གི་དབང་དངྲ་དདརབསམ་ཡུས་པ་ཤུགས7 དྷ་ཆུས་བཛོད་ཅི་དམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་མཐ་ཐོབ་་ 
 པར་མོས། ཛཱཾ༔ སྣ་ཚོགས་རྣམཏོག་སོགསརས། །ཏནརྟན་གཏོར་དཔངརྦཐའཔརབསྙུར། ཝ་བྲ་ཕིན་ལས་དག་པོ་མདོན་སྱོད་སྤོལ་བའི་དབང་བསྐུར ཡི་དོན་དུ་དཔེནྭ་གླེབ་གཉིས་ཀ་འཇམ་དཔལ་ 
༡ གཤིན་རྗེ་གཤེད་དྲེགས་པ་འངོམས་ཁྱེདྱིགསལ་ལྡང་ཚོགས་ཤིང་། ད་རྱལ་བརྟན་པའིངང་ནས་བདག་གིས་བཇོད་ཚིག་དང་མཐུན་པའེ་ཏིང་ངེ་འཾཛིནནྣཡས་ལ་འཇུགཔར་འཛོལ། །ཨུ་ཁུངཔོ་་ 


གས་ཐེག་གི་ཁང་ལྡོམ་ཐུར་གསུམཔ། བའི 
སྟེངད་གཏིམུག་གི་པུན་པ་གཏིབས་པ། ུ 
དམག་ཚོགས་སེང་གེ་རརམས་པ། ཏཱ 


4 


འགུགས་པའིདུས་ལ་བབས༔ སད་པའིདྭག་དངགནོདཔའིབསྐགསཿ གད་ཕྱ་བ་བོད་ཉིས་ཤེསཿ བ་སོགྲ་ནོམ་བརགེས་བཀུནཿ༔ མགོར་མ་བཏུདཁྭག་ལ་གོགཿ བཏད་པའི་དས 
ལསམ་འདའ་པནྙ༔ ༩དིང་བྷའུ་ཚ་དཔའེ་དྲག་དང་བགེགས༔ ཐམསཅད་མ་པ་ 3 $: ལྕགས་བྱ ད་ི་ས་སིང་ནྭས་དོམས༔ ཿ *ཡན་ལགྟ་ཆིངནཿ རྕགས་"” 
ངུ སྒྲོག་ཅན་ཀྱིས་དབང་པོ་སཱོ་མས༔ དིལ་ད་ཿནྭ་ཧིསྱ་པོོས་སྲཆུད༔ སུའུ མ་ཚ བཇགས་པའྱི་ནཔས་མདུན་ནས་བཅུམ༔ སྐདཅིག་དེནི་ཡུད་ཅོམ་ལ༔ རང་དཔབད། 
¦, །མེད་པར་ཁི་ད་ལ་ཤོག༔ ཨཔུ་ཀ་སྭརོཾ་པི་བྲང་ཡཾ་ཀུག་ཛཿངཿ ཞེས་བརོད་ཅིད། མདེ་སྐབས་ལྔོས་པ་ལ་དགའན། བརྗོད་ོ་ག་དད་བསྟུན་ ཡྱག་རྒྱ་སེགས་རིམ་པར་གད་བཅད། འགུ་གས་དམི་གས་བཏས་རྱིར། གེ 
བགུག །ལཱུ་དང་དབྱེའནི ཡིདདཧྲ་ཛས་ཅིས་བྭུགཅིང། སྨོ་གཉི་རཾས་འབྱེདལ། ཧཱཿ དབྱེ་བྱེད་ལས་ཀྱི་ཕོ་ཉའི་ཚོགསཿ ལས་ངྷན་སིགཅན་དྲག་པོའདྲིཿ བསྒུངཀིང་སྦྱོབས་པར་བྱེད་པ་ 
ལི ་ཡེ་ཤས་འེགེྷཉཡཚོགས༔ ཛོཔའགྱསཤགནམཔར་འེཿ ཚཉམཔརབ་བལེབདུདསོད༔ མ་བར ༦ ནིའིདཝསབོ་ཨཱཙ༼པ་ཕཿ ཉས 


; ཨིལ དན 
༩ ད། ཐ ས་མ་ཡ་ཧོ རྡེས་སུཆགསཔ གུ 


ཐོ་པོའ་གནས་དངབཿསཔ། ཅེ་མོརྦ་རགས་པའིདམ་གཅོགས་ལས་འཇམས་ཤོདདས་ཡའིཛོ་ 
འོད་ཐེ་ྱ་བྱི་རྣས་པརྱ་སན་ 


#3 
དྔ 


ཆགས་བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་ཅི་ལོང་དུབྱ་སལ་བརསོས། ཊཱིཿ ཨྱོངལ་ 
སྒོས་ཅི་དགོསཿ ས་ི་ལད་བླསལ་བར་ཡོས། ཙཱ 


༡ ༄༅། །པའིདགོངསཔ་རཝ་གསུལདི། ཛུར་བས་འོད་ཟེར་འཕོས། ཁོ་ལ་ཕོག། །བདུད་བཤི་རད་གཤེད་དྲ་དབབནས་འཁོར་ལོ་བཞིའི་ཅ་ནམས་བཅད། གདུག་དྲགས 
ཤོ།ཏི་འདྲེས། གཟུགས་ཕུང་གོི་འྱང་བའི་དྭངསམ་རིཡབའྲེནུ་འཇུསདས་ཆོ་རྟེན་ཨ་དང་། རྣ་ཞེསརྔའི་་བརའཇུགཔ་ཐུར་ཙེའི་ཛྲུ་གིས་བླངསརས་རང་ཁ་བསྟེལ་པས། ཨ་དཀར་འོད་ི 

སྣ།རང་བཞིན་སྙིང་གརཐིལ། ཚེ་དཔལ་གཟི་བརྗིད་འབར། ཝྲིདེ་བུཏྱིས་འབངམཔས་ཕུར་བ་ཁོང་ ཅས་ངྱ་རལྷ་ ནུ་བྱབས། འངས་ལྭ་ཏྷཱ་དཱ་ཛཱའ་པྱར་མང་ད་་་ 
༧ མགོར་ཐོནནས། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀར་ཕིལ་པར་བསམས་ལ། སྤྱེ་མེད་དབིངས་མུ་བྲས་ལ་བའདགོངསཔ་བསྟན་པནི། །ཨེ་མ་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅནནམསཿ 
.4ཾ མརྟོགས་འབུལ་པསྟིང་རེརྗེ༔ སྟིང་རྗེས་བསླལ་བའེ ཅོགནྲི་ བསད་ཅིདལ་ ཟུགས་རྔེའི་ 

རས? 


ཐགས༔ི་ོར་བ་ལིས༔ ཡུངཔོ་བྲསལ་བའི་ཤིང་ཧུ་བ་ས༔ ཤཱ 
2 གྱི་མཁའ་ལ་སུར༔ ཡེ་ཤེས་དཔའ་བོར་ཕྱིན་བརླབསཉེ༔ རིག་པ་ཚོས་སྱི་དགྱི་ངསསུ་འཕངས༔་ ཁོདནི་རྒྱལ་བའི་སྲས་མུ་ཡྕྱེས༔ ཨ་ཕནུ། ཅེས་དགོངསཔ་བལྐང་། སླར་ཡང་རྟེན་ 


ཟུགས་ཐུང། གྱག་མཚན་རལ་ཕི་ཡ་སེགས་མཚོན་ཚའི་ཚོགས་ཅིས་དུབ་བུད་གཏུབསཔའཔས། ཧཱུཾཿ ཉིང་ཇེ་ཁོས་པའི་ཁྲུ་ཧལ་ཨིསཿ ཡེ་གེསྡའོ་དབའ་འོད། ། 
ཨཐམཿ །ཨྲེ་པག་ཡཇུབསམུག་།ཀ་དཱདཿ །མ་ཕུ་ཀ་དྲ་དྲ་འི་གདན་ཅ བདན ཆིཏ་ཛཱུལིལ་ 
བདཿ ཨཡར་ཡམམ་ད ཅེསར་ལྭ་གེ་ས་གྱཅུབ། ཐོཔ།ཏུན་ཐབས་ཤེས་ངོལ་པའི་ནྩཿབའ་གསད་སྩོརབས་བགཅགསཅིི་ྱས་སྱེ་་ 
འིག བཀའ་ལས་དདའྱེ་ ཕི ཞྣ་མསྟ་ ལོ་ཝེ་འབང་བའི་གཅུདུང་དུ་ རྡོ་དེམོབས་བརུངྱ་བས་ 

ཀོཐ་ཡ་ཁ་པཾ་ཁཔཾཿ ཤེས་བདུར། དྭགུ་བགེགས་བསྩལ་བའི་ཤཿཁག་བདེེན་བརྨ་ཅུབ་སེམསཿ 


ས་བའི ངས་བོས། སྦྲ (པཿཡུན་ཞི་བེག ༥དསྐས་འཇོཕས་ཕས་བྱང་སྟར་ལད་གཅལ། དེནསཛེས་གནང་དངོས་ལབྷདན་བ་འདི་བཤིད་དྲ་པ་ོད། . སློབ་དཔེན་ཉེད་འཇལ་དཔལ་གཤིན་་ 
ཤེདྲ་ངེགས་པ་འཇོམས་ཕེད་དུ་མདོག་མཐིང་ནག །ཞལ་གསུམ་ག༥སད་ཏར། གོན་དམར། དབུསམབིངག ཁྱག་རྡུག་གཡས་གསུམ འཁོར་ལཔལ་ཐི་གོ་ཡུག །གཡོནགསམ་ 
ཀཱ།བོད་ཁ་གབཅོནམི་གསསྲང་བ། ཞབས་བཞི་གཡུས་བླ་ཐུལས་གཡུན་བྱ་རང་ཤིས་པདི་ཆུ་ཤདབེགས་པྲ་བུ་གནས་བདགགི་གདན་ལ་འགིངབ། ཡུམ་གབེདཔྲེཊལ་གི་ཐོད་འཇོན་པ་དད 
ཚོགས་འཕྲོབ། བཀྐལ་མེའི་ཕྲེང་བ་འཁྲེ་གས་པའི་ཀློང་ན”་ 


523 
± 


ས་སོ € 'ུ ” ར་་རས་་སཨཾཾཾཾཾྲཾྲཾ ༥༤༦ ལྐ ཐའ ༤༨ «ཏི. >¢ 
།ཨོ་ལ་ཱ་ཤྱཱཧཏཾ་ཡེགས་ཕྲེན་སསཧར། སྐད་ཙིག་གིས་ཏྷགཔ་ར་གྱར་པ་རྣབས་མདུནབསྙེད་ལ་བརྟིས། བཚེག་བསྒགས་ཤིང་དམ་ལ་བཞག 


༤༡༠༤-༡༩༤༡༩༤༤༡༨༧༧༥༢༤༡ ༤༡༢༤ ༤༨ 


འབྱུང་བ བཞིན་གསལ་འདབས་བར་འཚལ། 


ལྕེ་ལ་ང་དུདཅི་སྩིན། མགོ་བོར་རྡོརྲེ་བཞག་པས་དམ་ཚོག་པ།ཏན་པོ་བ།ཅིག་ཏབ་ཁྲེ་བ་ཡི་ན་པས་དོན་གོ་བར་མཛོད། །ཨོཾ་ཡ་མ་སོགས། དྭེ་ལརྡ་ཆེ་ས་གནང་ཐབ་ལོ་ཐོབ་ཕས་དེང་ཡིད་གསང་བའི་ 
དམ་ཆིག་སྤྱི་དང་། ༼ུད་པར་འདི་ཉིདྱ་ཧི་མཆོད་ དཔྱ་ལཱལ་པ་ལ་དཅོན་པའི་པོའས བསྟེན་སྲུབ་ལས་ཚི་སྩོར་བ་ཡལབར་མེ་འདོར་གོང་བརྩོན་པས་བསྒྲབ་པ་སོགས་གཡར་དྲ་གཏན་པེཅུལབཤིན་ 
༡, དུ་བ་སུང་བའི་བོས་འདིའི་རེས་ཟློས། དེང་ནས་དྡོ་རོའ་སོགས། དབང་ཆོགཔདེཆེན་འདོད་འཇོའི་མཇུག།་ཧཱར་མཚམས་སྱོར་གྱི་མཐུན་བཅས། བྲ་ཤེལ། དམབཔྤག་བཅུང། གཏང་རག །མས་དབལ། དགེ་བ 
 བཅས་ལྩི་ལྟར་དང་། ཆོ་གའིེས་ཆོག་ཚོགས་ལརོལ་པྲ་རི་ནམཐའ་དངུང་དོ། ༈ སས འོད་གསར་མདོ་ཝགས་ཕྱིངཔའི་སྙན་བརྒྱད་གཤིན་ཇེའི་ཐུགཔ་ཐིག་གིྲིད་ཅེད་ཅིརི་མ་པ་ཆུ་འབབས་སུ་བཀོད་པ་ཡེ་ཤེས་བཏུད་” 
_ ཆེ་འི་བཅུད་སྨིན་སྙར་དབང་ླུབ། དབངདརོས་ཅི་ཟྱངག །དབང་བསྐུར་བའིཆོག་བབ་མོ་ལ་གསཔརྦ་གུབཔ་ལགས། །ཕྨེན་པྲ་གོལ་བད་ཧེད་པ།ལདྱ་སི་རིམ་མགསུན་པའི་ལོན་དུམ་ཌཱལ་ཁུལ། ཞེས་ 


༡༡ 


མངལ་འཐུལ་དུ་གཤུག །དེའངྱྱ་ཧུད་དང་པན་བགྲ་པལས་ཅདྱ་ལིསིང་པར་ཡང་བཅུདྱ་ུངས་བའི་ཁིིད་ཆུལ་འདེ་ལ་སྲོན་འཕྲོ་སྟེད་ཆུད་དྲུ་བ་བ། དངོས་གཞི་འཁོར་ལྷ་ནམ་བཞིའི་དགངས་པས་གུབ། 


རི 


བསཅི་ལ་མ་ལ་བྟ ཁྱག་པ ལླ་ 


༠ ༢ ༠༤༠༤ 


དའ 


{རྭ 


གནང་དང་བཅས་པ་ཟ ལཐ་ལྟབས་མཚོགྱྱ་དཱངས་པ་ ཏྟདདབ་དྒུ།པསྐབས། མདུན་བྱ་འེདབབས་དམི་གསནི། 

བེ་ཅོད་ཡཿདང་རི་རབ་ ནང། །ཐོད་དབྱུ་ག་ཇྩོཿལཛོན་མཆོད་རྟེན་ཕྱི་རོལ་སྔགས། །གསལ་འཚེ་བརིད་ལྡན ཕྲང ས་གས 
འོད་འཕྲོས་ཞུལ་ཕོན་མཇུན་བསྩེད་ཤལ་དུ་འུགས། །ཐུགས་ཕྲག་ཝྔགས་ཐེང་ལ་ཐིམབྱིན་རཱབས་དྱིག ལ་ང དམུགསཀནས། །ཅུརྩ་ཐུང་པ་དག་ཐགས་ཝགས་ཅི 
འཁོར་ལོར་ཐིམ། །མགལ་མེ་ལྟ་བུན་དྲག་རྟ་འཁརབ་ལས། །འོད་ཐེང་ཕར་ལྔ་ཐོསརལ་བའི་དབིལ་འཁོ་རམཆོད། ”།ཅུར་འདུཊ་པད། དྭ་ཀད་ དྲ་སུརྡ་ཕས་རཔས་ལཔི་མ། །བཀྲུཔམདངས་འོད་ 
ར་བྭཐཱ་སཱབས་འབར་བར་བསམ། གེསྐསད། དབང་དངས། རྗེས་ཆོག་བཅས་ ། ུ་གླིང་ མྭགིན་གསང་འདུམ་ཨི་ ྲིྲེིེངིེྲ ག་གསལ་བང་ འཀོད་པ་འགུར་མེད་་ཉིངཔོ་ལར་་ 
དབར་སྲུབ། དབང་དངས་གཞྲི་གསེས། ཆགས་ལེད་སིག་ཆ་ཏར། དནས་བརམ་དབལ།ཁོས་ ཁྲ་སེད་འཆི་བདག་ས་ས་ཆིག།ཤིཏྡངོའི་བཀའ་གཏད་ཟབ་ཡོ་ཡུ་བའི་ཡོན་དུ་མཛལ་ཨུལ། །བ་། 


/:¿ 


༡།༄༅། །མ་འཇིགསམཛད་ཁྔོ་བའྱི་ཆུལ་པོར་གསལ་བ་ལ་གསེལ་པ་འདེབས་པའའིངེས་ཐོསམ་ངོད། བཅོམ་ཕན་དྲོ་རེ་སོགས། རུད་ཕྱོའ་པའི་སྲད་དུ་ཚོགཱཀྱི་གིང་མཆོག་རྱལཚོ་ཙ 
ཤཱ, གསལ་བཏབ་པའི་ཕྱན་ཝར་བཏུན་ནམདག་འཐུལ་བའྲི་བོས་བདིའྲི་རས་ཟོས། དཀོན་མཆོག གསུམ་ལ་སོགས། བཀའ་གཏུདཟབ་མོ་བཅིདཔའི་ཐོག་མར་ཁེད་རང་ནཱཝས་གནཔ་སྟོངས་ཅི་། 
ཕུག ཅེར་གསལ་ཐབ་ཅིག །སྭ་ཙཱ་མས་ཐུང། སྙོད་པའེ་དང་ལས་ཁྱེད་དང་རྣམས་གངཇུ་གཞས་པའི་གོསར་ཡེ་གུ་གསུལ་ཙེ་དབུས་སྲུ་གང་ནོད་ཟུང་བཤི་ཉི་ཟ་བར་འེ་གདན་ལ། | 
སམས་ཉད་བུམ ནག་ལས་བོད་ཐེར་འྲོ་འཇུས་དོན་ སྲ་པས། གདུག་ཕ་ཅན་ཚར་བཅད། ཙུར་འདུས་ཕོངས་སུ་ལུར་པ་ལས། གྲད་ིག་གིས་སྲོབམ་འཇིགས་བྱེད་པ་མུཏཱ་ཀ ལུ་མདོག་ ད 
མཐིང་ནགགལ་གསུབ་ཕྱཝཱ་དྲུགསོགས་འཇེགས་ཅདམེའིཕཱ་གའ་དདདཆོག་འྱས་དཡིད་སིང་བོ་ལད། བེརནག་པི་བོད་འཇེནཔས་ལྕ་བུད་པ། དུཔ་ཡེ་གཉིས་སུམེདཔའི་གུར་ལམྱིསྦ་ཐཱརུ་པར་པོས། 


ཕུ དཀས་དབང་དངོས་ལ། དང་པོ་གྐུབསེདཔའི་ཏིང་རེ་འཛིན་ཧི་ཇེས་སུ་གནང་པའི་སད་དྭ་ཝར་བྱ་ཉེད་ན་པའི་འདུན་ཧོ་ཏེན་ཁིད་རང་ནམས་སྱི་བོ་ངོད་སར་ཡང་འདེ་ལར་གསལ་ཐོབ་ཅི། ཨོ | 


སཱབྷཱ་ཝ་སོད། སཛ་བའི་དཔལས་མནད་ླར་ད ཤིམ་དྲག་བགེགསབྱསེལ་པའི་སེ་དསོགས་གོང་གེགཏོརཆག་གབས་སྟད། ཆེ པར། མོ་ཏོགབཐོང་ཤེད། ཧཱཿ ལསལས། 


མབ་པའི་ཐབསཔོའ རཾ ཛུ་འབྲུལ་དཔངལུན་དྲུགས་པ བྱུང་བའེ་འཁངལ་པམས་ཅད་འཇོམསཿ ༧ོསྦྱངལྤ་བ་ཡི་ གཤོག༔ ཅེག་བྲག་ཞིག་བོ་ དེ། དེན་སླུ་བརྱེད་པ་ | 
ི ང་བའོ ¥ ཁེད་རངནསས་ཁིས་སེབ་དཔེད་འ སྭ་གུས་དྭུད་པས་པའེ ིསཔ་དཔོན་མིཐགས་གནམ་ཀདཟེརོས། 
ཟེ མདུན་བྱསེད་ལ་བོཔ། །དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་ཡ་ལ་ཡཿཡཐིང་གངི་མཐར་ གས་ཕྲེང་གཉེས་པཆད། ཁྱེད་རང་རྣམས་གི་ཐུགསསྲོག་གིགདན་ལ་ཐིས་པས། དྲེགས་`, 


པའི་སྲོག་ལྔ་གསུབ་ཟླས་པའི་གྒོཞ གུནས་ལས་རཔ་འབམས་བྲཐུབཔ་པ་ཐོགས་ ཐེད་པའི་མ་ཐཱ་ཐོབ་པར་མོན་ལ་སཱགསབ་དིའི་ཛེས་བོས། ་ཨོཾཀྭ་ལྭརུ་པ ཙུ་ཕའཿ་ ༔ ལན་གསུམ། སླར་ཡང་དམབ་ཅའ་ 
བཅུང་བའི་ཕྱིརཊ ཙོབ་དཔོན་ལ་མེ་ཏོག་གྲི་ཕེང་བའེ་ཐུལ་བར་ཡོས་ལ་འདིའི་རས་ཟོས། ཆོསྒྱ་ཧུལ་འདེལ་སྩལ་ལགས་9ེ། །བདག་ལ་འགོ་བརཞདད་གསོལ། །ལཞ་གསུམ། བྱིན་གྱིས་"””" , ། 


རྟ = ཆིཿ༦¿ ‰9༦ ¬ 


དེལྲས་ 
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།རཱོབས་པའི་ཕྱིར་ད་ལྟ་ཕུལ་པའེལེ་ཏོགཉིད་ ཉ་ཤ སྲི་ཕེངབར་ཏིན་ རྣམས་ཙི་མྱི་བོར་བཅིངས་པས་རིག་ཝག་ ཅིྲ་ཊ་ཇོ་གསཔ་རལོས་གིག་ །ཆསྐྱ་ཧལ 
ད་ལྕ་སུལ་ལགས་ཤ །འདི་ལ་པགཔོར་མཛད་ད་གསོའོ། །ལན་གསུར། བཟགསགཉར་། གསུང་པ།དེམ་ྱུར་བབཇེད། དེ དན དབང་བའྲི་ཝས་ཨ་གཱཞད་] 
[གསུམ་བ་ཐུགས་རྱ་རྗས་མུ་གནང་བདི། ཡང་ློབ་དབོད་འརནུས་འདུད་བམབ་དེ་རན་ཤིསྭསབ་དབེནྩོ་ི་ལུགས་གནས་བོད་ཟེརའཕོས་པས་འདུན་བྱསེདབསལ། 
གསཀ་ཞས་བག་འཛ དོརད ག་ལཙ་དབ།གས་མཚོན་པ་འཟོསདས། རི 
བས་དམ་ཅདཆེན་པོའི་སྲོག་ལ་དབང་ཐོབ། གྱིཧས་དབད་ངགམའོན་སྱོད་ཀྱི་གནོས་ལས་རབ་འབྱམས་བླསབཔ་པ་དབང་ཐོབཔརམོས་ །གྱག་མཛན་ཡ་ཀ་ཏ་པཱཏཾ། ཕྔགས་ཀཱ་འརྒུ 
པ་བརྗོད། བྲག་ཤིས་ལ ཐུགས་ཤྱི་ཞེས་བསྩར། དེནི་ཐུགས་ཏྲི་ངེས་སུ་གནང་བའོ། ་སྤར་གང་གཏོརོམ་དམ་ཅན་ཆོས་ཧྱི་ཆལ་པོར་གསལ་བྱ ལེད་དངྡ་ནམས་ཧི་བ་དང་སུངམར་གཏདའིང། ལས 


ཧི བེརཁ་བཅོལ་བའི་བཀའ་བྲ་ཚོཛཔ་བཞི་ནོབླ་ཐབ་པར་ཁས་ལེནོ་པང་མོབ་ཤིག། ། ཏོར་ཟོར་སྦི་གོ་གོགས་པ་ལག་་གཏདདེ། 
འཇིགཀྱ་བདཆེཔོའི་བཀའ་དང་དལ་ལས དང རནྡ་་གོང་ འདཉལ་ཅས་བིདརྲསདབཞེལ། བ་ ཱུ 

2 འཕད་བསྟོད། ྱང་བའི་དགྲ་སེད། གཞོད་པའི་བགེ གེགས་ཆེམས། ༼ད་པར་དང་དྭསལ་སྐིན་པར་བཅི་བའྲི་ཆེན་ འའ ཡི་བ དཅིབ། །ཨོཀ 
£. པ་ས་མ་ཡ་མའུ ཟླ པལ་སལ་ཉི་བསྟི་ལ་པྨཝ ེས་ྲི་ོས་ལས་ཅགཞདེདཅནཆལཅིཀའ པབ།ད་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་ཡིནཔས། ་དཔྱ་སོན་ཆདྲ་སུང་མར་ ་] 
།ྭ དྲ ུང་ལཝཚོད་གཏོར་བསྟོད་བསྟལ་གྱི གྩི་རིམ་པས་གཉེས་བརྡ་ཁིས་ཤིག། ཤོན -དང་་ ཉམ་པའི་བློས་འདིའི་རྫེས་ཟློས། པབ །ཙོ་ཕོས་ཇི་ལྟར་ཧོགསམྱི་ལྟར་འོ། །རྗེས་ཆོག་བཅས་བ།། ། དཿ 
|† / ]ལི་ཁྱུརདེའ་དརཝོསབངིགས་ངེདི་དབད་སྲུ། གི ” ཟེམ༩ས་གམོས་ི་ལཤ་ཁ། པ །ང་ཁའཿམ་ཉདནྡེ་ལ ལ་བཀའ་བབག་པའི་གིདརག་གཀའ་གཏེད་བཏིག་རྡ་ 


ཞནཿནང་༦ས་མ།༥༨༨ ག་ཤ༤ཚི་༢༡༤༤༤་- 


པས་ྫཁ། ཀས་ོྨསྨསྨ་ྣླ་ེྣྣཀེཾེཾཾ]}|]ཾ#|ཀྲཀྣྲཀྣྨྲཾྣཾྲྣྲྣྲ་ྲ་ྲེ་ ་ཌཌླཌླ་ཨཀ ཚ ྲཌྲཌྲ༡ྲ༡^ཆ^^ྲ༨ྒ༨ྒརོྒ་ 


(༥༤༤༤༤༧༤༨༤༤༡---/ 


3 ༄། ངོལ 'གོལ་འཇོམས་ཅེ་དབང་ཇོག་བཅུདབཞེ ལ་འཇྲོམས་ལྷར་དབང་སླྲུབ་གྲབས། ཐུར་མཁད་དངཆགས་གདཅོགཔྒསེགས་གའཡིན་ཅངཝདགགདདངོག་ །ིསབརྐྱེདདེ། བཉོདཔ་ཕིན་བཅོལ་་ 
ཤཿ །གུབ་ཅི་བར་བཏང་། དྭེན༥ཅུར་ཡ ྲྣོེོ་ིོ་ བཉེན་དམིགསནི། ྲེིུུ་་ །ཐུགས་ཀར་གསང་་”་ 
ཤྩ།བདག་ཐུགས་དངུས་ཉེམའེ་སྟེང། །ཡ་ཡིག་གདན་ཐྲབས་སྟང་དུ་ཛྷཱ་ | ཤྩཱཾ་ཡིག་དམར་གེརམཆན། །དེམཐར་ཕྭ་སགས་གཡུས་སུ་ལཔོརབ་ལས། །འོདཟེར་དཔག་། 

4 4 །ཡས་ནམ་མཁའ་གང་བར་འབྲོས། ྱལ་དདདསས་བྱ་ཅསསར་མཆོད། །མཐུ་སྟེང ༈གུན་བསུས་རངལ་ཐིས། །ཁྲགོ་བའི་ཉོན་ཐོངས་དྲག་བགེགསུ་ཐམསཅདབྱངལ། །བསོད་ ཧོ 
ཌྨ ཤོ ྦམསཏུས་ག་ཱནབསུས་བདག་ལ་ཕག། བདག་ཉིད སྟོབས་གཟི་བཇིདམཚུངས། དུ །ཨཾྨརྨཤ་ཡམཱཉྟ་ཀ་ཡཡ་རཱ༧ཛི་ཕཊ། ཙེས་ར་སགས་དང། ཨོཾ་མླར ་ 
༧ ཤི ཏེ་མཱ་ཀྲ་ཏཱན ཏུནན་ཛཱ་པའུ། ཅེསདད། དེནས་འོག་ ཨོ་ཨ་བོ་ཏེཀ་ཡླརྨཏཱ་ཏཱ་སོགས་དང་། ཨཾ་ཡས་རཱང་ས་དོམ་ཡ་སོགས་ཝགས་ཚནག་ཉེལཔ་བང་བྐེད། དེལཚམས་རིམཔར་གོར་འོགགི རྭ་སགས་ 


བཅས་གཙོ་ལབོརྱཡེད་པར་ཅུདམཁསུགསཔདེནཔླད། རུངམཁར་ཕུགས་ལས9ངཿཉཧན། སདཟོག སྱུད་ཐོག་བམདདམེགས། བྲ་ཟསཔ། སྒེ་སྐ་ག་སབཁས་ དགའི་ལྟར་ཕྱན། ཅམ་པདབྱསདབྱགས་མྱི་འྲོ། འསོ། ཆོགས་མཐོདོ 
སོགས་དང། རྐགརི་ལྟརན། དགིགས་འརྫས་གོངབཞེན་དང། དེདཡུང་ལོད་བསདཔ།གཉར་ཅས མར སྱ ཆོ་ཤས་པཆོད་བུདམཁ་འརོག་དྨལགསནས་ཐརས། གས་ཏཱར་ཡད་། 
ལང ཁྱ ་ུ ྡ པ། དངོས་གཞིདམའ། གཔ ཞུ ོ་ཕོགས་ ཤས་བྲ་ཕྱ་ཡི་སྫ་ ལྔར པས། ས་པ་བཏགས .. འནི་ལ་དཔ་ 

འགྲུབ་དོ། དྭ །།འང་ཝོར་ཅི་གིངེ་ཡོར་ཕན་ཐོང་བས ོམེད་གག་ ནཱཧུ་ཤེས། ཡྩྱིརཏདའ། སྩ ` 
| །སྐས་དམིགསཔགསས་ཇེས། ད་།འྲེལ་པབྲསེལ་པ། དྲ་་ལམ་རགོ། པམདྭ་ ཀྲོ་ཏབ་ཙལ། ཀཱ་ལ་རྫུཔ། ་ཨཱ་ཤྲཱོ་ཛྭ། ཝ་མ་རྡངཾ། ས་ཝཡ་ཛཿཛཿ  ཤེས་བསྟེན་ལཱགསལན་གསུམཅེས་་ 


| 

༧ 

༤ དྲགསུ་པའི་མཐུནས་བྷཝ 

༄༠ཚེཿ 

༧ སུང་ཝ་ 
བ།ཅུབ། 


།བདག་དང་བསྲུང་བ་གུན་བང་ནམས ་ལ་ཐྲི་མ། ཐུ ད་པས དག་ད །བ །འབོར་།བིས་བཞེགས་པེའ་ར་ 
ྲོགགས་འབས མ་དང་། །རང་གྱི་བཚེ་ལྔ་བམས་དང་བེདབནམས། ༈འོད་ཟེརཛཿདམར་ཡིས་བསུས་བདག་ལ་ཐིན། །སྐྱེ་བརིམེདཔ་རྡོརེའི་སུ་རབསམས་པའེ། ༡ ད་ས་ ཧྱ 
གསུངེས་ཟོས་མཛོད། །གོངགི་བསྟེན་ཝགས་གམ་ུད། རུ་རུ་རཀློ་ད་ཀྒམངྩོ་ཇཿཛཿ འེས་ཅུམ་ཝགས་དད། མཛཚན་ངྷོ་བཛྲ་དཔྟ་ཊཱ་པཱ་ཧཱྲ། དེལ་སྲུང་སྔགསབཅས་སྤེལ་བལན་གསུག། མྩི་། ° 
བུ་ཁྱུང་གཤིན་རྔའེ་གཤེདནག་པོ། །ཨྱི་བོནཾ་འཆར་ཀ་མགྲིན་པརརྱོས་ཤྱིད་འབག། དད སུ། ༈བཐུན། ། 


མཚོདན་གསུར་ནང་ད། །ཉ་མགྲཾན་ 
པུངབ།ཡསབག་མཚོ་རོལ། །དཔུང་གཡནརལ་པཚར་དགུ་ལས་ལི་ལཱ། །སུ་ལས་རངའངའི་ཁྲོརཱང་དཔགཡེད་ཡོས། མོ། །དལ་ལ་བཅས་གཡུམ་རོཔདབྱ་འགཅིང། །ཁྲོཅུར་ཐོག་ 


༨¬༽༩ 
ཌྣ 
༡ ནག་པོ་ད 


ྦ གླུབ་འཛི་མེད་བཅི་འིབུཌུ་པ་དབད་ཐགྱུར་བཅས་བུ་གཆོག་ཊད་སྡེབས་པབདྣནཅིའིཆུརྒྱརང་དབད་བླུབ། དབདདདོག། རེགཚོག་བཅབ་པྱ།། ¶ {བྱང་དཉེད་ཐུགས་ཆླ་བདྲ་ག་འཕིངཚོསཛན་ཏེར་ལྔའི་བརྩདསུ་པ་ེ་ 
གླུ་བ་ལྕགས་སྡོང་མ ༼ཙ༽ འདོད་ཧུཐ་ལྟར་རྷ་གཅིག་ཐུམ་གཅིག་གི་དཔང་བླབ། དབང་དདོས། ཇེ་ག་བཅག་བ། དའི་ཧཱམད་གིདཐངཚོག་པཅ་ེད་པའིབ་བོད་ལད་དབད་ཤད། དབང་དངོས། ཇེས་ཚོད། ་ 
ཏཱ, །བཅསྦྱབ། །འདི་ལ་དྱཔད་པའི་དོགས་དས་གིད་རེ་བག། ཆོས་བདག་མལེན་ལྡན་བསད་བདེནཆེན་ཕྒོནམས་ལ་བཀའ་འྲྲི་ུདགོས། ༈ སབཀའ་བྱརདདང་ཤརྩཙིཆ་ལག་ཚེ་ལྟ་ཡོངས་ཛོགས་ཙིི་བིན་ལས་སིན་ 
ཧྱ བྱེད་དང་བཅས་པ་པྱད འྱི་དྲན་ཐེད་ལྟད་དབད་གུབ་་ པས། དངས་གཞིའི་སྭ་བཅད་དཔཔོ་བཤིན་བཏག་གརེད་ལ་ བཀྲི་པསྡྣན་མེད་པར་གཐའ་ཆགས་སུ་བཏད། ས་བཅད་གཉིས་པར་དནོ་ཐུམ་བསྐྱེད་པ། གཙོ་བོ་ཚེ་ ཞེ་དཐདག 
བརེད་ལྟར་གྲས་ལ་ཧཏབརྐས། དང་དང་དེན་ ཅེའྱ་ཧྒན་སྣ་ཚོག།ས་ཁྱིས་སྤྱས་པ༔ པར། དེའི་བདྡད་ཡུམ་གོས་དཀར་ཡོས་བྱ་བད་པ། ཤིནཏྭ་ལམ་ཡེ་ལྙང་ངེ་ལྙན་ཞེ་སྣང་ལསང་བ ཡེད་པར། 
བྲ་སོམ། ཧཾགས་བཞིའེ་པད་འདབ་ལ་འཁོར་ཧལ་བའགས་བཞི་ཡུམ་དང་བཅས་པ། ཐོ་མབདི་རྣ་མས་གསལབའ་བསརྐྱེད་པས། ཆེ་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ་རྣམས་ཕྱག་གཡས་རྡོརྗེ་ཚེ་དང་ 


2 


ཡ། །ེ་གས་ལ་དད། གཡོན་ཐམསཅད་བ དཅིག་གང་བའི་བུལ་པལྭ་གང། གྒོ་སབཞེས་ལུགས་བྱ་ཐགསཔ་ཡུ་གས་གློགདྲེབ་ཐུ་དང་ཚེད་ར་བུམ་བ་བླདག་པ། ཐམས 

ཅད་ཁྱང་དར་དབ་རིནཔོ རིདཔོའྱི་ཧན་ས་ཚོགས་ཅིས་མངེས་པར་སྦས་པའོ། ཨཆོགསྲ་ལས་ཅིག། ལྣལ་སྐག་།དུ་བྲ་བ་གསུམས།་ས་ལབ་ད་། ར་ ལས་ངོད་ཟེར་འགྲོས་ སང་ཊ་ 
རྱས་དང་བྱང་ཚུབ་སེམག་དཔའ་ཐུམསུ་ཅདད་ཤེལ། ཡཕར་བའྲི་རམ་པར་སྱན་དངས་བར་བུའ། ངོ མགས་ ཨིངམཏག་ཝ་ཏི་ཨ་བའིམིཏ་ཨཱརཿཛཱནག་པའི ཡཱ་ར་ 
པྲར་སྭ་མཱ་ཛཿསྭ་ཐུགདདས། ཇཿི་པ་ཧོཿས་དམ་སེ་གིཀ་ཨཱ་སེད་པ་རབ་ཉེསྦ། ལགས་ཝ་ཡོངཤལ་§ཱ། བྲ་ཨྭའ། པུདྡེདག། པཔ་ྱི་ཐཱ་པའིབར་ཅེསཡི་མཆོདདད། ཐབུ་གཙིུས་ནངམཆེད་ ་ 
འབུལ། བརྟུད་པི། ས་བཅད་གསུམ་པག་ཧུན་བྱའེད་ཅི་བད་པཟེད་བུགས། ཙཿ པཅས་ལ་འགནཔེཤེསཚོདཔསལི གོགས་གཙོ་བ་ཕབ་ཕ་ཅི་བསོ་དཔ་ཚི་གཞང་བཅད་འདིརྲ་བརས། དྷེ་དས་དུམ 
དཔྱེད་བ།ཞུང་པ།། ཧྲིཿ བཅོ་མ་ལྡན་མགོན་པེ་ཚེ་དཔག།་མེད་ཿ གཤཱག་ཙི་བད་གཱའི་གས་བཤི་ཡབ་ཡུག་ཙི་བ་ཏྟོད་པའི་མཐར། ལགས་གྱུ་གགས་བལྕ་གས་སློག་དྲིལ་བུམཿ དཀྱིལ་འབོར་ཡ་ཚོགས 


ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟ་དོ༔ ཅེསདའདམསྨ་ཐེལབས་སྟོད། གྣཟུངས་བདབསོགས་གཡུད་གསལ་ཉ་དྱིས་བུཝཔ་བླ་ཤུལ། མཇནཔྱཡདས་བཅད་གསུམ་པ་བཤིད་མཐང་ཆགས་ཡུ་ཏངགེང། གཤུང་ 
བས་རས། ཟེན ཡོགས སལ་ས ཧཱཾ་ཙཾ་བཛྲ་གྭ་ཡཱཌེ་ཚཱཾ་ཨཱཿ གས ཉི་གཏུ་རྱ་ར། ཞུ སས ཛོ ལེ 
# བདླྱབ་པ་ཧིད་དབང་ཆོག་བཞིན་ལ། ཧིནྦབསྲ་པཡི་དབང་གིས་ཡེ་གེས་དབང་པའྲི་བའྱརན་་གེང་དོ། འཇམདྱབབསྱསལྲ་སས་ཅིཛེས་སུ། བས་བདགཔ་ཤེས་ཝ་སི་བདག །རུ་བྱ་ཧདྲ་བམ་འདས་ལ་བབས།། 
ད,འཇི་ཨེད་ཚེ་དབང་བསྐུར་དུགསོལ། །དྡརྗེ་ལུགས་རྒ་སོགག་དང་པྲེལ་ནས་དབངདངོས་གདེ་ཡཔའཆགས་སུབསྲུར། ཆེསཆོག་བཅས་ཐུ། ༈ ༈སངསྱས་ཤིང་པའིཚློ་མུབཏིཟབ་སོཡིེ་དབངདོན་ཁིད་ 
ཀཟིནབྲས་སྟར་དབངབླུའ། དབང་དངོས། ཛེསཔཿ༥ཧ། ཧྭ །ན་ཇེ་གི་པཔ་ཇྱི་ོགས་ཧེན་ལྟ་བ་གླང་ཡབས་ཨིའ་ལོའི་ཛེ་མབའོདཔེདླང་བའི་ཚེདབང་རི་ཆེན་འབོར་ལོབླ་ལགཆོག་ཊ་བྡམབསབ་བཏུདམི་འ་འདའིརྭ་ཉུད་དབང 
གླུབ། དབང་དངོས། རྗེས་བཿས་རྦཝ། 7 །།དཧཱ་བྲིངབའིཚེ་ཏིརྡོརྗ་ཕྲེངབའིནང་སླུབ་མི་ཝྲིན་ལས་དབོག་དངབཅསཔ་རྡོ་ེས་ལམ་གྱི་རྒན་ལྟར་དངད་ཁྒུབ། དབང་དངོ་ཙི་ཚེ་ཐུས་རྗེས། འཁོར་འདསཿྱི་དྭངས་ 


༡-༡--༨-~~༡༥༠༩༡༡༢༡༡༡༩༠༤༡༡-༡-༨--༡༡༡པ༡༨༨༤༢༡༤༡༤༩ 


ཡལ 


1 ༄༅། །བྱཅུ་དཔས་ཅད་བསྡས་པའི་བྱཅད་ལེན་སིརིཡ་བུ་དང་། བཅི་མེད་ཀྱི་པ་ད་རི་ལ་རོལ་བས་ལུ་གསལ་གསེར་འབྱསརྩ་གི་ཙྫིས་ཕེབས་པ་ལྟར་ཉིགས་མའི་ཐུད་ཁམས་སྐྱ་མཆེད་རྡོེའི་་ 
ཤོ, ལུསསྱུ་གུར་པར་ཡོསོ། ཧཱཿ ཅ་ལམས་དགཔ་ཝས་ཅི་གནསཿ དམྡོ་སཚོ་ཡི་རིལ་བུ་འདེསཿ༔ འྕ་ང་བ་སགས་བྱ་སུརབསཝོ་རིལ་སྙཱིནཔ་སྱད། ཕྲར་ཛཱཱུ༔ ༄བམས་དག་པ་སོགས་གུརུངགགལ་ཅིས་བཇུད་ཙི་ཚོཆང་བླུད་པ་ 
2 ༡།པོགས་མཐང་ཆགས་སུབསུར། ཇེསཚག་བཅས་པ། ག །པྨད་སྤིང་པའིཚེ་བབརྡོ་་ཕྲེང་བའི་དབང་གསུང་རུ་དམ་འདོད་ཁ་ ༼༧༤༣ེལྟ་དདབང་སྨུབ། དངང་དངོས། རྗེས་བཿས་ཤ།། ༈ །།གུབ་པའི་དབང་ 
¦ རུག་ཐད་སྟོད་རྱལ་པོའི་ཕུགས་ྱི་ཛེ་སྒྲུབ་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་འདོད་ཐུམ་ ༼༧)ལྟར་དབང་སྒྲུབ་གིལྷ་བགྱེད་སྐབས། དེའི་སྱི་བོ་ནས་རིམ་བཞིན་ཅ་བའེ་བླ་མཤེས་བའེ་མཛལས། དྡོ་རེ་འཇང་དངོས་བླང་གར་་་༥། 
དབད། འཇམས་མགོན་མྱའལེན་བ་ེའི་དབང་པོ། ཛེ་བཙུན་པིད་ལསཅོས་སྨྲོན། རིག་འཛིན་ཕིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། དཔལ་ལྔན་པདྨ་བསྟན་འཇེན། རྒྱསམྲས་རེན་ཆེན་རྣམ་རྒྱལ། གཏེར་ཚེན 


€ 


༢༠༽-- ཅེ ་རའ།མང་༠༽ ༡༢ ོང ངི , ་ལང་ཆལེཞན་བགའཿི་ཚེད། 5; རཿ ི་ོ" གཱ ར་རི 
གུར་ཡདདྡར། རི་ག་འཛིན་པིན་ལས ཨུ གུཡ། སཤས་དང་། ཡད་བངུད་འདེབས་སྐབས། ཀྲིན་ལས ཅུན་གུབ་མརྫས་སུ། ༨བོ།འཛཾ་ནཆེན རབ ཡེདོ་ངེ་འཆད་། །རནན རཾ རྒྱལ་པདྨུ 


¡ཿ 


22 
--* གཡས ི སསིཾཾཾོྣཔྣཔྨྣྨྣྨྤཔྨྤྨཨ(ྤྣ|£±ཨཐཇ&ཇིངཏིྗེིེིེིི་ངེཾིེེཐག ཆཏཆཚ༩ཚ£ཁ¢༈༨༔༅ཞ°ˆ།༔༼༼༼ ༼ ད་ར - ÷ 


པཔ 


༼༩ ༣ ཌ་༧༩ 


ཿ ༦. ༡༩ ༽ འི ངུ་ འག པཔ ་ ༠འ ༡ ` ༧ ར༢༨་ 2 , × 

བས; ༨ རོའ ༤༥ ་ 2 7 ཌེ ༨༣༢༢ གུ རས ༡ ༢ེའརོབ་ཤ་ལླལང ¡དུ ངར་མ) ༨༩ ཀྱར ཨུ ཌུ ༣ ༨༡༢༠ 

སེབ །ས་དེའི་ཤོང་དུ་ ཟྩཐུདབ བཤིན། བདུ་དམརྱ་ཙཱདཾ། པད། པ་ལ། པས་གས་དུ་བདང་ ༥ོགས། ཇི ་ ལྕལ་ད་བའི་དམགས པ་ལ་ཤས་བཅདདང་སྔ་གས་བཅས་ཅིས་དབདབྱ་སུར་བ 
ེ འི ༡ ༽༽ 


"༦» ༢༡༦༧ 


656 རར 


༡༨༤༡༦-༧༢༤༤༤༧༡༦༢༠-༩༤༩༡༤༤༤༤-༧ 


ཡུ (8898 ཤུ ` ;' 


།འགས་གོར་འོགསམགསདསར་པོ། 
སྐར་ཁབ། ལེན་གས་གབོག་སེལ་བ་ལར་ ཉརེ་འོ། 


རྩའོ་མའ་ཧྭ །ཉེར་གཞུང་དང་། 


ར་ 


༨8 །ཡ 


ཚེསས། པ་ལ། ཡཾས་གས་ནད་དང་ཀས་དེའི་པསབ། པཔ ཉར་དོ། ། ༈ཡྩང་འོང ཕྲེས 
མ་བཅསགས་ཀྭ་ཕ་གབའཾ མཱཧཱ་འྭ རྱ་དད། །རས་ཐས་། 6 

རས་ཆེན་དཔལ ་འཙོར་ད་ཐར་ཕོ་རི་རེ་ རྱྱ་ཐཐ ཐབ་ཡོམག་བསེལམའི་ཚེ་དབངབྱསབྩས་བངཆི་ཨེདའ་ ལེདཔ་ལ་སྟེང་¥ ལརྱ་ཟགྱ་རཱན་དཱཐཛ་ དཔད་ུབ་ལ། ཁིག ཤརྙོ་རྗེལ” ཊཧྲིཿོཾའཐུགས་ནི སྒེོ་ཡྲིཿ ༡འཛིམ་ 

ལྟ་ཨད་གེ་དབང་ཆོག་འདོད་ཐམརམསས་འུ འས སཨཱརྨ་རྒཾ) ན་ལ་འ ༥༢ ལག་ལླ་དུཔ། ཐོདའྲས། རྒྱབསའེཝལ། བདགམཧཱན་ཐས་པདཊངེད་སུའིད་དེ། གུགས 


ཇིའི ་ིིོས་པ་པི། པོ རོལ 
།ཡང་ཡོདཝེར་འཕྲྲས། འུང་བ་བའེའེལས་ཐམས་ཅདལ་པེག །ཡྱདཔར་འོག ཤཱགྲི་ུངཔ།སོགས་ནར། བདུདྲ་ཅེདྱ་ཧུདཱ། ཅེས་པའི་ 

ཡང་ལོ བྱཿདྲ་ཙེ་སེལསཅན་ཐམས་ཅད་ལབོག་གསས་དྭངས་ལྟདདོ། །བཛ་ན། གསུངནར་འདེད” 
སྐགཏེར་ཁ་བྭེ་པ ཚོང བྱད ཅས་ཕུར། །རླུལ་བས་དབང་ཚེག་དང་ཅས་པ་རྟར་དརང་རྒུཝ། ས་ རྗེས་ཁཅས་ཊུ།། ཤ་ 


༡༩༨༩༨༨༢༤-༠༡༤༡༧༧༠༦༤༦༠༤༠༩༤༡༦༢༠༩༥༨༥༨༨༤༤༨༨ཉ༠༡༩།༣༦ ༢ 


ཙ་བ་དང། གསལ་ཙེདཚོགས་བཅདྲ་ཚུག་གཉིས་ལ་ཐེལ་ཉེ། ཆུངདོབསལབ་དད། རང་འི་ཉཱིང་གའི་སོགསགཅུདགསལབདྲིནྲ་བཞིད། ཕན་ལག་བྷཤཔ། གཉོལ་ཞེབས། བླ་ཊས་པྲ་ཡོལ་འིས། པྲ་རིཡ་དད་ 
ལ། ལྤྲོས་བྲལ་འོདགསལཆེན་པོའི་ངངནུ་ཉམསཅངཊདབསྐྱད། ཚེ་གསུངཝཅུངབ་དབྩསརྣསཆེ་མདའལ་ཡུས་གདབ་ཅིང་རེང་ཐུང་ཚད་གཞལ། ཚེ་འཇུགས་ཙིམཐན། ཆེ་གུངས་མད་དུབཟླས་པ། པྲར་ཚད་གཞ། 
5 གུབ་ནྲ་སཱན་གསོལ་འདེབས་བསྟེན་པབ་ཅསབརྱར། མཐར་བདག་དབང་བླང་བརྲེ། གསོལ་གདབ་ནས། སྣ་བདུན་རྔསབུད་ཙིཡ ཐའཔར་ཁྱིསྣ་བདལ། དེདསབདག་བྱསེད་འོགས་སྱུ་ཕེསཏེ་གཏོར་འབུལ་བ། གནང་ཐ་དོད། 
ཏོཿ།དབང་དངོས་ལ། ཕྱི་ལྟ་རཁུམཿབབཏང། མཉལ་བཁེ་བསུ། སེཡས་བྱེད་གསལ་གདབ། ལྱསརྒསབཅུངམཐརཆགས་ཡུབབྱུདབའི་རླུང་དོ་བས་བ་དང། བུམཇན་འཛིན་པ་སོགས་གཞུང་གསལ་དབྒོན་སོབ་དཉིས་ 
ཀསྭ་ཧབ་དང་། བེ བྱར་བཅིོ་གས་བཅད་པས་༡༠ ༥ གྲོབ་ཡས་ག རྗེས་ཟོསབྱ་ཨགཉིས་ཝ་འདེས་པ་དགོས། རྡོགས་རིམབ་ཞོས་གིངྒ་ཐྭ།ཡ་པནྙཏདགརྗེས། སློབ 
དཔོནོ་ནམ་ཀ་པམ་མང་ཞབས་གཅོ་པོཙམ་ཅིསཙ་ཐདའཚད་གབ་ཞགས་གཞུད་སྟང་ྱེད་ཅི་ང། ཧྲཔ་དཔོནྲ་ཅི་སཚོ་གསུ་ ༈། སྟས་གདའྤརུ་མོལྐ་དའྒོ་ཧྱང་བསམ་ཛོད། ་ཚེ་འགྲུགས་ངས་བར་གྱེར་མཐར། བཟླས་པ 


2, ༅། །དང་ཡུས་གདག། ཝྲར་ཡང་ངེ་ཡདའ་ཚད་དལ། མ་འཕེལནྭ་གཱར་ཚེ་གཟུངས་བཟླ་གིང་ཚེ་འགུགས་ཕྱིདགཕྱད། ཆདནབརྐད་ པ དྭྭ་སིངགཤུང་གསལ་དིས་སྲོརྣམས་ཡ་འབདབ་ཅུག | 
ཤོ དབང་དངས་གཟིའི་གསོལ་གདངཇེས། + ཡེད་དཀར་པོགེས་པད། ྱིས་བསའདེད། ཡར། དཔར་པ ལྗང་གུརྣམས 

ཤ'ཚིགས་བཅད་དབ་སོསར་ཁར་རྒྱུར་དགོས། སྣ་བདུནརྫས་བརྱདག་སྒུར་ཚེག་ཚེ་དཔག་ལྟ་དགུ་བཞིད་དགོབ་པརགསངས་༅ང་། ཁྱུ་རྫས་ཡས་བྱས་སོག་པ་དང་། "ཡཱ་ཤེས་ལྟབའི་ཧྱི་འབྲོ་ཆིགས་བཅད་ * 
ཙཾ རསཔས་བུར་བསབཐུས། དེའི་གོངགིད་ཅི་ཆོག་འཆིཕེད་འྱུངབའི་དས་ལྟད། ིགཏུརཉནདང་བསེན་པར་བཅསཔརྡ་་ཚོགས་དབྱསོམ་པར ལགས་ཤར། གསོལ་འདེབས་སྐབས་ཁ་ལྐོངནི། ནམ་ 
ཧཱཾ མཁའབཚིཐདཕིརེས། ངེས་ལེགས་ཐར་པའི་ལུམ་སྣུནོ་གཞུལ་སསག། །བམས་པ་ཤཱན་དགའ་བྟན་འཛེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལི་ཞིགསང རུག་བཉུནར ཁབ་བདག་གསུང་་ 
| ཧོ །སཱགས་གྲུབ་བའི་གཞལར འཇམ་དྲྭ་བངས་མབེན་ དབང་པོ་ལ ཨིཿ རྒྱག ཡངས་ སྱ་ཧས་པའི་གཞལ༣ འཇམ་མགོན པྲ་གོས་མཐ ཐབ་ཡས་ལང ཡིང རྙག 


་༡༩༩༩༥༢༠མགས་ཏཱུ 


༡ །བསྒུར་བའེ་ཚོག་གསལ་བར་བ་སྡེབསཔ་པེ་ཤེས་འོདཁྱི་ཁུཐ་པ་ལྟར་དཔད་གྲུ་བ། དབང དབང་ ངོས། རྗེསབཅས།། † ༈འདྲེ་ལུདངསྦྱ་ངྲལ་དྭ་ཤང ཤཱཧུ་ཚོགས་ཡཐའ་བྲོལ་ཀོང་ལ་དལ་ལི ཀི་དམ་ཆོས་ 
དགོངས་པ་ཡུང་ཟབ་ལས་ཚེ་སྐར་ཕྱི་རྣང་གསང་བ་གསུམ་ཅི་ཐབ་དབང་རིལ་པ་གསལ་བརངབོདཔ་རྡོའིསྲགསྒུབ་ལྟར་ཕྱི་དབང་མཐར་ཆགག རྣང་དཔད་བམྱུདབ་གཞུངགྒསདེ་ཉ། གཉ་དཔ་དབད་པྱ་ཡུ་དས མས 
ལྔའི་ལྷ་ཅཀ་སི་དགོས། བརུད་རྩི་རྱང་པ་སྐིནུ དེ་ལྟན་དབང་གསུམ་པོར་དབད་སྒྲབ། དབང་དངོས། རྗེས་ཆོག་བཅས་སེ་སོརཔ་དགོས། ཧཾ ས།གད་དཔད་དི༽རོ་རྲེང་བའིཚྫ ཤྱཾ་པ་ལ་བ་འདུས་པའི་ཡིནེད་ 
ང་གི་ལག་ལེནདྱ་ུས་གཅིག་ཅུ་བ་སྡེབས་པ་འཆི་སེད་ཐག་ལེ ལྟར་བདག་བཕེད། སྟ་གོད། དབང་སྒུབ། དབང་དངོས། རེས་ཆོག་བཅས་པ།། ༈ ཤེས་རབ་འོད་ཟེར སོལ་ཐིག་ཚོདཔགཟེད་སླུ་གསུམ་” 
དུས་པའི་སྦུབ་ཐབས་དབང་ཆོག་དང་ བཅས་པ་ཚོ་དཔད་བཅཅད་འཁིལ 'ལྟར་དའདོ་བླུབ། ༤ ཆེསབཅསྱ་པ། ཏ །འཇའ་ཆོན་སྙིང་པོའི་ཚོ་དཔག་ལེད་གདས་རུ ཅ་ཀས་དདཔོསྔ་མུབ་གུན་འས་ཅི་དཔང་བསུར་་ 
ཀུག་ཚོག་ཏ་བཀོདཔ་འཇེ་མེད་ཐི་ག་ལེ་ ལྟར་དབང་ཁྱུབ། དབང་དངོས། ཇྗེས་བཅས་བྱ།། པེ །བཏད་རུྡའི་་སབསཟི་ཚབ་དཔར་ཐག་གིདཔངཇོག་མེད་བ༽། དིྱི་་ཉན་ཏ་དབད་སུབ་ལ་མ་ཆལ་ཡོ 


465 


ཅའ སི ཤིས ༨ 


དདད།༼“ཉེ༽ པདའོད་ཚོགས་མཆོད་སྱན། དབང་དངོན། སོམ་པའི་བཀའ་གཏད། རེསཚོག་བཅས་བ།། ༈ །སོོ་ཧན་གཏེར་བདག་སྦེང་པའི་འིག་འཇོན་ཐུགས་ཇིག་གི་ཆོ་ 
དྷ་ཏ་ཝར་མི་བཞུགས། མཆན། སྒྲུབ་བཟི་མེད་ཡང་སྙིད་ཀྱན་འཇུལ་གི་དབང་གོང་དུ་རྩདབང་སྐབས་སོད། ༈ །།རྒོད་ལྡེལ་པའི་ཐབ་གཏེད་སླད་ཡང་ ར་དཔང་དྡོར་བྱ ལ་མཚན་གི་ཡང་གཉེད་དྲུབོནཔ་ནད 
སི་ཆེ་ལོངགི་ཆོས་དེ། རྣམབ་ལེཤེསྦྱར་མདད་ལྱི་ཐུབ་ཐབས་དབང་ཆོག་བཅས་ཉྙིང་པོརཇིལབ་མིཧིགས་སོད།ཀྱི་མམྱདདྷ་ཐར་དབང་མཱབ། དབང་དངས། ཇེ་སཆོད་བཅས་ཤ། ¶ །ལེར་གསལ་ཉྙིད་ 


ད ལོའི་གསོཔ་ཟརྟོདོ་འདོདྷཱཆུར་སྟེརགཏེ 


ཌཱ 
2 


° 


ཚླ་སྲུབ་ཁ་ང་གསང་བྲ་ མེད་སིདབདྨ་ཨུབ་སཱབས། རིག་འཛིནབརྒྱད་པའི་གསོལ་བདེབས༔ མཐད། ལྲིན་ལསའཆི་ལེ །ལསབཟང་ལཱ་དྭ་ཐླབསསེམསས་བཅས་བཀེ་ཀས་གྷ།ོད་སི་ཁྱབ་བརྔབ་འགུགས་བལྡེང་མཐར་བཀའ་ 
བརྒོ་ལ་འཇུག་པས། བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་ཚི་བྱསེད་བླཟས་དང་། རྣམཕུས་གསྙེད་བཟླས་སྱི་འགོ། སེ་ཤེས་ཐུད་སྔ་མོའྩྱ་ལགསྱ་ྭསར་དཔགས་གནད་དད་བཅས་པའི་ཚོ་སྐགུགས་ཆས་གདབ་བཅས་དད། སྟེའ་ཆེགས་”” 


།འབུལ་ཞིང་བུབ་ལྷ་འོདབུ་པ། ལས་གུམ་རྟམཁྲིད་གྱིསད་ཕྲུབ། སུང་མ་ཡ་གཏེར་མ་འབུལ། ཇོགས་ིན་ནབསནས་བླསལ་བསབ་མཐན་རིང་ཡེ་དདཞིད་གནང་བཞེད། དབང་དངོས་ལ་དོན་དཔང་མཚམས་སྔོར་ཅཿས་བྱརནཱ་པ་ 


ཀིན ༣༠༩༩ ༠༢༣༣༣༧༡༣༩༥༩༥༩༡༠༥༣༨༡་ 


༡ 9༥༣ས༥-༨༨༩༢༨༠༩༡༩༥༨༧ ར༡༨༠༡༤༤༧༠༧༠ས༩༥-༨-༡༨ 


མའེཛོགས་ཆེན་ སིར་ཐེགགིརིགསབདགཆྲ་མབ་ལེཤེསསགོ། ཉིགཕླད་བོདགསལ་བདྲོས་གསྲ་ལེངབ་ཉེ་ལྱཧདི་དབང་ཆོག་དངསྲ་ཐབསྒོ་འབྱེད་ར་དབང་སྦྲ། དབང་དདོས། ཚེསཆོག་བཅས་། 
བ་འ ངོས་སུ སངྱིནཱ་ཡེདཐབ་ཆོཡདངདི་ལ་ཅུབཀོད་པ་བཅདི་འཐུམ་བཟང་ལ་དདབད་སླུབ་ཀྱི་སྐ་ས། བགེགསག་ ཉོརྱཾ་ཧི་ 
ཱ བཟུཔ་པ་ནས་མཚམས་གཅོད་གུབ་ེ་བུར་དབབྱགུརདསའྱཧངབ་དང། རཿ བྱིན་འབེབས་དངམཿེདོབརླབ། ག༽ པདྲ་གིང་ཤིབོི་ལསྱ་བདནས་འྱབངབ་བཅས་སྩ :༨། དཔའདདྲསཁྱི་མཐའིདམཆེ་གདྱ་པག་ཡབྱ ངེས རེ 


༩༩ ༠༽. 


¿,།ལྟར་དབང་བསྒུར་ཐབ་མེ་ཐུན་མོངམ་ཡིནཔ་ ལེགས་པར་ཕོབ་པའི་གཏངརགདང་། ཡར་ཡངོལ་སལ་གདལ་བད པའི་ལོ ལཿཔ། དེལ་འདིར་པླ བདེན ¡དཔའི་ཐབ་ད།ེར་། 


ར་ 

ཀ- ། (` པ་ ཡོས ལ་ར ཏའ རི ཛལ འིལ ༩ 5 ༧གར་ཏ 

ཀློང་གསལ་མཁའའོའི་ཧཱིང་ཐིག་གི་ཆ་ལག །རོཡུཔ་དྲཾ་ར་བ་མཏདྱི་བོ་ལབིདདམ་ལྡན་སྙིང་རོར་བཀའྩམའི་སྟེང་ནས་ཐབ་ཁྲིད་བབོ་བ་ཕ་ལ། ཐུནམོང་ཕྲེན་འཛྲོ་བློ་དྲ་བ།བཞི་དང། ཐུན་, 

མིན་སྔོན་འགྲོ་་པས་སེ ངེབ ཚོགས་བས་ ཛང་་ ཤཱབྱ་ཡེང ༢ ་ ༣ ་ཡག་དང་བཅས་པ། འཁོར་འ ཚེ རུད་པསྣ་ད ལུ དྭཉིཡོ། རྒྱ བྲ།དབ་པ་བྔ་ོ་འང་འ རླ ་ཤླས་འྲཔ། ལ འྱ་དྔལ།༥ 
¦ ` ཙོ ‡ \ 


¦ 
རཾ 
༡༢༩༤ 


༦༦༡--༡༤༤) ༤༡༨༡༩༩༡༨ ༦༡༩༠༧ལས༤༧༨-༩༩༧༡༨༤ 


ོོོལལོཔྨཔོ་ང་་་ལཔ འོལ རོའའིར་སལསས་ བསོ་་ར་་ལོ་གྲོལ་སོགོལ་ལོལ་བོལ་ལ། ཇོ་པ་གོ་གཞོའམཚ 
མཆོག་དེེ་ནས་ཀྱི་སྱན་སྲར་བསུགས་སྦྱང་གི་སྙིང་པོ་ཡར་ལག་བདུན་པའི་དོན་གསལ་འདེབས་བཞིན་བས་ང་དའི་ཇྡེས་བློས། བས་མགོན གནབས། མཐའ་ཏན་དང་། 
རྣྲས་ཀྱི་ཧཱཿ ༨། 


ཡི པིན་རྲབས། རམྲབ་འརེན་ངང་"* 
ཁེས་ 1 ཞིན་བ་ན་བདྱ་བསྔའ དྡེནས་དཔང་དངོས་ཡྭ་པ་བ།ུ་དྲ་བགས་ཡྲན་ཏན་བྲོན་ལས་ཡངས་ཇོགས་འདྲས་པའྲ་བཞྲེ་དབས། མཐ་འ་ཏན་ད་ 
རྩབདྱ་གུར་པ་ཡེ་ཤེས དབབ་པའི་སོགས ཞིན་བརྟན་པདྱ་བསྔརེས། ན་དུའ་དཔས་ལ་དུ།་དམགས་ཐོནན་བི་ལས་ཡོངས་ངོགས་ཁ ཨང སེ ་རས། ལབ ག་ 
ཀཀ }]}ྣླྣྣྣྣྣ་ོ་ 
ཌྫ.།པ་ལས་བདུད་ཙིའིརྒྱུན་ཛུང་བས་ཁྲེས་དངོག་ཞེན་ཨིདྲེ་ས་སྱདས། འཇའ་ཕུས་སྣད་སྟོད་རྒྱལ མི ལོ ཚད་སེདྷན་ངའི་རང་ས་འཆེཡེད་ 
2 པྲརྨབྲཱའྲིཀདད་ཝ ཡབ་ཡུམ་ཨི་པའྱེ་རུན་པྨ་རབ་སེམས་ཅི་རང་བཞིན་དུའྱབིལ་བའི་ཚོཆངས ནྭ་པརབ་ཞགཅིང་ཕྱང་བསང་གག་ལོ་ཙོལ་གྱི་དྲེ་མ་དག །བརོདམེ་དྲན་དའེ་ དྲ་གཱ་པཚོཿ དཱ 
ལཧིད་དེསི་ དོེ་ ༦ དད ི་ པ་བ།མང་དོབས། 'ྭ དབང་བུར་བནི། ཚེ་ལྷ་ཧལ་བའྲ་བུགས་མཆོག་འགྱར་མེད་ཨེ་ཤེས་ལྔ་འེ་དད་ 
ྡརིའི་གསུང་དྭ་མིན་པའི་ངེས་ཤེས་བྱ་སེད་མངོད། ཇཱིཿ བདེ་གཤེགས་གསུང་སོགས། གསུམཔ་ཐུགས་ཨི་དབང་བཙུར་བཞི། ཚེ་ཝྭ་ཧུལ་བའི་ཐུ་གས་མཆག་འབུར་མེད་ཡེ་ཤིས་ 


ར སཀྣསསྣསྣསྣོ་་ 
.༤---༤-----༡-----¬-༨༡༤༤༧པམས་༢༠༤༥༩ 
(འ༩༩གཏས༡༧༠༠༥༨༨--༡༡༩༨༤༩ ༡༤༡ 


སྐྱར་གྱིས་པྩན་པ་བྲད་ཅི་འི་ཆུཆྒྱ་དྐ།ཏང་དབད་པྷཱབ། དབང་དངོག། རྗེས་ཆོག་བཅབ་བྱ།། སཐགསུབ་བར་ད་གུརྐསེལཅི་རིགས་བདྡག དགྭབ་ཝ་ོས་མུ་ངོདཔག་ལེ ཝེདཔའི་ལས་བདད་ བང་ཆོག་དང་བཅས་པ་འཆི་ 
ཁྲེ ད་བྱཅད་འདེན་ལྟར་དབང་བྱུ་པ། དབད་དངོས། ༥ ལྷ སིི ˆ ཚན པས་དད་བེལཔའི་མན་ཡེདགབམམང་་གཏ 
ཀླ གཞུངཟིནཔས་ཉར་པ། བསྟད་པའི་མང།།ུ་དབ་ཁད་ལསདས་བླས་པ་གྣཤུད་ཝནྲ་མབྡས། ཆས་པུང་ཏྲིད་བྱིདབླ་ཟུས། བྭི་ཟ་ཉིད་དང་ཚེ་འཇུགས་བླབལ། ཚོནམ་ཟླ་མལབ་སྐབ་བཟར་རིག་ལེདོར་ལ་གདང་བ་ནོད 
£. པོ །དབང་དངོས་ལ། འོ། ནམ་མཁའ་དང་ མཉམ་པའི་སེལས་ཅན་ཐམས་༦ད་གནས་གབ སའཆེ་བའེ་འཇིགསཔ་ལག་སོལ་གེང་། མཐར་ཐུག་འཆི་ཆེད་མགོན་པོའི་གོ་འབངལ་འཐོ། དཔའི་མླད་་ 
པ་. དུ་ཟབ་མོའི་དབང་བ༔ པྱུར་བ་གསན་ཡ། ད་པར འཔགས་པའི་གདམས་པ་ཉལ་སསལེ ལེན་པར་བ གྱིའོ་ལརྨམའེཕན་ འདོད ཏུ་ལུག་བསམ་ཡིད་ལ་གསལ་བཏབ་སུ་གས སྟེ་བ།སན་པར་ཞུ། དའང་ནད་ 
དུ་ཐུཔཔའི་སླེབ་དཔོན་ཝེན་པོ་ངཱཛ་པོ་ཡཾས། བདེ་ག། ཤེཔས་ལམ་བསྟན་འབོ་བ་འདྲེན་བར་ཅས ཨུདཅིད། །སེམས་ཆི་ཉབས་ (ཉནམི་ལི་རྟེད་པ་གང་ཡིན་པ། །མམདྡེཧ་དདྲ་ཡེས་ཕིཏེདྷ 


ཙི 
སས 


པཔ་ 


བྡོ རྗོདཔར་དཀའ་བ་དེ་ཉིད་ལགཉེར་ དམསཔདམང དདུས་དིད་ཕོརོདདསཔན། བའྙིཏན་འྱབུདྲ་བད་པརཅནྱོ་སིསྣ་སབསྱ་ཕེས་ཏེ། ཐོག་ཡར་། 
ག་ཆ ཆོས་སྔེའི་སྙི འེསང་བཛམ་གཏན་པཕབཔད་མཛོད་ ཆ> ` ཚན་བདང་ཞད ྫརརེེེི་ ཅན ས་སལ་ཉེ། དཡད་ 

ཏཱ འབྱུང་གནསསུ་གྱར་པ། གང་བགགིས་གར་མཆེད། བ་ས ལའ ` འདལཐོག་མཐའབ་དུ། དག་བདགཉིད་ཅན་ རཱ 
རའ དུ་བཞུགས་པ་ལས། ཤོག་ཡད། བདག་ཡབཕུམ་སྲས་གསུམ་ལས། ཕྲི་ལཾས་དངེ འཛ མབར་སལ་ཡསའ། འདི་ གཞུང་ལས། མྱི་ལྟད 

ཚུལ༔ _ སྐལ་ལྡན་དོནནུ་བདག་པིསབསྟན གོས་བསནཿ ཟབ་ཅིང་དདོས་གབ་མུར་པའེ་ལམཿ སི ཙསསུ་ལན་པས་དའིཆེདའྲགའཿ །ལ་བའམ་དོད་གཏེས་པད་ཟུབསཿ༔ ཁེ ཤེས་སས་བྲསགས 
པར་མཛདཔའི་འཆི་མེད་ཚེའི་དབང་བསར་ཐབལེབསུབ་པའི ཤྱེད། ` བདབནེ་ཡིས་བཅི་བརའ་བ་ས་རིག་འདིནགཅུད་པའྱ་ཕག་བཤེས་ལསངི་སྟད་བྱབང་བབཞིན་སངནས་སུབ། 


ཌུ 


2 


ས་སྣང། ཐ།ཐུ་ 
རང་རམས ཨིརེག་པའི་ངོབོ་ཨོ དཀར་བོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འབྲོས། འཕགས་པཡཆོད། སེལས་ 


ཉིདྲ་བངའོཿ འདུས་དོན་བྱས་ཡོངསས་གྱུ རཔ་ལས། བིདབདགསས་གཅོས་ པནབདས་བཞྐན་བཅངའ་ཡ་ཤས་དཔག ཟད་བསུ་མདོགད ཀའི་ཟ་བ་ར་དཀར་བ། ཞལ་གཡསཀེདའ 
འདྲ་ཨ་ཡདངས་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་གཏིས་མཉམ་གཞག་གི་སྟེངན་འཆི་མེད་བདུགཅིས་བཀང་བའི་ཚེ་བུམ་བླང་དཀར་པོས།ཁ་བྱསན་བབསམས་པ། དངྱ་ཡིཆས་ གོས་ཝ་དང་རིད་ པེ 


ལ་འདིའྲིརེས་བློས། ཚེ་བདག་ལབ་ཡུལ་སོགས་ལན་གསུག། དེནསདབངགི་གཞི་དགོདཔ་ཡེ་ེསཔ་དབབ་བའྱི་བིརྦ་ཁེདརདྡ་རམསྦ་ནོ་གསུམོ་ཀྲདདབྲ།ན་པད་ཡིགས་བ་འདྱིེ་བ།ཅིག་ཅུ་ 
སྒོམས་ཤིག །ཏཱ་སྔགས་དད་ལསབུལ་ཆིཆུས་བཀད། བ་ནབམསཔའིངོ་ 


ཐམས་ཅད་གདོད་ནས དག་པྲསོས་བལ་འོད་གསལ་སྟང་པཉིད་སིངང་ལས། ཟླ 


ཌྷ རྣམ་པར་དགུཔ་ཡེ་ཤེས་རང་སྟུང་ལས བལ་མེད་ཁང་གི་དབུས་སུཔྱདཱ་ད་ཐ་བའིབ། དན་ལ། བཅུད་རྣམ་པརདག་བསྣང་སྲིད་ལྷའྱི་ཕགྱ་ཧར་བ་སུབ་བའི་མདད། 


ཅན་མི་དོན་བས། ཆུད་འདུས་ལོདསསྱུ་གུརབ་ལས་པྱར་དཀརཔོ་་ པོ་ཨཾ་ཅེས་བཙན་པ། དེ 


༨ ༠༽ 
ལམ ༤༩༥ 
༡༨ 


ད་ 
༢ འསང 
༡ 


པ 


- པལོ་ཞུ་བཞིས་སྣང་སྟོངའོད་ཟེན་སཱ་ཝྔ་ཕྱེབཕྲག་དག། འི་བོངནབཞུགས་པའི་མུར་ ས་གསུལ་གཞི་གནས་གཟ ལུལ་། ། 

ཤོ དུཿ གས་ས མཚ ཤུག འགེས རི ཞབས་འ ་ འུ སབཔའི་ཤིབག་བཞུགས་པའེ ྩསལ་བྲ་སསདབྱརད་ཡོར་ 
བཅས་པའིཐུགས་ཀཞས་འོད་ཟེར་སི་སྣདབ་ཆོས་ཅི་དྲངིངས་འགེངས་པ་འབྲོས། གས་པ ལེདཔའིཐུགསྤྱརུད་བྱས མཱསྦབ་ 
བཅས་པ་ཐལས་ཅདདད། [དཔར་སྙེད་ཤོགས་འཇིགཏེན་ཧིཿབཟས་ཡོ ནཏ ཞ་ཏནད་ གཏུཔད་ ཐིད ན་པ མནསཿཅེད་ = 
སང་བ་གསུག་གྱི་བིནྲ་རབས་ཐམས་ཅད་སྣུ་དང་ཡིག་འཐུ་བ་གཝ་ཚན་ཅི་དཝ་པ་བསསྦ་རིས ཅར འབབ་པ་བཞིན་དྭ་སནྲ་དང 


རཱ པསྦྱརུདྱབིནྲ་གིས་བླ་ཟབས་པའི་མོས་འདྭན་མཛོད། འཁབས་ཞའི་ཇས་པཅ་ །རྣསདྱངམའོབ་ཁས། ཙཿ རངྱ་ཙཱདཔད་ཆེན་ཁོགོས། ཅིརྐའེཁག་དད། །ཨམཱདཌེ་ལ། བཛ་ཡྭ་ཡུཊེགཌ། 


ཕཱགསེམངདུབརྔོད། ཡེ་ཤེས་པ ཙིར སུམ་ལ་བཏན་བདྱབུས སབའིམོས་པམཛོད། བཛ མདྡོཇེཿྭ་གམུབཞག །དེ་ནམས་ཉིས་ 

¡ དབང་གིས པི གཞཤིའ་དབངལ། ཤུགསཔའྲི་སོ་བ། སས་པསནསཔམཡོསབརངོ། ཞིབ  ་ གྱི་དོ་པོ“ ད 

༼£ ཡ་ཤེས་ཅྱི་བཅུད་དུ། བོར་བཞགཅིངདབངབཡུར་དན། སསེྲྷ༣ཾྷྣྷྣྭྲཾྲརཌ ས་པའི་དབང ཐོབ། མགོས 
༩ བཅུད་བཅམ། གཉུག་མའི་ཐིག་ལེགསས། ཇུས་བྟ་ ནཔྲ་དགགིཙ་བང་ དཱ དྔྗེ་མལ་པའྲི་མུའི་ས་བ རུད་ལ་བྲུགས་པད་མོས། ཁུ ཨཿ བྲཀ་ཤིས་བུལ་ 

{ པཔ་སྐོགས། ཨོ་ཨྭམཱ་དཌ་ཇོ་ཕཉི་ཡེ་སྣཧྷ སྐ་བ # སྱེཕོར་བཞག་ ཅིང་བུབ་ཅུ་སྟེར། ཚེ ༔ལཱལང་བོ་ཁྱངྡ་ཝའྲི་དངས་བཅུདདྱ་བིངས་ཐུག་ག་ལ ཝའི 
བདེབ དེ་སོེ་བཅདྱ མངསི་ལལྱི ཞས་ བསད་གཡོདྲ་༢པ་ ཐགབ་གཏོར། གསུང་གསདབའི་དབངཕོག། འཇི་བདག་གི་བདུད་བཅོལ། ཅུད་བཅོམ། དགྲལགས་ཙི་ཐི་ཡེ་"་ 


ལས་བ - སུས་ལ་བཐུདདད། ཐ་འདཔཝ་ཝཝ་་ཤ་ ཤས 

དྲ རྡོ་རེ་ལངས་ཕྩོད་རྫོག།ས་སླུ་འེས་པོ: རྒྱདལ་བླགས་པད་ཡས། ཚེ༧དཔ་གས་ལ། ཨཱཿ པྨདྨ་ཌྷཱཏྨ་ཛསཾགས། 

ཙཾ ནྷཱ་ཡི་ཨཱ་ཨུངྟནཚེ་ཛཱུཿ ཌཱཀ ་ཨ་ཧཱིྱིཉ་ཨཱཿ མཐིན་པད་བཞགཅིང་བརུད་ྩེ་ཡྱིན། སྲས་བཇེ་ག་རྟེནད ཱ ༠ ཤིའི་དཱངས་བཅུད་དཇུས་པའི་ཚེའི་དིལ་བྱུ་མུང་བས་གཉིད་མཐུག་་ 
ཐོཔ། ཧོན་ལོངས་པ ཅོམ། ཡིདཔདི་ཆེན་དངས་མའེ་ཐིག་ལེ་གསོས། མི་འབྱར་རྟགཔ་གཏུད 


© 
པིར་ 


བོནྱརུད་ལླ་གགས་པརམོག། ཚོ་ལ་ོགསལ། ཇི ཚོ་བྲབདྨ་ཟ་ག་ཁོགས། ཨོཾ་བྲ་ང་ཁྷོཧྷ ་བྲ་ཙི་ཕྲཿ སས་ཧི།བྱིཏཿ བྩོ་པོར་པཤག །དེནས་ཚོ་བཅུགས་པའི་སདདྲུ་གོབ་དཔོནོ་" 
དིམ བདངབཅས་འྱི་ུགསངྦཞགསདེརྱལ་གསཁི་དབིའ མནང ཤམཆོག་དང། སིི 
ཤཱཾ།ཉམས་འཁྱམས་པར་སྟོར་བ་ཐམས་ཅད་བཀུག ལྡེ་བརྒྱད་འབྱང་བོས་བརྙུས་པ་ཐམས་ཅད་འབྲོག །བརྟནགལོའི་ཕྲེད་ཤི་འིཚོ་བཅུད་ཐམས་ད་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔའི་རྣམ་པར་བསྡུས། པ་སྤངི་ཕུ་གནས་སིབ་” 
ཚཾ བཐིམ་བར་ལོས། ཨདའདར་གསབ་ལ། ཨོཾཿ བཅོས་ལན་སྙུ་ལི་འོད་བེརྱ་གིས༔ ༩ སྔགས་རྣམས་བཟླ་ིངཆོ་བཟུབ། །དེལྟརཱ་ཁྱངཆེནདང་སྤུལ་པའེ་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཁྱིསཚེ་བཅུད་”' 
བསུས་པ་དེ་ཉདྲ ད་ད གར་ལགཏེནྡརོརེ་དཀར་པོལ་ཝ་པལྷེལེ་བར་ཐབས་ཤེས་དངས་མ་ཉི་ཟའི་གྭལའི་ནང་དུ་ཨོ་ཨཛཛི་དང་། རན་པོ ད་ལ 
ལ་ཐིལ། ང་ ཕྱག་མཚན ལའི་གོཆབསས་ཤིང་ནོ་ཚེའི་ཁོང་གསེངརྟ་མཆོག་དང་ཁྱང་གི་ཇུལ་གྱིས་གཏམས་པས་བརད་ཉི་སཟླ་ྲལིརྟད་བར་གྱརཔརམོས། མདའ་དར་གནས་ཁྲའམ་པྩི་བོ་ྱ་ཅ་གམ་དུ་བདག ། 


ནཱཕྱེད་དབད་སཔས། 


ཐ་ཟམ་ 
© 

© 

| ཧཾ 


།དེ་ཐོའི་ལྷ་ཚོགས་ཨུན་ལ་ཕྱག་འཛལ་བསྟོདཿ །ཨལ་ལ་ཏོཿ ཤེས་བརྟདོ།སྤྱི་ཚཱཾཿ བདེ་གཤེགསྦྱཿལ་བ་འཁོར་བཅས་དགོངསཿ ཨུདརཔདཅསཏེཿ བདག་དང་མཐའ་བས་ 
ཝཾ སེམསཅནྭསིཿ ཉམས་སྟོངསངདསྱྱརསས་ཐོབ་ཤོག༔ ཐབ ར་པན་ཐལས་ཅད་འྲ་ཐུབ་པད་མངོདཿ ༦ས་བརད། ཅཱཾ་ཧཱིཿ ར་བའླ་བ་མ་སོགས་ཅིས་དབང་བངས་ས། 
| ཤཱ།གནང་བ་ནོདདོ། །དབང་དངོས་ལ། འདིད་མགྲོན་པོཆོ་དཔག དཔ་དངོས་སྲུ་གུབ་པའྲེ་སོབ་དཔོན་ཆེན་པྩོ་རམས་བིསྱ་ཅུད་ཛུང་ཐན་ངག།གི་དགོངས་བབྲཀལ་བདྡོརའིཚློ་བུབབའི་གདམས་གེ་་མཚོལྟབ་ 


_#ཌ།མཆིསཔ་ལས། ད་ལམྱ་སྙིས་བསསུ་བབས་པ་བདིནི་པོད་ཁམས་ཡྱོབ་པའི་མགོན་གཅིག་མྲ་ ཝུརུ་ཕླད་ཐོད་ཕེང་ལ་ཡིས་མདོ་ཁམསནམ་མ་ཁའ་མངོའ་དྲ་རོ་འབངས་འདུསཔྱྱི་མཚནྣམསལ་བཀའ་འདུས་ 


༄། | [ཧཱུཾཿ ཚེ་ཡི་སོགས་ཚེ་བགུགསྱབ། ྣ ཏ་ཐཱ་ག་ཏོ་བི་ཤཱ་སོགས་ཀུན་ཡད། །ཨོཾ་ཨྭ་ཧཱར་སཾགས་ཞབས་བསིལ། ཨོཾ་ཱ་བཛྲ་དཱག་དྷུཔེདྷཱཿ སྐགསཔཤི་བྣལ་ཅིསམཆོད། ཧཱཿ 
,།ཡྱོགས་བརུའི་ཞིང་ཁམསམ་ལུས་འདྭས་པའི་གཏོཿ རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཡུམ་ཆོགས་སྡྲལ་པར་བཅསཿ ཉིད་ལས་མི་གཞན་འཁོར་ཙི་གྱུད་སྤྱལ་པ༔ དབྱིངས་ཅི་ངང་ལསམི་འདའ་དམཚེ་ག་ཅནཿ 


489 


ཚོསྦྱྱི་ཧཔཚོའི་ཆོས་འབོར་བསོར་བའིཚོ། ལུང་མན་ངག་ཐལ་སཅད་ཅི་ལ་ངཞུན་བཅུད་ ས་བ དུཊ།།། 
ྲགེཾཾེཾེཾ}ཉླྒར 


ཐ; འཛེན་སུ་དུབ་བཙད་པོའི་རམ་འཐུལ་ཚོདྲ་བལ་དུས་བབས་ི་སྤུལ་པའི་གཉེརཆེན་ཨྩོ་ཧན་མཆོག་ཅུར་བདེཆེན་གྲི བས ནདང་སཞས། ནཱ ག་གས མབདགའོང་མམ་གོནདོང་ 
ཌི འཆངཆེན་པོ་མཚན་པརྔོད་བར་དཀའ་པ་དེཉིད་ལ ་གཉེར་དུ་གཏད་པར་མཛད་དེ་རིང་པོར་སོན་བ་ན། སྤར་ཡང་དཔྲེངས:ྱིཌྫ་ ཚེ་སྤུ་བརྡོ་ྲ ཏྲེ་ཕེང་པའི་རོས་ 
པབ སྡེའི་ཐོག་ཡར་དགེ་བཚེ་བདག་ལབ་ཡུམ་སྲས་གསུབཧྱ ༡ེ་གྲབྲ་པརྩ་་བ་ཙོམ་ཡལ་ ལྔན་གྱི་ཧཱི ང་བྱངདྲ་དུ་ དྲུ་པལ་བར་མཛདཔ་འབུངཕྱི་སྨྲ་བརྱུད་གྱི་བྱངཏུ། ཞདྷསུབཡཱང་གྱི་བངྲ་པ གསང་བྷུ་བམཱ་ངག་ 
གྲི་ཧུང་བུ་གསུམ་དུ་བཞུགསཔ་ལས། འདིངནང་སྒབ་མུང་ཿསནུ་ལོ་གའི་ ལུགས་ྱི་བངཝ་ལ་བཏནཔཏྲེ་སིན་ཕེདབི་དཔ་སྟེ། པ།ཤུང་ཝྔས། ཞྭར་གྤུཁརྨུ་ངསཱགས་དབྱེར་མེད་བར ལུས་ཀྱི་དྱིལ་”| 


།འཁོར་དང་བཅས་བྱ་ ཟབ་ཅིད་གནད་ལན་གསང་པའི་བཅུད༔ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ྱི་སྙིང་ལ་ཕུར༔ ཞེས་བསྡགས་པར་མཛད་པའི་སྤིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བགྐུ་ 


དྲ་བབ་མོ་སགས་ཉིས་ལཛ་མས་སྱན་ 


ལེ ཨུན་འདུས་ཅང དུང་དུ་དབང་བསུར་སྩེལ་པད་གསོལབ་འདེབསབ་འདི་འྲེ་རེས་ཊྫོར། བདེ་ཆེན་ད་གེས་བར་ཅགས། རྱུད་སྱོང་བའི་སྲད་དུ་བྲོག་ 
མད་གུན་ཛོབ་དཔི་གས་པ་དང་བཅས་ཕའི་བད་ཆུབཅུ་སེམས་བྱསད་པ་བདིའི་རེས་རྩོས། བདག་དང་ལཐའ་ལས་སོགས་གོང་བཞིན་ལན་གསུམ། དོན་དས་སི་དབིངས་སྱུ་ ལེ་འགགས་གནས་དལེགསའཕ་ 


ཤཱ ལ་མངྣལ་ཡུལ། བླམ་བདེ་གཤེགས་གུན་ 


རྣམས་གདོད་ནས་གུབམྱ་བོང་བའི་དང་བཞིན་མཐོང་བའིདཔི ས་བྲ་པེད་བའི་སེམས་ཝ་བྱསེདཔ་འདིའིརེས་བོས། །ཨེ་ཨ་ཧོ་ང་མཚ་ད་སོགས་ལན་གསུམ། དབང་གི 


༩༡༤“ 


; ༥༥ ¿/ སགྲུབ་ བ་ ཚམས ༣ ༡ 
དྣདྭདད་འང་འྱ པ་རྩ་ཏདྲ་ལལ 


པཉིད་གཙོ་ཕོརྩ་བས་ཏེ་བསུང་བའིེ་གོས་འདིའི་ཛེས་ཟློས། བུ་མེད་ 
དུ་བཅུང་བརབགེ༔ ལན་གསུས། དབང་ 


ད་ད 


དསགིད་ངོ་བོ་གནས་བྱ་རར། ཡོདཱ་ཏན་ཡར་འཕེལ་པུས་སྐབས་དགོག 


ལྡན་དུ་བྱ་དགོས་པས། དེའསཱད་དྭ་སོམ་པ་གསུམ་སསོད་བ 
རོ་ཐར་དངྱ་བང་ཆུབསེན་ས༔ རིག་པ་འཛོན་པའི་སུམ་བྲ་ནམསཿ ཡང་དགེ 


གསང་བའི་སྒེར་ཞུགསརནས༔ བུང་ཆུག་སྙིང་པོད་མཆིས་མྱི་བར༔ 


༦ 


།ཏིཏབཛྲས་རྡོ་རྗ་རྱཐམ་སྱི་ཕོརཕཤག །དེ །དྷེནམསྦྱ་ཅེས་ད སདབང་གི་སྔོནོ་དུའཐོ་བ་ནམས་གྲུབ་ཞྐས། ྣ 
ཤོ 8 


དངོས་གཞི་ མཔ་མྦྱོད་བྱེད་དབང་གཞེའ 
དངཔ་ཐུམ་པའི་དཔང་བསྡུར་བདེ། སར ར;ཇ༦ 3༥ 
ཤཱ ཁྭང་དུ་ཐུམ་བཅུད་དིག་པ་འགྱརཡེ སིང 


༄༅༅༅། 


ཞལ་ཡས་༢༥ 
དཚེ་བཅུད་ི་སྟི ངཔོར་འཁིལ་པྲ་ཐོགསསརྡ་རེའི་གཏོར་བུག་གིཚོ་ག་ཟིན་པར་མོས། ཐཡོཿ ཨུམ་པ་དབིངསྤ་ཤེ་སོགས་མཐའ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾིབྲབ་ ཨཱ་ཨུརྷཱ་ནཚོ་ 
-ོ དྷཱ ཤུས་ཨུད། སོགས་པ ོམདཔགདགསམོ། དེ་ལྟར་དབང་བསྐརབས། སད་ །ལྐབས་རྭྭཱབ་ཡུས་ཀྱི་འཛེ: གོ་ཡུངས་ནགཏོཿ ཡོངས་པ་ལ་ཡི་ད་ 
4 རཱཾ་གཏོན། ཕེཤེས་ཝ་མངོནདུ་བྱེད་ དུལླ་ཐགས། ཡུས་སུང་སོངཟུངའཇུག་ལུ། ལ་པ་པྣཱའིརྡོ་རེ་འགུབ་པ་བིན་ཡིས་བླརབས་པའོ། 
2 དན རཾ བཀྱི་ཧུན 


།གཉིས་པ་གསང་ 'ཝེ་དབང་བསྐུར་བཞེ། | 
ཐོད་པའི འེ་བྐུ དཔའི་བཅདདཔོ་ རོ་གཉེག་པ་ལེ་ལ་བཤག་པར་ཐོས། མོཿ ཞཱམ་ཡབ་ཡུམ་ཁོགས་༥ཤ (ཤས་གོད་བཊ བཞིན་མཐའགལ་བུ་༥ 


དཔྱུར། ེལུར་བིནཔའི་བདུདཅི་ཡསིནཔ་ནས་འཕེལ། ཐསཅནངགང་བསབདེ་སྟོང་གི་ཕེ་ཤེསྦཅུདྱ་སེས། རྨི་ལམ་ཕྱི་གནས་སབས་རླུང་སེམས་འདུས་བའི་ཞེན ་ཕ་བརླུངགི་དྲི་མ་ཕྱདསས། 
དགྲ་གགས་སྟང་གཞོམ་མེད་གསུང་གི་དོ་ འགུབ་པད་ཟིན་ཆིས་བདབས་པའོ། །གསུམ་པ་ཤེས་ངབ་ཕེཤེས་ཆི་དབང་བསུར་བི། མེ་ཁོང་ལི་ཁིའི་དིལ་འཊ རྭ་སིང་གར་འཞག ་པ་ལས། 
༩ཊ།དི། གས་ ་དང་ལང་ཚྩོམས་པའི་ཤེསརབ ཝ་གསདབ་ཡེ་གེས་ལིའ་བཿནྱྭཐབ་ལ་འཛུ་ཤེས་གསུབ་ཝྡ་ཡིས་འོལ པད་ལས། ཧཱཿ ཝཆ་ལྡན་ཙནྡྲ་སོགས་ང. ཝགག་གོང་བཏྐིན། དཾ རདྲ་ཕས་པད་ཕྲས་ 
¿། བབས་དངམག་བཏད་ཅི་དགའ་བབྱར་དུག འྱང་དང་ལུགས་ལགགིས་འཕོེད་དུ་བཏད་པས། གཉིད་མཐུག་གི་གནས་དབས་པ་དི་གཔའྲེ་ ཏོག་ ་ཤིནྷ་ཧྭཕབ་བིག་ལེའི་དྲི་པྭ་པ་་ས། 
ཡིད་རང་བྱུད་འོད་གས ཀསལ་རིག། 'སོད་ཐུགས་ཅི་ ར་འཆར་བངྲ་པིན་ཤིས་བརབས་བའོ། །བཞི་པཅག་དབང་བུད་བ་དི། ནངྱ་བུང་དྡོ་རེ་སྟེམས་དཡགེ་ལེང་གི་བ དའི་དཔེས་མཚོ པོད་ཅི་ཀ་ དོན་ཨི་ 
ཡེ དཾ ཆར བར་ཤིན་ཅས་བའཟས་བའོ། །བཀེང ཚོག་དབངབ། ཧོཿ ིངས་ཡི་པོའོ་སོགས། དེ་ལྟར་ཤེལ་གོད་དྲི་མ་མེད། ད་པྲའི་དིངས་ཙི་ངོ་ 


5 


ད 


༈བོའམ། གནས་ལུ ས་རངྱ་ཐཱད་དེག་པ་ལ་སྣ་ངབའིེ ་ཚིས་ཡེ་ནས་པཤོས་ཤེད ཞཐུལ་ཡྱོང་བའི་ལ་དག་སྟོང་པ་ཉིད། ཤིལ་བྤོར་ཡེར་གསལ ལ་བཞི་དྲའིངསྦ་ཀི་དང་ 
(།གདངས། རིག་བ་ཡེ་ཤེས་ཅི་སྣངཆ་གདོདནསམ་འགགས་དིང་ལྷན་ཁེགགྲབ་པ། དེག་ཉེས་ཡང་གེལ་དང་ཤེལ་འདྡབ་མི་དདཔ་ཉརྩཿ ྭ་ཐུངརསའངོག གཉོག པལས་བདང ་པའི་ཟུང་” 
་ོ འདུག་གི་གཤིས་ལབུལ་ཏོག་སང་དུལིགས་ཅུངང་འོམཚནམ་དང་ ཐོགས་སུ་ངྩོ་་ད་པས། རྐཏྱཏྒཝཱ་བཤེསྭ་བའི་མཐལ་ལ་ཆགས་པའྲི་ ཕ་སཱངས་ནས། གདོད་མའི་བཞུགས་ཚུལ 
བཞིན་ཉིད་དབིངས་ཀུནཏུ་བཟང་བོའིནང་དྲསཐོ ངབ་ལེད་པ་མཐོང་པས མ་གཉིས་མེདཆོས་ཟདཆེན་པརེ་ཤིདས་བླ རྲུབས་པའོ། །ལྔ་པ་མཐའེན་ཚེའི་འབྲང་ཆསྱི་དབང་ 


ར་པནི། ཆེ་འབད་བ་གམམ་བབྲ་ཀོང་འྱིལ་བའི་ད་ཁསྭ་ཡི་ཕྲ་བད་གཞལ་ཝེད་ཁང་རང་ ན་པེའི་ལོངས་ཧཱ ་པཱཾད་ཤྱི་རྱན་བཀོད་ཆ་བཅོས་ལུན་ཁྲུ་བའང་ཆས ་ཨུ་རྫོགས་པའིནང་ཏུ་. 


གཔ་གེ་གན་དོན་གྱི་ཡབ་གཅིག་བླ་མ་ཚོདཔགམེད་དང། ཡུག་ལ་མྷ༔་་གཏིགསུམདཔའང་གདངས་ཅུགས་གྱི་ཡ་ཡཆོས་འཕགས་པ་སྤན རས་གཟིགས། བཀའི་ཕོཉ་ཱམཆོག་" 


ཟཐི ལབ 
¡ ༣2 


༠༥༠--༠༠༡ར༣ཝནས༧) 


ཐུགས་ཀ །ཞྟེབནཱམསནས་ནྡོར་ 


ཅལ་པོ་ལ་ ང་ད སྱ་བེད་རོ་རེ་འི་ཁོ་པྩོ་ཁུང་དང་བ ཆེ ས་པའི་ལྷཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས དམ་བྱསཔ་གིང་གསལ ་བ བཏ པཔས། དྲེརྣཾ སྦ་སྱི་སི་པོ། མཐྲིན་པ། 


བཞིའི་ཡེ་ཤེསྭ་ཧྱི་བིན་རབས་འོད་ཟེན་དཀར་དམརམཐེང་སེ་ད་སྲི་རམཔ་རིམ་པརྱ་ཧོན། ༼ྱེདརང་ནམུས་ཅེ་གནས་བཞིར་ཐིཡ་པས་ཡུསངག་ཡིད་གསུམ་ཚྭ་ཧོལས་དང་བཅས་བའྲི་ད་བ་པ་དག ། 
༡, སྱ་གསུངཐུགས་པེཤེས་རྡོར་བཞིའིཤིན་ཆུ་བསཆ་ལ་རྫོགསཆུད་ལ་བུགས་ཀིང་ཐོབ་པར་ཡོས། ཧཱུཾཿ ཚུཔའྲི་བ་མསོགས་དཔོས་ཐུབ་ལེཏཆོག་བཅོད། དེ་ལུར་དབང་བཀུར་བས་ཚོའི་ཆུ་ 
£ ཚིགས་རྣམས་འོད་ཕེར་༠ེ་གོང་ཕུར་ཞུ་བཟྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིཡ་པས་འཇི་ཕེད་རྡ་རེའིསུ་ཐོབ་པརམོས། ཡཱར་ཡང་འཁོར་འདས་དངས་བཅུད་འདུས་པའི་སིང་ ལེར་འིལ་བྱ་པདྲ་པཱ 
༢ །ྱིའེཡ་བུདད། གུབ་པཔི་བདུད་ཅིདངས་བབི་དགའ་སྟོནཤལ་བསོྱཚུལདྲ་བིནཔ་ལ་ལངས་སྱོད་པསཚ་དབངཕུན་སུམ་ཚོགས་པའྲི་གལ་པ་བཟང་བ་ལྟ་ཅུག་ཊ་ོདཔའི་དབདདངལན་་ 
པན་མོས། ཧྷཱཾ། སྲིད་གྲིའི་དྲངས་བཅུད་གཡང་དུ་འཁྱིལ། །གྲུབ་པའི་དགའསྙན་སྤྱིན་པའེ་རྫས། །དངོས་གྲུབེན་པོ་འདི་ལ་རོལ། །རྟག་ཊཿཚེ་དཔལ་འཕེལ་བྱར་ཅེག ཿཡསཱ་ཡུནྟ 


ཤཿ འདཊནི་ཟབམའི་སྣད་ ངཱ གྲནས་གབསཚ་ཡི་ དངོས་གུབ 


མཐད་ཐུག་བདེ་ཆེན་ལེ 
ཧཱཿ ད་ཚིགསི་དང་ཤེབག་གི་ཁདཔར་བེས པྷ་ནམས་མདོད་བུས་ཏེ་སུད་སྡོམ་བྱསིད་དྒོལས་བས་འ དའིརེད། 


དེའ་རྗེས་ཟླུས། བ། 


:¡ ; རྟཀནཱ་སྲ ;། 


། །ནཚོ་ྡྲཾ་པུ། པྲུ ཧུཾ ཞེས་ཆེ་དེལ་དང དཆེ ཙེཆང་ཕྱིན།  ས་ཅི་ཞོགས་ཚ་བདག་ཡབ་སུས་པས་གཅས་ཙངྒ་མབ་སང བངབདང་འབེལ པའི་དབང་བསྲུར་ཐོཔ་ པ་ཡིན་ ཏེ གཡུངལས། 

ཡལམ་ ས་གསང་ས་པ་ 
པོས་ཇི་ལྟར་ཐོགས་ཕྱི་ལྟར་མྱྱད། རྗེས་ཆོག་ཚོགས་ནི་ཏྱི་བྲུབ་ལྟར། རཾ 
@ཾ ཡྱི་སྣོད་པ་ པ་དགཞོང་སོགསཅིན་རབས་ད དང། ༦༥. བསོདནསས་སེགསསོགས་བྱམབ་མཔ། ༨ ལ། རང་གཞུང་གི། ཛཿ བ།དོདནས་བདུད་ཅི་སོགས་ཅིས་ཆོགས་མཆོད་འབུལ། ཆོགསྔ་སནཔགིལེག། | 
བུ བྱུག་ཏུ་དོ པཔ ལྷུགམྭའི་མཐད། ཧཱུཾཿ སེམསཅན་དོནྲ་ཡིདནན་ཏུན་མཆོག་བྱ་སེད་དེཿ ཨི་ཤེས་ཐུགསྤ་རེ། ༥བདག་ལ་དགདསྐཊས་གངཿ མཆོག་དང །མོང་དངོས་གྲུ་ གུབ་དམ པ་ནམསཿ € 
རྨ )བདགའལ ལ་སྩའ། །ཞིང་བརྟན་པར་བཞུགས་གུ་གསོལ༔ ཀྭ་ས་ཝཀཿོཏྟཏྟིཿ་བྲཛས་ད་ དདོསཔུབ་གསོལ ལླ་ བཔན། 


ཕན་ཡོན བམཆོག་དཔྲ་ན་པཏིད་ཐུབབ་ལགུསཔས། 


ཐྭབས་པསིལ། བགི་བསོལ་ཤས་མ་ཅོདཆིངབ་ཉེད། མངུན་ཾ ¡5 ཅེ 1 ག་ཾ ༈ 


~. འཇར གང་2༡༡༩༡༠ཟླ 


པ་བཏོན་འཐུགས་དང་། དམ་ཚོགཔ་པང་བབ.ཝ། ཧཱོཾ་ཧཱིཿ བྱང་རུབ་སེལས་ཨི་སོགས་བ་མ་ཝང། བླ་ལོ་བོོ། ཤིས་པརོདཔཅས་གང་བདགོ། །ཆྩོ་བ་དོ་རེཐངཔ་འཅོབདག་ཡབ་ཡུལ་སསགྲསམྱི་གསང་་བ 
རྩ སེལ་་ དུ དབང་བཅླེ།རབ་འ། གམ གདགིནླགསང། བན དད ་་ ་ དྲ ས་པའི་མཐར། སྤྱི་བོའི་ཨོཾ་ལས་ 
;; །གགས་ྫོགས་རིཅི་གི་དུབ་ ¿¢ །དཿང་དངོས་ལ། དེ་ལ་འདིར་དུས་གསུམ་གྱི་ཆལ་བ་ཐམས་ཅད་ཅི་བོད་པ་གཅིག་བུའེ་ལལ་མཆོག།གཅེཡོ། ས་། 
རེ འགྱུར་རྡོརྡེ་ཐེག་པའབཀའསྲོལཿ ལྭ་བབ་མོའི་ གཉེར་ལས་བྱོན་པའི་གློར་ལའད་ཆྒྱད་ལུང་མནང གདངས་པ མབལས་པརནཅསཔ་ལས། སྐབས་སུ་བབས་པ 'འདིནི་ལ་ 
བམ་པོདམ་འཛིནཚོསཅེ་བོ་གགཅིརམ་བྱུགཉེརཆག ཆོས་སྐྱི་རལ་པོག གི ཆ་གཡུ་རྲགིངཔ། ལམ འྲབས་བུགིགཔློགིངས་སྟེ། གླིང་པ་གསུམ ཡྱིམཚན་་ 
དངྭ་ལནཔའིརིག་འཛིན་ཙི་འཁོར་ལོསཔྱར་བདེ་ཉིད་ཤིས། གགས་སྱི་སོགཀལཚོག་བུ་ ལཏ། སམ་བདེ་ཆན་ལིདཔ། འབུས དཚན། ཡྤྱི་རལནམ་མཁའ་མཛོད་ཉི་ཙོ 


རྩ་བ་ཅམ་ ཡ་ཕུབ་རྟེ། རྒྱལ་བས་ཡེངས་རྫོགས་ པ་འི་བདག་པོར་དབངབླསརཔ་འཇམམགོནདྲོང་འཇར་དཔོསགཆནབརོདཔདདགའ་བདེོ་དཔ་བཀའ་བབགྱི་གེརད་གཏུདཔ 
ལས། པཨེརཔ་གྲ་སལ་བདམན་པའི་གཏུལ འཡོད་ཡུལ་ད་སང་བརམ་གྱུརརའད། ཧྱིས་མུྫོང་རོད་པདེ་གཤེགས་འཇུས་པའི་ཕྲ་བང་ཆནཔོརྨ་ཞུབ་པལ ཡུགས་བས་གནས་དུསཏེ། 
¿$ །འབྲེལ་ཕུན་སུམཚོགས་བའི་ལྟས་ཀྱི་མཚན་མ་དགེ་པ་ལ་བརྟེནནས། ཆེ་བདག་ཡབ་མམྲ་ཐས་གསུལ་ཙིཿ ལས་བཞལཅ་སབ་པབ་ཀྣ། འུ བཞར སཅི་ཞིང་ོྱ་་འབིཚོསཚན་་ 
ཏཱ, གསུམཔོ་གཏན་ལ་བ་བརམཛདཔ་ལས། འདན་གཏེང་གཞུང་པས། དོན་དམརཔའིག་གདོད་པའེགཤིང བརངབཀྲིནཐུགས་ཇདིཿ ཚབདག་ཡབཡུམཔྲས་གསུམེཿ ཟྲུལ་ང་ 
_ །ཕཱ་ཤབྟརཏནཿར་ཡངའཆདཿ དེ་ཉིད་གསངབ ་ཨ་ཏིའི་ཡུགསཿ ཚློཆེན་རྣམསཀྱི་སྟོད་ཡུལ་དུ༔ སྤོཾསཝེ ཡསལེདམབ་སོ་ན་ལ་འྱོང་བལནཿ ཞས་གསུངསཔ་ལྟན་མན་ །དགྲ་རོགས་བཅེན་པོ་ ༠༥ 
འཅིཡེད་འཇའ་ལུསནངེི་ཐོགསྱུབཧི་ཧེམརིམ་དངའཐེལ་བབྱི་སྨིནཕྱད་བྱིནརབས་ཐབ་མོབ་སུབ་པརབཙི་པ་ཡ ཐོགས་ཁིས་གཛམས་སྙུང་ལ་མཉུལ་འཐུལ། བླ་བ་ཚེ་བདག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ང་བོད་༡༡"། 


༡༡༨༡-༡༠༤༡༠༤༡༤༡-~-༨༤༥- ༤༠༠༤༡༦-༡-༡-~--"-༨༡༤-༤༢༤༠༠༢༠༤༤༡ ༤༩༦༣ 


འྲེ་པ་འདི་འིདྲ་ཡེདདདྲ་ལསྤའི་སི་པོ། ༩... ༢༥ -- ©=; = =. ཁ = ཕཱ 
འྭཝ་བའདི་ཉིད།ཅེད་ང་རྣམས་ཀྱིཡྱི་བོར་བཞག་པས་རྡརྗེཚེ་དཔག་མིད་ཙི་ཀྲུལས་བཏུདཅི་ལིགྱན་བྱུང་། ཕཁིནང་གང་བསྲ་མློག་བཅས་བུམ་པའེ་དབང་ཐོང་། བུས་གདོས་བཅ་ཁྱི་དབྱུང་ 


༦ཤ། །པ་རང་སར་ཟདནས་ འཆི་མེད་འཇའ། དོཇའླིསཱ་ཝརྡ་རོགས། མུམཐོསཱིའི་སུ་ལས་ཐུད་བའི་བཅུད་ཅིའི་ འྱིཧན་གིས་ཙ་གནས་ཐམས་ཅད་ལྱ་ཆུབ་པས་པཱོག་ཡེད་གསང་ ༨་བའི་དབང་ 

རྦིབ། དག རླུང་གཡེ་རྩོལུྱ་རྒྱ་པཿ དྲབིངས་སུཐིམ་པས ་འགག་མེདགྲགས ་སྟེད་བརྗོདབྲལ་རྡོརྗེའི་གསུང་ལར་ཡྨེན། འགྲོ་འདུལ འབགས་པའི་སུ་པསྭ་བདསེམས་དཀར་དར་ ཁའ་ཨི་བདུད་མྱིའི་རྒྱན་ 
ད་པས ཤཱི སྭ བ་དང གསང་གནས ༅ཾ ༨ པར་རི མབ ར་ཐུག་པའི་པད་བརྟན་པས་པཾརོ་ཊུ་སྤོ སསལ ཤེས་དབ ཡེ་ཤེས པི ཟགབ༦་ ཅམ །འཕོབའེ་ཁམས བདེ་ཆེན འབུ།ལྲ་ལེབ དྱ ཧཱ ངཱ དར་བ ཡར 

པས་ ཡིད་རིགཧྭ སྭོད།བྱབ་བརྡལ ཡེ་ཤེསྣརོ་ེའི་ཕུ པགས ལྔ་མདོན་དྲུ་གུད། ཏཿགདབང་གྱི་། ལས བདུད་རིའི་ཆུན་བུ ཤུད་བས་ཡུས་ྱི་ཕྱི་ནང་བམས་ཅད་ལ་ཁྱ། །བྱབ་པས སྭ་བད་དོད་གཉིས ༈འཇྔན 

ཐུ 5¥ 2༢ ག་པ་བཅོས། རཔ ཏྭལས་མེད་ང་ ཤཾབཚིག་ལས་འ འདས་པའ དབང་ཐབ། སང་བ ཐམས་ཅད་གཞི་ལ་ཐིམ་པས་དད་རིག་ཀུ་ ཀདག་བུམ་པ་སུའི་ཕུབས་ ་ནང་གསལ་སྤོས་པ་མེད་པའི་ལྷུམས་པུ་ 

རས་པསའང་པཱ་ང་མྱ་དང་ སེཤེས་འབམས་ལ ཀླསྱི་ ཧྱི་ཡ ཏྷ མ་བཅལ་གདདནས་ཚོགས་པ། བཆསད་གཀུད ཏུ་བཟང་པོའིདྱིངས་འགྱར ར་མེད་རྡའི་ ཡོན་ ཏདྲ་ཝ་ལརང་བྱན་ཆཚུབ། ཕྱག” 


༦ ཟི རོ : ; 


-༡༨----༤-༤༩༤༤༤༤༤༠༥༤༤་ 


དདྲ་བལ་བཟིག་པ་རལྷ་ཆི་དབངཆེན་བྱབད་ཕོབ་དངྲ་པལ་བོབ། ཕྱིར་གསལ་ཤོགས་ལྱུང་བབད་རྩོལ་དངབྲལ་བའེ་གཞན་སྣད་མཁའ་བྱབཀྱི་ཚེའཕྲུལ་དྭས་བ 
ཏཱ, །རྒྱུན་ཅི་ཏྟག་ཐར་འཆར་བའི་རྡོརེའི་ཕིན་ལས་ལྡལུངོནདྱ་ེད་པརྙ་ནུས་པའི་དབུང 
ཏྫོ 
༢ །མཆོག་ཕྱིན་པའིམཐུས། །རྟགཿབབ ད 
འཆི་བདག་བུད་ཁུངསསྟོང་༔ གཉིས་ལུགསརིག་པ་ཟངཀ་མཿ དྭངས་གསལ་སྦེ་བགྲུ་བྲལ་བའི་དང་༔ སྡེ་གསུམ་ཅོག་བཞགཧེན་པོད་ཀླེད༔ ནིངསའིག་དབེད་མེད་འོད་གསལ་ཆེ། 


བམ རལ་པའི་མུལས་བདདིི་ྱངབྭ་ོགསུམ་ལ་ཞུགས་པས ཾེཾེཾེཾེཾ༼ ༣ ི ÷` ་ 
ཞམཉམ་པ་ཉིདྱ་ཁི་ར ད་ཧ" 

བབཚོགསམསྐདམས་ཉསཐགགཅིག བའུ་རོགས་པར་ཐོ་རང་སམ་པའི་ངས་གོསབྱཀདཅིག : 

་ུ ཉི་འགུགས་མེད་པ་དབིངག་ཅི་སོགས་དད། ཨཱཿཿཾདཿཔོ་སཱ་ཡྷཛྟ་ནཚྩོཛཱཿ ཞེས་ཊ་ཝགས་དད། ཨ་ཨཱ་ཨིཿཨཱི་སོགས་རྩ་ཡིག་དབངས་གསལ་བརོད་བཞིན་དཔང་བརྱུན། མེཐར། དྟང་དབད 
དགསལ་ཆེདཔའི་ཀོད། །ནང་རིག་དུས་གསུམཔི་འགྱུར་བ༔ གདོདནལ་མྭ་ཡེུས་འ་བསད༔ རྨ་བལནམམཔའི་དང་བཤིན་ལ༔ གཅུང་འཛིན་་ 


ཀ་ 


= 


:༤༡༨༢༤༢༨ཟངར་ 


„།༦༣། །འདའ་ལུས་འཆི་མེད་རྡོརེའི་སོག །རྟུག་བརནཆེན་པོའི་ཉམས་གྱཾངས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་ལཅུང་ཐདམཉམ་པར་འཇོག་བཅུག །ཆེགཏོར་ཨྱིརས་མརྩ་བགསུམ་གྱི་དདོས་ཐུབ་དྭངས་, 
དཱ མའི་བཅུད་དུ་ལྱ་ཡིལ་བ་ལ་ལངས་སོད་པས་འཇའ་ལུས་ད་རེའི་སྐུ་འགྲུབ་ཅང་། བཁར་བྲ་སད་དུཚ་དཔགམེད་དད་མགཆུངས་པའི་ཕིན་ལས་ཐགས་པ་མེད་པའེམཐུ་ཕོབ་པར་མས་ལ། གཏོད་མའིཆ་་ 
༡། ཤས་མཆོན་པའི་ཚོ་རིལ་བདུདྱ་ཡི་བཅས་སྤིན། དེ་ལྟར་དོན་ཡྱི་དབད་ཆེན་རལ་སྤུགས་སུ་བསྱུད་ཤིང་ཐོབ་བ་དེ་ཉིད་ལསནམ་ཡང་མེ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དབྱིདས་ཀྱི་ཁགོནཔོ་ཡུམ་སྲས་ཕྱག་བརྙན་དང་” 
༡ བྱངས་བའི་དྲཀིལ་འཁེར་པ་ཙ གསུམྱཧྱམཚོའ་ཚོགས་དང་བཅས པས་བྲལ་ཤིས་ཀི་ལེ་ཏོག་བཟར་བས་རབ་ཏུ་གནས་ཤཱིང་། དགེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོ་གས་པའི་ཚེ་གས་སུ་བཅད་པས་མངའ་གཡོལ བར 


4 
༤ 
“2 


༨༦. ༤ པད = རེ ཀི ༽ (1272 | ༽༽ྲླ་༢༨་་༡༡༨་ ༨ བ། སོ ལོ རག 
མེས། ཅཱ འགྱར་པམད་པ་དང་འྱ་དྲུར ཛང་གལ་མད་པབདྲ་རའ་བ།སུངདྷ་ འཁུལ་པམེད་པ་དྡོརྡེའེ་ཐུགས༔ འཆེ་ཡེད་རྡོངའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོབཿ ཅེས་སོགསབྲཀུ་ཤིས་ཅིརིདལ་བདོད། 
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དདག་གིས་སྦྱོརད་དྲོ་ངྲ་ཐེང་བའི་པ།མར་དཔེ་བཚེ་བདབ། ཅསྐསས་བ་ཧབ་ ༅བསང་པའ་བུབ ཐབས་མཧྭ་དཔ།ཚ་གས་པཆེན་པོའི་ལུགས་དུ་བཀྲལ་བ ༨དབད་དྲ་ལུར པ་ ཡ༽ྲ་ལུ་པ་ོ་ ཇ་ | | 
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. ཁྱ ཟི ཤི 


མགོན་ཨྩོ་ཅན་བམ་དངྷ་ནམ་དབེད་མེད་པདེ་ཉིད་ཅི་ཟབམོ་དགོངས་པའི་གཉེར་མངོད་ཅེ་དསིགས་གོསལས་བུད་བཏཉིདགར་མཛད། བཀའ་གཉེད་ཡི་ཚན་ངག་ཧྱི་དང་། ཁད་པར་གར་ཆེན་དླ་ 

དེཆེན་གིང་བའི་ཆེ་སྒྲབ་རྡ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་གྱི་དོན་ཁྲིད་བཅས་བཀའ་གཏེེད་ཆུ་པོ་གསུམ་འདུས་སུབ་སྙལ་བབ་བཙཝ་ལྡན་འདམ༧་དད་བ་ཤེཁ་དཔགུརཱཝཡད་པ་གླུ་བཔའ་བབས་ཆ་གདམསང་གཡུད 
།དིམ་དང་འབྲེལ་བད་བཀྲལ། སྲུ་གསུམ་ལམརིམ་མཚོག་གི་སྒོ་འབྱེད་ཧི་སྟེང་ནས་ཁིད་གུན་འབེག་བ་ལརྐ། དེ་ལ་གད་གསཉམས་འྭ་ད་པའ་གཱདབག ༈ཆ་འདི་དངྱ ཕི་མའི་བདེ་ 
ཏཾ །བརྱོར་དུ་བཏགས་པའི་འལོར་བའྱི་ཧུ་བྲབས་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པ། ལྟར་སྣངཉི་ཚེ་བ་ཡུད་ཙཝ་ཐ་ཡིད་ཡི་གནྟེརྟ་ཅེང་། མཐད་ཐུག།འཚི་ཡེད་ཞི་དམཆོག་པེ་བདེ་ཛེན་དེན་དུ་བཉེར་པའི་སྐལ་" 
སིད་ཡིག་སྐལ་ལཱན་བྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལཝ་ི་གྷེ་ཆེན་འདིད་དབྱེ་བར་བྱ་ལྟེ། དེ་ལ་དམ་པཆོ་སཁྱྱི་སྐ་ལ་བ་དང་ལྡན་པའི་ 


༽ ཤད 


ཛཱ པི ༡༩༢ "ˆ ¬ ` *£;‡ར༽ !7༤ 
བཟང་གི་སྐེ་བོ་རྣམས་ཁྱེས་གང་ཉམས་སུ་བླད་བྱའེ་སྲུབ་ཕྲབས/པད འུ ཛྲ དཱ 
- ༤ˆ = ༤༨ ༄༅ ` & = ' ¬ ེ ད་ར འམ ” #, = -. ཧཱཿ ༡༨༩ ༩༦ $. ས-སེ་ ་ 
བང ཟགྭ་བང་ཆུབ་སེམས་ལྭ་པ ཧྲ དས་ཤིང་སོགས་ཁིད་ ཡག་དྭབ་ནས་བྲ་བ།༦ངཔ་པའ། ལྔལ་ཚིར་སི་ཁི་ཆོས // འབུད་པད་བྟོད་ མལ་པའཾ། །ཤག་གསུངསཔ། པ་བཏྲན། པས ་ 
| ངཾ «£. ` ་ =༤༤-༨༤༤༤༤༥ ྱུ = = --- ~~~“ 
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ཟླད །པརྱ་བས་ཏེ། ཐུནསོང་གི་ལམ་དིམ་ིསྭ ན་དང་དད ཐུནཡིན་ཡི་སེན་འགགོ། ཕྱིནང་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའི་སྡེ་ལྣོད་དང་། ཟོ་ལོ་ཧབྱིཕྱད་སྡེགསུམ་གྱིརྣལ་འཕྱོའོ་དང་ ` 
ཤྩ. མཐུན་པསརྒྱུད་དད། སགླུ་འྱབུལས། དད་རཱདྲ་ལཾ་གསུལྷ་སྒ་པ་པ།ཡམ་དང་མན་ངག་བྱཔད་བླ་བསྔ་རགས་པའ་དམ པས་སྣང་གྲགསརྟོག་པ་དག་བརབདབྱམས་རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྗེ་གསུལ་ྱ་ 
ནཿ དབར་གཏུན་ལ་པབ་པ ངས་སླུའི་ཞིང་སྦྱངས། ནང་རྒྱད་ལྡེ་གསུམ་གསང་བ་ཀ་དགུཕྱགརྒྱ་ཆེན་པ་དང་། ཤིན་ཏུ་གྲོས་མེད་དོན་གྱི་རྣལ་བབྱོར་ལ་བརྟེན་ནསཆོས་སྐུའི་ཞིང་སྦྱང་ཞིང་། ཐུན་་ 
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མཚམསཛཛེསྭ་སྩོདྱི་རྣ་ལ འབོར་རྣམས་དད་བཙས་པས་བ ན་སྒྲུབ་ལས་སྱོད་ཡན ལག་དང་བཅས་པ་ཚང་བ། ཆིག་ཊུང་བི་གཱོ་ནས་དོནྱ་ཧཆེར་བྲགལ་བ འདི་ལ་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོར་དལ་ནས་བཆི 
{ |`. 3༣ „ ཅོ 2. ༩ རྫས ༡༧ ¬- རག རབྲིིིཾཾ -¬._ ༨༡ "༡༢ ༡ 3 ༡ ་ 552 ¬ "0 2 ད་པ ་ 
མེད་དོན གྱི་མཆོག རབ་བརནདྲ་ངའི་གཞོས ཐོབ ་པར་མ ངོད་ཅིག །དེ་ལྟར་ཟབ་ཁྲིད་ཉན་བཤད་བྱ་ཡ་པ་འད སྭ་མཚོན། བདག་གཞན་དུས་གསུམ་བྱི དགེཆོགས བྱང་ཆུབ་གྱི་རྒྱར་ཡོངས་སུ་་ 
ཱ བསྔ་བ་སེགསིས་མཆམས་སྱྱརཏི་མཐད་དབུད་བསྲ་གུབ་པོ། །དེ་དག་པིསངིགས་བདག་བཅོམ་ལྡན་འདས༤དཔ་༢ཡེད་ཝི་གྲུབ་ཀྲེར་རྣམས་གྲུབ ༥ །།ཧཾབ་པ་རོགས་བདག་འོད་དཔག་ཏུལེད་པའི་སྐོར་ལ། ཀ 


༠ 
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7 ཁར ཀླུ་ཆུ ན་ཀ 


ྣ པོ ོ་གསབབི་འགག་ དེ་ལ་འདེར་མ་ བཀའ་འབུམ་གྱི་དོནབྡུས་པའི་བྱམདོ་ཀསྭ་ཧི་ལས ཉམས་སུ་བླང་བའི་རིམ་པ་ལ་གཉེ ས། སྨིཾན་ཀྱེད་། 
| དབང་གིརིམ་པ་དང་། གོལ་བྱེདབསྐྱེད་རྫོགས་ཉིའིམ་པའོ། །དེའི་དང་པོནེད་ལྟར་སྔནདུ་སོང་བིནནས། གཉིས་པ་ལ་སྤྱི་དོན་གསུས། སཱན་འགྲོ། དངོས་གཤི། རྗེས་གསུམམོ། ། 
ཡི་དོན་དང་པ་སེགས་མཐུརཅགསསུ་བཏང་བའི་སཇུག་གི། ཤཱབདྷ་ཙོལ་དཱམའཾ་ཨཱདས་ཏམས་མུ་ལན་དིགས་པ་ཡིནནོ། །དེས་བྱེད་ཚོགསྦི་ཁིད་ཡིག་པྨར་དཀར་པོའི་ཁིད་བརྒ་གབནས། ད 
པྭ་སར་ཡུང་ཐུགསྔ་རཆེན་སྱོརུལ་པོལུགས་ཅྱི་པཱ་གསུམ་ིང་པའི་དོན་བིདཅི་བིནབིས་ཞུང་གསལ་སྙིང་པརྡདལ་པྲ་སིནྲ་གང་ལྟཙཱ་བཆེན་པོ་གནས་བཏནྡ་ཧྲར་ཤིས་མཛད་པའི་ཁྲིད་འཆད་པ་ཡིནཏེ། 
དེ་ལ་འདིར་གངས་ཅན་ལ་གཅིག་ཆོས་ཅུལ་སགས་དེ་ ད་ཅི དབུ་ནལ་བཅུང་། བཅུགགི། ཉིད་ལ་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོ 
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ཡེ དྲི་ལ་ཏེ། བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་འཕགས་པའི་གོ་འཕང་ལ་སྫྱོར་བའི་ཕྲིན་ | 
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,།༄༅། །དེས་རེ།་བཅསྱཧ། ༈ །ཉི་མ་སེང་གའྱི་གས་རེཆེནཔྨ་ི།ཁོམཐོང་བཏང་ཝོལ་གེབ་གུང་ལ། དཔངབྱ་བར་མིིདྲ་ཐས་གཟོད་གསལ་སེདོཡེ་བདིད། བདག་ྱ་འདནས་ལས་བུམ་བླཟས་པྲ་གབ་ 
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ཤཱ, ཧི་བར་ཧངང་། དེནས་དབ་མ་སཱ་གོན་ལ། ཁྲས། བགེགས་གཏོད། མཚས་བཅད། མ༔ལམེ་ཏོག་བེ་བསུ་བཅསཟིནགས། དོ། མཐའ་དང་མུ་མེད་པའི་མཁའབབྱ་ཀི་ཡིད་ཅནནམས་གཞས་སྐབས་” 
དང་མཐར་ཐུག་གྲི་ཐུག་བྲསལ་དང་བཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསྡུལ་ཏེ། ཤི་བླུ་བཤཱཤེད་པའི་གནས་དམ་པར་དབུགས་དབུང་བའི་ཕིན། རུ་གསུམ་ཡོངས་དིལ་ཐུགསམཇ་ཅེན་པོཔྱ་དི་ོ་ 
¦ རྣམ་པར་རོལ་པ ༣ིདིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཏེ། ཟས་མའི་ ྱོན་སངོན་དུ་བགྱི་བའི་གླད་དྲུ་ཡྙིན་དཔང་གསན་པའི་ཐོགམད། གླཾཔོམ་པྟ་གེཾརཱ་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཁུ་ལྟམ་པའི་སེཡས་བཀྩེད་་་ 
གསལ་བཏབ་པྟེ་གསན་འཚལ། །དེའང་དང་ཅག་དམས་ ཐོག་མ་ཡེད་པའི་དུསཞས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་པའི་བཁོར་ལོཁ་བྱ དེ་བྲགང་གིས་ལི་ལངས་པའྲི་སེཧན་འཆིའྱི་རུ་པོ་བཞིའི་ཀློང་ 


དྲུ་རུད་དེ། དང་དྭག་ལན་པའ་མེད་པའི་ སུག་བསྔལ་བློས་མི་བ ད་པཤ་ཧྭག་གིས་མནར་པས་བདེ་བའི་གོ་སླ་བས་ཡུད་ཙམ་ཡང་ཡེད་པར་འཁྱམས་པ་ལ། དེང་གི་དུས་འདིར་དཀོནམཆོག་] 
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2” 


-¬¬-༨༤༨༤༤-༨༩༧༤༤༤༤༤༤༤-༨---------¬-- 


„,༦ོ །པར་ཞུགས།ེ་དང་ཉིད་ཤི་བདེ་ཙམ་དོན་དུ་གཉེད་འོས་པམ་ཡིན་ཏེ། མློབ་སྣོང་ལས། ཏེ དུ་འཁོར་བཔྱི་ཆ་མཚོའི་ནང་དྭ་བིངས ར་ལ། །ོང་གིནང་དུ་ལུང་བྭ་ལ་བུརྨ་མཐོད 
་ སི་སི གཉིད་ཡོས་པམ པི ཟླ་་གསལ་ས། ཉི །ཅེས་གསུདས་པ་བཞིན། རཾ ་ 
། ལ་ཙོར་བ་ཐེག་བཆེན་བོའི་ལམ་ལ་འཇུག་དགེས་ཤིད། དེབདྒྱུར་ཕི་ཐེགཔ་ལ་ཞུགསན། གངསམེད་གཡུམ་ལསེགས་པར་མ་རངབའྲིགདས་པངྱཆུབལ་གདོད་རེག་པར་གཡུངས་པས། 
¦ བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་འགྱངས་པས་གཉེད་བྱ་མ་ཡིན། དད ,གངོགས་སུ་གྱར་པ་ལས། རངརྐེ་རམས་ཤིས་སི་གས་མའི་དྭས་འདིད་བླ་སབ་པར་དཀའ་བསན། 
ཧཱཿ འཇུག་པར་བབའི་སྒོ་གཅི་ག་བུད་གྱར་བཞེ་ཚེ་གཅིག་གིས་སདས་རྒྱས་བགྲུབ་པ་ལྟག ` ཤོང་མའི་ཐེག་པ་སྟེ། དེཧི་རྒྱལ་བ་ཐབས་མཁག་ཤིང་ཐུགས་རྗེ་མུ་མེད་པདེ་ཉེད་གྱིས། ཇི་སྐད་དུ། 
¦ དོན་གཅིག་ན་ཡང་མ་རྲོངས་དད། །ཐབས་མང་དཀའ་བསེད་པ་དང་། །དབང་པྡེཆ །པཾའི་དབངྱ་བསནལ། །སཱགས་ཨི་ཕེག་པ་ཁད་པར་འཕགས། །ཞེས་བཝགས་པ་ལྟར་བདྱེ་མན་ཀི་ལ 


-~ ག༠༡༡༤༧༡ ༧༤༡༡༡༠༡༨༡༠༧-༢༩༡༡༤ ༨༨༨༢ ༡༤༤༡སཔགྐའག། ༤༡༤ ༤༡༡༡༡༤༤༥༠༡༦ ༦ 


ནད་དུ་གྱསབས་ཁན་པར་ུ རྩ་ལཕགས་པའི་ཕེགཔཕྱི་རལ་ཕྲོ་ ནལེད་པ་འདོད་ ཟི ཐུད རོས ལར ཡིནོཔྱ་མིན་པར་བེདཔ་ད དབང་བཀུར་བ་ཐབ་དགོལ་ཏེ། ཆུད་ 
ྦ 3 །ཧེ་བཙ༅ཚྱིས་སྟོདཔཏྟིད། །དེ་བཞིན་དང་དབང་: ཨུན་གྱ་སྟེངང །ཅེས་གསུངས་བསྟར་ཡིན་བ། དེའང་ས གགལ་ཏི།ཐུད་ལས། དཔེད ྦ 
ཀྲ འཇྫུག་པརམི་བཅུབ་པག། ཟཾགཡར་སྣད རུད་པར་ཡིད་པ་སྲོན་དུད ཡསཱ་བམཿ ` སག ཆཏན་པའི་ཨུན་ར་སྱོད་པ་དང་ལྡན་ བས་ཐལལོ་སྦྱར་། 
2. :‡ ་ རེ ས་ན་བཏགས ཡུ དེ་ཌར་གསོལ་བ་ཏཔ་པལྭ་ས་པ་བསྒྱེདཿར་རྗེས་ུ་གདམས་པ་འདི་ལ་ག།སན་པརཿབྱབ། [8 
ཊཱ ྲ འདར་འ མ་ལྡན་དུབ་རླུབ་དཔ་ས་པས། ལམ་ལ རྟོན་རྷབས་གུ་དགྲེ་བཞི་ རཱ ཀ་ཀྱི་མུ་ ཨྱི་ནྣ་བ་ཧ ཁའ 
ད་ར ་དུ་བཞྲུགས་ངའི་; ལལ ༄༅་ངད་། ± ་ མུན་པ ཟམ་ ཤ་བ ཟུ -- ། 


རྡ 
| དད་ཐུགསྡ་ 


ˆ“ ~~༡༧--~----~-¬---༤-༡༨--༢༤-༨-------. 
ཌོ 


བསབ་བ 
ཁ ལ1༢༡>⁄ དང་དྲན་ངདྲམ་པའ་སྔ་པན་ 
; གླམ་ཡེདམ་སོགས་གཏེར་གཞུང་ཐདོ་འཐོ་ཉར་ལན་གཟུམ། ལམོ་སི་གཞུང་ཤིང་ཞུན་རྫོབ་ད ༢ ༽ ཆེ 
༡༧༡༤ ད་ གཞུང་པ འཛོ་ལྟར་ལ གསུམ། | ༤ -¬ ¬ ¬ འ།ཏེ། བ་ར 
འགྲོ་བའི་འྭདདཔས་འདིའི་རེས་ཐོས། དམོཿ གླུམ་ཡི་དམ་སོགས་གཏེར་གཞུང་ཝེད་ ཁུད་པ ནདུ་བདགུ་གྲི་བཱ་མ་ཐུགསཇ་ཆན་པོབདེ་གཤེགས་ཞི་བོ་ཅ་ 
༢ །སྦྱབས་སུ་འབྲ་བའི་འདྲུན་པས་འ: ིཧརཤེ སེས ད་པའི་དེན་ཅན་གི་འགོ་བམཐའ་དགུ་ དྭ བ་པ ལ་འར་ཙིས་འཁོད་བམ་སོོང་གི་བར་དུ་གཞན་དོན་བྱེད 
ཉྱེད་པའི་སླད་དུ་ཤཱིང་མཚོག་དེ་རྣམས་དཔང་བར་གསོལ་ཏེ། མམ་འུ་དཔའ་དད། ་ཅད་ལ་སོང་ཏིདྷ་ིངྡ་རེ་ཐུངྐད་འཇུབ།བའི་ར ར་དུ་བྲསོད་པའེ་ཐབས་བསགག་སྩྱང་གི་སྙིང་པོ་ 
འི བྱལེདཔའ་མདཱ པོར་བླ་ཐུབས་ནས། མེད་བཤིན་འཁུལ་པའེ་སེམས་ཅྲན་བམས་ ) ཧཱ ཐྷ་དམ་པ་དརྣམས་ྱ་ཕྱན་སྲར་ལམ་རྨྱར་དུ་བགྲེད་པའེ་ཐ སེམས་རི་ག་འཛིན་སྱིསི་སྣད 
༠ གསུམ་རལ་བའི་དྱིལ་ལཔོར་ ཟློས། མྨར་རྱར་འགྲོ་བ་སོགས་ཨན་གསུམ། གིང་མཚོག་དས་པ་དརྣ གསུམ། ལམ་གྱི་སྙིང་པོ་སྭ་ཐར་བད་སེམས་རིག་འ་བནྡ་གི་སད 
བ།སུ་སྱ་ཀ སི རཔ ་ ་འདིརི་ ཨཱ་ཟོས། གུར་འབྲ མི ླ - རརལ་ ས་ལ ལྦལ་ཙྱ་མཱ ངོ ༄ ༨༢༨ 
2 པར་བྱའོ་སྙམ་དུ་སེམས བྱ་སད་ལ འག་དྲང་ བཱ ད ད་གསལ་ཐབ་ལ་འདི་རྫི་རེག་ཐོར། ཧོཿ བ་མི་འ མས རཿ རམ་པས་ཡཱཾམ་པ་བཟུང་བ་བདིའི་རྗེས་བློས། ༡ཿ རླམ6ྭཁའ 
་ྲེ བཀ ་ཀད་འ བྱང ང་འཕྲེམ་བར་ ¦ པི རམངལ་འཆོལ་བརྡ་རལ་བཞྲིན་དྲ་བ། འ་ཧྟ་ ངེ ༄ ཱ 
༥ ` འབ ད་ད་བཙ་ ®་གད་ == སྔ་པ་འཆོལ་བརྡ་ཆུའ པ་་ ---. 
_, བསྡུས་པ་ཡན་ལག་བདུན ཤི སུཕམཚམས། གནད་བགག་པ་གནསརྡལ 
སོ རྣམསགྱས་བསུས དགག་རྤུབ། སྲྱོྣྫྣྫྣོྣོཔོཔསཔསོཔོྣོྣོྣོྣོྣོྣོྣོྩོྩོྨ། 


སྲོབམ་སྐད་ཅག་པས གས་གཏེད་གཞུང་སྟ་གེན་ཏྟད། མཏམ་པར་ཕྱོརྲ་བ་གསལ་ཐོབ། གནས་གསུམ་དྲིའི་ཐི་ག་ལེ་ ། དྭེལརྩ་པས་པའི་ ནྱ་ཡིས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྷར་གྭསལ་བའི་ 
ཤཀ དྲ་པལ་བརྨ་བུ་བ་སེགསནས། ངྲེ་ལ་སེ་།ང་པས་མཆེད་པའ་ཡེས། ༣བརྡ་པུཇྫེ་བྲ་ཊྱི་སྣ་ཧཱ། དེ་བཞྐིནདུ་མྦྱར་བ པ་ནཡ། ནི་འ ཧྱ་བར་ཕྱིས་མཚོད། དེ་ལྟརྩབྱས་པས་སོ་གསུམ་རྡོཇེ་་ 
7. གསུག་དྲུ་སད་ཅིང་། འདོད་ཡྐད་ཡེ་ཤེསྱ་ལྱིཧྲན་དུ་ པྱད་བླད་བྲལ་བན་ལེདས་སྩོད་ནུས་པའི་བདག་ཏིད་ཅན་དུ་བྱས་པའོ། །དེ་ནས་དཀྱི་ལ་འཁོར་དམཔ་འདིར་འཇུག་པ ལ་རད་འདཤིལས་་ 
༼་ དང་མཐུན་པའི་དངོས་གུབ་གང་འགུབ་པར་བརྟགས་པའི་བྱིར། ངེ བྱད་ཚུབ་གཱི་ད་ལག་བ ས་པའི་སེ་ཤིང་མཚན་ཉིད་དད་ལྡན་པ། གུད་ཡད་དཔའ་བོ་བབྲུ་ལྤས་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པར 
མངོ ཧྲྭ་བ་་ལྷན་བཟུན་བྲས། དེ་ལྷར་ཧིནྱ་ཡིས་བླ་རབས་པའི་སོ ཤིང་ཐལ་ཡོ་ཕྱར་བའི་བར་དུ་ཐུངས་ཤིང། །ཇཱིཿ བྱད་ཆུབ་ལྔན་པའི་སོབས། སྡགས་གོདམ་འདོད་ཅིད་སེ་ཤིད་ཕྱིད། དེ་ལྟར 
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(༩ 
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གེསའཕུང་བལྟརར། ། ྣན_ོ ཐི པིའི ཡོ ་ 


ཙཾ པར་དག་པ ྲག་ རྨྲི  ར་།ཨ་བྲ་བཞིག ` ་ བཾ ལུལ་གྱི་པ མི་ད ཁྱདཔར་ཡིད་ཡུ 
བཅས་པའི་སླད་དུང རྡོ་རྗེའེ་མཐུད་པ་དཔུར་པར་བཙེ ཅེདའ། པོམ བན་ཆད་ཤེཿ ཙི་མཚན་མ་མཐའ་དག་བསླང་པའ་མེབ། པཱི དཔང་པོ།ལུཿ ཡོའལ། མཐར་ལས་ལྡགཏ་ ས་པསྲ་རུད་ཞུདྦི མྱིས་ 


༡༡ཀནམས༡ས་༠༡༤ ༤ 


༽ 


ཚོར ༨ ཡི་བས་བསུ་ ཡུ་ 
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ཤཿ ཀྱི་དབྱིལ་འཁོར་བཀྲམ་པ་དྭས། དབང་བླུབ། དབང་དངོས་ཀྱི་མྭ༔ལྭ་གུབྱཏི་ཐང་དཔད་བསུར་ཟིན་བིས་མཐོད་གསལ་བློན་མེད་གསུངས་པུ་ལྟད་དང་། ལྷན་སྒྲེུས་མ་རིག་པའི་བགཆགཊ་མཐུག་ཕོས་བསྒིབས་ཏེ། 

པབ རང་གཏུག་དོན་ཨྱི་ཉེ་ཤལ་མ་མཐོང་པའི་བདང་གདོང་གཡོགས་བཆིད་མངོད། £ ད་མ་རཱ་ཡྭ་ཙཱཾ་གིས་མིག་དར་དགབ། ྷ དཀྱིལ་འཁོན་་གི་ལ་དང་མཇལ་བའི་ཚེ་ 

& མུངལམི་ཅུང་བས། ཕུ་གརྟེན་དུ་ས རན བམས་པནངོད། །སཱལཱ་ལཱཾ་ྭ་ཙཱ་གིསམེཏོག་ཕྙིན། ཧིམ་པམེ་ཏོག་གས 

རྨ ད ཏི། ལྷ་དང་བླམ་གཏིས་མད་དུ་ཤེ་ འདའ་ཕ་བྱ་ཡིད་ལྔ་པད་པ དྭཾད་ཞུ་བ་འདའིརེས་བས། བ་བ ཨཨ  ཆཛཚ་ི གསལ་བ་་ 
༩ བཏབ་པ་ལ། ཁྱེད་རྣམས་ཁྱིའིགས་དང་འདེད་དོན་དྲི་བ་ལགས་པས་སྙན་གཏོད་ཅིག །བུ།ཡོད་སོགས། ཞེས་དྲི་ པའི་ལན་དུ་འ སྙུད་གསུང་འཆལ། པདགད་ལྐ ལ་བཟང་སེགས། དེའ , 


་་ 


༠9 །ཞེས་ཐོན་ཏེ། དགིལ་འཁོར་ལ་གཡས་སུབླགོ་རོབས ལྟའི་སྒོ་ན 


ནོདདུ་ ད་དུ་སྐོགས་ཕྱོག ས་གསུམ་སོ་སེད་བྱེ་པས་ཕག་བྱ ༈བཔད། དེ་ལྱ་ཡགབྱསཔས་བོག་ སྐད་ཤཾ ༢པད་ `] 

ཱ སྒཾད་འཁོད་པ་ལ། གུནཅཱ་བཟད་པོཞས་བདག་ཅུག་གྱིས་བའི: ཟླེབ་མའི་བར་དུ་པོ པཿ ་དམ་ཆེག་པི། ་བྲ་ དུདྷརིའི་ཐིལ་ཐིགས་གློབམའེ་ ས་ར མས་དཔའ་དང་གཉིས་ 

སུ་མེད་པར་བཞུགས་ཏེ། དམཿཆེག་བསུད་འདས ཀྱི་དཔད་པོམ་ཛད་པས་ན། ཉེིགནདཔ་ཅོལབརྩ་ 'གཅིག་པའི་ཡིད་ཅིས་དམ་བཅའ་བརྟན་པོད་མཛོད་ཅེབ། །འདིདེ་དྲོ་ངེ་སོགས། ངི 
4 །སྐད་བསྲགས་པ ཐིགཡར་དམ་སྙིདནས་བསུང་བའྲི་ལོས། ཐཆག་གི་པོད ༩ དའིཛེསྣ་ཟོས། བཛྲས་མ་ལ་སགས། དེནས་པེ ེ་ཤུས་པ་དབཔཔཀྱི་བིད་དམིགསལ་འདི་ལད་གོམས་ཤུག ། | 

ཌཱ ' །ད་པ་ངལག་དོར་མུད་པའིའབོང་ལ་ཡབས་ཤིངྱ་རཆ་བར་གསལ་པའེནང་ནུགཞལ་མདུ་བ བར་མཚན་ཉིད་བམསཿཅད་ཡོདས་སྲུ ཚོགས་པའི་དབུས་སུ་པདྨ་ད དྭ་ཉྱི་ཟཱི་གདན་ལ་ཁྱེད་རང་་་” 

རྣམས་སྐདཅིག་གིས་ཐུགས་རྗ་ཆནཔོཔདྨིརྱལཔོ་སགག་ཀརར་གཞུངབདགདཀྐེད་ལྟ། | བ།ཙའབོད་བམས་ཅད་ཙ་གནས་གསུམ་ལེག།་འཐ །གཿསུམ་གྱིས་མཚན་པར་གསལ་ཐོབ། རིར དཔོན་མཧཱ རཾ 


., 


( 


¬ 


བྱསེད་དང་བཅས་པའི་སོགས་དབད་གྲུངང་ཏད། ཧིན་གྱིས་བརླབས་པ །སོསརོལ་དྲབཏས་ཤིས། ཧཾཿ སྔེནྭ་གྱི་བསྐལ་པའི་སེགས་བདག་བསྩེད་ཏེ་ ཕྱན་འདྲེན་སུགས་བཅའ་ཁྱིས་ཏྱིན་དབབ། 
དུཿ བཟླས་པས་བྱིནབསྡུ། ྲ་་ ས་བྱི བརྙིམ། དེ་ལྟདཕྱིན་ད ནེ ་ དད་དབེར་མེདྱད་བྱསུབ་བདེ་ཉིད་པས་ནམ་ཡང་མ་འདའ་བར་བརྟན་པར་བ་བའི་སླད་ 
དུ་མེ་ཏོག ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ བརྒྱ་རྭ་གན་གི་པག་རས་བཏཔ་པར་མོསོ། བཛྲ་སོགས། རིགཔ་བརྟུགས་བདི། འདི་ལྟར་གཙ་དང་བལོར་ཏྭལང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ ཐམས་ཅད་དག་ 
ཅི མམ་ཤེསཆནཔའི་ལ ང་དུ་ཐ་མི་དད་པའེ་བཟང་དྲྭ་བུ རི གནས་གབས་སྔན ་སྔནནས་འབྲེལ་པའི་ར་གསགང་ཡིན་པའི་ འི་ལྷ་པྟེནན་དངོས་བྲུབ་ཆུར ར་བར་གསུདས་པས། བྷ 
སཱན་བྱིན་པའི་མེ། ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དེ་ཉ ཉིད། བང་དིགས་ཁྱི་ལ ་གད་ཡིནཔས་བཞེས་སུ་གསོལ་ཧྭ ཧུཝཁ་པའེ་འབུན་པ་དང་བཅཔ། བདིཌིརེས་ཊོས་ཀིས་ ཡེ་ཏོག་དབྱེལ་ འཁོད་དུ་འབྲུལ་བའྲི་བོས་ཕྱག་ པབ 
ཁྲེསྱི་ཕོར་བཅིངས་པ་དང་ཆབ་གཟིག་ཡེ་ཤེས་ཅི་”། 


> 
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རྒྱའི་དགིལ་འཁོར་དུ་འདོང་འཇོལ། ཧོཿ བྲ་མྭ་ཤཾཁྲསཾ པ དེ་ལར་ཡུལ་བའི འལ་ཏེག་ད་ ཉེདའེགས་ྱྱི་ལྷའི་ཕྱག་4ི 336; བྲུང་སྭེ། ལབ ངར 
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ཐཱ 
ཟླ 
རཱ 


+ ྣ ་ 


± ༨༩༩-༡-༤༥༩༡༩་ 


¥ ༦ „  །སྐུ་གཉིས་པའེ་འཕྲོས་ཏེ་སློབ་མ་ལ་ཐིམ་པརམོས། ཧོཿ མེ་ཏོག་ཕྲེད་བ་གས་ཨྱིས་དབང་གསྱུར་ཞིང་ཕྱིནུ། རིགས་དང་ར་པའ་མང་སོསང་ཕྲས་ཏེ་ཕྱིན་བའམ། ཕྱི་༦པད། དེ་ལྟར་ 
ཤྩཾཿ ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་དུསསུ་བབས་པའི་གསང་པའེམཆན་དུ་པྱདྨ་ཧལ་པོོ་ཊལ། ཤར་དུ་བབསན། རྡོ་ཆེ་བཞད་པ་སཐ དགའ་བ་རྩལ། ཤེས་བྱབ་སོ་སོར་བུངས་ཤིག ། 


སགས ཌོ 
ཧ།མིག་དབྱེ་བའི་སླད་དུ། བླ་མ་ལྷའི་ཐྲུགས་ཀུནས་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ལྟ་བུས་མདིག་པའི་སྒྲིབ་ག།ཡོགས་བསལབང་མོས་པས་མི་ག་དར་སོལ་ཅིག །ཧོཿ སྔན་ཧྱིམིག་མཁན་ 
ཌེ སེགས། དེ་ལྟར་ལྷ དར ད ྱའ་དགསཉུའི་གསཉནད་མལཔའིལ་བོརོ་་ནམས་དཞུརགས ན་་ 
ྷཔསཱཿཁྱབ། །ཨེ་མྭ་སལ་ཝན་སོགས་ནས། པྭ་ཧ་ཧོཿ འདི་ལྟར་ལྷག་བ་གཟུགས་བརྙན་གྱིས་མཚོན་པའི་ཏིང་འཛིན་སྲུལ་པའི་ད ལ་འཁོར་མངོན་སུམ་བཤིན་དུ་མཐོང་བརྩ་གུར་པ་ནི། འབྱུད་ 


ཞི་དིམ་བརེགས་རི་རབ་དད་བཅས་པའི་སྟེད་དུ་སོགས་གཉེར་གཞུངམཅུན་བསྱེད་སྐབས་ལྟར་བརྔོདབ་ག་བོན་དོད་ཏེ། དེའི་དྭབུས་གུ་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་གི་གཞལམེདབང་ནས། ཟླ་བའི་དཅྱིལ་འཁོད་ 


9བ 
23? 


ལ་ཐུགསརྗེ་ཆེན་པོ་པདྨའེ་རྒྱལ་ཕོ་སོགསརྐ། བདེ་སྙེང་འོད་ཨྱི་ཡུང་ཕོར་ཤི་གས་སེད་བཞུགས་པ་དེ་ཉིདནང་ལྟར་དང་དང་གི་སོགམ་དབང་གཞུད་ལྟད། ཅིར་ཡང་འཆརབ་པ་དེ་ལྟར་ཤེས་པའི་དེས་ 
ཤེས་བ རྟན་པོར་བསྐྱེད་ཅིག །དེས་ནང་བཇུག་པིབྱ་བ་འཁོར་དང་བཅས་པ་གུབ་པྟེ། ཞུགས་བའི་དཅིལ་འཁོར་དུམདོན་པར་དབད་བསུད་བ་དདོས་ལ་པྲནནུས་ཟབ་ལོའི་དབད་རྣམསརིམ་ ་ 
ཊཾ ཕཱར་འབྱུང་བ་ལས། དྲེརྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མངྱལ། མི་ཕྱེད་དད་པའེ་གདུང་ཤུགསཇེན་པས་གསེལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས། ༼བྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཕན་གསུབནས། བསྐུར་བའི་སླད 


ཌིཿ) དུ་སློབ་དཔོན་དང་མདུན་བསྐྱེད་དབྱེན་མེད་པའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཐེད་འཕྲེས་པས། གདན་གསུམཚང་བའེ་དབང་གི་ལྕ་མཁའ་ཁྱབ་རུ་སྙན་དྲངས་པ་དང་། སློབ་དབོརྡ་ལྷན་ཅིག་བས་རྣམ་རྒྱལ་ ” 
ཨུམ་པའྱིཆུག་གཏོར་ཐུག་་ཆོག་བླ་མབས་པས། ནུལ་ཤེུསཞི་ཝཱངགནས་སུ་དགུ་ལྟེ། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེསམདོན་དྲུ་སའ་པའི་རངཚུལ། གབ་སྔ་ནམས་ཡི་བྱ་མད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཡུམ་དང་བཅས་པའི་སྙུར་གྱར་པར་མོས། ཧཱཿ མི་བསྩོདགྱྱལ་པོ་སོགས་ཀྱིས་ཆུ་དབང་བསྐུར་ཞིང་ཁུམ་ཧུ་འཕོད་འཐུད་བྱ། སྲར་ཡང་དབང་ལྷ་སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པས་དབུ་རྒྱན་དེན་ ཅེ་སློབ་ཨའི་ | 


།མགོ་ གོ་བོར་བཅིངས་པས། ཚོང་པངྱ་ཧཱལ་གཱནསསུ་དག་སྟེ། མཉམ་པ་ཉིད་སི་ལེ་ཤེསམ ཡེ ཉད་ཚེ་ལེ་ཤེསམདོན་དྲཱ་མུར་པའི་རང་ཚལ། སློབམརྣམས་དིན་འགྱད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡུམ དང་ 
ཅས་པའྱ་ཕུདྱ་གུར་པར་མོས། ཛཿ རིན་ཆེནྱ་ཧལ་པོ་སགས། ས་གས བཅས་པས། དྡོརེ་ལེབ་ཨའྲི་ཤག་གུ་ཡས་ཅུ་བ།ཏད་པས། འདུ་ཤེམ་འདོད་ཆགས་གྲངས་་ 


ཅང་གང་ 


¦ > སུ་དག་སྟེ སེ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ ྲ ོ པ ཆ་འ ཕྱར་པར་ཡོས། རོ པདྨ་རྒྱལ་པོ་སོགས། 

@, སླར་ཡང་། དབང་ལྷ་སླེཾབ་དཔོནཱ་དང་བ ཅས་སྟམ། བས་བ དབུབས འདུ་ཧེད་ཕག་དོང གོ་གནསས་དག་སྟེ། བབྱ་ཁུལ་པའི་ཡེ་ཤེས་མཁོན་དྱུ་ཙུར་པའི་འང་ཙལ། སྲེབམ་ 

ཤྲ རྣམས་དོན་བྡ དོ་གུབ་ད་བཞིནགཤེགས་པ་ཡཱམ་དད་བཅས་ང་འི འྭརྦ་གུར་པར་ཡོ ག་ཐག །གཞ་ × ་ 
| ཨཱཿ པསྙར་པས། གཅུགས་ཕུང་གཏི་མུག་གནས་རུཿ (དག་ཧྭཾ། 2: བནན་ཏུ་འཡིརངཙལ། གབ གློབ་མརྣམས་སྣང་མཛད་དེ་བཞིདྭ་གཤེགས་པ་སུམ་དང་བཅས་པའི་གྲུད་ ཾ 


མྱུར་པར་མོས། ཤཿ པ་སོགསནམ། ུས་དབདམཔའི། ལམ་དུ་སྲོང་བར་གིས་ཤིག༔ གསུང་བླཟས་པའིའཝུལ་འཁོར་བསྟེན་སྒུབ་ལས་གསུམ་ཨྱི་དབང་བརྒུར་བ་ལ། 
དང་པོ་བསྟེན་པའི འ་འ དསིིཾིཾི བ་བཏབ་པས། དེའི་གནས་གསུམ་འབུ 
ྲམ་མས་ག་ག་་་ དངོས་གུབས་ཡུས་པ་ཐོབ་པར་མོས་ལ་འདིའི་རེས་ཟོས། པདྲ་གུཏུ་ཕན་གསུས། ཉིས་པ་སྒྲུབ་པའི་ལུང་སྙིན་ 

། བ་གིས བླ་ཚས་བའྱི་རེན་མིས་འོད་ཟེར་མཆོད་པའི་ཚུལ་མུ་འཕྲོས ་ུལ་ས་འས༔ ཡགས་གཏེབགེད་པདག་་ི་ཐ་ཡེགས་ཏང་ བྱིན་གྱིས" 


ཞི ཧ་ོགས་འའིརྗ་རེསྨ་ ཊྫོས། ཡེ་གབུན་ལན་གསུལ། གསུམ་པ་ལས་སྔེར་ནི། སཱར་ཡང་སློབད་ ཡི་ཐུགསས་སྲོག་གསོན་གྱི་མཐར་གཟུ ཐས་སགས་བྱི་བེད་གས་བགོར་བཞས་༥ སི" 
ས་པ་འཕོས། ཞལནས་ཐོན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཙི་ཤལ་དུ་ཁུགས། རྩ ལུན - ནྭས། བདག་བཀྩེད་གོང་འཕྲོས། ལུན 


ཤཱ 


ཨཿ 


།བརྲ་སྨན་དྲངས་པ ལས་གཉིས་མུ་མེད་པད་ སམ་དང ཅིལ་འཁོད་པའི་ཉས། པན་ཕྱས་ཕརྟ་མོས། རྟེག་ཐེས་སྐིར་ མུ་ཧཏིཏརྗོད། དེ་ལྟེར་རཝ”་ 
༥ ལི་དབང་སཱམགཉིསད་བགིང དཔའི་སྦ སྤིགཔའ་མས་ཐོགས་། ལཔིས་ཅགམཆདཔད། ༦ ྲེ་སྲ་ི [ུ ཅིགས་ སྐུས ་ 
ཀ་ འབས་བཀ འཁད ཨཨོཾ་བཛ་ཕུྦེ་རྗ་ ྲུ་སུར་ཧཾཿ ཐར་དང་། སྒྲ = ༥ ་ ངྷ 
ངྫོ. །ཤི་ས་བརྗོད། དེ་ལྟར་ཡི་ཝཚན་མའེ་སཤཀ་ནས། དབ > པཿ ཞུ་བདེ་ ཉེང་གན་བཤོད་པས པས་དགའབ་བཞིའི་་ 
ཡེ་ཤེསྦྱ་ཅད་ལྷ་ལིས་པརམོས། ཧཱཿ ག་པས ང་ཁི་པྱད་ཉྱི་ཟ་དང ད་བཅས་པའི་གདན་ྱི་ལྟེང་དྭ༔ ཅུ་བའི་སལ་སྤོ་རན ཚ་བཁད་ས་མདོག་དམར པོ་སྐགས་ 
གཉརགཞུངརིཁ་པ་གཉིསཔའ་དབནའབྱདབ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་མངོན་སུབ་དུ་བཞུགས་པ༔ ེཉིད་ལ་མོས་གུས་སོགས་དབད་གཞུང་ལྟང་ཚིག་བརྟན་ལྕད་གི ཉི བསྒུའཚིག་ཡྲག གས་བཅས་ཀྱིས་འ །རྣང་གཡུཌ 


,5 


༩༩༨༨ 


༦ ¬ 


ར་ཚ ིཾིཾི༦ིགཔ༥ྣཀ༥་༥ཀ སསདིདངདངདངདིས་ད་་་སཾ་ ༧ ཆ་བ ༥ ༦༦ས60ྕ2ྕ56ྟ9866696ཿ5ཿཿཿྔཿཿ༠༩༠༠༩་༩༦༠༢༠༩༩༧༢༧༤༨༨༨༦༨༠༡༨༧༧ར༡༢༨༨༠༧༦པ༠༦༩༡༤༦༧༧༢༢༧༨༦༠པ༠༡༩༠༧༤༤- 

༤ ༤ ཀལ „༽ + ༡" (༨ ༣ "2 བོ ༨ ལད - དངས་ འ་ ་ ར་ བུམ 
ྒ སླ ཧཱཿ འཆིམེདབླ་དསོགསཚ་ལསགས་བེན། བླམ་དཀྱི་ལལ་བོར་ཅི་བདག་པ་གེགས་ཡུ་གསུང་ཐུགས་དབང་བསྩད། ཆེ་གཏོར་པྱད་གི་ཁོའིིལ་ཚོགས་ཏེན་དང་བཏེན་པད་བཅས་ 
ཤཱ, པའེ་ 


ཤི པའི་དྲ་བིལ་འལོར་ད་གསལ་བའིདབད་བྲསརཔས། ལྷ་ཆོགསྣ་མས་ཡི་གཱ་གསུང་བགས་ཀྲི་ལགྲ ཧངཅེ་ལེད་མཆོག་གི་དངོསྤ་གབ་བདདྱའྱི་བྒན་ ྲཀིཾིཾིཾིཾིཾ་ 
ཤད གས འད་གས གེ་གསུང་སིས་ གོ་གོ བའོ ཟ་བ ཟི་གསུམ་ལ་ཞུགས 
ལེ ཏ ར་བ་བ ། ཌྟབ།ས། ཅི ༦ རུགན ཤྭ ཉན་པད་བྱས་པད་ཡས། བྷཾ ༥༢རྟ།ག་པསོདས། དྭེ་ལད་དབང ཏཱ 


ེ 


ཀེའི ༡༡༡7 23 ྲིལ་བྱཿ ༩ ཟླ མ་ས 
ཙཱ བླ་དཔས་ཆའི་བདུདཅིའི་ལསེ ལངྲལམས་ཅུཊ་གུང། ཙྱུ་དུངའགགུབདབས་གྲང་བདིད། ྲཾ་ཨ་ཨཱཿ དྲ་རམས་ཤིས་འཆིམེད་ཆོའི་དབངབ ར་ལེགས་པརྨ་གུབ་ཅིང་། འདི་ཉིད་ཐོབ་ 
འ་ཕན་ཡན་ཙང། གཞུང་ལམ། ཡ་དབང་དང་ད་ གུབ་ཡིསཿ སྐོགསནས། འགྲུབ་པད་འགྱུ་རཿ ཤེས་གསུངས་པས། དེ་ལྟ་བུའི་རྡོ་རྗ འཆེག སཔས་མཚོན་ དངོས གྲུབ་སྤྲུབ་ 


< ཡཕ 
ཿ *[¡ ྲ ཀྗའར་༽ི = ༡༥༩༥ ༠-\ང༽ ལལ ལག ༡༡༡ ཤུས པི . དི 
| དྷ) པ་ལ་བར་དུ་གཅོད པ་ཐམས་ཅདསེལ་བརྩ་བེན་བ། སྭད་ཀི་ལ་ཡྱ་ཕགྱ་ཧ་ག་ཅིག་པའྱི་པིན་དབས་དབངབསྐུར་ཟབམོབྲོ་ཡིད་པ་ལགས། དེའའྭ་སླང་གཏུམ་ 'འེ་གདས་ཟབྱབད་པར་ཅན་འདི་ 


ཐིཿ 


།ཧཱ8 ཁཱེ་རྒྱལ་སོགས། གསུམ་པཐུགས་ྱི་དབང་བསྐྱར་བཞི། མདུནབྱསེད་ཆུའི་ཐུགས་ཀནས་འབད་བའྱི་གནཚན་ཕུར་པའིཆོགས་བུང་། ྱེདརང་ནམསི་སིང་གརྦ་ཐིམབས་ཡིདྱ་བི་བར 
ཆད་ཞི། རིག་སྟེདུགསི་དགོངས་རལ་འཕར་བའིདེས་ཤེས་བྱཡེདཅིག །ཅཱཿ ཁྱ་ཙལ་སོགས དེ་ལྟར་དབངབསུངཟབ་མཐོས་བསམ་སྒེམ་གསུམ་དཔལཆནཔོའི་པུ་གསུང་ཐུགསསུ་ 
།ཾ ཧཱིན་པརྱ་བས་པ་ལ། ལནམས་ཆིས་བདུད་ལསྤ་ནམ་བརྩྱ་ཧུལ་བའི་ཤིས་པའི་དབངས་ཆིས་མངའ་གསེལ་པར་མོས། ཤིས་པབདོད། དེདགྲནམགིསྤ་ཐགས་རེཆེན་བླར་གྲིལའཅའབོང་ 
73, དུ་ཇ་བ་དང་ཡན་ལག་གིདབང་བསུར་དང་པོལ་བེདྲ་བིདྱ་ཅིརིམ་པན་མས་ཡོངས་ཛོགསཚང་ལམནོར་བརིག་འདེན་བྱུད་པའི་ཕུག་བཞེས་ཉིས་བྱསནཔ་ལེགསབརྨ་གབཔས། དེ་དགགི ༡༡༩ 


གབསས་ཐོབ་བའི་རྡོ་རེཐེག་བའི་དམ་ཚོག་ཅབ་དང་ཡན་ལག་གིས་བསྡུས་པ་ནྣམས་མི་ཉམསཔར་བསྲང་ཤིང་། ཟབཆས་བདིཉི་དྱ་ཀྱི་ས་ནས་ངང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་བསླབ་པ་ལྩྙུད་ 


སྨ་ར་ལེན་པས་ 
ཧི པས་ལའ་འི་ེམས།་ལེའ བཡོ་རིས་རངི་བ་ལྤོ།ལ་སང་པའ་འའིལསོ་བ་ཚེ་སྨ་ དྲ་སིས་ས༽ བས ་ བརར ར་ར དཱ 
འབད་དཀོས་ཤིང་། དྲེ་ནམསྣ་ཚུལ་བཞིནལ་ཧིའོ་སམ་པས་འདིའིཛེས་ཟས། གཙོ་ཕས་ངེ་ལྟར་སོག དཔང་དང་ཚོ་གའེ་རེསརིམྣ་མས་ཟིན་ཐིས་ཡཐར་གསལ་སྨེན་མབཞིན་དིབ་པངཔྱཀོ། ཧ །།ཡང་ 


།ཡཾ་ཧདྲ་ཐཾ་དདཔལྦྱ་སུལན རོ པིལ འི་ལལ་ས ་ བྲུ 


ིོས་་་ཁཀྲཀྲཆ་ས རཀ 


གདད་བཅས་བརིཊཆེན་དཅིག་གི་ཧིད་ལོལདབྱགུག དཔང་དངོད། རྗེསཆོག (༽ སི་བཤསལལདཔ་ཅསའ། །ཡིག་འཛོ མཔཤིུགས་ཇེཅིན་ལོལ་ ངྲི 
སས `` དྲགཉྐ།བས། ༼ནི༽ སྡིད་བྲབ་གའེ་ཕམདྱ་ཧད་ལེ་ཁས། ཞུབ་ཧོགས་བ རཾ 


( །ཐ༦་བབྱུཐ་ད་ ཕིམ བགེགས་སཏོ་མནཔ་བྲོ། ཟྭ ༡༥༥གསརཆམས་ཞ་༦་དའནས། ཐུམ་བསྐྱེད་ྱི་བ བགི་སོངརས། བདྲ་ ཡིན་བྱ་གའཞྡལྟ་ལྟ་དན། ཐཕག་བུམ་ཞང་དུ་ 
པདཉིའི་སེང། །བྲིཿལ་སའཕགསཔ་སྱན་རས་གཟེགསཿ སོགསུརམ། འིམ ཡུང་གྱུག་པ་ རར ་ སཾ 
5 ་ །སྐང་ལྟར་ཡད། གཙང་མའི་གོས་ཀྱི་ས་སེགསཊ། འགྲོ་ཐུག་གྲིག་ཕྱེ་འོ་ཐུ་ཏས་འདི་ཤཉཿ ཐདཿང། 'ླཧུའཏཔྲཔྦཕམ་ཏབྱསཔ་ཀྱ། ལག་རུམ་པད་ཕྲིན་ཕུགས་ 


» » *༨༠༡༩ལ-༢པ༥༧༠༢༢༨༡༧༤ ༡ 


¥2.±®‰‰ ༩༥༤༤-༨.--...་༩ 


ན་དེ་ལ་དམིགས།ེ་ཡེ་གྲ་དུགབྱརྩར་བླན། གང་ལྟར་ཡངམཐར་མཆོདཔསྟོདརྗེས། ཨོཾ་ཨཱཿཱོ་གཾས། ཐུམ་ལྷ་བདེ་སྟེང་གི་ངོ་བོ་འོད་དུ་ཁུ་སྟེ་བདུད་ཅྩིདུས་ལྡན་དྲུ་གྱུ་ར་པར་བསམཡོ། 
བཅུས་བཏད། ཡི་གབྱབའི་མཐརདིགས་ཐུག་སྩོངཝ ལྣད། རགས་བལྟོདདས་མ་བདུན་དང། ཐཧྟའེགཏོར་ཚོག །ཆོགསམ་ཅོདབཅས་བལ་ཇེས། སྨོ་ན་རྩ་གསུམ་བསྙདབཤགས་རྱུར། 
འགྲོ་དུག་ཐུགསྣ་རེས་སོགས་ཅིས་བདག་དབདྱ་བངཔའམརིག་མེ་དོད་ལགནང་བནོད། དཔང་དངོམ་གི་བགུར། ཇྗེས་ཆོག་ཚོགས་འདོལ་དིང་ལག་མ་བྲཝོ། ཐུགས་སབ་ཉྱ་ཆད་བརྟན་དང་། མཆོད་བསྟོད། བཟོད་ 
༠གསལ། དདེ་དྱཆིལ་ལཔརཔ།སལ་བརད་ལ ཕྱིནངསྣདབཅུད་ཐམསཅདྲ་ཀུནཿ ཡིག་འབྲུ་ཧྲིཿལརིལ་ཤིས་བསཿ སྐོགས་བས་ལདུ། བྱམྔོ་མད། ཤིས་ལོད་ཀིས་མཐའབྱརདནོ།། ༈ །། 
དྲི་མེ་ད་ལྟུན་བའི་དོན་ཏིག་འཕྲོབ་ཀུ་ ང། ུ བྱ་ཧལམཚན་ཅི་ཟབཏིག་ཆོས་དྲཟི་ངས་ར་ང་གསལ། སྟག་ཤམ་བསམ་གརན་གྲིང་པའེ་དགོངས་འདུས་འབྲེ་བཀུན་སླེལ་གསུམཆུ་ངོ་གཅིག་འདྲེས་ཐུགསངེཿེན་པོ་་ 
པྨྨ་ཧ་པོའི་དཆིལ་འཁར་ད་སོབམེས་བཟུང་དབང་གི་ཆོག དོོ་ཟབ་བཅུད་འཐུས་ལྟད་དབང་ྲུབ། འདྲི་གབས་མོབམནམསིསྣ་སུབསསེམས། ཡིག་བཆ། སར་ལ་སེགས་ལ་འབདདགོས། མཆད། གྲེ་ཅུང་ནལལུབ་ཞུས་ 


།མདུནབསྩྱེད་བཟླསཔ། 


བ་ཀ 
རཐ་ 
“ཛི 


| 


།'ྭོཿཧདྭདི་མེད་སུན་དགའེ་ཡང་བབྲ་བགསྔར་ཆེད་བྐྱོ་ཉལ་བྒྱར་མཚོའིགདམས་པ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཅིཧིངཔོ་བླང འོད་་ 
ལ་འཤོད་སེདོ་དུ་འཕོ་བས། ལྷ་དངྱབམ་པསྟ་གོན་སོགས་ཛུལ་ོད་དང་འབེལ་བའི་ཆོ་གྲྭ ཧས་པ་གཏེར་གཞུང་གི་དགོངའ 


སྙིན་སླཾབམཚན་ཉིད་བར་བྱསཾནྲས་དབང་བསྐྱར་་ཡིན་མོད། དེངསད་སྱིད་བཏང་ཐོབཆོག་གི་དབང་ཆུང་ཅམ་ལ་མདོརབསུས་བའི་ཚུལ་་ 


545 


ཟྲཕྲ་དདྱདྨ་ཐཱང་བའི་གདམས་པའད་ཉིད། སྔེནརབ་བྱང་དྲུག་པའི་ལྷགསམོ་བླ ང་གི་ལོའིྱི་སྲལ་པློབ་བའིཚསབཅུར་དཔལ་གྱི་མཆིགས་ཡུའི་ས་སེང་གེའི་གདངན་་། གནུ་པས་ཅེན་པོའི་རྣམ་་ 
འཕུལ་སྐྱེ་མཐའི་བྱང་སེམས་ཨོ་རྒྱནདྲི་ཡེད་ཡུན་དགས་གདན་དྲངས། བླ་རྔོགས་ཐུགས་གཡུམརྒྱཆེབའི་སྐོརརྣམསཁྱབ་གདས་དུསྲེལབ་ལ་བརྟེནནས་གདལྱམ པའཡས་པ་ཡན་ལོལལ་ ་༤ 
" བརྐོད། སྙིང་ལོ་འདི་ཉི་དྲ་ཕུདྱ་བད་ས་ཐུགས་ཉམསསུ་བཞེས་ཏེ་གཞན་ལམ་སེ་ལགར། དཔལ་གི་བསམ་གསྲ་བགདཔརསསྲིན་བཟང་གྲི་བགུའི་སུལདྡུ་རས་བཏབཔ། སླདནས་ལེབོ་་ 
£ པདྨ་འོདགསལ་མདོཝཱགས་གླིང་པ་ཁརདབ་བྱའབཅུ་བཞི་པའི་སྭ་སྤྲེལ་དཔྱག་པ་ཟླབའི་ཚེས་བཅུང་འགྲོ་འཇུལ་འཕགས་པའི་ཐུགསཏིག་དང་ལྷན་ཆིག་ཏུ་ཡེ་ཤེསྱྱི་མཁའའཕྲོས་དངོསས་སྩལ 

བ་དི་ང་དུ་འཆདནས། ཕྱིས་དབྱ་བངག༦ོཝ་པའི་མེ་ཁོ་གང་ལར་གཉེ་རགན་གྤལ་པའི་སྲུས་མི་ལསཏུྗེས་སུ་བྱཟུང་ཤིངྱ་ཕིན་སིས་བླ་རབས་པསོགས་དུས་ཨུ་བབས་པའིཚེ། ལེཆེན་པ་རོ་དངོས་ 
ལལ རའ རར ར བླམ་དང་མཁའའཕོའི་བིན་ནབས་ 


སསསསསསསསསསསསསསམས་ས“ས“སསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་་ས་་བབསསས་་་ 


༄།༅ 
-ཱ 


ཤྭ 


རྔ 


།༄༅། 


པ་ཊ ལམས ༦ནར་ཤ༦༨༨༩༣ ལས ༦༣༦༦༩༡༥༩༡༧༥ཟ་། 


ཤཱ ཡྩངབའི་ཡུདདུ་བོག་ཡར་སུབསསའགོ་བཞི། ཡདུན་ཧི་བཱ་མ་ཐུ་གསངྔེ་ཆོན་ཕྱོ་ལ་ 
དུ་སྩྱབས་སུའགྲོ་བ འི་འདུནཔས་འདིའི་རེས་ཟོས། ཡེའུགེས་དས། ན་མོཿ རྒྱལ་བརྒྱ་མངེ 
སདསྦྱ་རསྦ་ཀྱི་ས་ལ་འགོད་པའི་དདོ་དུ། འཕགས་པའི་དིལ་འཁོར་ཆེན་པོའ་ཞུག།སནགའི 


ྷ› མ་བུ མྭ་གུར་སགས་ལན་གསུམ། ཞིང་མཚོགདེ་ནམས་ཅིསྱན་ཨར་བསགས་སྱད་པི། ཀོ་མ་གས་ ལང་མཐ་ ག་ང 


།ལས་ཤོག་སེར་ཞེང་སོདོ། དྭུས་སར་ཇུག་པ་ཞིག་ལས་དག་བརཕབ་པ་ཤེས་གསུངས་བ་ལྟེ། དེ་ལ་པའི་ལྕོ་རས་ཅི་ངེས་པདངུལཱདཔའི་ཐུགསཇེ་ཆེན་པོའི་དཡིལ་འཁེད་དུ 
འཇུག་པའི་ཐོགར་སབལ་སྭ་གོནོ་ཅི་ཚོསྐམས་ཚུ་པའི་ཡོན་དྲངོལ། ཟལདང་གབའིཚུྱ་རི་ིའྲིད་བགསལབ་ འདེབས་པ་འདི་འཇེས་རོབ། རྒལ་བྱ་ངམཚོབོགས། རྒུད་ 


འབྱམས་ཆིས་བསྟོར་བའི་སན་སྡར། དེདནས་བྱངྦ་རུབ་ཅི་བར་ 
དང ། ལཔའ་འིའཀོར་ལོ་ཡགདནས་ཡམྱ་པའིཡས་ཅད་བམས་ཅད་ 
ཕིན་པར་བསླབ་པར་བཅིའོ་སྟམ་དུ་སེམསབྱ་སེདནས་འདིརིངེས་བྲོས། ཧོཿ 


¿ ད་འནཔས་འདིིཇེས་ཆོས། ཧཾཿ བླ་མ་ཐུགསྫེ་སཾགས 


ལན་གསུམ དྲ་བ་མལ་པ་ལ་དབང་གི་ལེ་ཤེས་ཕི་མེ་བས་དེའྱི་ཕིརྒྱ་རཱད་ ་པའི་ སག་ ཤོགས་དུས་ཅཅ་གསུམྱ་ཅལ་བའི་ཚོགས་ནམས་དཔང་པོའོ་བཞུགསཔ ཞྭ་སའ་སོ། 
ལན་གཡུན། རུདབལལ་་ཁ་དབང་།ལེ་ཤསའི ལིས ད་དོ མ་བཅིད་སྒམ་པསའདེརེངེསྲ་ཟོས། རཅ་གསུམ་རལ་བ་སོགས་ལད་གསུམ། ཞུགས་པའྱེ་།ྲཝདསོ། 
༼་ དེ་ནས་དངོས་གུབ་ཀྱི་ལྟསཟཏགས་པ་དང་། བཀ་ཅ་དབཔ་དགནས་བས དུང་བླམབ་པའྲི་ཕིན། ཅནབྱ་ཡིར་ལགྲ་བསཔའིཚོ་ཤངབད། གས་སེམས་དཔའི་དོ་བོར་་ 
ྲྲསིིེིིཾིི་ིིི་ྱི་ྱི་ི་ིྨིོིསཔསྣསེ། ི་ 
སུར་གྱིས་བཟུང་པའི་རྩེ་མོ་སྭད་ཁུད་པས། _ སོ་ཤིང་ལསྱ་བུངབའི་འོ་ ཆིས་ལུག་ཁིན་བབམས་།དྲ་བབངས་སག་མིབ་ཐམསད ད་སུགས་པར་མོས × ་ 
བར་དར་ཞིག །ཕྡགས་འཇྔོད། དའ ར་སཾ་ཤིང་དོར་བ་ཡི། །ཅེ་མོ་རང་དང་སོགས། དངོསྲ་གུབ་འ་ུར༔ ཞེས་ གསུངས་པའི་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་པར་མཛོད། དུང་ཞལ་ཁྱི་ཆུ་སཱགས་ ། 


ཙིབར་དུ་ཁ་བཤལ་ཞིང་ལག་མྱ་ཧབ་ཏུདརབས། དངོས་བུབ་མི་༠༡ 
པྱད་སྤེལས་དཔའསོགས། རུད་སྙུད་ལ་སྔུགས་ལན་བདུནྣ་བཅུས་པས་”་ 


 ཛ༤༧༤༥ ༡༨༤༨ ༤༤ལེ༠པས: ༨༤༤༨༠༥༦༧༦༦༧༤| 


པའ ཁིང དྲ །ལན་བརྙན་ཚིག་བཅླབས། པླད་སེལསདཔའི་ངོ་བོརྱ་བིན་ཅིས་བྲབས་པའི་བོརྨརུ་འདིས་ལྐན་གསུམབ 

ཤཱ'།མཆནས་ཆི་ལམ་དྭུ་སནཅིང་། ངག་གིདི་མ་དགནས་གསང་དབང་བསླང་བའི་སྣོད་རུད་དྭ་སུར་པར་མོས། ཊོ (འསོགས། དོབྱཅུས་པས་། 

| ༩ བྱིན་བརྗབས་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའིངོ་བར་ྱིྐ་ྲིཿ པཱའྲི་སྭརྱ་སུད་ཐུད་མེད་ ངྱ་སེས་པའི་དང་པ་གཡས་གསྟོད་ཇུ་བཅིངས་པས་ནི ལམ་མི་འཁྲགས་བརབསུངས་ཤིང། ཡིད་ི 

༦ རྒྲེབ་པ་དགནས་ཞེར་དབངགྱིབོདདུང་དུ་བུའ་པར་ོས། ཧཾཿ ནྡཾརེ་སེམས་དཔའི་སོག། གུག་ཆཆུང་ལ་ཐགས་ལྡནདན་ཡིས་བྲརབ། ལས་ཅིསེམས་དཔའི་ང་བོའྱ་བིྭ་གས་བླ་ནབས། 
ཤཱ པའི་གུ་གཆེ་བ་སྟན་དང་ཆུང་བ་སྔས་ཀྱི་དོན་དྭ་བྱིན་པས་རྲི་ལམ་ཇུ་གསལ་བར་ཡུད་སྟེན་ཅིང་། གཉིས་འཇོན་ཇི་ཤེས་སླིབ་ཕྱད་ཤིང་རིག་བ་ཝལ་བྱི་དབང་གི་སྣད་རུང་དུ་གྱར་པར་མེཀ། ཧཱཿ 
£ ལས་ཀྱི་སོགས། དེ་ལྟང་བགྱིས་པསསོགས། ག་ཙོ་བྱོ་ཧལ་བྐྱ་ཧཔཆོ་ལུ་མདོག་དམར་པོ་སགས་ལེ༨དང་པོའ་མངོན་རོགས ྟར་གཙོཔོ་ལབ་ཡུམ་དུ་བྱསེད་དེ། ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོད་བཞུགས་་་ 


ི་ 


པའི་གནས་གསུམ་ དུ་རིན་ཆེན་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་ལྡགས་ཅེསྤ་བིན་ཡིས་བླ་དབ ས་པའི་དིའེ་ཐིབ།ཡེ་བག ཿ །དོ་པས། | སོ་གསུམ་ཐམ་ལྭ་དུ་འཇོད་པའི་ཏོོག་མིབ་དགནས། དཀེལ་འཁོརྩ་སི་བདག་། , 
པོའིདྡོརཾ་གསུམ་དང་དབེར་མེད་དྭ་བིན་གིས་བརུབས་པད་མོས། ཇིའི་ཆུང་དྷ་སྭཏཱ་བླ་ཊས་པས་བནག སཱ༔ རྙིན་ཆེནསགས། དེ་ལར་སྲེ་གསུམ་རྡོ་ྲེ་གསུམ་དྭ་སྒུབ་པ་ལ་མཆོད་པས་མུངའདབུལ་ 
/ཀཱཿབར་མོས། ཨོཾ་བཛྲ་ངྭ་འནས། ཤྫབ་པྲ་ཏྲི་ཱ་སྭ་ཊཱའབརྒ་སིས་མཆོད། དེནས་་ཡིརམི་ལབ།པའི་སླད་སྦོ་བ་བསྐེད་ཅིང་ དྒམས་ངག་སྦྱིན་པ་འདི་ལ་ཐུགས་གཏོད་ཅིག །ི༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ 
ཧི རྣམས་སཾགས། དེ་དགརྣམས་ཨེས་གློབ་ཝ་ལྷག་གནས་ཁྱི་ཚོ་ག་གྲབ་པའི་སེགས་ཁིས་དགེ་བསྲ་བཅས་གྲངོཨ་ཅེས། ཚ་ས་ཉི་སྦེལན་བྲིན་ལས་ཕཇུཤ།ལྟ༧་བདག་བསྐེད་བལྔུ་ལྡང་བཀྲ་ཤིས་བཅས9། 
ཕྱིར་ནང་བརྒྱད་འདེབསནས་བཟུང་ཕན་འྲོནྣམས་དང་། _ བདག་མཇུཿཆོ་གཙར་གཉིས་ས་སར་བཟུས་པ་བཅས་སམ། བདག་མདུན་དབེར་མེད་གང་ལགས་དང་། བུམ་པ་སྟ་གོད་སྭབསབཞིན་བསྒྲུབ། དངོས་ྭ་ལེལ་ན་ 
དྲིལ་འཁོར་བྲ་ཀམ་ཞིང་མཚོད་གཏོར་དབང་རསྣ་ནམས་བཀོད་ལེགས་སུ་བཤམ། ཐིད ལས་ཁལ་ཙུང་ཕན་བདེའི་སྟིང་པོ་ལྟར་མ་ཆོད་བླརབ་དང། །ཨོཾ་མྭ་བྷ་བཱཱ་ཧཱ་ཏཾསཾགས་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་བ་སྐྱིད་ཅིང་། བསྙོད་བའི་ 


༣ 


ཌ 


༡ ༢ ༠༡༠༠ ༥༨ ངོ) ༠༡༤ ༨ ༨ .„ -¬༦ ིེ ; ཿ རྭ > =. ༡༤༩༡ ༤༢༩༥ ངོ ཡ = 
ཧུ སགསགྲུ་སཉེདགཅི་སའ།སཅིནུས། ཁཔར་ལ་ོིལྭའི་ཐོིལཡ་དམིགཏེ། ལྟ་གཉུསཔའ་ནང་གི། ཟླེཿ འངྱ་ཐྷ་ཡུ་བསོགས་གཉངགཞུངབགིན་སྲབ་ཐགས་གལ་བཏགས་གཅ་་དང 
ཤྩ དེ་མཐརགནད་བསསུལ་བཏགས་པ་དང། གོད་མཐད་གཉིར་གཞུང་ལེའུ་གཉིས་པའི་དངོས་སུབ་དབངནུ་འབའྲི་ཝགས་བཏགས་པ་གཏུག་ཉེརྐ་།སགསབླཾཔ། ཕིདལས་བདིན་དྲ་བངས་གསལ་སོགས་ལུག་ཆདཁ་སྐོད། 


༄༅1/ 


5 
ཛའ 


ལད"་འལང་ལེ་པོའ་དྲ་བར་བོལ་རོང་སེ་བངབ་གསཡོལ་པ་འདབས་པ་འདིའི་རེས་བློང དྲལམ་འ འོད་།ཁང་པའ་ཡོགས། འལན་དན་ངབནས་ལས་ཀྱི་དྲོབ་དོན་རོ་རེ་བཅིང་རྡེའ་ཤྱིས་འདེར།ད་བི་བྲད་ 
4༡ སྲ་སྲུང་བྲ འདོད་པར སྒ་ས་དབབ ཊཔ། འདབས་ འང ཆླས། ་ེ ༨༢༨ ་པའ་ཡཔས། ད་འ ཧཱནང་ན་ གསབ གན་དྲ་ང །དྲ་ཆནྱ་ཅ་ ༢དྲ་།ད་ ད་བ 


ན་ད དོ ཐདཇོཝ་བྱསཱལ་དས་བྱ་ཉེན་པ་དཔོམ་ཅི་འཐབ། ཐུནམོད་ལས་སྦནའིགསཟུག་གནས་སྱད་པེ་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ནས་སོ་སོར་ཡིག དུག ་དད། ཤམ་ཧཏགས་བ་ཉེད་གཅིག་སོགས་ཅེ་འགུབ། དོང་ 


ཁད་བད་ིལ་ཡོད་པ། ཟུན་ལང་ཏད་འཐུ། ཝུངཔའ་ཏོད་ཚོག་ཆསབཅུལ། གངང་གི་ཚོགས་ིནས་དསགབལ་བ་སཔརེསདབང་གྱ་ནས་གསངས་པཔདིདོ དག་འཇག་ཐས་བཁལ། བདའོ རར” 
གསང་མཆོགསོགས་ཉིས་གནང་བདོད། དབང་དངོས་པ་ཐོག་མརྦ་ཤོ་ཞུསནི། གློབ་ཁ་གྷོ་དྲུཧ་ཛུ་འཁོད་དེ་དབང་ཁང་ཧྲ།བཅད་པའི་ནང་དུ་ལས་རྡོར་དམ། མི་ལྕོགསན་སློབ་དཔོན་ཁྱིས། ༼ཧྱེད་དང་ནམསཀིས 
= ཿ 70 པི ཇས ་ པ ་ པ་ པ ་ པོ པ \ = 
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༣ 


ལཱ 


་ ལའ ཛར རལིམས་་ 
༣ ཁག 


བཞིན། འཛད་ 


བས་གས། ཤོས་བསགས། བཤགས་ཕྤྱོང་རྣམསྱྱ་དགོས། ༥ དེའདཔོག་མར་ངེས་འྱབུ་ མྲ 
ལྲོ་ ཞེས་གྲུངསཔས། དངཔ་བེས་འྱུང་གིས་མཚཝས། པའ ; 


། དུན 8 ཡེ ༣ ག་བ་སདཔའི་ 
རླ ཅེ ་ ༦༩"ི"ཚ༼ོིོ 


ཁཱ 


།ི་བི [ུག་པའི་རྣལ་གཤོད་གྱི་སྒོན་གྭ བཤགས་མདྲི་རིད་དམིགས་པ་འདི་ལྟར་གྒེམས་ཤི༽། །མཇཧོ་ས་ནམས་པར་སོགས། ཕྱག་འཚལ བཟེ་ོཐོ་པ་དང་བཅས་འདིའི་ 
' རྗེས་ཟློས @ རག ° དར རར ་ལི་གླེ་དུ་ག་པྦྱརྦཝ་ཧྱཧད་བླ་བ་ཟར་མངོད། དུ། ལེགཅུབྱྩཿགྲུག་ དེ ུཔགསོམས་ 
ཏང ཅིང་སོགས། བླཟས་པས། མདྷནཾ་ཧཾ་འཕ་ ཧཁཿཝཱི་ཐུག།ཁྭ་ཀད་ལོགས། རིགསྲངགང་ཧེ ཉྩེ་བེུའི ིབོརྷ་ཡའིས་བོན་ཨ་དུཀུརལེ། སྙིང་ག ར་མིའི ས་བེརྐ་ནྲི ལྗང་གུ། 
(པར ི་ཧཾ་ས་བནོཨཱ་སེར་ནག། །ལྟེ་བར་ཛྭད་འབྲོའི་སཁོན་ཇྲི་དགེར་ཧྱ། བསཏ་གནསམཁླ་ལེྭུ་གསགྱི་ པོ རྐང་མཇི་ལ་གཱལས་མུ་དམྱམ་བཁེ་ས་ཐོན གགས ཏེ 
གཞས་བ་ལརེ་ག་དཙམ་ིག་གོགའ། དད་གཅས་གསང་སགས་ཧཆལ་ག ོ་ཐོ། ངར་ །ཨྱ་རྩ་དད། ཤྐས་ཅན་ཅུར་གད་བྲ་ག། གླར་སང་གྲེ་ག་ ཅུད་ལ་གཏོང་བྱོདྲ་དག་པོས་ཡེ་ གསི 
ཏི (དཤག་ས་ཚིག ་འདི་ཡི་རྫས་ཊོཊ རྨཾས། རྒྱག་པ་ཚཿ པཅ་འགགས་པའི་གླེ་བཞགས་དང་། བའ ཐུན། གྱེ་ཕག།ལ༩རཝགཁ་བ་འཇི་གརྟན་དབང་ཚྱུག་དགོངས། * 
ཅར 1 121" 


3, ད་བ 


ཟོ 
4, 


་ 


དགེ་བྱར་བ་རོམས་བམེདཔརྦ་བད། མད་དོ བྭབཚོགས་ཡིན། འཇི་གས་ཆན་ཞོར་བའི་ཆུག བསལ་བཟོད་དཀསམནད། །རྣུ་སྨིན་ཐམས་ཅད་དང་གི་ལས་ལག་ཅུང། །། 
ལས་ལ་འྱྱད་གད་ ལྲུགཔར་མ་ནུས་པས། །ི ལིགྭ་པ་སྡིབ།(ཏུ་མཐོད་ནྒས་རབ་འྱྱོ་ ད། །བུདྷཞང་གདུང་བའྱ་ཟུ་ཝགས་འདི་འདན། །ཧིང་རྡེ་ཆེ ན་པའྲི་ིན་ལས་དུས་ལ་བབས། །ཐུགས་ 


/ཏཱ།།རྗེའི་ ནུས་པ་སྟེན་ཅིག་པྱན་རས་གཟིགས། བྱམས་མ་གོནབྱེད་ལཐྩགས་རྗེའེ་ བ་ས །ཡལ་ཡོལ་བཏང་སེམས་ལེ་ ་པར། ་ གཟིགསྣ་གསྔ་ཇེཧལ་པའི་ཉི།། £ 
རྱ ནཱ དེ་ལྟར་ལླེ ལགས་དགངས་གཀས། རང་བ མིད་པ དྲ་ཕུང་པོ་ལ་བརྐེདགས་ཨུ་པལིའི་ཆོགས་ སཱ བདར་བ གསསགགས་ ལྲེ པ 
སོགས། ལྡན་པང་བསམས་ལ་འདི་དྲི་རེས་ཆོམ། ཊར „ད་གས བཅ ཆནྭ་པད་ཨཱཿ མཐང་ཏགཟེད་ཐོས་ཐལ་བ ་དང་སྦྱོང་བའི་རང་ ཡ་མཉལ་བད་ཞགཅིག [དེ ཡི་ 


བྱས་པགཚེ་རིང་ཿ ¦ འགས། བྱེད་པ་ཡིནཱནོཿ ་གག་གབགཏར་འབཅ། སས་ཡང་ལག སྲར་ཡང་སཱགས་ཙི་ཐུནམོང་མ་ཡིན་བ་བདེན་གཉེས་དབྱེདམེད་དུ་སེམས་བསྱེད་པནཾ། བླབ གླབ་མའི་སྙིང་གྭར་ 


༦༠ །གུན་ཛོབ་བྱད་སེམས་ཟླ་དྱིལ་ སྟེང་དུ 
།བཅའ་བའྲི་བོས་འདིའྡེརེསྨ་ཐོས། དང བུ་སྟེ ཕྲང་བའི་ཕ བོ བསགས་པའི 
སེགས། སོས་པས་འདིའིརུསྨ་ཆོས། ལོ ཐར གཡན གཾ ྷ 


རིང་ སྭ་སི་གནད་བྲ་གགས་ 
4 ུས་དཔལབཞུགཔདི། ཨཾ དད་ཅན དི ་། ལེ 0 


བླ་མའི་བྱི་དྲ་རླབས་ 


ད མེགས། གཏེར་ ཐུ་ཚྱོ་མུབ་ཐུན་མ་ཚས་འིན་འབེམསྤ་ལེར་མཐར། སྣྲགས་མང་" 
པི ་ 


༄། དྲད བཞིན་བྱུབད་ལགས་པས་མ ཡེབས་པར་དེ་འི་དོན་ཐུགས་ལངེས་བལ །དྲུག་པླམའེ་རྙལ་བརྱོར་ལ་གངས་ཁྲིད་ཡིག་བཞིན། གདུང་བཚོབ་པར་ནུས་པ་ཡིནནོ། །བཞི 
ཅོ པ་དབདགགརཔདངོ།ལ་གགསའི་གགདམངཝ་མཛལསབྱོདཅུད་ཀས་ལྟསྱ་འེྱ་ཡོགསབདབ་འར་བ འཚལ ནད་ཆུས་དབང་གི་དོན་དུ་གཞུང་གསལ་བཞིད་མཉཱལ་གསོལ་གདབམཐན། དེ་ 
› ཁ་དང་བྱ་ལྷུ་བཱ་ཕགྷ་འི་དབང་བྱསུད་བཞི། དཅིལ་འཁོར་ཕ་ཡི་ལཆྒོ།སྷན་ཆས་ལས་གཤིས་པའེ་འཐོས། @ིདནང་ནམགྱ་བི་མྱི་བོ། མཐྲིཾན་བ། ལྟིང་ག །ལྟེ་བ། དབྲལ་བ། གསང 
གནས། ཧིང་བ། །སན་ལག་ཁའྲི་རམས་ལྲ་ཐམཔའ་ཝོསྟ། ཛྷི སངསྦྱ་ཅསྐཁུདྱ་སིཿྲ་ཤེས་མྣཱཿ གིགས་ས་དབ་བཞུད། སགས་ི་དབང་བསུར་བ་ནི། ཐེག་ཨར་བླ་བས་ཡུང་བང་ 
,བའི་སླད་ཅུ་སློབ་དཔོན་དང་གྲོབ་མགགཉིས་ཀ་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་སླར་གསལ་བཞེཁྱདརང་རྟསཀཁྱི་སྙིང་ཝར་ཡེ་ཤེས་ཞེགས་དབབརམགིན་དམར་པོ་བླད་བྱཱ་འཛོན་པའི་ཐུགས་ཀོངྱ་བ་དིལྷ་འཱིཿ 
རཿ དམར་གྱ་སསཚན་ཕར་གསལ། ལྤེབ་དཔན་ལ་མཾང་བས་ཕྱས་པན། ་དེའ་ཐུགས འི་གཱ་ཧནཾ་ཐང་ལས་གཉིས་པ་ཆད། ཞལ་ནས་ཐོན། [ཕྱེད་དད་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ནག་བརྒྱུད་ཐུགས་སྲོག་གི་སཐྦད་ 


ཤྲ 


ཞཁེད་པའི་འོད་ཅིས་ལུས་གང་། བད་ཐེནྲ་སར་འཕྲཾས་པསདོན་གཉིས་བྱསཤང་དངོསྲ་བུབ་ཕོབ། རོགས་ཐུག་ཡུགས་རྔེ་འི་ཤིང་དུ་ཕྱངས། སྣང་གྲགས་ལྷ་སྲག སྦསི་འཁོར་ལོན་སྦྱདས་བད་” 
མོས་ལ་འདི་དག་གིཛྗེས་ཟློས། ཁེཉདད་པོའི་ཕྲེན་ལས་ལྟར་ཡིག་བཅུ་ངྱུ་མ་ལྷ་ཡེབི་ཤབ་ཏན་དད། ལེའུ་གཉིས་པའི་འཁོར་བདོང་སྨྲུགས་གཟུངས། ཨ་མིི་ཏེ་པ་སོགས། ཙོརཱཔཱ་ཏཱ༔ བར་སེ་སོར་ལན་གཅུམ 
ཊ༨རེ། དེའི་ཞུས་བིན་བཏནྲ་ཡེན་བྲགདྲ་ཝེད་སྲགས་ཀྱི་འཁོར་ལར་གར་བསྲ་ཤིན་པར་བཞག་བད་མས། ཧྲཱིཿ ཇི་སྙེད་སཾགས་ཐུགས། འོདཏན། “རྔན་ལག། ཤྒོམ། བཤད། གླུབཔའི་དབང་རྣམས་ 
དང ངཱ སི ལ་ནུག་དབང་གི་སྐབས། ད་འཚེད་བའྲིན་མཔ་དགགལ་བ་མི་ག་ལམ་དུབ་ ཞབ།བམ། ཡུསྱ་ཆལ་བརྟག་པའི་རྡཛིའི་དང་བཞིནྡ་དྲ་གུབ་ཏེ་མཐོང་གྲོལ་ཝིན་ 
ལས་ཆིས་འགྲོ་བླ་གུལ་བའི་མཐུ་དབང་ཐོབ་པན་སོས། །ཨོ༔ ཁྭྷཝ་འནུལ་སེགས། སིལ་བའི་དྭིལ་འཁོར་ཐོས་པསྲྲ་ལོལ་བཞིནྡོ་འི་ལགག་རྒུད་ཡིདང་གྤུ་སློགས་པ་རྣ་བར་བཞགཔབ། 

གལོ་ཙོལ་ནུང་གྱི་པེད་ལས་ཕམས་ཅད་ནྡེའི་སགས་ཨུ་དབ། །དན་བ་རྣ་མཆོག་གི་རང་བཞིནན་བིན་ཆེས་བླམས་པས་ཐེག་བཀལ་ཝིན་ལྱིས་འགྲོ་བྲ་ཚི་ལ་བརི་སྦ་ཐོབ་པར་མས། ཧཱཿ 


༡༨༠༤༤༨༦༦༠༦༠༦༣༣༠༦༠༠༦༧༠༠༡༨-ས༤--༨༠༢༤༨༨༤༨-་ ༡༡ ༢༡༢༤༡༠༩༩༤༨༨༤ྣ༤༨༤༨༨༨ཕ༨༨༨༩༡༤༥༤༩༨པ༤༥༤༨༡༨པ༡༤༠མཟཿ༠༩ ` སས ལ་སད „ ཀྱི་ཡུ།ལ་དབང་ཤེས་ 
ཡོ ཟོད པའྱི་པེད་ལས་་པུ 
ཧ་ལོར་འྲབྲོ་བྱབེ ཚད་པར ་པས་སྣའི་དབད་པོའི་བྱེདཿ 
སྩི་འཁོད་ཡེར་འྲོ་བྱཁངརདནམས་མི་སྣ་གྲེཾར་བདུག ི་བའི་དགིལ་ 
པི ཐོ བོ་དོལ་འཁོཚོ་སོལ་བཅ གཔའི་སེནྱོང་ཕའ་བཐོ་བོ་སྣདབོནསསོ་ལ་མོའོ་བགལས།་ 
འུ ལ་བའ་ད 
ནཾ །འྲཐོ། འདུལ་ཕོགས། རིལ་བ ཨི་ཧཱ། 
-- 


་ ེ 


།ཐེད་ཇེས་རིས་བཅས། གོ' འཕད་ལ་སྩྱེར་བར་འགྱུར་ར༔ སྱི་འགྲོའི་བཀྲགཾ་བརྗོད། དྲེ་ནམསྤ་ཀྲི་ས་ཞས་ཐུགས་རེ་ཆེན་བྐྱོ་ཆལ་བྱ་ཅ་མཚོའི་དབང་བཞིི་སར་དངོས་རེས་ི།ཁིད་རིལ་དང་བཅས་པ་ སྒོགས 
པར་ཐོབ་པ་ཡིན་ཅིང་། དབང་སྲེག་དམཇོང རིམ་པ་ནམས་མཉམས་པར་བསྲུང་དགོས་པའི་ཚུལ་བྒསྒོ་བནི། ཧོཿ སྐལ་ལྡན་སེགས། ཚུལ་བཞིད་བསྲད་༔ ཞེས་ག དམས་པའི་དོད་ ལ་པོ 
¦ ཤཱ ཆེན་པས་འདའ་དཀའི་རིམ་པཆཚུལ་བཞིན་བྱསད་སམ་པས་འདིའི་རེས་ཟློཊ གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་སོགས་སྱི་སྟ་དད། དོན་དཔད་ཟུརྱ་ཡུང་ད་བཀོདཔ་བྐད་ཅིརི་སིང་པ་ར་དབངྒ་མུབ་བོ།ང་གིས་བཅུས་པརྦ་བཀ་ཏེདོན་ 
[2 །བ་བསུར། ཚོ་གའྲིརེས་ཚོགས་ལ་རོལ་ཞིང་ལྙག་ཡབལྲོ་བ་སོགས་ཕྲིན་ལས་ཕན་བདེའི་སྐིང་པོ་བཞིན་མཐར་དབྱངའོ་། ཐ །།སདསྦྱ་ཆས་གླིང་པའི་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པདོར་བུ་སྐེངགསུམ་ལས། གྱི་རྐྱལ་པོ་ཕུགས་ཏྱི་ 
¡ །དློ་མབ་སྙིང་པ་བཀའ་གཏད་དང་བཅས་པ་བྲིམེད་བྔངའི་སྡོངམོའི་མཇུག་གི་གདམསཔག།་གི་བཀའ་བཀྲོལ་བའི་ལག་ལེན་མཛཝས་བྱོང་བཞིན་བསྒྲུབསརྟས། དངོས་གཞིར་བརའ་འཕྲེབཇེས་གནད། དྲ་བན་ད་བཀའ་གཏོད། ཇེ 

ཆོག་བཅས་དང། ༈ །ནད་ནོོར་ཁུ་ཡུགས་བླུ་སྒྲུབ་ི་བཀའ་སྲེའ་སྒྲུབ་ཐབས་དབང་གཾི་སྲིནྡ་ལས་དང་བཅས་པདྲེ་ཡེད་དྩའདྲལ་འཁོ་ྩ་ཡི་ས་བཅད་གཉིས་པ་དབང་མསུར་ཝ ཡས་དང་བཅས་པ་བསྟད་པཞས་འྱའུང་པའི་དཀར་ 


&@ 
& 
“༧ 


ཀོ 
"༥ 
ངི 


༄། །ཤརྡརེས། བདག་བྱ་ེདསྲལགས་ཚ་ཕ་ ། ལྟ། ཧྱབཔ། གློབམ་སྟ་གྭཾན། དཔད་ཟླྲབ། དྭབང་དངེ། རྫེས་ཆོག་བཅསྱ། ༈ །གསད་བྱ་བ་ཡེད་ཡགས་ཕི་འཇོ་ཀའིབཀང་ 
སྲཾལ་གྱི་ནང་ལྟར་གྱུད་བའྲིྲིན་ཡས་དམང་བསྒུར་དང་བཅསཔ པ་བ གྲབཡ་པ་གཞན་དྲ་བེས་འཛནཚུར་བདག་བེད མདྭནཱཉ་ཐྷུབ་པ། གྒོ་ཤུག་བཅག། སྟ་གོན་དང་དངོས་གཞི་ཧྟན་ཐོབ། ་ 
ཤཱ གཅིག་ཊ་གླེལ་ནག་བསྐུར་བའི་སྐབས། གབང་དདོས་ཀྱི་རོཚའིབརཁྭ་གུགསྲ་ལེ། རི་ནྲི་ཊཱཾ། ཞེས་པའི་མཐན། དྭ་ཡ་གསལ་དགབཇོད་དང། མཆོག་དབང་གོདམ་གསུམ་ཚི་མཚམས་སྤེརམཌཱལ་གབ་ལ་གདབྣམག་དོརནས 
: འདི་ལྟང་བསྐུར་དགོས་ཏེ། ཐེད་པའི་བུང་ཅི་བཙོལ་ཝན་འདས་འངི་ག་ཏེན་དབད་ཁུག་གི་ལཚོགས་རྣམས་ཅི་གསུབ་གྱི་བིན་རབསཿ་ལི་ཀཱ་ལིའི་སྡགས་ཅི་ཤོད་ཐེར་བཕོ་བའྱི་ཧནྲ་སིས་དབང་བསུད 
4: བུས་ངྭག་སྙྲིབདག །གསུང་གི་བྱིན་དུབས་གྱུརྤ་ལ་ཁུགས་ཤཱཾང་། ཡེན་ཏནཱ་མངོན་དྲུ་ཁ་མརལོས། སདསྱ་རསྨ་ནམསྭ་ཁི་ཕོད་པའི་དབང་༔ སེགསནས། དེ་རི་དྲ་ཁྱོང་ལ་བླ་སར་བནྲ་བ༔ 

སཱིང་པོའི: ཝྲུཀ་ཨ་བྷི་ཁི་ཉ་ཨཱ༔ཿ མ་ལོང་སྙིན་རཿི་དྲཀི་པ་འཁོར་ལ་ཚོགས་དྲབསྦའི་ཕྲུགས་སོག་ཡི་སེའི་འཁོད་ལེརོ་གསལ་བལས། ཐུགས་ཤྱི་ཕྱིན་དྲབས་འོད་ཟེར་རྡོརྫཇི་སྙིང་པོ” 


£ སྙིང་པོའི་མཐད། 
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སྐབས་ཕྱད་མཇུགརཤིག་པ་བརྗོད། དམ་ཚིག་བཀྒྲགས་བཅུད། གཏངརག་སོགས་དབདདད། ཆོ་གའི་རེས་དབད་ཚོགཆན་མོ་རར་ལ། ༈ །དོ་ང་ེརཔའི་ཟགས་ེཆེནཔོདན་སདཀུ་སོབས་ཅི་དབད་གིའོ་པ། 
གསལ་པར་གཀོད་པ་གྟ་དོམཛ་ཟཔའིཕིག་པྲེད་སྣད་དབདྱ་གུབ། དབང་དངོས། རྗེག་བཅས་བ། ༈ ༈དང་ཡྲེད་པའི་ཐུགས་རཆེནམ་ གས ་བ།བྲ་ཡིན་བེམཕན་ཡགདང་ཁས་དྭབས་གཅགྱ་ུབད་ 
ཀཱ ན་གཏེར་བ རབགབེ་གས རུབ་འབཅའ་གབས། བྲ་མབན་དབད་གཞུང་ལས་གསུདས་པའི་སགསྣ་ནཔས་ཅང་ མམ ཊས་བས་སྙུད་བན་སྲོན། །ཨོ་ཞི་བ་ཨ་ཊྷི།ཁིཤཱ་ཡོཾཿ ། 
ཨོཾ་བ་ཀཱ་ཡ་ཨྭི ཕི།ཱ་ཨཾཿ བཛྲ་ཨྭཉིརི་རཱཿ ནྣངའས་སིཇྱིཉྨ་༡༔ དི ཀར་ཨ་ཏིའྱི་ཟླ་༩ར ཨོ ཅུ སཱ་ལཱ་ །ཨཱཿཱ་ ཧཱ་ཏཱ་ཨིའིཉཛུཿ བུྟཿ 
བཛྲ རྣ་ར དར ཀྲརཡུ་ཀུ་ ཙཱཾཿཨབིིྨ་ཨཱཿ གྲ བུ་འ་ ན་ཨཱཧི།འྱིཉཿ ཡགས བྲང་སྭཏ་བྷ་ཐིཁྱིཡཱ༔ བྷཱཱཨ་ཧཱཾྱི་ཨཱཿ 
ནང བྲད ཀྲཛན་ཨྷི་ཁྱིན་ཨཿ ཨོ་ལཱགི་ཙཾཿ བཟ་ཡྷ་བིཁྱིས སྤར་གབ་ལོ་ིཧར་མསབ་སྭཙི་ཞིཊ༔ བཛ་སྔ། ང་ཡ མྲ 


ཡེད་བཞིན་ནོར་བམཚམས་བྱོར་ཡྱིས་བརྒྱན་བའེ་མཐལ་ཡི་གཏེར་དབང་བསྡུལཿཕི་བྱིན་རྤབས་གཏོད་མའི་བཀའའ་བསྔེ"ཞུས་ཨུར་བཅག་སྩྱན། ནྐེན་སྐད་མཁྱལྒྱ་ཅཱན་ཅི་དབའ་ཚོགབས་དོད་ཚརྒྱ་དུནནམས་བླེཝ་ཏེ་བསྒྲར། ཆེགའི་ 
དབང་ནླུབ་གཅིག་ འཇུས་ཅས་དབུང་བཟུར་གྲབ་ུ།བོལ་ཞོག་མགསལཔར་བཀོད་པ་སཱད། ཆེས་ཆོག་པཿཏྱ་། ༈ སབ་ཐོ་བཅུལ་ས་སྔབ་ཝེམའྲིདམམཇེརན་པོོད་གཞལ་བེནསེ་ཞུན་གཟགས་འཇ་ ༥ 
ད་བངས་མཁྱེན་བརེའ་དབང་བ་ཡི་ེ་བསྒུད་ཅིདཔང་བསླུར་དབྱསགཅིཀ་ྒ་དཀོད་པ་མཐོ༨ཚི་གླེན་ཡེ་སྟར་བདག་བྱེད། ཐུམ་སྱུང། ལྷི་ྲི་ར་ཉྱེད་ཁྱཝ་ཐུང་དབང་། རྗེས་བལུུ། དེ་ནས་ཟློབ་དཔོན་ཨིར།དབང 
གྒུབསྒབས། གྲཾབམས་ལྒོ་དུང་དུ་ཛུདཧཱ། གློབ་དབོན་ཅིསངྦག་འིའི་ཀྱིན་གྲེད།[མཐན། གེ་ཞུས། མེ་ཐུནབརྡེག་པ་སེགས་བཀེགག་བསླད་ལྟ་གོན་དངང་། སྔཾན་འཤྲོ། ཧུམ་གསང་སོགས་དབང་ས་སེར་བླགུབ་ 
བགྩུར་གཞུང་ལྟར་དགོག་གྱང་། ཤིན་དུ་བཀྲུག་ པའ་གས་ལྟར་ན། རྡར་སེམས་རྟམ་ཤིད་ཙེ་དབང་སྒྲུབ་སྟབས་གཅིག་གྲའརྗེས། ༼རྩས་དབང་། རྱིན་རེག །གྱཾབ་མ་གྲོ་འི་གྱི་ཕོལ་དུ་འཁོད་པར་མོག པསྡསོ་ཞུར། 
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།ེ་ཐུན་གབས་སྱེན་སྲག་གི་ཕེ ་ལསྭ་མར་བའི་དབལ་བཟར་ཡེས་བསྣོར་བྱ་བསྡ་བདྲར་བོམ། དཔོས་གདེ་རྱཅས་གསང་གཉིས་ོ་གོསོ་སོའོདྒུབས་ནཱས། གསང་དབང་གི་བླབས་པའེ ྲངེས་གེར་དབང་ 
ཚག་དབང་གི་དམི་གས་ྲ་ཐམ་གཉིས་རིམ་པར་ལྱད། ཙལ་དབངབ་དྱྱད་འདེབའ། བྱིན་འཕེབས། ཀླུ་བས་སོགས་ཡིས་ླམབ་ཅིད། ༼ི༽ གཉེྲ་མང་དྲོར་ལེགས་པའྲི་རེས་གནངབསྟན་ཕྱོང་ཉྟང་ 
བྱད དབད་གླབ་དངྩས་གཅིག་ཉུ་སྤ ལེའེ ར་རི སྟབབལ་ངང་ས་པ།་ གཿ རྨུང་སོགསདལ་པྱིའི་གཏོར་ཆོགདས་འྩབ་ངབས་བླ་བཅིང། དང་ 
 གིསིང་གའི་དྲིཊལས་འོད་ཐེར་ལྕག ནུམ་པཅནྨ་ཤོག་དྱ་ུགས་པ་ལར་འྲཔོས་པས། པདྨ་དབང་ེན་ཧེ་རུ་ སར ' དམཅནནོ་ཆེེ་ལེགས་བ་དམར་ 
་ཱ ེ་ སེ་བོན་གཙོཁོར་དམུར་ཚོགསྒ་ལ་ཚོ་དངཔཅས་པརང་པ ཞཱིནཚཾས་ཧི་དྲ་པིངས །དའ། ག།ན་བཤུ། གནསུས་ཡེས་བེནཔོ་འཁོར་དང་བཅམ་བྱ་ཕྱུད་དངས་པརྦ་གུང་ར་ 
པྱ) དེཔ་པས། གསྟན་ཕྱོང་ཉིང་བཅུ་དཇུ་གསུངས་པ་བཞིན། སྙན་འདྲེནནས། བང་གསོ་དངགསེར་ཧེམས་མཐའབ་རབཉད་རལ། སྒཀར་ཁེན་ལས་བྱངའིདེ་ཁེངབབདི་ད་ཚོགས་བྱིན་ས་བའབས་ཏེ་འཐུའ། རིབ 


:༔ 


དྲ དང 


ཐེ་དོང་ལ་གནང་བ་ནོད། གྒོ་ཐུས། ཅུམ་དབང་སྣང་སྟང་རང་སོལ། སླར་བང་མླའོམ་རྣཡས་སྤོའིེ་རོལ་དུ་འཁོད་པར་ཐསཔ་ས། གྲོ་བུས། གསང་དབངྒཚྫ་རང་རང་མོའོ། ཤེར་དབྱངབདེ་སྟོང་པཔོ་པ། ཚོག 
དབང་སེམས་ཏིད་ངང་ལོོལ། རིག་པའི ་༄ལ་དཔའ་འྐོད་ལང་ཆང་ཝེ་ལྣ་ནལས་མུ་མཐུད་ཀྱིས་བླ་སུང་མཐར། བསྟན་གྩོད་ལྙེང་བཅུད་བཞེན་དམ་ཅན་དོང་། །འདེ་གཏིས་ལབས་ཤེས་ཁྱེ་དབད་ཇ་སསོ་སོར་གཏདདགོས། མཆད། 
༡; ལེགས་དམར་གླུག་གིྡེས་གརང་ཡཐང་ཆགསསུབསྙུར། རྗེས་ཆོག་སྐབས། རྟབོའེརྗེས་དམ་ཅད་ཅི་མཆོད་གཏོར་ལ་དམིགས་ཏེ། ནྲི་ཇི་བཛ་ཨ་ཀཱ་ཤ་ཛཿ དྡ ཙཱ་བོ་ཧོཿས་དྲག་བགེགས་བསུགཔསྟེམ་འཇིང་ལོང་་། 
§¿, མྱེོ་པངབྱསཏེ། །ཨོཾ་ཨཱཿ་ཧཱིཾ་ཧོཿས་དྲར་ཐས་ལ། ཧྱི་མུབནས་གྱྭ་བང་འཡིབསེན་སྟགས་པཐར། ས་པའི་ལཱར་ཨི་དི་བ་ཡི་ཏཁ་ཁ་ཛཱ་ཧ། ཞེས་བཏགས་པ་ལནབ་དདམ་གསུལ་ཚིས་གཏོརས་དང་། བྲ་ཛ་་ 
སྔདཱཏྲཱ་ཤཱ་ལ་ཨ་པ་རི་ཝཱར་ཨྭཾ་པཱདྱཤས། དཏཏཱི་ཙཱལཱ་ཧཱ། མ་ཆནལསྐ་བང་གང་གི། ཨྭ་ཏྷ་མཱཾས་ལ་སགསྦ་ཤིས་མཆོད། སཱན་འོག་གི་སྐང་གསོ་སླར་ཡངབསྱྱར། ་གུང་ལྟང་པང་། དམ་ཅྱ་ 
མཚོའི་ཚོགསརཱམས་ཧྱིས། །ཡ་ཆོད་སྤྱིན་གོར་མ་ཡགས་མྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། མཿ གྱོགས་ཕྱོགས་ཡོགས་ཆིས་བསྟེད། ཡིག་བརྩས་ནོངས་པ་བཤགས། གཞེགས་བཏྟིམ་གངའོའ་སྐབས་དང་བཏུད། _ | 


9 


༦༠ ོ རཾ 


༡ ༄༅། །དམ་ཅད་ལསྱ་བང་སཛུག་གྱི་སྐོད་ཤིས་མཐད། ཿ དཀྱིལ་་མཆོད་བསྟེད་སགས་དབང་ཆོག་ནས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱ། ངོ །།རྤུབམཆོག/ཿ ོིམས་བད་སོསྨད་བདགསལམ་དོ་དགསཔ ༢༠ 
དཔོ་མ་ས་བྲ་ཡགས་ཇེཆེནཔོ་ཡིགྲ་དག་པའི་ག ་་སྒ་མཐབ་པ་ེལའརགཏད་་གའཆགདཔན་མིརག་བ ཙ་ུར་དཐད་བླུབ། དངོག་གཞར་ིགགཏུདྗེས་གདད། རྗེས་བཅས་བུ། ། 
ཱཿ རིག་འཛིན་ཡེགས་ལྡན་དྲོངེ་བྱད་དའངོཔས་ཅི་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོ་འ།ོར་བ་དཔེདསྦ་མོལ་ཚི་སྨིན་བེད་ཆོག་ཡེཤས་དབྱིདསྨྱ་སོམ་ལཱར་དངོས་སྟ་སྦེལ་ཕའི་ དབད་སྒྲུབ། ¡ ངབང་དའོས། རྲེས་བཅས་པ།། ཝཉ ཏྱ 
། 
! 


ཌི 


ཁོདགསལྕ་མུ་མའིཐུགས་ཆན་འཁོར་ཁ་ལསྦ་ལོལ་ནམ་མཁའྱ་མ་ལོའི་དབངབྱྱ་ས་པབྱ་ཀགའོགྱར་བཀོདཔ་དདོས་གབ་ཚུ་རུན་ཉར་བདག་ྱེད། ཧྭ གྲོས དབད་སྒྲུབ་ལ་ལས་བྱད་རྒྱས་པ་དང་། བཀའ་མུད་ 
ལསྱ་དྱ་ཧས་པ་ཡཱགསྱ་ཐང་བཅས་གཏེརམདོད་གཞུད་དུ་ཡ་བཞུགས་པས། ཡས་བྱང་དདོས་བབ་གཏེར་འབྱང་སྟེང་ཕོ་བསྡུས་བརྐད། གཏེ་ར་སང་གཏོ་བ ་༣བུལ་ ཨ༅ུནཾ།ིར་བཅསབ།དནས། ཕྱི་པའིྟོདཔའེ་མཐད། 
དམིགས་པ་ཕྱི་མཇུན་གསལ་ནས། ཐོག་མར་གོངནོ་སྔགས་དང་། དེནས་མུད་མའི་སྔགས་སོ་སོང་ཟུ་་ཐད་ར་ཤམ་གསལ་ལྟར་བཟླས་པས་བཀའ་དཏ་དི་དབད་མླུབ་གོ་བཅད། དངེས་གཞིར་དམང་ཆེད་སངསྱརཔ་ཏོད། 


¦ 4” 


° ་ ཅང སཉལ་པགསི་ཀིཔ་ཿ་ 
ཏ།སྣུར། ལེ དྲག ཤ་པར། ༢སྲོ་མུ 
རྫོ སས ར་སམ ཐོ་ག ༩ གིས་འ 


།ཨྭ་རཱ་ཡོགས། སྨནརཏྱི་ཏགཔཔས་མཆོད༔ 6 ' དྲིན་ལས༥ང་གཞུང་གིདད་གཞི་གཿཅིག་པད་སྩབས་སེསས་དད། སྷ་བརྱེད་ཡང་གསད་སླུབ་པན་རཀ་དོད་ལྡུགས་དངཛཔ་བཟླས་སྭེང་གསང་ཁླུབ་་ 
འཁོར་བ་དོང་སྨྲགས་ཝི་དམིགས་པ་ཡིགས་བཅད་གྱིན་བ༡ས་དུག་སུབསྐོདཔའི་ཁྱད་པད་༦ན་ཞི་ག།འཇུག་པའིནང་དུ། པ༥ནྩཾ་བཱ་དྱོནད། ཤབྣཔྨ་དྷིདྨོ་ཁ་དཾ་ཁཱ་ཏི༔ མ་་མང་བྱ་ཨྭལཾ་ཏཁརཾཁཱཏིཿ མ 
ཀཱ།ད་བ་ལི་ཏ་ཁརཾཾ་ཁཱཧིཿ མྭཏརྟཊ་ཁརི་ལཱ་ཧཾ༔ ཤེསྭ་གདབ་སྣང་བབ་དེ་ྩོ་འངོད། བཏྟོད་དཏུཏད་མཐར། དྡཔཀད་ཡི་སྣད་དྲའི་བ། བླཝས་དམིགསྒའི། གསང་མྱུབ་ཅི་མདོད་ཌོགས་འཕོས་ཏུ་་ 2 
འོ འཕུབསཔ་པནལ་རྔལའ་་འཁ་པལོགསང་སའ འ།འད་ ་ཤཱ་པི་ཧབ་པོས། ར་བར ངཿ རང་ཉྲིད ཤེ 
ཏི |འབྱང་ཐ། རད་ཉིད་འཕ་གས་པནལ་ལལ་ ཧྱལ་ཕོ། ད།སྐདས། མཐའ ད་དུ་གསད་ཝགས་ཡྱཧ བཀར་བ་རྒྱར། ཅེས་གསལ་བཏབནས། ཡིག་བཅ་ཅད་ཟདཔྲཊ། དཱུཾ་དིཿ རང་ཉིད 
འཕགས་པའི་ཐུགས་ཀ་སོགས་ཕྤོ་བསྡུའི་དམིགས་བ་སེ་སོང་ཡིགབྱཅུ་དང་། དག་དམིགས་བཟ་པ་གེབྱར་གཅིག་བནལབམ་ཞི་བན། ོོ་བྱམས་དང་དོང་ལུགས་བླབས་བནམས་བཅསགོ་གེད་ཉད་ཙཔའེ། 
ཙའ སྣང་བནམམཁའི་རྒྱལ་པེ ེེ ས་འདོན་བགྲེམ་སྷྲ་གས་མད་གུུ་གསུད་ཏུགས་དང་། སྒུབ་པཆེ་ནཔོ་སྣད ད་གཤིར་བཞེདས་ཁིད་གོདས་བ་གསལ་བཏབཤས་གོ་སོར་ཡི་གབྱ་བྲས་་དང་། ཐུབ། ས་ཀའི་ 


བསས་ ཤ་བ ས། མངའ་ཚོལ་སྔང་ས། ངོ་ཡོ་མིི་དེས་བར འྲབས། །ཡོ་་ཿ་་གིས་བདུདྲརིར་ །ཧ་ཧོ་དྷཱིཿཝིས་མཁའ་ཁྱབ་སྤེལ། །རྡོརྗེའདམ དཾ 
གསད ལསྱ་བ་བད་གམུདསངས་དེ་ལྟར་རས། འོ དྲན་ཚོག། ངས། ཝི གས་བསེགགཏིར་བཅུས། ཐུ ཕའ གས སྩ ཨོཾ ཊིསོ་ཡིན་མས་བཟས། སྱན་འདེདདི། ཧཱཿ 

སྲི འའ གས གཞེགས །གང་ལ་ཕག་པ་ཕོབའདུག ། 
ཤཱ བདེ་བཅན་ཡ་ །ད་ཁཝསཤས། , ནི 9 པིས ཁྱ ཁ. ༢ ཡེལ ཇོ འཀའ་དང་ད གཞལ་ཡས་ནས། ]ཆོང རད་བཀའ་ པ་ 
‡ ཡུམསས་སྨྲལ་འཁོར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །དག་པ་མཁའ་ཕྱོདཞིདཿ་ཁམསནས། །མདང་མཁལ་འཕོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །འཀའ་དང་དཿ སྣརའྱི་ལཆོགས་ 
ངི དགཤེགསས་གསོབ།།བྱི་་བདེཆན་གཞས་ཡསའ & 
རྣལས། །ཆོགས་ཙི་འརུབར་གཞིགས་མུགསའ།།མ་ཏྐ་གུ་ར་སར་ལོ་ཀར་གྷ་སཱཛབཀདས་པརི་་ཨིྦསཔ་པོ༔ ཛག་སཁི།ཅཱ་ིཿ སེཤེསཐག 


། འཡགས་པོདོ་འྷ་ལོང་སས་དད་ཆར་བདྲེཝན་ལས་ཉིས་ད་པཆོསྦའི་ སོན་མྭ་པར་འོའྡ་མབས། ལསཅ་དྲོང་འའངསྣ་ནམས་ལ་འཕག། ས་པ བ་མོའ 
སྲེ ཤཤིི་་་ ས་བབས ཕཔའྲ་པ་མཚོགས་སཝའརི་མབར་་ྨནངངསཏེ། 


བོ་ལཾ༔ གསང་བ་པབཡོ་ི་བཞིན་བསྟན། ¦ ཅེས་དད། གྲུབ་ 
པཡོངས་སམས་ཅན་ ་གསུམྱ་ཚུལ་བའ་དབེ།ངས་པ གི །བྲིལ་བ༔ འཕགས་མཚོགནམ་མཁའྱི་ཧལ་ རཤོག༔ ཅེས་དང་ ཏི ཟདས་ངོས་བདག། 
ཧེ ྒ གུ མས གས འོོ རཅརཅེེྲེྲེྲེཾེཾེཾིང སྱ་ཧངྷ་ ཚུལ་བཞིན་། 
ས་ར རོ པྱུ བུ 33 རེ ཚེ་གཅི གསངས འབདེ་ 
ཏི་ཤུ་ཝཿ གདུལ་བའི་དེདྱ་རཱར་འི་ཛ་ག་ཝཿ 


# 


༦༦། །ཨྱི་ཆོསྐ་དམས་ཆུབའེ་ཡྐོད་ད་སོགས་ཅས་འཛམས་མྱདལ་ནྫརལ་ཕུལ། ལེ་ཏོགོ་དངབཅས་བའི་བལོ་ཏུརཏེ་གསོ་ལབ་འདབས་པའདོའྲི་རེས་གོས། ཧཱཿ བ་མྲོང་འཛིནཔསགས་ཡན་ 
ཡུམ། དེ་ལྟརགསོལ་བ་གཏབ་པའེ་ལནདུ་གནང་བྱ་སིན་ཅིང་། སྤེབ་བྱེད་པའྱི་ལིརག ྱིི་རབཞཁདོབཤུད་པའ་དལ་གསན་བཅར། །ཨེ་མ་སལ་ཝཱན་སོགཡདས། ཟེ་ཚོཡམེདཿ བདིངྡ་ཡོ་༥ 
པཔ ཟུངྱ་རས་བར་འུང་བྷནཕལ་ཕབེལ་ཅགས་ཞོད། ཧོའམདས་པ དྭ་ལྭ་བརེདཅིལ་འཁོར་ངུ་འཇུག་པའེ རེ་ཐོགམརྱརད་སོ་ངབའི་པ། ད་དུ] མདུན ༨༢༠ 
ཞམ་མ རྩ རོའ སྨེན་འཇུག་བ ་གིསེམས ་པཉེས་བྱ་སེད་པ། མཆོད་པ་འབུལ་ 
4 །བ། སཱིག་པ་བཤགསཤང་འཕགས་ཕྱེའི་དགེ་བ་ལ་སིརངབ། དགེཅ་འོངོས་ས་འམོབ་སྟེ སི་བཏུན་རྣམ་དགཚུལ་བཞེན་དུ་མཛོད་པའེ་བོས་འ ཤློས། དཀོནམཚོག་གསུམ་ལ་བདག་མབསཿ །ཆེཿ 
,› སོགས་སྟ་གོན་གཞུང་གསལ་ལནགསུཡ། དནས་གསང་ཝགས་ཅི་ཚོ་ག་ཐབ་མོབྱ་སབཔ ལ་བ་རདུ་གཙད་པའེབགགས་བླད་ཅིང། ིགིབ་སྙོང་བའི་སྲད་དུ་དམིགས་པ་འངེ་བཞིན་མཛོད། པཱོབ་དཔེན་ི་ 


།ཅིང་བསྟོད་པར་ཝོས། 'མོ་བཛྲ་ཨངོ་པུབྲ་ནས། ཤབ་རེབར་ཅིས་མཆོད། ཆོས་སུ་ནམ་སྣ་བའཡོགསཅི་ བསྟོག། སོགིང་འདི་ཉིད་ལེད་རང་ནམསྦི་ལག་གཉིས་ཇྡོ་རོའེཐལ་ཡོ་སར་ 
བཇིསོགས སྒརེཔ་ལ་འུས་དགོས་པའ་གསུངསསོ། །དདོས་གུབྱ་ེ་མཚོན་མ་ཡ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ངག་གྱི་སེབ་བྲ་པི་དད། ཁྱད་པར་གུསམ་དག་པའིཉེས་པྭ་སོང་བའྲེ་སད་དུ། ལས་བ་ཇུ་དུད་ 
ཞུལ་དྭུ་སལ་བའྱི་སུར་ཆུང་ལན་བཅུན་བཛོད་པས་བིན་ཅིས་བླ་མབས་པ་འདིས་ཕན་གསུམ་ཅི་བད་དུ་ཁ་བགལ་ཤིང་ལུགསྦྱ་རབཏ་དོར་ཅིག །བེ་དང། སོ་འིཿཡོགས། དངོསྤ་གུཔ་དྲསབབ་ལ་བརཆད ད 
མི་འཇགཅིང་ཡིདྱ་རྱི་པ་པཔ་ཕྱི་དད། ཁངདཔར་ནལ་གཡེང་གྲིདིམ་སྤོང་བཞིཡིར་དོརའེ་མདུད་བདད་ལྡན་བདི་སུང་སྙུད་ངྱེས་པའི་དཔུང་པ་གཡོན་དང་། བུད་མེད་ཙི་གཡས་སུ་འཆིངས་མཛོད། ཡིག་ 
༼ ུདངཏྲ་ུསཁ་གས་གས་པའི་སུསབཏངཔའིར་ཡུད་འཏགསཏེ། རྫུཾ་རིཿ ཡདགསྦ་བཟེདསོགས། དངོཔ་ཕབ་ཆི་ལ་ྲའི་ལམི་ཐེནོས་བརུགས་པ་ལ། ལི་ལས་གསལ་ཞིངསིལྭ་བད 
_#ཌ བའི་ཕྱིར་རཱིཿལས་བྱང་བའི་ཀུ་གགཙང་མཁེྲཔོཧེ་བན་དང། ཆུང་བསྔག་མི་དོན་དུ་ཐུངས་གིག །ཨེམཿ སཱལ་ལྡནསཾགག། དེ་ལྟརགཡས་གཡོན་དུ་ཚྱཾན་པའིགུ་ཤ་སྔས་དང་སྟན་དུ་བཅུ 
ཨཾི་་ིཾ་ི་ྨེ་་་ྨེ་་ར་ ཤོྐ།ྣྩཾྩཾཾ ཾྣཾོེ  ཾྐྲཾྐྷྨསྨསྣསྣྣསྣཾཾ།། །ྣ།ྣ།ྐ།།ཾྣ།ཾྟཾཀཾ། ཏ ྣྷྣྨྣྨྣརྷརཏར༈4ི444 44 4 4 4 4 ྨ 4 4 4 4 ༈༈ྣ༈༤ྣྗྨྗ\ཏ༤ཏ༤ཇ@$༅$ིཏ !!༩!༩!{5ནམ་ྒ 
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༢༠༡༡༠༡༥༢ 


ལ། དོཊབ་ཨོ་བྲརཾགཌི་སྙིངྷཱུཾ་ཚུ༔ ཐེས་པག་ཅུབླཟ་བཞིན་ཡི་དམ་བྱི་ཉཱ་དད། རྡོ་རྲེ་ཕོང་དངོན་ཡིད་ལྱབས་ཏེ་སེངགེརེཉཁ་སུབས་ཅིསཏལ་བའྲིམེ་ལམགད་ནིས་ནངེས་པདྨ་ཕོབ་དཔེནལ་གཡོ་ 

རྒྱ་མེདཔར་སླ་ཏིད། སན་གི ག་པད དེདེ་ལབ་ད་ོ། འབདདགོསཔདགསུངསསོ། །དྲེ་ནགས་ཅིས་ཝནོའྭོ་སུ་གོན་ཛི་ཆོས་འཁོར་དང་བཅས་པ 

} #‹།ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། དདོས་གཞིའདབང་ཡའངའཇུགཔ་དང་། དངོས་གཉིས་ཅེ། དངཔ་དཅིལའཁོརད་འཇུག་པའི་ངོས་རྣམསའུ་བལེ་ཡོན་དུམཉལ། བླམ་དང་དཅིལ་འབོར་ཅི་གཙོ་ངོཐམི ཁྱ 
1 །དད་པའི་དྲུང་དུ་གདུང་ཤུགས་ལྡན་པས་གསོལ་བ་འདེབསབ་འདིའིརྗེས་ཟློས། ཧྱིཿ བྲ་མདོ་རེ་འའིནཔ་སོགས་སྟ་ཤོན་བདིན་འརྟ་གསུལ། དེའི་ལན་གནང་བ་མྱེན་ཅིང་གདམས་ངག་འཕོགས་པ་འདེ་ལ་་ ཝཾ 
གསན་བཛོལ། བོ་ན་བེདྷ་མས་སོགས། བྲ་འུགས་པའི་མོས་པ་མཛོདལ། དྲེ་ནམསཨི་མུན་སང་པེགཔ་ཐམསཅདལི་འཇུག་གྲོ་སྙབས་སུ་འགྲོ་པར་བདུནཔར་འཕིའི་རྗེས་ཟློས། ན་མོཿ བླམ་ 


སངསྤ་ཆུསས་གཔ་ཡང་གསད་སླུབ་པའེ་ཕྱབས་འགྲོ་ལཞྟགསུལ། ྦ ཐེག་ཆེན་ལམ9ི་ཙ་བླ་སེཌ་འུཀདོན་དམ་པའི་བདག་ཉིད་ཅནྱ་བདཧབ་མཆོག་གི་སེམས་གསུམ་བསྐྱེད་ལ་བདིའྡིངེས་ཐོས། སྟ་པོདའ“གི།། 


།པེ་ཤེས་སེམསདཔདྱྭ་ཨུརྐནས་དདེསྲ་བུབྱ་པཞ་པ་དད། དེ་ལས་འདས་ནྡོརེ་པན་པོར་བྱ་བུརཏྭ་སོག་གཅོད་ཅི་པྐན་རཀྲ་ཏའཕེན་བས་བྱེ་ཉེན་ཧི་དོན་གོ་བརྱ་ཡིས་ཤིག ༈འདིནིི་བོདྲ་ཀི་དམ་ཚོག་སོགས 
`) ་ ༦ མྱིན ཉིད པཔ 

ཉ; ལར་གདམས་ཤིང། གཡར་དམ་ལས་ལེ་འདའ་བརྨ་ཚོལ་བཞིན་བྲསང་དགོས་པར་གདམསཔ་ཧེ། ཙཱུ་ཊིཿ འདི་ནས་ལོགས ཡཱན་ཅད་དབེལ་འཁོར་དམ་པ་ལངམ། 
¿ འཇུག་པའི་མཆོནབདད་མིགུརས་འཚིངས་ཞིད། ཧུ་ཚོགས་མངལ་གའྱི་ཕགཏུནདུངནལོ་ཆ་ཚོགས་པས་སུབ་ མེ་རོག་གྲི་ཕེར་པ་དྲེ་ཕཱག་ཏུ་ཐོགས་མངོད། སྔགས་ཕྱེའགྲོ།: གློང་།སུམ་ཐམལ་ 
པ་ པ་ལ་དབང་གི་ཡེ ཤེས་མི་སྩེ་བས། དེའྱི་ཕིརྷ་པཱདྣི་ནལ་བྱཔོ་དྭུ་བྱསེད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་ྲིངིན་ བས་པ་ཡིན་པས དམི་གས་པ་ཆའི་བཞིན་ཡེ་དེ་གཅིག་པས་སྒོམས 
སྐད་ཅིག་གིས་རྡོར་སོབ་དཔན་འཕགས་པཆོགནམ་མཁའྱི་རས་པོར་གསལ་པ་དང། མདྷནབྱསེད་ཡི་དམ་སོགས། པོབ་བཱ་བྱིད་དང་ནམས་ལ་ཕིམ་པས་ 
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།མ་དགྲརུ་བུར་མིག་ ཐབས་ཤེས་རོལ་པའེསོགས། གཅེས་པར་ཧས༔ ་དེ་ ལུར་ཡ་ཤས་ཅེ་ངབ སརདྭ་བོབ་པ་ལ་བ ཉནནས་ཐ་མལ་ཚི་བཀོད་པལ་ཡིན་པའ་རྱ་བུངྱ་ཁལ་བའེ་དྲ་ ཡྱིལ་འཁོར་། 
མངོནསུམདཱ་མཐོངབྩསུར་པྭ་སེ། དའང་མདུན་ཅི་དཆིལ་འབོར་ཙི་དབུས་བདིན་བད་དཀར་ཟླ་བའྲི་ རར རར 
ཌཱ དོར་པྲུ སྦཅི་མདྒོརོགས་ཉིད་པོ་སོའི་སྱེད་ཝགས་ཙི་ས་བོན་དོངཔའི། ཆུ་ཤཱ ལཾ ལྔབུར་གསུལ་བའེ་བཞུགས་གནས་བར་བཆེན་པོའིཕྲོ་བང་གཞི་ལམ་འབས་ པུའི་སྐོ་ཏྷནྷ་ནྱ་སྷི་རྣམ་བར་དའ་བའེམཛོང་ 
པརྩབས་པའིཧི་རོལ་དྲ་སུང་བའེ་འབོར་ལོ། རྟེན་དད་བརྟེན་པར་བཅས་པ་འདེནེ་མཚོཤ པེའེ་དིལ་འཁོར་ཡེན་ལ། འདིས་མཛོན་པའི་མཆོན་བ་དོན་གི་ལཚོགས་ཡེནུ་ མརང་ལ་འདཆསསུ་` 
ལོ་སྙཾའགསལ་འདི༔ ལྐོགས་འདི་ཉེད་ཅི ཨ་ནསད་སྱུབ་འོརབ་དོངྱ་སུགས་མཇུགནས་ འད་ལུ ་མ་བའ་འ་ ཤོ་དཡ་ཅནརྦ་མངོ་ འར ༡ ས་བ 
དེཏཾར་རང་ངེག་དོནཊ ཆི །ལུས་དྱིལ་རངྱ་བུངག ཞལ་ཡས་ཁང། །རྣཾགཆོ་གསཇོས་ཉིད་ངལཔའི་ཧྐཀ །མ་བཙལགདོདནས་རངལ་རྫོགས། །དེ་རོགས་དོན་ི་དི་ཡ་ང འཁོར མཐོང་། ། 


རོ 
ཧྲ 
བའུགསཔསྭ། རང་གཞུང་ལས། ར་ 


དཔ དམཆོགྱཆལ་པོམ་བསླུར་ཐོབ། ། པེ་ལས་ བའི་དོ་ ཡཿ €¬ | ༤ ཡར 7༨༣ ˆ དི་སུས་མཐོངོག །དོཉོད་ཧནོ་ལོལོའྱང་རབས། །བ་།ལ་པཅེན་པོའ ོ་ 
མ་སགས། དངོས་བ། ཡི་དཔང་ལྱ་སུ་བུམ་དངུད། གསུངགས་དདངད། བུགས རོ དབང་ ྦ 


593 


རྲེས་འབྲལ་དང་བཅས་པ། 


མོས།  ཡས་ཐུམ་ཐོགས་ལ། 


| 1288 @688:6 88 ༄¡ 


༡ ལས་རང་འབུའི་ཡེ་ཤེསཅི་མུ་གཉིས་པ་རྲེ་བོནོནས། (ཅིད་ངདྡ་ནམས་ཤ་པ་བོནས་ ཧག་ལའྲི་ཧཱ་ ་སྐུ་དང་གཉིསམ་ཡེད་པའི་ཡུལ་སྣདཊེ 
རག  ིནྣ({{ག{ འ་འ 


རེ 


 དཤེསྨ་ཐངའཤིེདབབྱ་སུར། དེ 


འཐ། ཕླཾབ་དཔེནོ་ཙི་ཐུགས་ཀའེ་འོདཇྱིས་གདན་གསུམ་ཚང་པའེ་དབད་ལྷ་རྐམ་ལཁའ་ག དཔར་སནྲ་པམབ་དད། སྤཾབ་དཔེན་དང་དཅིལ་འཛོར་པ་གཉེས་རུཿཡེད་པ་ སྣརམྦ་ཧལ་ཕུལ་པའྦཱས་ང 
པ་ར་གག་ཆོགཆ་བརམ། ཧཱུ་དྲིཿ བཀྲ་ཤིས་བུཝ་པ་དེགས་ཅེས་དབདཆུདཀིད་བསར་ཕི། ཛེས པེལ་ཉྭ་སཱཝགྱྭ་པའེ་དབངབསྐུརབི། དི་ལ་འཁོར་པའི་མུ་ཚོགསནམསའྱི་པུ་ 


ལིུ་དགུརཔརམས། 
པའི་གནད་ཡོདབར་སེལས། 


༨ - ཤོ 


། ཀ; 


ར་ 


= དཱ དུས་གསུམྱར་ལབ་གོགས་པསསུང་ནས་བབ་དུགཚོགས་བའེབན་དད། དེནས་ཀོངདི། ཙཱོ་དིཿ ཐོག་ཡེད་དནས་སགསསབསས་སྟོང་དཔད་ས་པ། ལོདཔི། རྭོ་དིཿ ལས་བཞྲེ་དབ་ཐཛ་ 
རཾ ི ཤཿ མནས་ཐབ་དགགསཔཟན་ད། དེས་ག ཧཱ ཡམྱའིཔལ་བོས་པལ་དང བད འབདམཚན། 


2 པར་མེས། །ཨེམ་སྐལ་ལྔནསཾགག ལུ་ཞལ་མཇལཿ ཕེཌབལ་བིན་པརབཤག་ཅིད་ལགཏུབཏ། ཡིགབཉ་ད། དབྱངས་དསལ་ཏྟེཧ་ིརྡ་ན་ཡས་བརོད། དྷེརམས་ཅེས་གསུང་གསང་བའི་དབད་ 
-(རྗེས་ བྲེལ་དད་བཅསཔ་ཕོཔཔས། གཙོ་པར་ངགགྲི་བིའ་ཕོང་ཞིད། ལམ་བསྙེན་སླུབ་ཅེ་དཔྟས་གརྡོད་ལ་དབདདར་བྱེད། འ:མཿཧུ་གསུང་དབྱངས་ནལག་དྲ་གཏུ་དང་ཝ་ད་བ་ལངས་སིོད་" 


སསསསས་སསསསསསསམསསསསསསསསསསསསསསསསསསམསམསསསསཔསསསས་ ་་ གསགསསགསཔསཔ༨པ་པ༨ཀཀྲཀ(^༧(༧(^”^”ཚྲཚྲཚཚ་ 5 4. མང༣༠༡༩༢༨ ༡༡༢༡༡༡སཿ5%-2༅། 
, ༧ ༩༡ རར 


༨ .< 
| ཇྫིའིཿ 


2, ¡གུག མལག་ུ། 


ཏག །གསུང་དབང་དཛུཀ་ཀི། 


| ་དཱཿད་དངུག་ཀི། ས་པ མཆོག་དམས༔ འབགས་མཆོག་ནམ་མཁའི་ཡོགས་ཝགར བཅས་ཡིསྨ་ཨུ། 
` ་ཡག་བྡད་གར་ལསུང་གསང་ཕགས་ཡི་གེ་དྱུ་བའྲི་ནམ་པར་ཤར་བའྲི་ པངྲ་བཱ་མཡིན་པར་ ་ 


སས ྱ་སགས་བྲ་ལགས་ དག ད་ དུ་ཐུགསརེཆེན་པོ ་གསུང་གྲི་ཕིད་ 
རི 


ན་པོབྲགབ་དའྲ་གལ་བླ་ཆུད་པ་བཞག་པའོ །བཞྭ་ཡུམཐའྷརན་ (དྲ་ཐུགལྷ་སི་རེས་གནང་ནམསའིམ་པརྨ་སན་པའེ། ང དང་པོ་བ 
 རུབ་ནམ་མཁའྱི་བལ་པལ་ གསད གི་ད ལུཝམ་ ཉེད་པི་ བདྲ་དུ་ 


བྲེད 


= 


+ 
བཞག་བས། ིཾ ་ྫི ཀཀ ` བ། 


རཿ ཧྷཉྔའེ་གཞལ་ཡས་ཁངདད་འགྲོ་འཇུལ་འཕགས་པའེ་ལྟ་ཚོགས་དྭགུགས་པའི་སྒྱུ་ལས་གཉེས་མེདབ དེཅེནབད་ 
ཤཱ ལ།བབཅད། དྭསགས་བདེ་སྟང་ངལ་དཔི་ཉིང་འཛན་ཡིས་འབོར་བདོང་ནས་ཕྱུགས་*” 
ཧ༽ རེ ཡུག 


ནཤེལ་དྲཔ་ངཔ་ཧངཔ་ཉིད་ངོད་གསལ་ཆི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུརིག་པ མལ 


4 པའེཆུས་རྩ ཛེ དོ 
༈༈དངོསམད་འཛིན་བལ་ 
# 


°. 
༤ 


སཔ 
མུ དྭས་ 

ི གསེ ལེ 

གུ 

རྡེ ༢ །ཞན་ལ་རེ་ 


༡ོ།༅། །།གས་རདཔ་བངས་ཏེ་བདོའི་ཇེས་བློས། གཅབོས་ངི་སུར་སོགས། དབང་གི་དམབླགས་གོང་གིེ། བོཧདེནཔས་ཤིས་འཕགས་མཆོག་དམ་མཁའྱི་ཆལ་པོའི་དིལ་འཁོར་དུདབང་ 
ཤཱ. །བཀའ་ཟབ་མེ་ཐོབ་སོགས། འབྲུབ་པར་འཚྱར༔ ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྲུལ་བྱི་མཉྣལ་ཞིག་ག 


ནདབ་རྩའ། གཞུན་ཕདལུས་ཡོངསྭ་ོདསགསིཝུད། ཆོ་གའི་ཇེསི། ¦ 
ལཱ ཚོགས་ལ་རར་ཞིབ་ལྟག་མ་བཏྔབ་ཡད་གསབབྲ་རུབ་བཞིད་ནམ། མངན་ཡོག་ལྟག་ཅངྷག་གེས་བནཔརྨ་སདར་སེགིབ་ཞལཅམ་ཐན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿྱ་ཧོ་ནིཿ ཕ་པོ། དཅིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་མཐའ་ཊུལ་ 
ཚཾ།བའེ། ལ་ཏོ ུག་འབར་ཝི་ཚོགས། །འདོད་ཡོནྩ་རམཚོའི་ལག་བ།ཏོང་བཞེས། །རྣལ་འབྱོར་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལསམངོད། །ཨུཿུཾཏྟུབ་ཡཾ་ཏ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་ལྟག་གཏོར་འཐུཊ། ཕྲིན་ལས་དང 
ཤཱ གཞུང་ལྟར་བསྡུལ་བཅེར། .སུངམའི་མཆོད་གཏོར་ཁྱིར་དཔགས། གོང་བཤིན་མཆོད་བསྟོད་ཚས་གདདངོས་ཆུབ་བླ་དས་ཤིད། རྡོངས་བཤགས། མདཱ་ན་བསྙེད་ཏྟེན་ལ་བརྟན་བཞུགས་སྱི་ལྟར་དང་། བདག་བསྩེད་ངུ་གརུམ་" 
¥) ཕྱིས་འོད་གསལ་དུ་བསྡུ། ཕཊ་གསུམ་ཅིས་རྒྱ་མའི་ལྟ་སྙུར་ལྡང། ་གཁུད་གསལབཀྲིས་བཛྔོརྨེན་ཙིས་མཐའ་བརྱན་པས་བྲད།_ ༈ _{ཧུན་དཝིགས་ལྔ་པ་རོརྗ་ཐོགས་ཡེད་ཅ་ཁ་ི་དག་སྣང་རྒྱ་ཅན་ཏེར་ལྔའི་ཐུགང་ 


༤ 
༤ 
༦༤ 


རོཆེན་པོའཇིག་རྟེན་དངད་ཛུག་ལྟ་དུའིདབངགཾ་ཆོག་འཕགསམཆོག་དམེས་པའི་འཇུགཔཱེ་ལྟར་དབང་སྒྲབ། གྒོ་ཞུས། དཔད་དངེས། རྗེས་ཚེག་བཅས་པྲ། %ཱ | སྡུལ་སྱུམི་འར་དོརྗེའེ་གནམཆོས་རྱལ་ངརྱམཚོ་བྷ་ཝའི 
དབངཆོག་ལྟརདཔང་སྨུ་བ། དབད་དངོས། རྗེས་གྐམཆོས་ཕྱི་འཐེནོ། ༈ ||གང་དབད་རརྡ་ཟླ་བ་རྒྱལ་མཚན་ཚི་ཐུགས་རྗེཅེན་པོཉ་གསུམ་གྷིང་ཐིག་དཔང་གི་ཆོག་བསྦི་གསྱིནཔརླབསྙུན་འབེབས་ལྟར་དབང་། 
རྔེ སྤྲུབ་ཙི་ཐུམ་བཟྲས་གྲུཔམཛམས། ཚེ་སྒྲུབ་བསྡུ་ན། མདུན་བུམ་ལྷ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ི་ཕྱག་གཡས་མད་འདར་དང་། གགཡན་ཚེའི་བུམཔ་བླསམས་པར་གསལ་བའ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་༠ི་ པཾ 
ཌ,ཐྱུབ ཀའ་དེརྱ་ཡིགཡོགསཚདདག་ཆོ་གསལ་ཡིདཔགས་བྲགས། ཚེ་འགུགས། སྟོངཆགས། ཐུམ་ཛཱ། ཁོདྱའཱ། ཡག་པུམབྱསེདབླགས་སོགསཅ། དདོས་གཞིའི་ཡིགདའི་དབང་གྱི་མབས་ ཙེ 
འབུ་གསུམ་དབངབསྐུདརྡེས། ཧཾཿ མཁའ ཁབ་ཡེ་ཤེསྭ་ཆུད་འབམས་ཡངས་པ་ལ། །བྱ་རྩོལམེད་པ་རིག་པ ཡིག་ལེར་ཤར། །དད་གུང་ཡ་ག་ཿཡིས་དབངབ་མང་བས། །བདེགཤེགས་ 
ཡོངས་འདུས་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག །ཧཱིཿ འདིར་གཞུང་ཚིག་ལས་དཔས་དགོག་རྟདན་འདིལྲང་བཅིས་ཏེ་དངས་བཞུགས་ལུ་གསོལ་ཞིང། ཙ་དབང་གུབ་ནེའ། དཔད་ཆོག་ཚདཔལ་སུན་བུབྱ་རུ་ཆེ་མུབ་ཞིད 
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མིགས། དངོས་ཏྟ་ཞག་གིས་ཆོདནུ། སླར་ལྟ་གོན་ཙི་ལྟར་མཆོད་བསྟོད། ཇེས་པྟ་བཏེག་སརས་ཡིགབྱ་ལྡན་གསུམ་ཅེསདོངམཁཤགས་དང་བཏུན་བདྡུ་བས། བདག་གྱསེད་བྲས་ཝད། བོ་སོན་ཤིས་བརྗོད་བཅས་བའོ། ། 
མ་ཡ ཡག་ྦྱ་ནས་ཅམསྲིནལག་མགརབྲ ས་པ་དག ཅར ཐམ་ྲུགསའོད་གམཛད་ནམགདད། སྱས་སེ་ཟགགི་གཏོལངག་གའཚོག་བླསལ་བུལཝར། བདགདྲང། 
ཀྐ།རྒྱས་བསསསྲབས་དང་ཕུར། ཡང་མཚོགས་དབང་ལྟ་བུ་ྟ་གནཆ་ྟཏག་བིན་པ་དང། ཚོམ་བ་བྱམས་སརས་བིལ་བྲ་ལན། དབངཝ་སྐམ་ཆོད་གཏོར་སོགས་བཀོད་ལེགས་སུ་གཤལས། ཅི་ལས་ ཟུ 
ངི ག་གཅམས་བདག་མདུནདསེདཡྱ་ལེད་ ཉིམསགསནས། མཆོད་ཕྒྱ་ནས་པ། དསྟོད་བའི་ཚེས་ཛྭ་ཝ།སངྒ་སེས་ནས་བསྟེན་པ། བདེཅེནབླས་པཅསྲ་གུབ་ནས། ་སྤོ་ན་བུམ་བྲཟསྤབུགསཙམ་མམ། སྦ་ཅས་ཅང་་ ༩ 
།གེའ་དུ་སོངབས་འཐུས། ལདི་རོག་གར་དགངཚེ་དཔག་མེདྱཅིདདད་ཐུར་དུབྒསུརྡ་སུབ་བིས་པ་ལེགས་མོད་ཐང་། བདེར་དངསན་སྟབས་བདེ་བས། དེ་ཏརྐན་གར་དབང་ཚེ་དཔག་མེད་པྱ་ཕི་ལྟརྨ་སྔབ་པཚེ་དའང་དང་བཅས་པ་ 
བདུདྱརིའི་ཆར་འབེབས་ལྟ་ར་དབང་སྒུབཆེ་འགུགས་བསྙིམ་སྲ་བ་བཅས་འདིར་ཕྱར། སུང་མ་སྱི་དད་བྱེ་ཕག །བཀའ་སྲུང་ལྟ་ཆེནི་མ་ཆོད་གཏོང་འབུལ་བའི་དག་འདོནྱ་ཡིདིམ་པ་གཞིན་མཆདབྲ་བསྐདས་གཏིད་གཞིའྲིལ དུག།་པའ་བཏང་། 


སོའ ཚོགསཟིན་རབསྐནས་བླསལ་བསྣབ་མཐར་འདག་འཇག་གཡ། མི་འ བ་གམ དཏུང་ཡང། ཌེ སཔ ོིརཧ དབང་དཔོམ་གཞིར་་ 
ངཿ མམ སག་ཞ་ུནས། བདག་འདུ་གགུང་ བས མ་དསས ^ མུས ཤི དེ་ད ནྭིམཚན་མའིདལིལ་འཁོར་དུ་དམ་པའི་སོགསནས། རྱས་ 
ཌཾ ཡིནོ། །ཐདདང ལྒལ་པམཆོག་དངུ་འད་པ འགང་ནག་གླུ ༥ ཆུསཔ་དཔ་ ཞེས 8 དུ་བསྲུར་ཕ་ཡིན་ཏེ། དི་སྐད་དུ། གད་ཞེག། ཨ་པ 
སཾ གཉེས་ ལམཿ པཿ ང་མཚམས་སྒྱོར་༨ ངེ ུལབང་འཞིཏནདབཁསལཝཔའཡ སརཡང་སྙིང་བ་དན་ི་ གཏོར་་ 
༡ དངང་ཟབ་མོ་གསན་པའི་བོནད་དཛསལ། དེའང་དབང་ཆོག་ར ་བ་ལས། ༨༣༥༥ ཡདུདཅིའི་ཉིདཁྭ་ཏར་ལ། ཁད་པར་བ། ང་འདི་ཏིང དབྱ་གུར་བདྱ་པེད 
 པ་ལ། ཐོག་པར་གསོལ་པ་གདའ་པའི་གོགས་མེསདས། དམུས་དཞིནདམཡིག་ཁས་བླངས་རྗེ སྭ། ཧཱདདུ་བླ་མ་དང་དཀྱིལ དམིལ་འཁོར་ཡི་བདག་པོདྱའེརམམཆིས་པ་ལ་མྱི་ཕེད་པའིསེགས་གཏད་ ་དངང་དངོ་ 


ཿ 
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[) ཁིདརིམནི། འདི་རྐ།ལ་པ་དཔྲལནཔའི་གངཟག་ཚེ་འདིཉིད་ལྷ་བནལེད་པའི་མོགས་སདའི་ཐད་ཡིག་བཞིན། མཐཤ་གི། ངེས་ཤེས་བསྩེད་པར་བའོ། །དེ་དགན་མྱིའིསོན་འགོའེ། །ཞེས 


་ྒ རའ རོན་ཆེན་པོ་འྲ།འབུལ་ཨྩོ་ཉན་གཏེར་བདག་གྲི་དཔས་ག འུག་ གྲ་གའི་བདཆེན་ཕྲེ་ཤེསྱ་ི་འཁོར་ལོནས 
སྣྫྨིིགོིེིིགཾྣཾྣཾྣྣ་ྣྣ ར་ར 
ལྷ་ཆེནམ་ཧྭ་དེ་ཝའི་རེས་གནང་ཐུན་མོངམ་ཕིན་བཉིདཞུ་བའེ་ཡོན་ད་སིམ་པམ་ཏོག་དངབཅས་པས་ཡོགསམཐརཆགས་སུད་སྐུརབའེསསདྭསལཇེས། དྡེ་ནམས་ཏིས་སིན་པདྩར་བ་དང་ཡན་ལག་གི་། 
གརྨནམས་ཕུལ་གུབ། འདིང་ཐུགསྐུརེེན་པོ་བདེ་གཤེགས་མུན་འདུས་ཙི་གོལ་ལམ་ཤུམས་ལེན་ི་ཁིད་མུངབིད་པ་མབསསུ་བབས་པས་དེ་དག་ཞུ་བའི་ཡོན་དྲ་མལ། དེའདའིད་ཡིད། ཙི 
བྲིན་བིས་སྱུ་ས་པ་བྲལོམ་དོན་གསལ་བའེམེ་ལོང་ལྟར་བབ།ཁིདའབོགསཔ་ལའང་ཝྔན་འྲགོ་དང་དངོས་གཞི་གཉིས་ཅི། དངཔོ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པྱོརུད་པྱོང་ཐུནམོང་སྨིའི་སྔོན་འགྲོའི་” 


།ནམ་པརྙཾསང་མོང་ལྷོ་ཚབཟེནཔོའླི་བོས་གར། སུལ་པའི་ 


ཡི་མ བདང། ༼ ཇ༽ བཀའ་སང་ལེཤེས དྲུག་པ་དྲང་། ༼ ཉེ ལྕམངྲའ ཉིས་ཅི་གཏོང་ཆོག་བཀ ལོསོའེ ཐནས་བྱ རབ་བཤིནབཏངབྱ་པརུ། དཔོས། 
` 2ིཾ  ་ླ་ 2 ཟེ རྨབ རྤཔྲདྲལ དྲྲི ཅུསངནས། !། 
མས ་༅ངར་ཆོག །ཡྤོས་ཆང་ལེགས་པའི་འརྒལག་འབྱད། ཇེས་ཚོག་སབསརད་པོའིདངརདཔ་ཕྱིའི་ འག བཅིདབརྱ་སུརབ་བཅས་དང་། པཔ 
}པ་བབེལ་ཛད་དོན་ལྡནཱ་ཉུདདཔང་ཐྲཝ། ། མདད ལོ་ སོལ་ཐེད་གདམས་ཁྲིད། ིཟིད། རྗེསབཅས་དང། ལཔེ་དོ ལོ 1 ་ རྟང་དབང་གྲུབ། སྨིདྱེདདབང། 
པོལ་ཉིད་ཞིད། རེས་བཅས། ¥ འདུལ་ཕྱོད་ཅྱུད་ལྟ་ དབ་ཞ ུན་ཿཔ་ཉརདབདྱས་། དཔདདངོཔ། ཛེཡ་བཅསྦ་པུ། ¶ །།པགའངེ་ 

དཔོཡདཔ་ེ་འཁརབའི་ག དེན ྲ་ཐབ་ིགནངཐིད་འསད་བཅས་པདོནགཏས་ འཕྱང་གནསཉྟཔང་སྲུབ། གང ཇ་རིབ ཆེས་རིཝབཙསདང་། ཁཔོ་དོད་ལསཚོགས་མཔ་ཛར་ཊུང་ིངོག་འན་དང་་། 


དུ 


.2 


༥ 


= 


>= ༧ ༼༢༧༩། ་ ཱ ེ རེ རི ༨ ༣ ༨ ༢༩༩༩ ༧ ལ་ ས་འ ༢ ¡་ ; ལོ ཆེང =: དེ་མོ :× ༨༢༨༨ 
་ཤིང་འཕེལ་དྲ་པང་ཛུང་འཐགས་པའི་མདུན་དེརམཚོགམ་ གུབ་ཅིབརདུ་སནཡི་ཝོ་བཔདམབཿསཏེ་བླསབས་པས་ལོ་གཅིག་ནས་བྱསུན་ལས་གོལ ཞིང་ཏིངངེ་འཛིན་ཧྱི་སྒོ་དུ་མ་འཁྲུངས། སུ་ཕུཀཱ་ཉམས 
པ་སོརཆུད། བདྡ་འངྭ་ཕོགས་སངསགས་སྙིང་ཇེ་ཆེནཔོའི་ཕིན་ལས་ཅིས་བྱངལ། །བྱད་པརྦ་ཀུ་ཆེད་བྱསད་ཚིས་སུང་ལྱ་ཟེད་པར་ཁས་བངས། དྭགུང་ལ་ཉེར་བདུན་པརས་ཟའིཚསགཅིགནས་ 
༥ གཟུང་ལུག་བའི་ལྷ་དུ་མའེ་ཤལ་མཐོང་ཞིང་། ས་དང་ཡོནས་བྱསཧད་པའེབར་ཕོབ། ཁྱདཔབཅོ་ཝའི་ཉིན་ཡཕགས་པྱ་ཡུག་སྟོང་ཕྱན་ཧོ༤དངོས་སུམཛལ་ཞིང་ཛེསསུ་བཟུངབསས་བཙའིཏོགསཔ་པོ། 


ཿ ༨ རར ' ཱ འི་ལས རླ ལ་ག ག་ཀ ྷ་ ཾཾླ ཤག རར ་ 
༧“ ངུ་གྱུར། སུ་ལས་ཉིམའོགྲ་ཁངགསེ་དདྲུ་སང་ཞིང་ལགས་པཉིད་དངམཉམཔའི་ སྦྲ་གབདང་རེས་སུ་གདམས་པ་བོག སྙན་པ ་གཟིགས་ཅི་ཕྲཾན་ལསིུ སོཞཔ་ཡུལ་གཅེནཔོར་གནས་པའི་ 


འཕོ་བནམས་ལཆོག་གི་གོ་འབང་ལ་བཀོད་དེ་མཁའ་ཡོདདུགཤེགསཚུལ་བཏུདུ། ལྦ་ཧལ་བཀུན་པཿམཆེ་བྱཙུནམ་དངྡ་དལ་འབོརམ་སེགསྣ་དམ་དྲེར་ཆེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་མཁའ་ཡོ་མངེས་པ་ 
ཏླཐཱ་བ་གཞོནནཱ་ཇེསསུ་བཅུང་བནས་བྱུད་དེ། བདགཿཅག་དྱི པ་བའྲེ་བ་ཡའི་པར་དྲུ་བིནྲ་དབས་ྱི ན་་ཉམས་ཤིང་། དཔོསྤ་གུབྱ་ཅི་བྲབས་བུཡངོན་པུལ་དུ་འབྱིནཔ། ཚགསརུང་ལ་དོཆེང་ང 
/ ` _ སང ི༦ིནཛཔབསས་ས་སསསས་་ པ་བ མས་ས ངཔངཔསཔས་་ངབངསས་པོསསས་ < ཀྭ ནྟན??ཾ༡^༨ྣ༨ ྣ ྣཾྣྣྩཛ༩(((༼༼///༩/¢ླ¢ླ¢༼༼༼དདདྣའ 6 


ྔ །དམས་ངག་ཐེག་བཆེན་པོ་དང་འཐེལཔའིེ་སུང་གནས་ཡི་ཆོ་ག་འདེཉེདམས་སྤྲུ་བརས་བའི་ཕན་ལོན་པངམདོང་བུན། རེ ཤས་ཅི་བཌསརི སྦའི་བུ་ལོ་གང་ཤིསྣ་སང་པད་ 
ཀཀ ིྣེྣཚྣཚྣྗྗྣནྣནྣནྣནན་ 
ཤུན པ རྭའྱའུར་དོ། །ངེས་པར་བདེ་བཅན་དུསབས།་ 
ད།༄ཞ༅༈ྟ༽ཀ༽ྣྟྟྣ རྭ སི 
། ཐའ གྲ ས་བབནད་པས་ གཞཞིའ ས་་ ངཱ སངྱས ཅུས 


༨ཡཛྩབངས་ཝན། མཐད་པུ་གབ། ༈སུཿ་དབངབས་ ཅུ་དབབས་ཡན་ལག་དུགཅུ་པབ། ་འཛཾན་ལས་མ་ཡེངས་པས་ཡིདྲ་འི་ ཅམ་དག་ བ་གྲསུ། ཤཿ ་ རི འུ ླིབ་དག ཤར ངི རྦ ྐ་ ཉགས་ 


= ར་ ངྲ་ལན་པ། ཞཕགས་པ་བུགསྔ་ང 

སྲོ ག་ར 

པེ་བྱ་གཅིག་ཐ རྣམས་ཡོང་དག། བསྐེམས་ཅན་སི་དོན་དྲུ་བང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་སྱོདཔང་འཛག་པའྲ་འོས 

སུ གནག ཀྲའི ་ གོ མཁངྱབསེམས་ཱཾ ཐའ + ་ 

ཧཾ ཁྲ རྨ པམ རྐ །ཧིང་པོའི་དོན །སེགསྲབ ད་ཏུང་དྲ་ད སའ། 

ྷ་ ༩ གསྒལ་རོག་འ ༨ ཡོམ བད་ནང་བའིབ ཟའ གོངསཞི།་ ཅིསབུཔ་ས་ ང་བ ླྲས 
དངོས་གྲུབ་འ དོད་འཇུང་རིནཆེན་བས་ཏོག་ཅེས་བད། དཔལ་གཟཐོག་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དོརའི་དབ མད་།ངས་པའ་གངྱ་ཡང་བྱ་དུད༽ རུ་མང ༦ 


བོརྱ་བས་པའི་བཀའ་གཉེ༢ ཡབ་འི་བཀའ་གཏེར ཏིར་གདམས་དགྱར་མཚོ ཚོའི ཡང་སིད་འབུས་འའི་ལམབཟང་བསྟན་ བཅོ་ཙིུལདྲ་ཡཱལ་བའྲེའི་དྲ་པད་འབོགས་བ་ལའད། རྦོག་མང་པྲི་ཧེདཀྱི་དབང་སྲོན | 
བཱ ཧིཿམཛོད་ཆེན་ རག་པ ེ་མགོལ་བརླ་ང 
བོ་དགོས་པས། དའྱིལུལྷའ ཉཱི། འེད་ཚེ ཆེན་བ།ཏེརྱ་ཅིམ བོདཆེན་པོ་འདིར་བཞུགས་བའི་བླད་གསུང་ད།༣ རདུ་བཅུགས་བརྣམས་ ལེགས་བདྲ་བུབ་པ་འདི་ཉིདལག ག་ཤིད་། སྨིན་པསྲོ་ལ་བངྱེ་ 


རར 


ཏལ་འདནི། དེའ དསད མཆད་འིགང་དཁབ་འཕོ་བའས་ཅི་མགོ།ང། ཟྭ་ཐག་གདུ ཅལ་དཀལ་གདོངདཔར་པལ་འདུལ་འབད་ཉགང་ ་ གལདཔ་ །་ཐདབླ་ བྲག།ས་ 
པའི་མཛུག །དྭེ ལྟར་བརདོ་ལམ་བྱེད ཅ་ཆས བམས་ཅདའདུས་པའོ། །ཤེས་པ་དང་། དྲི་ནཝས་ཙི་ དྡིནས་ཅིས་བགསྔརཛེན་ འེ་དམན་འིད་ལཱག་བཅལས་ཏེ མན་ངག་དུམའི ་ བྱངས་པའེ་གཞུད་་༥ི 


2༧ 
1 


; དེབ གསུནས། དྐ་ཤོགམེད་བརྩཅེ གཅག གིས་གེམ་བླ་གབ་ཁོནར་འབད་པར་བོག་ཤིད། །ཅིས་གདམ་་ ༔པརོ་ཁཛོ་དཔ པར། ནཱ ཤེ ` ་ ༨" ཉན་པ ཧེ ཁྱ 
པ་སྤོལགས་དང་ེས་ཡོརསང་གཔ་བང་།གི་འཆོསདོནཔ་ཀིད། བཅིདའ་ཚལ་ལོ། །ཞེས་ནནང་གས་སུར་བཅག་ལ་ཐུ་གསབཅེ་བའི་ཟརའོའུས་གསུལཡནོ་དད་འཅོན་འྱ རི བདད་བྲ་བ་ 


ཝའ 


| སྒྱུང་རྣངས་འཐར་ཆགས་ལ། སུདམ འི་གཉོར་འབུལ་སྐབས། སྲས རྫག ་ ༤༤ ༢ པར་ 
ཉེད། དབང་དངོས་པྱ་ཝ་དབང་། ཅུད་གསལ་འཇིའེ་དཚོའི་ཉམསཡན་ལདཛོདཆུདཚེ་དབང་། ཐནབནཀལསགི་གཟལགདངག་ཀབགཏད སྤ་མ བོ་ལས 


ྒ | 7 
ཡགདྲིལྱ་སི་དིལ་འཁོརྐ་དུ 


བསྙན་པ་སྲུ་འས་སོགས་ཅིས་ཕྲིན་ལས་བཛོལ། པཾ འདེགས་ལབབ་ཅལ་ག 'ལུགས་ཕོག་པྟར: སྡགས་དམོད་པའེམཆོན་ཆས་དྲག་བགེགས་སོལ །དོརཐེག་པའི་བསྟན་] ། 
སྤུདདམ་ཚིག་ཅ ུ ར་ར སྡདེ། ¦ གག ཆ་འབད །སྔེད་པོ་ད དྭབག་ཏོཐད་བགྲདམོདཆས། ༈ཡུམ་མཆོག་གསེད་ 
༡, ཙེདནག་ལྷོ་ཉིདྲ་སཾ་འཛིན། །མལོའིསགས་བདག་སྲིད་པའྱེ་རུལ་ལོཊ བི བན་བོགསའ། 1 `" །དྲ་ད་དར་མདུང་པུནཀིད་ § 
རྫོ བེར་དཀར་མན བས། ཀཡུ་སྟེགསསྲགས་བདག་བུ་ལང་ནག་འོན། བྱ་གཙེ་ གསུམབོདོ་ཁྲག་བསྣམས །གནད་སྨིན་སྲགས་འདག་གཏ་བཟདསེར་ནག་བཅིད། །མདུང་དད་དེའུ ༤ 
ལ་འཛིཅིདཔདས་ད་བ ཀུབས། ། ་དནན་གམི་ཝགས་རེབག། ཛལ ས་བདག་ དདགཛམས། །བཔེ སྲེ་གཚོམ་ཁེརྡ་སེ་༩ ཁྲ་གི་མཛུཕར། །སྲོག་ལེན 
སཱགས་བདག་གི་གཅེན་ཚངས་པ་དམའ། ིཐག་ཉི་དགགས་ནདབུལ་པནབས། ཁུལ་པ་བནབས། །འགོང་ངོའི་སྔགས་བདག་ཁུ་ལེ་ལྔང་ནག་འཚེར། །ཚེའམེར་དཀརཁ་ལག་དབུདལ་དྲི་གདེངས།། 


ཐི 


༦། །སིིན་པོའྲི་པ་གས་བདག་གསོད་བེདྱ་མཱག་ཞག་འདར། པ །བེདནག་ལོ་གི་ཡུག་ཐོདཁག་འཛེད། ླད་པ་གས་བདམི་ 
ཤཱ ཡི་བྲ་དངས་བདུད། །ནྭག་པོ་གཡས་གདེངས་གཡོན་ཅེས་ལིའི་སྐདབ། །ཧཱདེལ་ཁག་བུཀ་དཔདེབས་ཤིང་ཞིད་ཝགས་ཅོན། །བདུདསོནག་ལོ་ཁས་ཤིད་དྲགསག་འཛིན། །དྲབ་ཙུའི་ ་ 

སྔགས་གདུག་དགེ་བསྟེན་དོརེ་ལེགས། །ཐུད་ཁབེརནག་གསོལ་གིངན་སེས་ཅིབས། །ཁོརུ་ས་གཱ་ར་ཡྱི་མལ་མཚན་པར། །དམམིའི་ཝགས་བདག་ལྕགས་ཉི་ལེ་སྟག་དཀར། །བརྡ་`] 8 
གཟུགས་ཧིད་ཕེངྱ་སུཔི། འཁོར་པྲ་ཐོགས། །གཟའི་ཝཱགསཁདགུ་དཱ་ཧུ་ལནག་པོ། །མགོ་སོ་དྭགུ་པྱ་བ་ོག་མགོ་དང་བྱས། །ཇུ་སིནྱོར་ལ་མཆནོ་པ་ལི་མདའ་གཞུ་འགེངས། །དཔུ་ལི་ 
ལཱགས་བདག་དཔུ་རྗེ་བཙན་པོ་ནང་། །དམུ་ཞཱ་བཅུང་པེར་ཙོཞས་དམུ་བཤོས་གདེངས། །གགེགས་ཅི་ཝགས་བདག་པིན་ཡྲ་སྤོ་ལ། །དང་ནག་པེར་གསོལ་ལ་ུདྷ་ི་གསུམ་གདེངས། །བ་ཤ་ 
ཧྱི་སྔགས་བདག་ཡམ་ཤུད་དམར་པོདཾ།། །ཁྲགམདོག་བེར་དམད་རལ་བྲི་མདུང་དམའ་བརྡེབ། །བཝུད་དྲསགས་བདག་གད་ཇེར་དུང་གིའ་དོག །བེ་ཆེན་པྡ་ཁ་ཤེལ་པི་ཤེལ་མཇུ་་པུན། 
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༤༡༩༧བམམསསེཁཔམཆལ་ 


998༤ ༦! 
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2 
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482? 


ཧོཾ 


8) 


། ི་ཡཏད་་བ་བནགཡསདངར།ོ། 


དཤེགས་བརྟིམ་གང་འོས་གབས་དད་བསུན། གཟུང་གི་མཆོད་སྟེདཅིན། 


དམོ་འྱཡིལ་ཆི་གཉེྲ་ཅ་ ནམད་པདཔླད་འོད་གསལ་པདོཝག་ །ཐྲིང་ཕལ་གཁའའགྲོའི་གཏད་རའི་དག་སྣ་ད 


།སྙན་བུཿ ཐི པ། མཟིན་དཔའ་བོགཅིག་པ་ག།དཔ་ ཅགས ཨ་ཡིརཔ་དས དང་ཚག དད་བཅས་བཞད་གདེ་སུ་འརབས་ཏ་ སྒང་ ཇེ་ཧ། ཤད་དདོས | ཇས བཅས་ཤྲ། ༈ ། 


ཤདྲ་གཉེདརྟེན་ ྲགེཾ་ཾ་་ དབང་ེད་མྟན་དུ། རིཾི 
༼ཏི༽ སྒྲུབ་ཐབས་སྲོད་གཏད་སྐབ་སྡན་ཡེདའི་རྲནསེལཿཤིན་བཀླབ་། ད 


དཔད་དདོསགཞིའེནང་དེད་པདྒ་ཚའྲེསོག་གཏད་ཐད། 
རྔ་སྔགས་ལ་གཏོད་སྔགས་བཏགས་པ་ལན་ །གསུམ་ཐམ་བཅདུན་ཅིས་འྲ ལ་གིང་། ས་ག དོ ཡ་གད ཛྲ 


+ 


= 


| དབང་མླུབཚི་བ ཀའ་སུད་ ༽~ ཤོ ད་འཐུལ་སྐབས་ 


ཀང དུ་ཐདྱ་ཧཱའབ། མ་ཉིནྷཾ་སིམ་བྲདད་ཅིང་། 


ངི ཧི །སོགས་ཅིས་ཟིན་ལསབཅེལ། 


གཔུདྲ་ཚསདག་་ནས་བར་འིཚོགདབ་ཆནགསད། ྦ 


༡ ༦༦། །ཇགས་པུན་ཞལྷི་ལྱ་ཧེདགསྲང་བཅ།ཅིག་ཐུབ་མཛམས་སྩོརོསསྱཔས་རདད། བསྙེ སྙིན་དབ་བགྱུཉསླ་ཐུབ་པ་གཅིག་འྔམས་ཅེས་དསུར་ལའེདབདྨ་མཔ་དཔས། མཐུན་པ ལ་བདག་བྱ!ེ ་བཔྩེད 
རྣས ཀཀཀ༥ཀ༨ིི།ཀྣྲྨྲཔཔཔཔྲྐྲ ིི་་ 
ྲ ས་ག་སྦ་བས་བོན་དངབཅ་སཔས་གཙནམ་ལས།ངོདི་ འྲཐོས་ཡས་སོགས་བྱར། བླཉས་དམིགས་པྱིན་ཡུབྱ་ཡི་དམི། ཕི པྲོ་དད། བདག་ལྒསེད་བཞིན་ལས ཡྩེ་པདམིགས་པ་བཅསཟླས ཕྱཀ། བུམ་སྲུབ་ 
( སགསཿཅི་རྗེས། བཀའསུང་གཞོག་ནོ ོད་ིཐོག་དབང་པྱོར་དགོས་པས། དེའི་ནངངྒུབ་ལ།༼ ཏི] མཐོད་དཏེངེནས། རེ་ཡི།ཁི། སྟྱང་པའི་ཕང་ལབ་ཡི་ལས རུང་སེགས་ྨིན་སུགས་དསཐན་ཕྱི་གཏོང་ལྟང་- 
, མདུནརྟེན་པཱ ྣུཝཏུངའརུང་། ལྟ སྙཾང་པའི་ངང་ལས་རང་གི། གི་མྡཧད་གངས་རིྲིཔེང་བཟེན་པས་ལེད སས་བམརབསེགས་གཉརགན་སོལའཛོད་་རམ་པཞནམངགཉོས་དང། སྤིས་རོལ་ 
¡/ དཁང་ཡ་ཅིས་སྨན་འཕེན་པདི། ཇྱོ༔ ཕཱེ་རཚེ་བདྨ་སེགོསཞས། གླུ་རྒལ་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་གཤེགད་སུ་གསོལཿ བ, ཁད་དང་བཅས་པགདས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལཿ ཨོཾ་རུརུ་ཧེ་དུདཿ 


སེ 


༄༡། །ེཏེ་སྤྱི་ཚལ་པོའྲི་སུར་བཤེངས་ཏེ། མམོ་མཁའའསྭོ་སང་སྲདྱ་ཅྲི་དེགས་བ་དདབ༦ན་པྲ་པམསཅད་བཅུལ་ཤིདྱ་པགྱཱཧཉེན་པོའིཟི་འོག་ཅུ་བཅུག །འོ་མིནྲ་ཙི་གནས་ས་ 


ཡཱུ ཨཆོག་རོལ་པའྱི དུད་སེ་མཐའ་ཡས་པ་ ཡུངས་ཤིད་། དེལས་ཅེའེང་ ས་པྲ་ཐུབ་པའིརིག་འཛོནྣནམས་ཅིས་མི་པལ་དྲུ་ས ་དྲངངཤིད་ ་མཚོག་རོལ་པའྱི་ཆུད་དངྱ་སྒྲུབ་ཐྦབས་མན་ངགདུ་མས 
ྲ ༼ཕགས་བོད་གཉིསཔ དག་ལས་དབཆོ་བྲམལ་དག་བངུ་ཐགས པབཏྟགཔ་དང། སི ླ#ླ#ནོ་ྒ་་ 
།མར་ཨཱརཱ་པཱ་ལཏམཕིནྱ་ཡི་དདུམ་བྭ་གླུ་རུ་ཉིདཔྨ་དབངཆེན་ཏ་མཆོགཆལ་ཕོདླ་སུར་བཤེདསནས། སྣང་སྲིད་ཅི་ལ་འདྲེ་གྲངག་པཅནནལས༦ིསེག་འཕྲོགཅིངྲ་དངས་ནས་ཟི་ལྱ་ ཅིས་མནན། 
དབད་དུ་བྲམས་ཤིང་དམ་ལ་བྱ་ཙུད་པརསཛདཔས་འཆོད། ལགལའི་ལ་མཇོག་འདི་ཉིད་ལྱི་སེ་ནས་དྲགས་ཡཅན་བསསཝདབྱ་ངལ་པས་གཉེན་པོ་ཁོཔསྦི་ལུ་ལ་འདི་ལསཆ་བཟེད་པར་གགས་་ 
¿༡ ཧིང་། ཡལས་ཅནཆེ་འབངས་ནགས་ལ་གསང་པའི་ལེ་དམ་དྲ་ཡལ་གེ་ད། ནེ་ཉིདྲ་གས་ཉམས་ས་བཞེས་པས་དངོས་གབི་བཚན་ཨ་བེས། སྒྲབ་སྐེརརྒྱས་ངཔྫང་ྲུ་ཡརྩེསཏེ་མའོངས་” 
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པ དོནད་ཟབསོའི་གཏེར་དིགས་དབརྒྱ་རས་བངབ་པརཡངད་པ་ལས། ད་ལགཧྲི་གབས་སུ་བབས་པ་འདིནི། ཐོ་ོའྲོ་ཐུགས་སུལ་འཆིང་པོ་གཏེར་ཆེན་འཡོ་འཛུལ་ཤེས་ནབ་པོ་ ཝེརརས། སྣ་ 
ཚོགས་རང་གྲོལ་ཆིས་ཨོགསའི་རྙིན་ཆེན་སྦངས་པསོག།སནགས་སྐན་དངས་ཁའེཟབ་ཆོས་ཨོལ་ཏིག་དང།ངས་མ་རབ་ཁོལ་མི་ཚོསལེ་ལས་ཏོན་པའེ་མཁིན་དབང་ཆེན་དྲེགས་བཀུན་དྲལ་དེད་་ ་ 
༼ཱ ཛྫོགས་ལྡལ་མེདསདམ་འཕོའི་དསིལ་ལང་རང་དབའ་བླམརབ་ལའུད། ཆུ་པཇི་དབང་བཞེ་གསང་བསཅིགྲ་གབ་དང། བྟེན་དབང་ཆབ་ལོ་གཏེས་སུབཊགསཔ་ལས། འདངར་ལུམ་ཉིད་ 
ཏྫོ, བསྒྲབ་པར་འྱི་བ་ལསོགསཁིསམཚོམས་སྱར་ལ་མཆཱཔ། མ་རགཔའི་ཡིང་ཏོག་གིས་མིག་བཀབ་མའེར་ཡོནྱ་ེདམིག་ལས་བརངས། ནོ་་ཡེགས། ཁིལ་འཁོན་སྱི་ཕུ་དད་མཏལ་བའྱི་ཉག 
།རྟེན་དྲ་མེ་ཏོག་དམཔ་པོའྲིརཱན་པོར་ཐོགས་པར་མོས། །ཨྭ་ཁཱ་སོབས། བ་མྟཅརུ་མཚོག་དཔལདང་གཏིས་སམེདཔ་ལ་གསོལབ་དབས་པ་འདེའི་ སྣ ལོ། དགའ་ཅེནསགས་ལན་གཟུག བས་ 

དང་དགྱིལ་འཁོརྲ་ཧི་དབངུགྲམ་མི་དད་པར་ཉུ་གསུམྱ་ཧ་མཚོའི་སྨིན་གྱིས་བཤླར་བའེ་རྩ་༢ཏཱང། ཇྔ་རྣར་དག་ཚུལ་བདིནར་བཅི་ད་སྲི་བོཊ།འདིའི་རེས་བློས། དཀོད་འཚོག་སོགས་ལན་གསུམ། 


632 


༡༦༦ ། ༣༣ ཀར་མ དོན་མ ནམསྭ་ཧད་ཡནས་དགམཉམརངྱ་བང་གིརིག་པགཏིས་མལེདཔར་ཛོགས་པར་ཤེས་པས་གནས་ཞུགས་དོན་་སབསམ་འགོ་བ འདའྲི་རེས་རྫོས། ནམེ 
ད་ས ས་ཕནགས། གདོདནས་ལེ་ཤེས་རང་ལྔ་ཚོགས་བའིའརིག བ་བུང་ཆུཔ་ སེམས་ཅི་དྲ་ཡིལ་དཁོར་ 'གཱཉིས་རྟོག་པིལཱོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ 

¦ བསྩྱེད། ལས ོམ། བ དང་སོགས། དགསཞ་་ཤེས་ཅིདཅིལགོ་ུདག དྲ་བིན་དབབ་པའྲི་སད་དུ་དམེགས་པ་འདི་ལར་གསལ་འདེབས་འཚིལ། 
།ཆོས་བམསུཅདམི་ ཉིད་ཅི་ངང་ལས། ཁེད་རང་རྣམས་ག །ས་འདི་ཉིད་དགའ་བཙོལ་གེ་སོགས་ལྷར་བབྱེདཅིད་ཅིན་འབ། ཡེ་ཤེས་པའྱི་རུན་བང་ཆུབ་བརྡདུ་ 
༩ མས ཐཧྙི་གོགས། སྤོ་གསུམ་ཧྱི་བར་ཆད་བསྲང དྲ་དྲུར་ཝགས་ཅིསྤ་རིནྷ་ཧིས་བླ་རབས་པཞི་སུང་སྐུ དུད་པ་ཉན་དངུང་པར་བཅིངས་པསམི་མཐུན་པའི་་ 
2 ྱགས་རྐམས་བརྲརབརམས། ར་ཡགསཁྲབ་བཞན་པས་བཏབ་འི་སུར་གུད་གད གས་པ་སོགས་བྱ། དྲར རར ཉའི་དྲ་ིྐ་ལབོརདུ་བྲོམ་པའི་རིམ་པས་ཐམལ་ཅི་ཉོནོག་མ ཐངས། 


ལ་བཞྲི་དྭདུབདག་མདོན་ེཐུགས་ཀའི་འོད་ཅེས་དམཁན 


༼ླ 
རླ 


ཤཱ''རྣམས་བསྙུལ་བས། གནོད་བྱེདཐམསཿད་བཞུག་སྟེ་གཟུགས་ལ་བསྟིམ་པར་གྱུར། དུ་དྲི་སོགས། བདག་ཏིད་དཔལ: བའྲི་ཡག་གི་ཐུར་པ་པས་མཆོག་པླ་ད་ཀྲི་ལ་ཡར་གསལ་བ། གཞོད་ 
ཧཱ ཉིད་ལ་བཏབ་པས་འངསམ་ཐུག་བཅོམ། ཆ་རིགཔ གཆགསདང་བཅམ་བ་སུངས། ཚོཾ་སོག་དངས་བྱུདརངལ་བྟགིསུ། རྣམ་ཤེས་ཕུར་པའི་ཁོབསངནས་གྱྱད་ལོགམན་དུ་ཝད། གཅུགས། 
|  །ཕུང་ཕྱེ་མ་ར་འག་པར་མོས། པཱོཾ༔ དབང་ཆེན་སོགས། དྲག་སྔགས་མཐད། སྤདྭ་ངཱ་ ཏྣ་ཏིག་ནནཿ ཞེས་པའེ་མཐའ། ཱ 


\ཆི8ཿ 
ཝོ 
རླ 
4 

ཀླེ 
¬ 
ཤྭ 
| 
/ 


རབ་ 


དེ་ལ་ཐག་མདྦ་པོབ་བཱ་ཁྱེདྲ་དྨམཔ་ 


༦ཅ༤་༽༥ 


༽༄༢ 


2 དེ་བ" བལ རཤོོལ་ཀྣཔྣྨྲྨྲིྲཁ|{ིསྣ་ྣོ་ད འོ འོག་ལས་མར ཱ 
| _།འཇུདཔྱག།ཨྱཞྭདུ་འཁོ་བས་དང་དང་གི་གྲལ་ལའཁོད་པརམོས་པས་གསན་བཚལ། {དེའན་ཕྱི་རྒྱཆ་ལ་བའྲེ་ཡིན་ལས་ལ་ཚད་བཟུང་མེདཔས་སིད་པ་ཇི་སེད་བར འདུལ ཐབསྱ་འི་ 


མངོངས་སྟིགས་མའེསེམས་ཅནྡནམས་ཅི་དོན་དུ་འབི་གུང་གོགས་ཧི་མདའ། རིདིན་ཆེན་སྤུངས་པའེ 


རྐེད། ཨྩོན་གསང་བའི་ཕུག་པརགད་སས་པ་ཉིད། ལོ་ཆེན་ཕེརོ་དངོཔ་སྣང་སྨྲལ་པའེ་གཉེར་ཉོན་ཆེནཔོ་འཐོ་འཇ དལ་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་ཧིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཟ་ཧོརྱ་གྱི་རལ་རིགས་་ 
གཉཉེས་པད་པོན་པའི་ཕྲོ་བང་ཆེནཔོ་བུལ་ཙི་དགེ་ལེགས་མཐའདག་གེ་འཛ་ནསཇེན་ རཀ  ྷ གྲང་ལས། རཱག གས 
ཀཀ སུདྡོ་རེག་ོགགོདམྲེམོག་དབང་སིནཔ ཡེད་ཆེ་གཅིགཅགཏུདཅི་དྒ་སེམཔ་དམོག་ལ་གཞུམ་པའྱེ་སེསབྱུ་གལ་ཝན་དག་ལ་ཡིན་ཅི༔ གཤག་དུརང་གདཔམས་ཅདནམ་ཞིག་ཚའི་ 
ད བརཆདྲ་འགུརར དུས་ད བྲ གིས་ག ི་ཟས་ག་མུསཔཡི་ ་ཡིན་ཡཿ དབང་འདི་གཉན་བས་གར་ཐོད་ལབྱས་རན་བདམདའའོ་བགིངཉེནཆེ་བསྭ་ང་ ལྡན་ ° 
གཅེག མིན་ཕམ་སྲེ ལཅིགཿ གཏེརྦ་སང་ལཕ་ཡི་དྡར ཅེས རསྲསུ་གདམས་པ་ཉིད་བྱམུབ བརབཅི་བ་ལ་སོོགས་ཆིསམཚམས་པར་ལ་མླརལ་འབུལ། སྤེབ་ 
དཔན དངཡནནལདབེརལེདཔའི་ཨཞས་ཆེ་ཏོགལབལ་ཤིང་གསོ་ལ་བ་འདེབསཔཔའིའ་ེསཐོས། ཅི ས་སམཁབས་ལན་གསུ། བྲམ་དང་དཔའ་ཧེརཀགྱིས་མདང་ 


་ ༄.... ¬ ` 
།དཀྱེལ་འབོད་དྲམས་ཅ 


མཚོནྲ་ཉིར་གདོངག་ཡོགས་ ་སོལ་ཅིག །དེ་དག་གིས་ཝཱན་འཕྲོའི་རིམ་པྱག་བ། དབུང་བྱས་རབ་དངོས་ལ། ཐུད་བོདོཔུ་གསུངྡ་བུགས་ཅི་རས་གནང་དང་། ཐུན་མིན་སོག་དབང་གྱིན་པ་ 
ཐོག་མར་དེ་དག་ཙུ་པའི་དོནདུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའེ་རེས་ཟྲོས། ཅེ སྙོགས་བཅུ་སོགས་ཕན་གཟམ། དང་པོ་མྱུའི་རྗེས་གནང་གི་སྲད་དུ་འདེ་ལྟར་གསལ་ཐོབ་ཅིད། ། 


རྣམསསུ་ཡོད་པས། 


པཔ 


1: = 


དུརྭདུཏི་ཛཾཿ དགམོ་ཉེརང་དྭདཏིདྱཱཛཱོཿ དེ་ལརྦུབས་པསྟལ་མོའླི་ཐའྱི་ཧིནཐབས་ཞུགས་ཤིར། སའིུས་ཉེབས་ཚོགོས་པ་ པ 

རྗེས་སུ་གནང་བའི་སྤད་དུ། ཡང་བླ་མ་འི་ཐུགས་ཀ་སོདས། ཛུགསཚྒུད་བསླུལ། སཤབ་མྱེད་ཚིཐུགས་ཀར་ཧི་སྟང་རཱཾ་ཧན་པའེམཐར་མགསྐ་ཕེང་བ།སལབ་ལས་འོད་ཟེར། 

ཕྲེང་གཉིས་པ་བྩང་། སཱོབམའིཧཱིངགར་ཁུགས་སོགས། སྤར་ཡང་དརང་གིཐུགས་ཀར་བཁོད་པའི་སྔགས་ཕེངལས་འོདཟེར་མཚོ 
དགྲ་བགེགས་རྣམསཚོ 
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ཡུགས་ འདིའེ་རེས་ཐོས། གོང་གསལཙ་སྔགས་ཡན་གསུས། སྨར་ཡད་སེབ་དཔོན་ལམེ་ཏོག རྟཾགའབུལ་ེ་ ༡འདིའྡི་རཱསྨ་བོས། ༈། བསྟུད སོང་བདག་ལ་བོགསོལནུགར། ཕརམེཏོགད་ཉད་་བོར་་ | 
བཅི་ཕས་པས་མགས་ཨི་ཞུས་པ་བརྟན་པརྲ་བས་པར་སོས། བརྟན་རྩོང་འདི་ལ་སེགས་ལྐན་གསུམ། དྷེ་ཏརྱ་པས་པགྲ་ཝཱ་ཡོའིགསུང་།ིིན་རབས་ཐུགས་གིང། གཡང་གྲིངས་སྟོབས་ཛོགས་། 
པར་ཨུར་པའི་གསུང་གྫི་སྦ གནང་བའོ། །གུམ་པ་ཇགས་ཆི་ེས་སུགནང་པའྲི་པདད། ཡངྦ་བ་མའི་སོགས། ཝཱད་རམ་བཅན་ཡག་མཛབིཏམཐར། དྷི་ལརྦབས་པསྡ་ལ ལ་འི་གསུའི་ པ་ 
ཛྫ,ཕྱིན་རྔབས་ཞུགས་ཤིད་། དགསྐྱཡིནས་སེབས་ཛོགས་བརྩ་རཔནྲིཐགསཡངེསཟ གནང་བའོ། ྗེས་ལཐལ་ཕན་ལསྔཚསཔར་བེད་པ་དམ་ཚས་ཚགས་ི་མངས་བདེ ཚོད་གཉོར་སྒུ 
རྫས་སྲོག་ ཡི་བ ན་མསྱ་པ།ཏུ་བ།ཏད་པས། དཔལྭ་བཱ་མོའི་ལས་དང་དངོན། བབྱར་མཚོ་ྨམབབའིཨྲག དཔྲ་འནིར། མམོ་ཆབ་འྱཿམས་ཧི་ས སུག་ལ་དབང་ཐོབ་ པར་མོས། ཧཱ ཁྭལ་་ 
ཟས་སོགས་རིམ་པར་བུད། ཡི་ཤེ་ ཤྩོཾ་འེདབངབསྐུརམཕའི་གནོདབྱེད་ཐམས་ཅདྫུལ་དུ་བརླག་པའི་ྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག་བངའསྲུར། དེ དེརྣམས་ཚིས ཐུན་ལོང་གི་ དབང་རེས ༥་འྲེལ་དང་བཅས་པ་ ཅས་པྲ་གུབ། 


རེ 


, 


ཤ་བ 


༩ 


ངར 


ངེ ༧ 
དྲེ ད་ངོ་ 


༠ 


པའི་སོགས། ཅ་སགས་ལྭ་མེབྱརདཤམ་བདང་། ཐ་ཀཱ་རོ་བཏགས་པ་ལན་བདུནིས་དྲབས། མོཆོདོ་སྱིནཡི་གཏོར་སོགས་ཅིག་འདོདདོད་གསོལ། ཛཿ དནི་དཔལ་ལྡན་རྡོརེ་འོནཿ སོགས་འོག་གི 


ཡི་ཞབས་འོག་ནསྲ་དངས་པའི་ཚུལ་བཅས་ལག་ ཏོ་གཏད་དེ། ཧཱཿ སཱང་སྲི་དམ་ཡོའི་སོགས། དེས་ཝམོ་རབ་ལྱ ཡས་ཧཱཱི་སྐོག་ལ་དབད བ་པ་ཡིན་པས། དེདིནཆད་སྣང་སིད་ཐམསཿདམ་ 


1 ཁེར་ཛ་ལོའད་ ངེ བཿ འབའ་བ ༠ བོ ༡༢༦ ། 7 ༢༡ ༈ ༦ 7 ཀེ ༨༩ ༈ ༈ཏྣི ༡༡༩ ¬ ༥ རབ = དང ༠ གང ་ ¬ ` ཿ མ་མམ 
ཨའིདཀིལ་འཁོར་དུངོགས་པད་གེས་དག་པ། དེའད་ཟབའེ་སྟདཔ་ཉིདཏམ་ུདས་ཇོག ལྡན་དབིདསི་ཡུམ་ཆེན་ཤེས་རབཕ་རོལ་ཡིནམའི་ད་དདོལས་གུད་དུཡི་བུ་ཞིང། རུ་བའི་ཡད 
ཆེནཔོའི་དབྱ བད་དང་ལན་པའི་པོ་ནས་ཤྱི་བས་དབདྲངག་གྲི་ཕིན་ལསརབ་འྱ་མས་ལ་དྲསུལབ་དང་། རྟེན་ཡཧ་ཅོགས་གིངམ་ཆོད་གཏོརྱ་ཆེན་བོས་མཚོད་གསལ་བསདཅིང་བྲཀུལ་བལ་་་ 


1 | 
༡ 
ཟོ 


ཐོ སཔ གས་ཡཱི་དད། [༼བྱད་པར གསདམབླས་ལའ་ 
རྗེས་ཟོས། གཙབ ུ་ར་སོགས་དཔང་གིྗེ ལོག་གམ 
'ཞགཨཆཨཆཚོ་འྭ་བུགས་པའི་སོགས་ཆ༧ཚ༨དང། སེབ 


ག་གདགསེལ་བཟོདཔ་མཛདགས་ས།  དེ་དགྱ རུལ་བཞིན་བྱསིའོ་ཧམ་པའྱི་བོས་འདིའི་ 
 གབན་གཏན་སདམིགསད 
གྱི་ཆད་ཐོ་ཡྱིན་མཐར་དབྱར་ངོ་།། ཏེ ` ཀྭ 1༽ ས། 
པ གནམ་ཆོསྟཏ་མགིན་ བར་ཆདྲ་ཀུ་ ཀུན་སེཡ་ཡྱི་དབང་སྒྲུ་བ། དཱ ར་ལ་འ 


༢1 
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ཌཾ 
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སྭ་ཧིན་ར་བས་ཟས་ལ། སསྟད་པྱསཱལནི། ཧཱོ༔ ཁག་ 
¦ ཛྫྱོ༔ གཞན་ཡད།ཏྱོད་ལ་ལོགསནས། དདོས་གྲུབ་རྱལ་དུ་གསོལ༔ རྟའགྲིད་ 
སྐུདྲ་སི་གས་དེས།ཁར་ལའ ཐསྐོདཔ་༢ཕེ་ཤིསྦརྣ་རོག་སཱོར་སར་དབད་མུབ། དཔང་དངོས། རྡེས་ཚག་བཅས་དང་། 

7 སུ་ཧུག་ཤམ་བསམ་གཏན་ཀྲི་ང འ་ 

༽༽ྲ ཁི དབང་ལྐུབ། 'སྷ་ཞུས། དངོས་གིའི་དབང་བལྒུར། རྗེས་ཆོ་ག་བཏས་དང་། ཊ་གསམྱི་་རྗས་གནང་། ག་་ 


ཕ་འི་ཙི་དམ་དགོངས་འདུས་རྟ ་མཆོབ གརོལ་པའི་དབང་འབྲེ འགྲེལ་ཉི་སྡམ་ 


ས»།ཨ། །སྲུཿ མཏཉིས་ཡེད་སོན་བུང་ གཟའ་པ སྣ རྩ དབང་ཆེན་ ཞས་ཕུག་བཞིཿ ཟིལ་གནོདབྲོ་ཧུལ་དབ་ཕུ བ་ཡུནྡ་སོ་་ 
ཿ མབཞིཿ བླད་གསུང་གི་བཀའ་སུངདཅསུ་པྒནམསཿ སྙ : ག།སུད་དབྱངས་པཅུ་པ།ཏིས་སྔགས་སྒ་བ་ ཧྲོ ཨཿ ཐུགསནི་གདཆན་ལ་ཤེསསོག་ 
4 དང་ལྡན༔ཿ ཡོན་ ོཏཞབསམ་ལས་འདས་པའྲིནམ། ་ རར རང་གི་དྲཡཾངས་ལས་ 0 དདགས་ལྲ་བདགྱིན་" 


@ སླུཔས་པའི་དུས་འདི་ལགས༔ རྣལ་འབྱོན་བདག་གིསྟི སྣང་གྲགས་རིག མ་པད་དགཿ ཆེ་ 
པ་ བཙན་འགྲནྡ་པ བགལ་པའི་དྱལ་ཝྔ་ དཱ ནི་ླཟས་བརོད་ ༢ ཀས པ་ད གྲམ གི ྩ་ གང་ 
2) དད་དདཔོས་ཀདག་ད གཞང དཔལ་པཉེདདངདེ་ནྱ་ར བགྱིས་པ དགགརསི་གཏང་ངོ སཿ དཔལ་བ བེྲ་གས་ཀའ་རད པལ་ཅོན་ཏཱམ་བིནྲ་ཐགས་ཀའི་འོད་ཅིཔ་དུཿ བདས 


-ཿ 
-ཡཌ 


ཉྱིཟུ་ར་ལེཤེས་སེམས་དཔབ་དམརཿ དྡོ་རེདིལ་འཾརན་དང་འོད་ཡུམ་འབུད་པའྲེ། དེགགོད་ཉིམ་ལ་ ཡྲིཔུ་བསྔས ཤེདྱའི་དིལ་འཁོད་དབུས་སྲུ ིཿཡིག་ལྷྩ་༔ སྔགས་་ྱི་ཕེད་ 
གེསཏིསགིསགེམས་ད་ ཨས གྡེང་ རེ དྡ མཆོགམུནདདད བབདྱལ་དམོདཔ།ཅུམ་དུ་ 
ཏཱ བསྔུས༔ མ་མོམཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལས་འ་བཙུད༔ མྲིན་ལསརྣམ་བདི་ཐོགསའེད་འབྲུབ་པད་མཛཾདཿ མྱི་ལྣེད་པངྨ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ༔ ནད་བཅུདཐལས་ཅདཏམཇོགྱ་ཧལ་་{ ༔ 
ར པོའི་ལྷ༣ སྒུ་སྐད་ཐམསཅད་ཅུ་ཤྲཱི་བའེ་ངྨཿ དྭག་པ་ཀ་དག་བདེཆེན་དད་དུ་གནས༔ ཞེས་དཔྲོ་བྱུའིཏིང་དཛིན་དང་ལན་པསར་ཝགས་གཅོ་པོདད། ལས་མགསཤམ་བུད་མྱར་ག་བཅུ་ཆཙོམ་བཟླ། 
བུ༣་ལྷྱིྙད་བསྐེད་བཟླས་བྱ། སྟོད་ཇེག་སིའ་ཆོད་བསྟོད། སུམ་ལྱ་དོད་འུ། ལས་བ་དུཏྟཝ་སྲེན་ངྱ་པེད་བྲས་དོད་ཞུཐ། ཕིན་མས་སཇུག་ཁིདས་བགིད་ཚོགས་མཆོད་ལ་སྤོད་པ་དཔེན་ཙ་མ་སྱར། བསྒྲལ་བསྟུད་ 
རབད་དིགཡེ་དོད་གིང་གནང་བཞོད། དགད་བསར་དབོས་སྨ་སོདདདུ་བའོད་དེ། །ེདརད་ནམསམ་རིག་པའི་སྤི་བ་བསིག་ཝེང་དའི་མཚོནེདགས་ཡུག་དམར་པོས་ཡིག་བཀབ་སྟེ། ༅གཏྟེནརདཱའི་ 


ད་མ 


¬" (ལག ༡ ཊུ "1 2 
རྒྱད ༡༨མན་ངད། པཿ པིས 
དལ། 


་ ོ 


་ ཾ 


' མཚོགཅ་གསུམ་པོ་དང་། དྡོརསློབ་དབན་དྷཀླལ་འལོརྱ་ི་བབོད་པོ་དདབཅས་བ་དྲིདགད་པཔེ་གེསྐ་ཀྱི་མུ་འཕལ་རོལ་མི་ཟུད་འཇུག་ཐེན་པོདབཞུགས་བའི་སྨན་སྨད། སྙིང་པྱོ་བང་ 
, དཀོནམཚོག་གསུམ༔ ་ཡི་དམཡཁའ་འཐོའིཚོགས་ལྱ་གུབས་སུམཆིཿ པན་གསུར། ཐེག་བཇེན་པོའི་གམྱ ་བུདཔནྟ་སོན་པ་དང་། འཇུག་པའི་བདབ།ཉིདཅ་ན་སྱི་བདྲ་ཆུབ་ཤི་”"]ཏ 
 སེམས་ཡོངས་སུ་བཅཟུདབ་དང་། དེའི་བྲསབ་མནམས་ཚོནོ་ྱིཧུལ་བའྲི་ནོམ་ཐརྱིཛེས་སྭ་ཕོབ་པདྲ་བུགས་བྱ་སེད་ཡདྷི་སཱོན་ད་དུད། ཚོདམེདཔ་བཞིའི་ཕིན་ལས་ཙིས་མ་བུར་སེམས་ 
༡ ཅནྱ་གི་དོན་བྱ་ཧིད་པད་འཇུག་པ་སེམས་བྱསེད་ཅི་འདུདཔ་ཉིངནས་བྱསིད་དེ་འབྲིའིརེསབྫོས། བདག་ནི་ཚྔནྱི་ཧལ་བའི་ཚ་ཛད་པ་བིནཿ ཨེམསཅན་ཧཱན་ཧི་དོན་རབ་བྱཅོནོ་བརྱ་བ༔ ༔ 


653 


1£7 


„༡ ༦༦། དེམ་པ་དམཆག་ཉི་བུ་ར་ བྱ་སི་དང། ཁདཔདྱ་ཧིས་བསས་པ་ཐམགཅ་ 

ཛོ བསླང་སྩེ། རིཇིཇིཇོ་ འི བེའི གཱ 
¡ གྱཁུབ་བདག་དཔུལ་ཏོངུ་ཀ་དངཐ་དདམེདཔས། 
, པ་སྙིད་དབུས་སུ་སིམ་པདམོས། ཞདམཿོད་དང་ལསྦྱརུ་བྲསས་པྱ་བིན་ལ། 
བརྟནྱ་བེད་བཅས་དང་། གསངབདབལ་ིདབདགསལ་ས་དམཔདབྱབད ལས། དང་ལོ་བེད་སདྒ་དམས་ 
ད་དངུག་ཅིང་དཏནད་བ་བམཔའ་དབདངེསབྲེས་དདཅས་དའྲ་མདན་འདིལད་གསལ་དདེབས་འཚལ། །ལྔརིནགྱིན་དདེདགི་དིལ་དུ་གས། དེཤདབྷཏནཔར་ 


་འས་ནན་ཏན་ིག་གསོལ་བ་འདེབསཔ་བདིའྲིརེས་ཐས། ཧོཿ བདེཔར་ 


རྩ ིྣིྣཾ་་ 


ཟར 
རི 


ར་ཨིནནྲ་བ་མདྱ་ 
གགི་དཔང་དད་དོཆེའི་ཅནན་ེ་སེངད་ཅིན། 


ངན ནི་ཧེ་རུ་གོགས། ཇི ཇི འེ ཅཿེེྲ་ 


ཡུས་ལཱའི་དུང་བཞིན་དུ་ བླ་སབསནས། ཡ་ཤེས། ཤནོ་དུབས་ 


མཱདྦ་བདསནས་༥༥ | 


(ལཟ, 


66 །ནས་བཞུ་ ཞུགས་པའེ་དང་བུང་ དབདེ་བཅེན་པོའིརངགལབངོ་ནདྷུ་ཕུར་པར་ལོས། ཧིཿ མ་ངིག་སྣང་པའི་སེགས། ཐགས་བདེབ་ཆེན་པོའི་ཡེ་གེསམཇོནད་ རིྡོརེ་དང་། ཤེས་རག 

ཙོ ོང་པ་ཉིདྱ་སིརང་བཞིན་ལ་ཅུ་ལགུལ་ཏདཔས། བདེ་སྟེདབུཔ་འཇུག།གིརྣལ་འཕྱོརུ་རྒྱད་ལ་པརྟན་ཊད་སེས། ཧཱཿ ཐབས་ཀི་ཡོགསདམ། བྱཱཾ་ཏཱཿ ཧུ་ར་ཨ་ཏི་འིཉརྫཿ ིསས་ 

ཌཱ ཉོནམོངས་པྲ་ལྭ་སངུས། ཡེ་ཤེས་ཝ་མངོན་དྲུབས། བྱལེདདེམ་རང་སྣང་ཚུའི དུང་བརྩ་ས་པསིནོ། £ རཔ 

ངི བའྱ་པིན། རེརྔེ་སྲོབ་ དཔེན་ཧེ རླེ གི་དབང་བསུར་པའི་སྲདངུ། སྲེབ་དཔེནདཀྲིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ ཞས ཤཱེས་ནིག། །སངབའྱསུདདོནཐསཊ་ཉདཔབགིས་ཏསསལེན་པདད། 
'འཆད་རོཿ པའི་ལས་རབ་འབྱམས་བརླུབ་པ ་ལུ་དབངབ་རྡོརྗེ་སློབ་དཔེན་གྱི་བོ། །གཉིས་པ་གསུངབའེ་དབང་བསུར་བཏྲ། སྐོགས། དེ་ དེ་ཉཱར་གསུད་ 

ཝཾ བའི་དབང་བླ་ སུའ་བས། རང་བཞིན་བཅྒྱདཙུའེཌྟོག་པ་འགགསེ བདེབའིབེ་ཤེསྱར་དལྱ་སས་པ་ཡིནགོ། ། པཔ ིནནེ། གཉིས་པ ་བའ་དབངབླསརབ། ཡིད། མཚནའཉིད་ཚོགས་པའི ་ 


2 ‹ 


ཡཱ 


ཕོཉྭ་མྭཾ་བིན་པ་དང་། འདུ་ཤེས་གསུལ་ཝད་ིསརལ་པས་སློབམ་ཡབ་ཡུམ་བདེ་བརྡེན་པ་སེགས། དྭ་ལར་ཤེས་རད་ལྷེ་ཕེསྱ་ཉེ་དབངབླཱཧ་བས་ཁམས་འབྲོ་ལའེ་ཟག་བ་བཅོན། དཔེཡ་ཡེ་ཤེས་༥་ 
| མངོན་དྲུ་བས་པ་ཡིནན། །བཞི་བཞི། དབང་བཤེ་པ་སོགས། དེ་ལྟར་ཚཾག་དབང་རེན པོའང དབས། ུལ་དད་ཡུལ་ཅན་པིད་བེདད་ བཉིདཱིམ་ཝཱྱངས། བྱརུརཡེད་ལན་ཅིག་་་ 
ཏཱ ཉྐེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངནདུ་ཧས་པ་ཡིན་ནོ། །འདེ་ལེཞརྨབསྱི་གུཏོངདབང་དངུལ་ཀངལའྱབ་ཝུགསཏྟ་ཡཀྲིཧཱསཱེངཔོདོར་འདུས་སྟར་བཱྩྱར་དགོས་པ་ཉིད་སྐབས་འདིད་པྱརན་ལྷབས་བདེབས། དེ་ལྟརན་ཅུ་འདུ་བརླུབ་ 


5 །ཡིདཱགོས་པཝ། ༼རི༽ ཕྲིན་བྱེད་སྙིངཕཾགཏོངདབང་ཱལོསེལཐིགཔི་རྫེན་འགོརྣམསདེ་ཞཝ། དྡེ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྲིན་བྱེད་རྩ་བའིདབང་བསྐུར་བགྲུབཞས། མཐུའརྟེནབ།ཏོརམའེ་དབངཔགླུར་བ་ཡིན་། ༦ 
པས་འདྲུན་པ་འདེ་བཞིནདུ་མཛོད། དབལ གཏོར ་ོད་དབངཆྟེ་བཱ་གམ་འབུརུཔ་སོགསས་ཤིས་བརོདྲ་བབའི་མརྩཧ། དྒོ་ནམས་ཡིས་ས་ི་ཐུགས་དམ་བབ་པ་སྐེར་བཅུན་ཏུམཔུན་ 
དབང་གིཟབཔ་ཐངསྤ་བངམའིཚོས་ཝེ། རྟམབིན་ཡྲངཔྱཔསདམར་པོའདབང་བཤིའི་རེམཔ་གཏོང་དབད་དང་བཅན་བ་ལེགསབར་ཛུལ་གུབ་བ་ཡིནཔས། དེ་དགགྲི་མབསད་ཐཾབཅེང་ཁལ། 


སསསསསསསསསསསསསསས ༧ སསསྤྨྤགྲངཚཚཀ༈!`ཁ¦{ླཾླཾཾོ 


། ཡུལ མྲ ལ་བདྡནྭཱ་འབོར་བཅསྤ་ཡི་སྲུབ་ཐབ སླྲུའཐབས་ལས་ོགས་དངབཙསཔ་ལྩལ་ཞང་། ཡྱིརབས་བའི་དོན་ལ་དགོངས ལ་དབོ།དནས་ཟབ་མའིགཉེ་ད་ཝ་བར་བཀའ འུ སྣངཔ་བཞིན། པཔ ཉེའས་ཡུག་ཡེ་དེས”་ | 

མཚྩོཧལ་ཡིས་མཐིང་ཤུན་གྱི་ཤོག་བའི་དོས་སྭབིས་ཏེ་རཱས་འ་ ལྷསདགི་སྟེང་བངྨ་སོ་འཇུངནུ་བྱངྭ་སྐམ་པ་ཉིད། ལྟ་སགཧཱ་དཱ་་བཅན་པོའྨན རྣམ་པར་འཕུལ་པགར་ྱེདབངཡུག་ཅུལ་ལན། ཤིག 
ཀཱ གླིང་འོ དོད་གསལ་རྒྱུ་མ་གཏེརབཞེདརལ་ཅིས་བབ་མོའི་གཏདྱར་བཀལ་ཏེ། རྐལ་ལྡན་གི་ཧྱེ ལྭ་སྣད་བདམཛད་པ་༨ དབའ་མགོནམ་༔ ཀཱ་ལྭ་ལུན་བལ་བཀའ་སྡད་དབལ་མགོན་ 
ཧད མངའ ཱམཉིདགས་དྱུ་ི་བཏ དཔལྟར་མཆོག་ཏེརུ་ ོར་ཞུགས་པའི་དདགསབ་འདེབསབ་འིིྲ་ད། 


ཉ  གླམ་དཔལ་ཡེན་སེགས་ལནགཡུལ། དེ་ལྟར་ག ་ཤ་གདབ་པ་ལྡོན་དུ་སོང མདིན་དབབ་བའྲ་པདད་དའ མིགས་བ་འདི་བཀིན་མཛོད། 


མ་ 
སབ་དཔོད་དཔབ་བའྱི་ཧལ ་ཡྟོར་མིན་མཐིང་ནག མར་བཞིམདཔས་ཅནགཀཅིག་སོགགཏིནྐཐོགཏེད་ནས་པར་གཡ་བ། `  ོི དཞགསསས་དེ་གས་བཅན 


གག་། ལོག་འདྲན ཀླུག ཉན་ས་པད: ༣དགུ་སྦུམབེགས་ཏིའི་དདཔདཉིའི་སེདཿ དབས་དོར པས་སུཔ་ཡྲདཿ 
ཀ་ཀ སི ཆཱསཱ། སྒུཧགེབལ། བུ གག སཱན་དུབྱ་ཀྱི་རེ་ལས་ སུལ་པའྱིརདཱས 
གྱེད་ཅིང་། ཁམས་གསུམ་ཡྲིད་གསུམ་པི ཚས་གདེབདྲེཆུར་གཟུ་པའིཐུགས་ ངེ དེར་འ ཁེར ཉྱི་ མ་དག་པའེ་གཉིས་སྣང་གིས་བསྣས་པའེ་ 
མཆདྲ་དིགས་པ 'ར་ཆོས་ཉིད་དྭ་ཡྱངས། དེའི་དངལས་འགར རརག་གེམསྦཿ་མད་ཆས་སོད་བཅུད་དག་པ པྲ་ཐའེ་འཁོར་ལོ་འདི་ རི ཁྱི ངས་ 
རྣམས་དང་གིསེ མས་ཉེ་ད་ སགས ཡས་བང་བའེ སི བམངར་ལུགས་ཛོགས་པར་བཅྱེད ད། „ དེ་ ལྟར་གསལ་བའེ་གཞས་གསམ་དཿ ལ་ཨའེ་ཛྡོ་རེ་གསུམ ་སྱི་རང་བཞིན་ཡིག་འ འཛུབ པུམ་བྱིར་མཚན་ 
པ་དང་། བ་དགྲ་གོབ་དཔེན་ཅྲི་ཐུགས་སག་ལས་འདོས་པའི་འོདརེ་ཝགས་བུ ལྟང་ར་གཞིན་དབ ི་འོགམིནྱ་ིཊི་དང་ནས་ཡུལ་། རུད་ཁདྱ་རཱ་བོད་ཅི་གཙུག་ལགསཾགས་ནས་དཔལ་མགོནྲ་ངཆ་ 


པལ དད་དུ་ཇོ་ ད་ལོདྲ་ཡིངས། ཡའ ནང། དྲ 


ཚོ 
༡༧. 


ཤཿ 


། ` རུང་འྲ འི་ཡི སཱ་པའི་ོམ་ ཨ་ཆནཐ མུབ ཅོོ པདཡ་ུགཔབིནད་ོནསཅདབམས་ལཉཿཔདཔར་མང་ ", 
ལེ་ལ་ ཟ 
ང 


ད་དམ པ་ཡར། 
ཁུལཝ་ཏྲ་ འདའ འབོད ཧྭ་ཧེན་བཏད། ཀླུཆེན་བཅུད། 


དང་བཅས་པ། གཞན ཡང་ས བྲ ལས་དང་འཇིག་ཏེན་ 


ར་ན ` ཉི་པོར་བཞག་ཅོདཧུ ག་ཏུ་གཏངནས་བཀའ་བྲགོས་ 


༡༤༤༤ 1 


རཾ 


དང་བཅས་བནམས་ཨིསདཔལ་དེར་ཀཛོ་རཾའཛིན་བཆེན་པོ། ནས། བདག་ཅག་གི་རྩ་བའྲིབམའི་བར་དྲུ་བནབའེརིག་འཛིན་བྱཅད་པའི་བཀའདང་དམ་འསམ་འདའ་བར། 


སམསབསསསསསསསསསསསསསསསཔི་ལའབསསསས་དལ་བསསསལཐས་སེསསསལིསལསསམསམསུས་སསསསསཤམས བསམ་བ ༡ „ `=, = ,.-¬ ༽ 

པ །ཤིད། ཝཱིན་ལསགད་བཅོལ་ཐསམ་ཅད་ཡེདབཞིན་དུ་ཐོགཔ་ཡེད་བཅ་བླ་མབ་པརགལ་ཨིསྟབདེས་ཐེུང་། སས་དད་ཕིགས་ཏུ་རཡི་འབལ་བར་འཕོགས་པའི་ངེས་ཞེས་བྱཅུ་ 

, ཅིང སྐུ་བསྐེད་པའིནལ་འཙེད་ཅི་ྒེསདྲིན་ལམུ་ཆུ་འབསསད་གད་ལདབྱཏབའེ་ལྕགཐོབ་པརཡོས། དྲཱ་ཙིཿ སནརསགཟིགས་དབུང་ཞོར། དཔལ ཤཱ་ལ་གས་་གདང། 

ཡུ་ཆན་དངལ་ཧུ་ཞོ། ལུ་གུ གཟའཆེན། སོགས་མང ཆལ་ཆེན། འངིགས་ཅེད། ཆུ་ཞུར་ཏེ་དབལ་ལགོན་དདདན། ཡེ་ཤེས་ལས་དའངིགཏེན་ི་སདསའི་ཙུད་བོ་དུ་འབོར་ 

བད སྐལ་བྡན༦ི་སྤོབ་མའད 

།རྣམས་ཀྱིས་མཚོད་པའི་ཕུད་བཞེས། བཅོལ་པའི་ལས་ཁྱིས། དགོས་པའིད་མག། འགལ ེད་ཆམ་ལ་ཕོཔ། འཛཁོར་ནོར་ཕོ་བདྲ་སུད། མཐཱནྱ་ཅེན་ལེགས་ཚོགས་ཝེལ། བདེ་གས་ི། 
» ཡའི་སུ་ཐརྡ་བག་གི་བརད་ཁས་དད་བིབས་རྟར་འབོགས་ཤིད། ཅེ་བཅོལ་པའི་བན་ལས་ཐོགས་པམེད་པར་བླ་ཐབ་པད་མདོད་ཅིག །ཅེཔབཀའ་གའིགཉེད་གཏདཿའོ། 


།གཉིསབ་གྲངགི། 


ལུང་ཕྱེན་པནཾ། ངོ་བཆོས་སྱོང་དྲགཔོའི་གྲོག་སྙིང་འཇུས་པའི་ཡེ་གེ། རྣམཔཔྲེང་བའེ་གཟུགས: སུ་སར་བ་འད ° །ཅན་དངན་ཡ། སིམ པད་གཏུགས་ཤིངྱ་ཕགྱཧ་ པཨ། 
སླ་ོག། ར་བའི བའ བོཉཔངཡོད། རཾ འར 1 ་ ཡོ པཔ ་གཡུམ་པ་ཐུགས་ 
ཧཱཿ སྦྲུང་སྲོགགཅིགུ་འཇུ་བརེག་པའི་ཆུ་ལ་དབད་ཡུན་པནི ༤ ༨ ད་གདུ་བ བཞག གྱ་གཏད་ལཔ། དཔའ ཨུམ་བལ་སི་ལཱཚོགུས་ཐམས་ཅད་བེད་འངྒཚམས་ཅི་ཧིང་གད § 

པམ པས། སྣང་སྲིད་སྲུང་མའི་དཀྱིལ་འཁོདརང་གི་གེམས་ཏིད་ + ོ་ ཛོན བདས བཁོན་འདས་ཐམས་ཅདྲ་པཱ ཁྲལ 
རཾིཾོ¦|¦ཾ|ླྣྣྲད ཤཆོལ་འ ས་འདས་བའྲི་ཕྲིན་ལཕྦྱ་ར་མཚོ་ ལ་མདའདབ ལ་མགོནམུབལ་དམོང ར་བཅས ཀྱི་ཐུགས་ཏིང་འཛིན་དང 
འབྲེལ་བའི་ལས་རབ་འ ་འབྱམས་བསྒྲུབ་བར་དབང་ཐོབ་བར་ཡེལ། ཤཱུ བཀོར་འདསསགོས། སྙང་ཡང་མདུན་ྱི པལ་མགོན ཧུམངྲལ་ལྷའི་དགྱིལ་འཁོད་བཀྲ་ལམལེར་གསལབ་ཡ་"" 


ཏི 


-༧-༨༡༤༢༧༢༤༠༠༩༩༤༨༤༤༤༡༤༤༨ 


རི ི7ྲྲྲྲསསོ་་པརོམ་ིི 
ˆ འའ ཤཱ་ཀཱ་ལཅེཿ གས མོད ལ། དོན་མསྦཿ་སྡོདས་ དཔལ་མགོད 


།མཛོད་ཅིང་བསྟོད་དེ། 


རར ༦ 
ཟླ:།ལ༔ དགས་ལཚོད་པ་ ེར་ སྣངད་སེས་པ ན་པ་བྲསུད་བ་ཡྲི དཔལ་ཚ རྔནམ་ 
¢ གུ གས་ད སང ་ གི བབ་པ ་ཡར་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཏ། ཤདི་གདངང་ལ་བགོས། དགས་པ་ལོདཔས། གསང་བའི་དམ ་ཡི་དང་། ཁད་པར་དཔལ་མགོན་དཁོད་ 
ཙཾ ཞོད བཅ ཤགས་པར་བ གཏི། ཟབམོ་ཕ་ལྔར་ ཆུཡཿཧྲིནུ་བཙོན་སྟམ་པས་བདིའི་རྗེས་ཟློས། གཙོ་བོས་ངི་ལྟ་ར་བོགག 
ཕི་རྟར་རོ། །རྗེསཇོགལ། རྟ་ནཱཀདཔ་ོ་ཤལ་བྱཿབ་ཅིས་དཔལ་ཡགྲོནགཞུང་གིངོགས་ཙི་ནྫོ་གཞུསནས། བླ་མལ་བསྟབ་གཐད་ལོགས་ལདམནད། ཝག་ལྔ་རྫུསས་ཇེས། སུང་མ་ མདག བསགས ( 
རྭབྲོབཅས་སྦྱར། ཡི་དམདངཆོས་སྱོངལ་དམགསཔས་་ 


| £ (དཿཡབགོནལས་བྲག་ག་གསལ་ཁ་བཏའ ་ད་བསུལྭ་གར་ཡང་བགད། དྭག་གབ་མེ་བཁོར་ངས། ཆོས་དབང་ཝ་པ་གསང་འཛུས་ྟ་ཐའི་བཡུལད་ར་ཏཱ 


༈ །བནོད་ཐོགནཐརྩམབ་ནག། དམཔདཔོད། རེས་ཆོ་ག་བཅསྤབ། ་ོདཔ་དེ པནོ་ོ་མས་དཔའྦ་གོརོནསགྲ་གསསོ། ¶ །གཞས་པཅོའོ་རང་ཉ་རཀའི་བ་གོརལ། དཆོས་། 
དབངྱག་གི་ཡངགསིངསའདབངཚག་ཏམཇགདོགས་རུདདབདསའ། དཔར་དཔོས། རེཡ་རཡབ་ཿཔྱ་ཡ། ༈ །རརྦནནྲ་གིམདཔསྤ་པམབཨིན་བཟང་ཡགསགཞར་ེདྲཞགི་ཡང 
ཏིཁྲོ་ཨགནུམ་གུན་གཟེགསམཁེནབཅེའི་ཉེ་འྱན་ཡི་དབརཀི་ཆོ་གྲྭ་གུབ་གཉིས་གྣདད་རི་ ྱི་ཧུན་འབེབས་ལྟརབད།བསྱེད། ཏ་གོན། དབར་གབྷ་དབས། གཞུངངྲ་ལམཐཞེཝཁོད་ཏོད་ཇེས། ཟུར་གསལཇོདུང 
དབ་ཡང་ཁོལ་ཅི་མདན། ནཡས་སྟགསརཾས་བསད། ཤུཧུ་ཏས་མྦྱན གིས། །སོགས་འྱིད་འླནས། ཐའ་བར་གཏཝ། མར་ནྦ་དྷ་བ་པགོན་ཉམ་དལ་གྲོ་རཾ། $ 


1 


£ 


༦ @,)$ @)2® ‰¿;༦$ 


ཐཾདམི་གས་ངང་ལསྐ་ཞད་ཅིག་གིས། 
ཆོག་མདོད་བས་བཞིན་མགོན་བོནྱ་རིན་ནཾགསདན། ད་མདལའི་ཝ ཡད གས། ཡསྐ་ཀདག ། བསྔ་ཡམའཝ ཆྐོག་ས་བའོད་སྲོ་གསྐ་ལྒང་གཞང་དུ་གསུངས་བར་དངོས་གཞིང། 
གམདདབཝཝས་བདིན་མགོནཔོནྱིནྨ་ནསསྐདན། དུ་ལབ་འལགས་ཅི་མཐའ་བད་དད། ལྷུ་ཚོདྲ་ཉིན་ནབསནས། མོད་བླཊལ་ཡཿའདའ་གཏད། ཆོན་མཆཆོད་སོགས་དམང་གཞུའད་གསུངས་ཧར་དབོས་གཤིང་ 
ཏི ་དབང་གི་བཀའ་ཧུངརཀླ་མྲ་ཀཱ་ཡ་དད། ལཱཡོ་ནག་ལོའི་ཕོག་དབརརེས། དཔད ག་༣ཉེ་ཆེད་འད་ལན་ཉན་ཚ་སུབ་གསངབ་ཡད་ཁོལ་གྱི་ཚེ་དབང་སྱན་བའི་དྱས གདང་རཾ་ཡ། དབང་གཤུང་གི་ཤིས་བཅོད་དང། ¡ 


དབང་གིངེསརིས། དེ་ལྟརན་དེ་དག་ཐམསཿ དྱཉི་སོ་སོགསནས། གཟྱི་བར་ཅྡེད་པང་ལ ལག་བཀའ་སྲང་མ་མགོན་ལམ་པཔ་ི་ ། ང། ཚྱོ་ཐུབགསངབ་ཕང་ 
ཁལ་བཅུད་ལེད་དངོརྲ་བུབ རང་ར ` ›:‡ ཐོགའིཛྗེས་ 

དད ཉ ༦ གདལྟད་ཡདྐདཔ་ཡིའི་ལཐུགས་བརས། ཐིན་བཅོལརྗེས། ཆོས་དབང་ཡངདག་ཉིངཔའི་ཡསྱ་དྱདགུསལ་། དྱ 
22: བཞིན་བརྟནམ་ཕྱོང། དཔ་མྱིའིམཆོད་ ནངས་བཤགས་རྫོགས་ཅིབརར་མགོཿ ན་སྱི་དབཏང། དེཊམདདཔོད། གཏོངཆོག་འ དོངའཝུས་གཞུང་དི། ལ་ག སོགསནས། ཛཿ ཞེས་ངདདེ་ ངང 


ཉེནཛས་ལི་ཡཀིངའདག་དངའི་འབལ་བར་བསམ་བདད་། ཡྱི་དམིགསབས། སོགསདཔ་སྱིའིབཛག་བཏྲ ས་སས་གསུང་། དྱིལ་དེདདཔ་དངངོ་ བྱ་ཡོགས་འཐཐསཅིས་གཞུང 
ླྣྣགཾཾྣནྣྩ་ླིླིླ་ླ་ྣཾཾཾླྣོ་ 


༄༅1/ 
ལུར 


ཏཱ དདདྨ་ཐུབ། 


སྐྱེད་མུ་ ཅིང ལྲེ >= `` དྲད ཛོ 


བང་བླགུད་བ་ལ། 


གོས ` 


༩༡ 


གས ཁངདསགསནསྭ་ཁུད་པརད་འཕགས་ གསཔའ་གཏཁྙ་དཔརཛདཔརནབཆོན། བ བདདའི་གནལ་ུགས་འབརབའིཚོ་གཏེད་ལས་བོནཔ་སེ། | གཏེད་གཞུང་ལས། 


བམོ་བྲགྩོ་བརྩ་ལས༔ །ཁྱད་པ༨ དང་༔ ིན་ལསྐ་བབ་པྲ་པ་ཧྟི༔ མད་ཟྭྱ་ཧཱད་དང་མན་བག་གཙོས༔ བབ་དགུ་རདུས་པའཉིད་ཁུ་ 

༠ ༤ ེ་གགས་ག་གི གཱ རྩ ཁྱད་པ པཿ མ་ ས་མ་ཡ མཱམ་དག་པོ་ དངའབེལ་བའྱི། ང ལཿ 
ཞུང་རུ་ནིཿ དོན་བཅཅུད་ཉམས་སྲུ་དེ ཏྱིལ་དུསཿ སབྦས་གསྭ་བྷཛདྷ་ཐ ལ་སི་ ་ནག་སཱིན་ཤོག་སེད་པོའི་ངོས་ག་དུའྱིལ། 

ནི སྲ རག ཅཉཆོར ལ། བླགས 


པསྟིང་དྲབས་སུ་སྲི་མ་ ངེ་ཉེནྭ་གྲི་དཔང་བོར་བཞུགས་པདསོས། ཛཱ ཡང་དགུ་ལོག༥། 
བཞི་ཤག་གིས་ཕྱེ་བའི་སྒོ་འགྲམ་དྭུ་འཁོད་བརཡོས། ` ་ ནས གག རེ 
སུགས་ལན་གསུམ། དབང་གྱི་རཱ་བཞམ་ལིངསོརྦ་གུར་པ་ཡེ་ཤེས་པའྲི་རིན་དབབ་པའྲི་པིར་ འདིཀརགསལ བཅིག། 

དཔལ་ཆེན་པོ་ ཧེན ཀམཐེངནག་ཞུལ་གཅིག་ལུག གཉསཔ། 


/71‹ྭ 
; ཧཿ 


ཧོ མི་དམིགསད་གངོཔ་ སྱངས། དེའི་དང་ལསྐ་ཁྱེད་དདྷ་ཚམས་སྐ་དཅི་ 
དད་དུང་ཁག་འཛིན་པ་དང་འབུའི་ཡུར ལའཁུན་ཅིང། ་ནསཅིེ་ད་བཅུགསའི་གར་གཡའ་ གསལ་བའི་སྙི་ ཨྩི་ཕོང་།སོ།། 
མཁའ་དང་མཉམ་པ་འེ་སོགས་ོག་བླིགས་སྟི་དབོནདིལ་པའྲི་བིན་ 


བད དདུད་ཁོད་ཅི་ཚས་ ཐད ྦ 
ས་ཡི་བ པའ་ངོད། པོ 
དངས་བུབ་སལ། །ཀེསཅེགས། ཨཱིཾ་ཧིཿ ཀ་ག 'ནོབདད་ིོ་ར་ ཞེ ཡིག་གྷན་ུ་་ 


༡ ༄༅། །གས་སྦེབ་བ་ཉམཿབྱམས་བསྔ་བྙདདབབ་ཅིངྟ།དབརྩ་ཡས་མཐད། པརྲིནཔའི་མེ་ཏོགདེ་ཉིདཆོ་དྲ ཤས་འབེལ་བའྲི་ལག་པའིལས་བཤེས་སུ་ག སལ་སྐམས་བསམ་འའདེསྨ་ཟོས་བཅས་འདོར་འཚོར། 
པཱ ཡང་དག་སོས་མེ་ མིཏོག་གདྱ་དུབབསྭ་ཀང་དཀིལ་གབོར་བདག་པའི་དབིདས་རྔ་ཛོགས་པར་ཅེ་དདང་དམས་ ྲྫསེིཾིོའྲ མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་དབད་རྟུགསཿེད་པདྱད་ 
སཱིཐོར་བཀོད་པ ཀོད་པརཡོསལ། དཔལ་ཧེངུཏིད་ལྷུག་པཡེ་ལྟར་ུངས་ཤིང བྲཏཊཱི་སེབྒས་ མརིགཔའི་ཝིཕག་ལོག་ཡིགརས གརས་ལྷརྒ་ཅིགབསལ་བརཡོས། ཙུཀྱཿ སེས མ་རིག་བའི་མིད་ཏགོ་བ སལ་ནསལེ ཁྲ 
སུ་ཅ་ཡི་གས་ྡ་པ། ཡང་ད གསུམ་ཨྱི་ད་ྱིལ་འ བཁོདལཔོརལཐམས་བཅད་མདེདོ་ནུམ་དུ་མཐོད་བརམསཔ་ཡུས་ལ་བསེད་ཅིག དེསའཇུག་པའི་ཆོས་་། 
རྣཾམསྲ་བུབ། དདངོས གཞིའིད ངྷནམས་ཡུཔའི་བནྡ།འཆར། དདྲཔོ་ས་གདུང་བས་གསེལ་བའདེབས ་པ་ཝའིའྫིརེས་བས། བདྱ་ུབ་བཞོས་ ཅར ་ 

4» གསྱུལ་ རོ གག གསུབ་བདེས། དབྱརོ་རིན་པོ་ག་ད་ཐེ་པགོཝ་པར་བིགཝའི་ལྟ་ཚོགས་བཅུགས་པ་མགོ་དབཅིངས་པས་ཆོས། ཨྱི་ཅུལ་སིད་དམ་པར་དབ་ཚོ་བདམཾས། སདསྦྱ་ཆས་ཁུན 


ཡྱདཔུ་རྒྱན་སགོས། བདེ་སང་ཐབསཤེས་མཆོན་པའི་དོ་པིལ་ཕག་གུཔས་གཡོན་དུ་གཏང གུ ཟུངའདུགྲ་ནྲས་ཇ ྟགཉུབབབ་པས་དོད 
། སངས་རྒྱས་ཀུ ་ ི་ གཿ ྒལཔོལཔའི་ ་ཛ་ཝ་ད་ ཞིདཁམས་རནམས་ 
༦ཐགས་པར་མས། སདསྦྱརས་ཏུན་རི་མིང་སྐབས། ཐཱཝ་དབང ནས་ཐམས་་ ཅྱབབངས་གསལ་གབ་ཡེ་ ང ངྱ 


རྱ སྔསིཉམ་སཁབ་དབད་ས རར ༥༤ རིང མཐའལོགཞ ལྷམོ་། ལ་གཡད་མཁ མན་གིལ་ 
` ་ ར་ཁ དྲབལ་ཙི་དོན་ཏོུགས་ 


་ ཕྲིན་ལས་ཁ་བཙོལ་ དྲ སྤུ་བང 
| པརཅིས་ཤིག དྲ ི་་ག་ྲ་ྲཿ ོང ་ ཕེགས་པདྨ་གུབ་བ 'རྣམས་མ་ཉམས་པར་བསུང་ $; ་ 


རུ ོཀ་ རེད དུ ོས་པ་གཏལཕབ་བས་བབབསྐབ་ཇོགསིམ་ངེས་པརབྷམབ། དོ་ཀཔའིངངནས་ཤཔསའད བའྲི ཞུབ ནལ་ འཙོྱ་སཙལ་མུངས་་ 
ཟང་ཆལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མ་བརལ་ལུན་ཅིས་ཚོགས་དས་ 


ཤོ རྫ དྲཔའི་གཏནང་། (ལ་ད དབུད་བྱ་འརབས། ཐོ 
ཐུགས་ཇེའིའཇུག་པ དམགས ་༥འ དྲོལས་ཁྱིས་འ བསད ཞེནཐ་གས་ཙི་ཧིངདཔོ་ འི་དིལ་འཁོའ་ བ་ཁྱབ་་། 
ཱ བདག་དེ པུ ས་ལ་ད གཅི་ནས་ཅང་མཛོ་ གཱ :‡ གཡུ ལ་ཐོབ ིིི ཟ་ -,«+ 
ཅབ་སྨོན་ལམ་གི་དིབ་པའང་ཆབ་གཅིག་མངོད། །ཅེས་པས་མཚོབས་་ 


ཞན་དུས་གསུམ་བྲས་བསགས་ཨི ་གསུམ་ཡོངས་ཐོལ་ཆེན་པོའི་ད་ 
ྫར9དཤརྐྐྐྲཀ ཅ ཉ ཉ  ྣད་་་ 


རྩལ་གི་རྟོག་པས་མ་བསླད་པའི་ཐ་མལ་གྱི་ཅུདྲ་ཝགས་འགྲོ་འོངམེད་པསྡེཤེས་དྲོཚེའི་ྱགས་བྲརུ་བའྱི་ཅནོ་སི་འཁོ་དལར ོོིེཨཀཔཀིེཨ་ ཐཨཱཿ ཐོད་པ་སེགས། 
མཚ ཉོག་པསམྱི་བདཅིདཀོནམོདསནཱ་འཇམས་ལེཤེ་ས་་་ི་ོན་མཆོན་བའི་དོེ་ཞི་ངག་ར་ལག ར་བཞག་པས་ཡི་དྲ་བི་ ལྷནཅི་གྱ་ཡེས་པ་མི་འྱཧར་པའི་དགོངས་་" 
ཌ པ་མངོན་དུ་བས། མཆན་འཛན་ལི་ཝོས་བ་དངྲ་བལ་བའི་ ཡིག་པ་དྭདྱ་བཱདྨ་བངྷཅཱུབ་སེམས་ཏི་འཁོ་་ལོས་འབུལྟ་ཏོ། ཅོད་བརྙས་བའི་མྱཐ་ཐོབ་བར་ཝོས། ཛཱུ། ། 
༠། མི་འགྱར་ཡོགས། གཏར་ལཱ་ད དས་ཡི་གཞལཡས་དང་ཏ གཏོརམ་རིག་པ་རང་བུད་གསང་བའི་བདག་པར་ རབས་གཞོས་ག།། གསུམ་དུ་དབད་བསསར་་་ 
བས་བསགས་པ་ མས་འངུ་ ལ་པ་མཉམ་ཕངི་ཆུས་པ ཅྱ་དལ་ ཐཞ བབ ད ༩ གས་པའི་ཕིན་ལས ༧༡༩༩༧༠༠༠ 
 ཆ་འཁར་བོས་དདཔ་ཇི་སེད་པར་འབོབའི་དོནལ་རོགས་མེདྲ་དབྲགཆས་འའིམ པབ་པ་ཚོར། རཱཾ། གཏངམའི་སགས། གད་བཅུལ་དེང་གོན་ 


།ཆུད་པར་མོས། ཐོ གསང་བདག དག་སོགས་དང། 


ལས་བཞིན་པ། | །ལས་དཔེལདཔའིཔདྲ་མིང་གཏརཁ་གཅམ་འདུས་ 


ཇེས་ཆདྲ་ཕད་ པ 
གསངབདབ་བགསབྱནཨ་ཅི་དབག་གཆག བྲོ ཨ་ཏོག།ཊརུ་བདུག་བྱ་ལེདལ། རྒྱན་བཤགས་ཡན་ཕག་བརྱད་པ་ལྡེན་འཛོས། 
འི་སོགས་དྲོར་གཉུས་པའི་གསད་སྦབམ 


: ལས། ཧོོད་པ འི་དང་ལས་ལྐད་ཅིག་གིས༔ 


་གསལ་དྭབ་ལ། བྲམས་པཅྱིནུས་བས་པའི་འཐད། 


རཾ ག་ཅི 
ཅུ གསུམ་ད༽། ར་གས པཿ ཅྲུག་ཅས་དོ། ས་ོག་ལ་འཛུག སྣ་གཾ། དབང་སྒྲབ་རྐབས། ཐྦཝ་ཕྲུབ་ལནུ དདི་ཉིད་མི་ནད་སླུ་བ་ལསམཐའི་དབངལ། 
ཅལ་གུཏོར་ཡོགས་འཇུས་ །བཞིག་སོ་སོར་བྱ་གབ་བླསརྱ་ ་པ་བ། དཨ་གཏེ་ས་གསམ་ཨ་ཅགདོད་འགས་བཅས དྡིནདབད་རྟུད། ཐུམ་བ་དང་། 


གཏེད་དགིཔ་སོ་ ས་སང ལ་ ལོ འདོདབམཔས་མཐེའ་བཀ 


འྲ་སད་གཟའ་ནོདངུག་གི་ཝྫ་པིའི་དབང་བྷ་ཐུལ་བྣཝར་ཅས་ན་བ་དབས། མཙོད་དྭོར་ ཀར ་ ྒ 


། _ །སྦི་བཞིན་བརྔབས། སཱ་བྷཱ་ལས་མདུནཉེན་མྱངསརས། ུངབའེ་བང་བསྲེག་ལམྱ་མུང་བོ་ལོགསཤལ། ཤཱ བྱོགས་པའྲམཐར་འདཏད་ཁ་བླགསྤ། ཚོགསཟིདྲདབསནས། པད་ 
ཀ། དཔལ ལི གུརགསའལེབྱད དངདཔསཅབགངཙ་དབངམཐད། ཆོང „ དཔོས 
གཾ དབང་བསུ་མབའྲི་རེསིགཏངརག་དང། པ་ལས སུ ལཡ་འཕེལ་ཙ་ལྷ་ཙི་ཟ ལས་ས ཀེ བས་ཟ་ སེ 


ཌཱལ། དེནས །དབ་ྤིལབཞས། གཏོང་དབང་བརྫུས་བའི་མཇུ་ ཿམང་ཐན་ཡིན་པ། རདསངྱི་སཱད་ང་ མིགསཔ་འདེ་བཞིད མངོད། ལོག་པི། 
དཔགས རླཀཱ་རཱུ་བཊུཿ ཟ་ང གདེད། སོང་ཡང་ཐུད་ ཞོ ་ ལྲི བགི བེ སུ ེའེ་ ཀ་དང ང་ཆོག །མ 


= `` རྩེ 
ང་བརེང་དག་ལྱོལ་གྭན་ཚ ོེ་ཙ་ཁུངགསངཁ་ཡ་དཔོལའ ལསད 
སྣྲ་ཡུབ་ལ།ས གུ མང 


༢ ༢༨ སྟེན དཔད་སྲུབ། དབང་དཔོན། ལལ ཀ 
།བསྲུབའགྲིགས་ཚགསསུ་བཀོད་པའ་ཡུལ་མེད་གསང་ཐིགལྟ རདབང་ཐུ་དབས་གཏུམ མི 


ཤ,)། །གཟུང་གིབཟླས་བ་ལྟངཛོགས་གྲུབ་ཐད། རྗབ རིནྲ་གས་མྭང་དདམྲ་ཟིན་དབང་ཉིཟ་རྐ་ཞགས་པ་བཞིན་མཆོདྲརབསནས་བླབས་པའི་མཐད་བརདང་། ཧོ 

ཤུ སུངཤནདམའཔིལ་བཇས་གནང་་ཐོག་དགས་འྱལབ། རཱ ད ལྷ་བཅེ་དདས། ༨ པེ ་ གཞུངགིདཔཔ་ལནིནབ། ། 
@ གསལ་མ་འབྲུབན། འབལ་པའི་བྱ དབླགས་ཅིས་ཅི མཐ པག དཔང་དངོས་ལ་གསད་བ བྲངས་བུབ་རེེས། ནཿལྭ་ཡོགས་འཐུས་བས་ཏེ། -ནསབཅདད་འ་ 
4. རོག་བཞིན། རྣམ་སྲབ་ པདཔངཝུནཡིནབ་ཉྱཞི་། པ་གས་ས་ཇས། སྟར་ས་འུགཨ། བརོག་བན་དང་ཞེགན་མམར། ལུས་དབུལ་སོགས་དབད་གི་་ 
ཤཿ རྲཾས་དད། ཆོགའིཛེས། རྡོཝ་སྲས་དང་། ཤན་དམང་སྱི་ར་དཏོར་ལ་ ཡི་གེ་གད་ཡ་ཅིས་བསད་ཕད། འབུ་གསུམ་ཙིས་བླརབས་ཏེ། ོ་སའིལུགསས་གཏོར་ཝགས་བ། གས་བ་ལན་གསུམ་རེས་སོ་སེར ༥༧། 
༡ བཛོསལ། མོ ཆད་ཕིན་གཏོར ཉ་བམཇནཔས་བཅོའ། མཆོད་བྟོ་ནདམསྱིའི་རེསཆོད་བགིད། ཿབྟིཡ། འདི་ག་ཏེན་པ་དད་དནག་ ཏས གཞུང་གིརྗེསརིམ་”་ ྦ 


དངོས་སཱ་འབོར་དང་སོགས་འོ། ཀ་དད། ཨོ་བཛྲ་བཱཌི རྫཆཚ༧ 
མ་འ ར་བས ས་དད། དགོག 
„ ༈ ཆོ བའ་ཡུགདོད་གཞམ་ལའ་དབད་ཆག་འའི 


]  པྲ་ཟ་བའི དེ གས་གཞོ། ཐུགས་སྷྣ་བརཾ་ཊ །རོད་དྲག་ཡུགས་གྲན་ ཨི་དཔང་གྱུ་བ་ལ། 
| ཅིགའིས་གཅིག་གིས་བདག་མདུན་དེརམེད་དུ་བྱསེད་བཟས་བ། ཅུམ་བ་བྱ། བྲ་བས་ ཐོའི་རེས། ིན་བརྲ་བསི་ཁབོ་བཅས། 2  ྒིཚ 


པ་ལས། སདརདརྣྲུཾིཾཾཾ 

དེ་ཉིད་ཤིས། བྱུདྱ་གྲམཔའིེ་་བ་བྲ་དུ་པའ 

/ /ཏ།སྤྲབ་དིག་འཇིན་བདེ་འཇུས་ྱི་ཆ་ གས་བ 

ངོ ཾ ི་ྐ་ལྔགས་ཞུན་འཇུཊ བསྟན ཐུ བག་ ` 

རབི་དྲཿ སགས་ཇུདསྨ་པུ་བཞྲད་གནས་བྱངང་བ་བནིན། ངྭ ཆསྐྱ་སལ་བསམ་པ སྔ་རགསྱ་ | དཿ གངང་ང་ 

ཇི སྦྱ་ཧྦ ཞེས་དང་། ཨ་མ་ཡི་ད་བནིད་ དོ་བསམ་འཕེལྦ་ཧལ༔ སེགས་དབངཚོག་བདིན། རེ རི ˆ | 
ླིྱ ིསམཁམྣྨསྣྟྣྙྣསྐྨསྤས0༩གྗྫྲགཀ0ཀག7ག༼7ག77}2}1ཨ2༡༦:༡༩།༩།༩༡༩^༩ཀ༼ཀ`><ཛ༨ཛགཛརཛརཛངདིངལངཁའཇརས༢ྣཞཁྨྨསའས༨~`༤༨༤` ༈།༼ ༩༩༩ ཀ༡ྣ༡ྣྣྣ།ྣ།ྣཾཾྣཾ ི་ 


ད 
- 


སམ བླ་མ གཞ་པའིབདགཔོ་ོབོརགསངཁི་ན་ཝར་གསོལ་ 


རླ །གཡུལ་ལསྣནམྦ་ཧལྱ་ཕག་བཞེས་ཁྱིས་བྱརནཏེ་བ བ་པར་བྱ་སེ་བ་ལྭ་སོགསྲིས་དཚམས་སྐྱ 
ཤཿ བ་འདབས་པ་འདིའིི་རེསྒྲརོད། ཁྱ དབ་དཆོག་ལྟད། བད་གཤེགས་ལོ་དྔ་ཚོག་ས་སོགས་ལན་གསུམ། ར་གསལ དཀརེ་གནས་བསྟན་ཅིད་སྣྲེ་བ་འདྲེ་བ་སྟེ། ཉོཿ རབ 
4 ཁྲོས སགས། ཇི་སྐད་བཤ པའི་གཡར་དམྡ་ནམས་མི་ ཉམས་པདྲ་སྲོག་ལས་གཅེས ་འཛིནཅིང་། ཛུསསཾག་ལདས་སྩོད་བླ་ཡའི་ཕྱིར་དུ་འབུལ་སྙམ པས་འདིའི་རེས་ཟློས། ཙྱེ་ལགས། | 
€ པཕཱཾནནཱས་སོགས་ལན་གསུག དེརི་ལན་ད་གནང་བའི་སྐབས་དེ་ཞིང་སྤོ་བ་བྱསེད་པདི། ཧོཿ ཚུན་ཤེག་བེགས། སྙར་ཡང་གསད་བའི་གཡར་དཔ་ལསཡི་འདབ་བའི་དཔང་པ་རྡོ་རེའྱི་རུ་ 
ཚྭ ནན ཧན་པ་ིད་ཱི་དབུསས་ཡེ་ཤས་སེམས་དཔའི་ངབང་བཞུགསཔར་མོས། ཧོཿ འདྲི་ནི་སོགས། ༼བསྨྲབ་ངས་ཤིང་ དུསས་ཐོབཔའི་དམཡིག་མག་ལ་བབསབངམ་གཏང 
2” དཆེའི་མནའ་འ་ ར་བ་འདིའྲི པ། སྐམ་ཡ་སེགས། དེབདག།གབཡེནྲ་བཟྲམད་པའི་གྣནསདིང་ཡོདཆེས་གིང་མྲི་ཞགངས་གབསན་པས་འཇུག་དགོས་པར་གདམས་པའི ནེ 


ཛོར 2 གཱསངཆེན་སོགས། ཤོ། དབང་གོ་ལེ་ཤེས་ེ་འ་ཏནྱ་ད་ོཕན་དྷ་མབས་གད་ཐོགས་བསགསཔའི་མདུདདི་སུརགསལ་ཐོབ། འོ། ཆེདརད་སོགས། གཞི་ཏེན དོ 
འདིབྲི་རེས་ཤོས། ཧཿ གདོདནས་ཕོགས། ˆ ་ ི་རེས་བོད། ཟི ཟི་ཡིསོགས། རྱུ་དདག་པའྲིར་ཚོགས་བུསགས 
ཧཱ ན་ག གདལ གབྱན་སོསི་བྲམདོད་སལ་བདང་ དདིའྲེངེས་ཟློས། ཧག ་ དིམ་ཡེངས་པར་གམས་ཤིག །མོབྲˆ ཏཱ 


‡¿,ཝཱཾ་ཏཱསྭོགས་བསྱེདབསྟི་མབཏྟནརྡེས། དངོས་གཤེའི་དབང་བཞི་མཐའ དི དང་ཕོ་བུམ་པའི་དབང་ཤཱི་མཱདད་དབང་ སྷ་རིགས་ཝ་ཡབ་ཕུམ། སེམས་དཔའ། 
མཆེ དོ་ལ། ཕཱ་ཉའི་ཚོགས་མཁའབབཊགདཔ་དང། གྲུབ་དང དྲ་ཉནཉིག།བསྱ་ཧལ་ཅྲི་རསདོརེི་གཏོདྲ་ཐུགས་མཛདཔས་གཙོ་བོ་ ཨི རནི་པོ་དངགཉིས་སུམེདཔའི་དབད་ཐོབ་ 
པར་སོས། ཡོཿ ཆོས་དིངས་སོགས། བདུད་འདུལ་བྱོ་ཧལ་ ལྟནམཡ་འྲི་པའི་དཔོ ཙ་ཡིག་འབྲ་བཙུག དབད་བསྐུར་ཁག་ཕའཡྱིན་བཅུའི་  ་ཡེ་ཤེས་འབར་པའི་སྟོབསནུས་རྔོགས་པར་་ 


༠ མཿ 


༦༦། 
རྣམས་ཁྱིས་ སྐུའེ་ ནས་སོ་སོར་བྱཧན་པས་ལྷ་དང་ག་ཉིས་སུ་མེདཔའེ་ | `~ 
ས་བས་དྲ། ༨ ་ ༽༦ ངོམ ཡད ༨༨ - 
བགསད་ གས གས་པའི་ད སུས །དབང་བདླ་བསབརཤོས། ཛཿ ཐལ་ཆེན་སེགས། དེ་ལྟར་དབང་བསྭར་བས་སངས་ ་ 
དཀབགསམ་ དེ བསདཔྱའགྲི་ོགས་བུདབའེབདེ གསག་ི་ི་ེ 
ཧག བར་དས་སོབ་། ༣ སིི ་ 
པ་ བང་བསླར་ ་ དྲ ༢༨ ༠༩༽ ༨ ལྔ བླཟབ་ལ། 


ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྦ་ཧི་དབད་བསུར་བམ་སོ བ ཤིཔའིག་པཅལསི་ བངབསྐར་བཞེ། བྭྱ་བཱ་བརྡོ་རེ་སེམས་དཔའིེམེ བརྡསམཝོ་ ཉེ་དིངས རནེ ད་ངོད་གསལ་རིག་བརང་ 
བུ གནས ལུག གས་མིག་། སཔ བས་དགོས ླ་རབཞི།བྱ་ོདོ་སམས་པའི་ལེཡོད་ི ཡཿ པར་ག ག་གང་མདངོད་ ནྭ་ི་དངནས་དབགས 
| ¦ [བུག་གཅིག་ལ་མ་ཉེར་གཅིགརེ་འདྲེད་བ འི ཏོར་ནམ་ པར་བཔལྟ་ྭཏུལམ་ཡསཡིགབདྨ་ས་བལ་ལོས་ལ་གསལ་རེག་ེངགྲསཕ་འདཔའེཔང གོ ཅིག །ཨཏེར་གཅིག་་ 

༠།མཉམ་ཇུཔརྗོད། མྱི་རོལསོགས་དད། དེ་ལྟར་ཚོག།་ལབཉྟེད་ནས་རིག་ཐའེ ༣ དཐང་བསུར་བས་སདསྦ་རུས་ཐམས་ཅདྲ་ི་ཡོགས། མནག བིབ དེ་ 
རྣམས་ཚིསདངོས་གཞིའི་དབང་བབླུར་གྲུབཕ་ལགས། |གཟུངལས། དེརྡས་པ སྐའ་ལྡོད་སོགས། ¡ན་བས ཞེས་གསུངས་པ་བཤིན། གསང་བའེ་བདག་པོའི་བཀའ་ཝེད༔ དཔད ་ 
པ་ཡིད་བདིད དར་བྱམ་ལ་ཆེནན་བས་པས་ྲི་མོགའབང་བླད་པ་ུ་འ ་ཡོྦད ཆལ བླམགསང་པའེ་བདག འདགཔི་དངོས་ཆ་བཞགཔཔའི་པན་མད་གསོལ་བ ་འདངསཔ་འདིའིརེས་ཟོས། 


ྒ །བླ་མ་ པམ བུ 
པནསོགཤས། པདདུརྱེནབར་ 


རྩ འཁོན་གཅས་ི་སུའི་ཕྲིན་ལསྤ ཧེ །ནཱས་ལས་རབ་ 


| བཅས མགོན་པོ་སོགས ས་བཅས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲ་ 

ཐས ཙཿ མགན བཞི སེ ཟླ གན 

ཛཇ རྣ་མརྱལ་ཨྱི་རྡུས་མ ནོཔརདབདགར་བརྱ་ཆུར་པན་ཡའ། །པོས་དྭབུབྱ་ཧན་པརྩ་ུད། ད་ བདབས ཆེང ཆེན་པོ་༥ 
སླཾབགཉི་ས་ཀ་བཀོས། འཁོད་* 


པར ༔དམད་པོ། གྱ ན་པོ་དང་ སེད་པོསམཚན་པར་གས 


འབྱམས་བསྒྲུབ་པ་ལ དག་གི ཤོགས རིགས་བདག ཨགཧན་པརྒལད། ༽  དྡ་མབག 


གཨུདཐུགསྦ་ཡ་རེས་གནང་དང་གཏོད་ བ་དཞི་པས། ད་བོས་བྱེདི་ེམགནངབ དད་ག [སླབ 


བསྟིམ་པར་མེས། སྤོས་རོལ་ 


ཀར ནི ་ ་ ་་ 


ཤསསིིོིོིོིོིོིོིོིོིོིོིོིོིོིོིོིས་ས་སྣསྣྩྣྩཔ་ྒ 
པར་བསུམསལ་སཱགས་སོ་སོར་ལན་གསུམེ་ རྡེ་རྗེས་བོས། ཡོ་བ ཚཱ་སོགས། མཚམས་སྩོངཨྱི་ཿ ཉི་འབྲོས། སྔཔ།ས་བདག་སཾཀགམེ་ཏོག་འབུབ་སྱིན༅། དྭ་ལར་དབང་བསྙུར་བསྩྱ རུལ་པཆེན་པོ ་འཁོར་ 
བཅས་ལ གྲིཟིན་ལསྦྲི་གོཿ ས་ལས་རབ་དབམས་བྲམུབ་བ་ལ་དབང་བ་ ཡིནནོ། །གསུམ་པཐུགས་ཅིརེས་ ུ་བ།ནང་བཞེ། སློབ་བུའི་ཕྱག་གཡས་ཧུ་དགོས་འདོད་ཆད་ལྟར་འབེབས་ 


ཤཱ འེད དང་། གཡོན་ད་འཐོ་བའི་དེ་བྭ། ང་པའེེ་ ཅུ་ལེའྱི་རུལ་ པས། ་ལ་པཅེན་པོ་འཁེར་བཅསཀི གས་ཅྱི་ཕྲིན་ལ ད་རབ ང་ཡྲོབ་ 

{ £ བའི་ད པག།ཏ་ད་པས ཞན བུ སཧྱི་གེནཾས་ལས་ང འབམས་དྲསུབ་པ་ལ་དབ © 

-÷ པར་མོས། དགོས་འདདཡོགས། སསང གཡས་གསང་ བདགྲ་དག་ཝགས་གུན་འཇུལ་ཡྱི་སུར་གསལ་བའིམདུན་དུ་གཏོར་མདང་སྲོག་ཕིགཆོས་སྱོང་བའྱིརལ་པོ་ཆེནཔ་། ཙི 
ལོུརབཅས་དུ་གསལབྱག་གཏདེ ཉིད་འ 7ཕྱེད་བརྨ་རམསི་སིང་གརཔིམ་པས ཡུས་དང་གིབ་མའིཙལྭ་དུ་ བབལ་བརྡམགོལ་དགིད། ཡཱིནལས་རབ་ 


ྦ 


ར་རག་ཀསཨྣས  འུསསི་ འབའ 


འབྱམས་བསྲ་བལར་ཡོད་སྙམ་པའི་ ཏོ མ་གོང་པོསོགསབྲ་ཤིས་མབར། དེ་ཉར་དཔང་བསྱར་ཛོགས་བ་ལ་དགེ་ལེགས་བྱསེ་ད་པའྱི་ཕིར་དུ། ཤཱགྱ་ ་སེང་གེས། 


།བག་ཤིས་པའི་ཛས་སུ་ཡིས་ སླ་དབས་པའིེ་རས་བྱ ཅད་དང ཅཿ¡ བའི་མཚོན་བཟང་པ། །དཔལ་ལས་གུབ་པའི སྭ 


ཅིས 
$ ་ 
སྲད༧ 


] འབོར་ལོསྱ་རུར་པའི་བྱནམའི་ལིངཔོ་ཧུལ་ 
ུལེལ་བདུནནམས་ཤིས་མངརའ་གསོལ་བར་མོས། རྐུཔས་ཆནིས། མ་ན དམ་ོག་ །བས་ལེན་གོགས་དང། ཆོགས་ལ་རོསཞིངལྟགམ་ཕྱིད་ཐུག སྱུབཔ།ཉེ་དགའུབལ་ཉི སི་འགྲེའི་ཝན་ ༣ 
བམཅ་བྱརན་ནལ་མཐདཝཔཔོ། །ད་དགྲིརས་ ལས་ག རྡོརྔཾཾ་ཡང་དགཕུགས ི་དྭག་རྲེས་ འབྲེལ་དང་བཅས་པའི་སརྒ་ན་མསྲ་བུའབོ། གུཔཔོ། ཧད །།བཞིབ་དདུདྱི་ཡོཏུན་མུབཔའི ཡཱོུརཡ་དོད་ པུ 
ཚུ ད། ཆ་མྲ་ཕུན་གཉི ཉས་ཡས། དང་འབྱ་ད་ ཅི་ལྐོརྟཏནྭ་སུབཔའི་སྐོརདཔོ་ ཨལ། མཱན་རྱལ་གཡུ་ཝོག་པ་ཕྐོཏན་ཡགོན་པོའི་སཱིང་ཐྲིག།གི་བྲ་མ༔ ྲལབའ་ུ་དདརམ་པ་བགཆོག་ཐབཀདཔསེ་ཤེ འི་མ བྷེ 
ཀཾ པས་ བླྲ་གུབྱ་ཉིཀླཟ་ས་པའྲི་དབས་འཕུ་དང་བདུདརི་ལ་ཧས་གདབ། ཧུམ་བླཟསརེས། ཆོ་དབང་ལ་སྲརབིན་ལ་སྦ་ི་མཆོད་བབས་ཉས། བེ མྱེད་མངོན་ཏོགས་ཉི། འ།བོདལོ་རྐིད་ཆེན་ལླང་ང་ ངང། །༈ ཚོགས 
༡0 དྲངྱ་པཔ། ཡས་བྱསམས། །ཨུན ཅྱང་ཤག་གཡེན་ ནོརསྭ་ཧུམ། རགས་ཅི་བདོག་གསལ་གཞི། །ཆེ་དབང་དངོད ྲ་གུབ་བཅུད་འབེབས་པ། །ེ པེགས་འཇོནང་ལུགས་བ ཙོ་ཏྟརབསྱེད། 


] 
{ 
¦ 


བའི་ཡོན་དྷ་པྟལ་ཞང ཝེ་ལ་མཐད། པའི་གཏངརག་དང་། ཝར་བང་སྟིངཐེག།གི་ཆ་ལག །ཡེ་ཤེསུ་ཁི་ཁྱེའྫརངདཀར་པོདང་། ཧཱ་སན་གེད་གསུམ་ཅི་ 
༢གཏངདསག་དད། སྨར་ཡང་དྲང་སོང་སེར་སྩ་སྨན་གསུམ་ལ་བ ནནང་། འཚོ་དཔདྲ་བི་མན་པཀ་མས་ 


སསསསསསསསསསསསསསསས་སསམ༧ ༩ ༧༧ སས་སས་སས ༦ < 


| །ཅདསམས་ལ་སུགསའྱབངྲད་འཆ དྲ (ཡདོན་ཤེས་ཕང་སྙེནྦ་སྫ་ཐུབ་ཐབས་བད་བརཅཿདྲ་ལིའི་ག་གཏད་ཞུ་བའི་ཡོནདུ་མྟཏལ། ལྕོཧུས། གསལ་འདེབསྐནས་དཔངགསུན་ 
ར། དབངརེས་རྣས་དང། ཆགའིརྗེས་གཙུངདང། ཅྲསྒུབ། ཧ་སྨནརྣམས་སྙབས་གཅིག་གིས་འཐུག་ཤིང་། རཱ་ཕཾའིགཐྦན། ཕེད་ཕྱ་ཡུན' རྗེས་དིམརིག་གཏད་མདུག་བཞིན། བརྟན་གཤེགས་། 
ཐྲ ངྱཔེདྲ་གུའི་བདང། གཞུངཔཾཾཝ༧ོདབསྙེད་གོག་ས་མཐྲར་ཆགས་སུབཏང་བས་ཕྲུག། ༈ །ཕུར་ལབང་མཏས་ཉིདྡོརེའི་དག་ལདཀུན་གཟིགས ནབེའི་དབདཔོ་ལིའིང་ཤི་དྨ་ཧུད་པའེབཀའ་བབས་པ་ | 
ྭཱ ླ་ེས་ྐུའིྒུའཐབས་དངབཕྲལགའི་དངབལུདབ་མའིགསུདབཞིན་བཀོདཔ་དངསྲ་གབྲབ་ཁྱོཡདར་དབངསུབ། དབང་དངོ༥། རྡེས་དིབ་དཅསཔ། ཏཾ །།མཆོཧ་ཙཱརྦ་ལཾང་པའི་དག་སྡང་སློབ་་ 
ཤོབི་མ་ལ་ཕྲི་པའྲི་སུབ་ཐབས་ལམ་ཐབ་སྙིང་པའི་དབང་བྱུརྱ་ཡིན་རབས་གཏེར་པཛོད་ལརདབད་ནཔས་དྲྭགས་གཅིག་ཅུ་དསུརྲ་དབས་དབད་གྲབནམས་དང། དབང་དངོས་ལ་ལོརུས་ཟི། སབས་སུབབས་པ་ཧྭེ། 
པའི་རེས། དེའང་ལྭ་སྲསདམ་འཛིན་ཆོས་ཉྲིའ་ ལོསཤི་རྣམ་བར་འཕྲུལ་པ། གཏེར་འྱའིནྦར་མཚོའི་འཁོར་ལོས་སྱདབ། །ཁྩོཧན་མཆོག་གུར་བདེ༩ེནྲ་ལིངཔ་ཉིདྲ་ཡིས། ཤརཀཿདགོ་ 


ཀོ 


ཨམ 


2 


དྲོག སློ 


པཿ སས་སས་སས སས རར ཚ་ཚ མསསསས་སསསས་ཟབསའས་སས་ 


རྡོ་རྗེ་གདན་དང་ཉེ་བའི་བྱང་དར་ཁྱི་ཆ། འཇྲེསེདྲ་གུབ་པའྲེསོབ་དཔོན་རྣམ་གཉིསཆི་སླབ ནས། རི་པོ་དབུང་ཞུའི་གནསྣ་ས་གསར་ངྲུགལ་བཟང་གི་གདུལ་བྷཱ་ པསྦ་ཡིདཔལ་དུ་དབེ་བར་ 
མཛུདཔའི་གབས། དག་པའི་ལང་བར་དརྫ་གབ་ཝ་བྱུའི་གཙུག་ཧན ིདྲགབསའཔ་དཔོནཔམལརིས སབ་ཕུགདེཏད་ཡད་ བ་ད་ཤ་དྲུ་པཔའ དད་པ ཅེ་ནང་མེདབཤེས་ 
ཡུ གཉེན་ཉིད་ངདོས་ཡུ་བའུགས་པ་དང་མངལཀིང། ཛ་རེའི་ཕེ་ཤེསའུག རུདལ་འཕོས་པའེདག་ དྲ་བདཔར་ཅནྲ་ཡིསབཚམས་པར་ཏ། ངམཚརསྙིདཱ་ནབས་ཅིཛོད་དངལན་པའླི་ཡུབ་ཐབ སྭ 
རོ ལས་ཚོགས་དདབཅས །དགོངས་པའི་བརགས་རདད བན་ད མམ་སཅནནམ་འ་ ན་དུ་འྱས་ར་བའི་དགོས་བྱ་བདབར་ཅན་དང་། ལགཔའི་ལྕས་བཀའྱརཿབཀོལ་དར་ཅུང་བའི་ 
དབུགས་དབབུངྱ་སལ་བདི།ན་འབངགྲི་སབས་ཟས་ཏེ་གཏན་ལ་བའེབསབད་མཛད་བའི་ཆོས་སྡེ་བི་མའི་བ་སྲུབ་ཡང་ཐབ་སྙིང་པོའི་སྙིན་བྱེད་ཟབམོ་བསླྲབཔ་ལ། ཅུ་བའི་དབངབདི། བཏུ 
སྣན་དབད། བཅུད་འེན་རིལྷ་བའེ་དབང་། ཐབའ་འག་གསང་བཕི་བཀའ་གཏད། མཐའ་ཉེན་བྲལ་ཤིས་ཚོའིདབང་ནམས་རིམ་པན་བསླུར་བ་ལ། ངེདསློབ་དཔོན་སོགསནས། སྤན་དདང་ 


༧3 


ཡ་གསོལ་བའདེངས་པའདི། ས་ལ་ཧེ་རུ་སོགཊ་ལན་གྲསཿ ཀ་དག བྱསདངས། སོ་བ་ཉར་བད་བདད། ཐ་ར་བྱམེད་བདང་། ཟགསུ་ཅསྔའི་དབབ་བ་བཅས་བ་མ་ཅ་དབང་ུ་ 
གསུངས་པཁྦ འོ སུ ི་ོ ཡིིན སིས སཝགསནི། ཨོཾ་ཧཱ་རཛ་ཡུང་ཊི་མལ་མི་ང་ཧཱརིནི་ས། ¡ 
: (ཨཱཡུ་ཁེ་ཛཱོྲཾ་ཛཿསརྦ་སིངྷི་ཕལ་ 


ལ་ནི ཐེ བརྒསཏ་མཔནསནས པེ ༨ ྱ་ུད་ཛནུནཕནས 

་ན+ ` །བ་རའ་ལད། མཐའཉེན་འཆེའེ ྲཤེྲིངིོ གེབམ་པངདིི་རེས་ཐེར། ཇེ་བྲཛན་བིམ་སོགསནསརེ།ང། 

འུ ས་གས ྲག་ཏང་པས། མཐའ ཆགབླུ་བསི་ཧགན༽ འཁོར་འདས་ ` ད་ལེ་ཤེསིབདུདརིའི་་ 
གོག དན མ་དམ་ས ཏ་ བཿསིནང་གང་བས་དུས་མ་ཡིན་པང་འཆིབས་འཛིག ྒྱའབྲས་བགཆགས་བཅས་ཕྱངས། འཊི" 


ཡཿ ཙར ཛི་ཿི་ 72 > 


ར་ོྨོོོོཔཾོོིྣཾྣཾྣ་ྣིྣྣིྣཔྣྲཔྲཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔཔས་ས་ཀ 
ཡས རར ` ཅུསཔརི་དགེ་ཡེགས་མི་དཔལ་ཏྱོལ་རཆས། ཧིཿ རརར  ནཔ་ི་ ར་ 
ཧཱཿ ལ་ཅུ་ ལགས་དང མདབདིམ ག་བ ས་པ ཆེས་རི་གནསས་པ། །ལུན་གཟིགས་འོགས་བསལ་པརདངའ། དག་ལཔབཆི་མེད་འཕགསའི་ལིང་ནིག་གི 
ཏོ, རོ དུ བིན་པབྲས་སུངཔ་རེདབངའབམུང། དབད་རྒྲུབ། ཟེ བད་། ཚོ་དབངནཱཆསཇཐར་ཆགས་མུ་བསུད། 

གྲ ས་སྨིན་ཧྱེད་ཁི་དབང་བ༔ བཅན་པ་འབགབ་ཅད་ལེབས་པརྡ་བརྡ། ་འང་བ་ཅེ། 


ཝཾ ¦ པབྱསེདརིཊ 


་: ནདྱ་ནུད། གསངབ་གཏུམམ། ད་ཁོནཉིད་གསལ་སང་བདཆེན་ 


¡ི¡ད ` ི 


མས་ད ཞལུས། གསངབཅ། ་ ཆི 


ནའ་ཡས་བབ་ ཆུ། གསད་བསབརྟན་འབསྲབ། 
བཞི་པའི་དབདདཔ་འཐེལབ་མཐ་ཐུག་ཛོགས་པཅདངེ ་པཆེདཔའི་ཉམས་ པ་མ ཞོ གྱོ་ཡིནང་རུ་ཤནདི་ཞིངྭསོགསུམ་སྱཿསན 


དྭད་ཉེརབ ་སཱན་བའི་ནལའབྱོརཧྱི ཤིར་དབདདཔ། འྭབེལ་པ༨ ད་ 


གིངོ ཁྱིལ་འཁོར ུ་དུ་འ་ འཉཱི་བིད 
 ་ མ་གཞི བིངདདས་དྱབརལེད་ི་་བ། 


༤༧ ༽ - མཾ ༢ ཟཐསསསའའས་པ་ལངས་བབ་བིག་ས་བམམས་པ སཿ ཐ་མལ ངོ རོ ས་ = ༠ ཆུ ར་་ པ་ར ་ 
མདོནུམ་རིགཐོགཏའཛོག་པའྱི་ས་པ། ཀདག་ཤིགཤིས་ལས་ཡིགཔོ་བའི་སྱོད་པ། ལྷུན་གྲུབནོད་རྒལ་གྱི་འཕྲསབུ་མོནདུ་པྱེདཔ་ཡའང་མཐ སྲུ་དཔས་པས་པང་ད་བཞི་འིས 


ཤཱ 


ཡྱིནཿ སེསས་གཉིསབཀྱེད་པནན་ཏན་བྱ༔ སྟོབ་ ༣བཞིའི་གཞད་ཅི་ལྡ་གསྐུང་ཕྱུང༔ ཐོགས་བསགས་གྲུ་གསུམཨ༔ྣལ་འཐུལཿ བབ་མེ་ནང་གི་ཚོགས་གསོགནིཿ གུང་པོ་མཆོད་སྤྱིན་ཚོགསསུ་ཐྲེལཿ ཁྱད་པར་དྲ་མའི་ 


མཚམས་ཕེད། གདེངས་བཞིའི་གལ་ཆོདབུངས་ཏེ། འཕབ་ཆེནཔའི་སྒུར་ཧཱིན་པའི་སྦྲབ་བཟེནཔའི་ཁྲི་དརེམ། དར ྣ་ 
འཚང་རྒྱ་བའེ་གདམས་ངག་ཟབ་།ཁྲིད་ཅྱི་ཆབ་ཡིག་གནད དུ་གཞུང་ར་བའི་ཨན་ངག་གིོར་དུ་བཞུགས་སུ་གསེལ་པའི་དོ་ཆེའི་གསུང་འདི་ལགསནའཚོལ། །དྷེལ་རདབང་ཤིས་རྒྱད་སྨིནནསཿ གདམ་ངཊ། 
སོ་ནས་གྲོལ་བའི་ཕྱིན༔ ཐབ་མོ།ཁྲིད་ཀྱི་རེམ་པ་གདབ༔ དྲ་སོས་པ་བཅདྱ༔ ཆོ་འདེ་སྱ་བ་བལིང་གིས་བཏང་༔ ལ་གསམ་གནད་གཅུན་རྣལ་དུ་དབཔཿ དལའབྱོར་ཆེད་དཀར་འཇིབ ¦ བསྲམསུནས 

*འདིའིསྣ་ང་ཤསྒ་ལོག ཡས་འཇས་ལཔར་པའི་ཉེས་དམིགསལཿ དྭོ་སྤད་ཡྱི་མའི་སྣང་ཤས་ལྡོག། རང་གཞན་འཁོར་བར་སའ་བྱུང་སྲད༔ དཀོནམཆོག་ཙ་གསུམསྱབས་ུ་འཟུངཿ ཞེབའི་མཇར་ ་“”སྐངས་བྱང་ 
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\¥$® £) 
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༄། །རྣལ་འབྱོརལི 
ཀྱིས་ཉམས་སྲུ་བངཿ དེལ་ 


ཧྱིན་གྱིས་ཐརྔབ་ཏུ་གསོལཿ 


༡༡༡༩༧༢༡༡༨༡༨༦༦༦༠༧༧༤༤༥༢༦༣ལ༡༦༧༠༤ཕ༡༤༨༤༤༡༡) 


= བྲ ཟང 
ེེ ༣ 


་ 


རྤེ 


སི 


'ཤིསྣ་ཉིང་ལ་དབབཿ དེ་ཡང་དདདང་བཅྩོན 

ཐོ་ལ༔ དལདང་འབོར་པ་ཆེདདཀའ་ཞིང་ཿ ༥ པིས་ 
འཕང་དྭོན་གཉེདབསཿ དཀྐན་མཆོག་གསུམ་ལླ་དུབས་འཕྲོ་དིངཿ ན་པོ བདགསགོས་འབོ་གུན་བདྡ་ཆུབ་བད༔ དཀེན་པཆོག་ ངཱ 
| སོལཿ ཝེད་དང་འཇྲག་པའྱི་བདསེམས་བྱསདཿ ཧོཿ མཁའ་མཉམ་ཕ་མ་སེམས་ཅད་ཀུནཿ རྡོལ་གྲོལ་མཆོག་ལབགེདཔདི་གྱིར༔ ཧྱཝས་དད་ ྷ 
བཿ ཡིག་ཕྙེད་དོར་སེམས་བླགས་ད་ནི༣ །༡ཿ དད་གྱི་སི་ོར་པདྨརའི་སིངྱ༔ དཔལ་ཝནྲ་བ་མ་གུནཏུ་ཅངྤཿ དུང་སེམས་དཔའ་བདེབ་ེཿ ད་ཀདགསཔ་དྲར་དིཡ་བུབས་སསཿ དར་དང་རིན་ཛེན་ཚ 


༢༠༡༡ 


ནང་འོད་ཡུ་མ་འྱབུད་མཚནདཔེ་འབརཿ ཞབས་གཉིས རྡ་ཇེའྱི་ལེབ་ཁུང་ ཤུགསཿ ཐུགས་ཀདྨཟ་སཾང་པཱ་ཡི་མཐ། ཏ$ སྲ སྭི ར་བས་བྷར རོབ་ལསཿ འཾ་ དཾ 


འནངགཙས།་འ༡༢༡༧༩༠༦༡༠༡༩།ཏ'༡༨༡༧ 


ཀག ོ་གའརྒམཆོག་བོག་པརྩ་ཿ དྲ་ན་པོའི་གནསས་མོབ་བཅད༔ སོ་སོར་ལོལ་བས་མི་རལ་དདཔ་པ་འོད་ངོ་ 
པས༔ རྱུད་རྨིདདམ་ཚོག་དག་པརབྱཿ དཔེན་པའི་གནསསུ་སྡེད་པ་བཅདཿ སྒེ་གའུར་ཕྱངས་དེངརྣལ་དུ་དཔང་ ཝད 
ནམ་འཆིངས་མེད་བསམཿ ལཕད་བད་པ་འབྱུང་དག་ཅུ་བསླུལཿ ལས་འབྲསྤུབངདོད་ཚུལ་བཞིན་བཿ ཐྲར་མཚོག་གོ་ 
གསུམ་དབ་འབྱམསཁ༔ྫ རྩེ་གཅིག་གུས་པས༧ུ་དམསུམཆིཿ བུགསརྔེས་" 


705 


8 ༤ ཙཚཌསཌཀ?ྣསཨསྣཀྣཀ༅ཀགེ,†ོ|ཇཐཚཞཉ0ཙ7ཙ||ྣ|ྔ|ི| 66 ྤྤ  ་ཀ་ 


དང་བཅུདཿ བདེ་ཆེན ཟིབ་ ལའ དབཀེདཿ ཆུ་དབདུང་ སྤད་གསའ ཕས་དདུདྱ་ཌི འི་ཆུནཿ བྱོརུབ་ཡེཿ ཊྲ ༥: ཤི་ཉྨིན་དུའ 


བ་པརབསམ༔ཿ སྟེབསུ་བཞིའཾ་གནཱད་དངྡྡན་པར་བྲཿ ཕི་གེ་བྱཧ་པའྲི་དྲ་བབླག་ཞིང་༔ གྭངབའི་ཤུགས་བསླེད་སྲ་བཀགས་བཿ 


ཡོནོ་ཚོམབུར་བགོདཿ ག་མ་ལདསྱ་སེདཛོགལ་འབུལཿ ཡེ་ཤེས་ཙོགས་ཆེད་ཇོགས་པར་དེགཿ རོ 
_ །གུག་གིཿ འབུང་འཇུ 


ལབ 
མརྫལ་འབུལཿ ཨཾ རྒུཔགསུམ་དབབབྱམས་མང་ལརཿ མཛོད་དུ མཆོཆཕ་བུར་བཀོདྷཿ ཝཱ་མྫཱལཔའྱི་མཱལ་འཐབལ༔ བཿ མཐདཀྲབ་པ་པལག་།པ་ གས ས་ཤོགཿ འོ ནད 


ཐབལ་མྟརལརྟ་ རྨིག་པ་རངཤུདཚོགྲབུར་བཀོདཿ སསཿསྲོལཁྲནང། 


དུག་འབད་ཕྱིན་གོགཉ་ཨོོནཱཿཱཧཱུཾགབསཿལཛད་ཐུཛ་དོཿ སྣ རྩ ཞི ཕྲཊུཿ་རང་སི་ སས་བ ཐིག་ལེྲི་རམཔས་མྱི་བོར་དོ དེཏད་དོརེ་བོས་མར་ཀུདྷཿཕག་གཡས་ཕེ 
ཱུ >= དད ཡུངཔ་དུལ་སུར་གངབས ནྭསྣབགསཿ གྱ པཔོའི་མེལསབོདཔ་དོནཿ པ་ད གུ ིདོི་ས་མ་ ཀར 
སཌི་སྷྲེགཿ སྐུ་གསུམ་མཆེནབའི་གྱེད་དུར་བཞྟག༔་ཡུང་འདུམ་ཙུ་་གཏབས་ནསྣ་གུགསཿ་གཏུམསའི་ཡེལགཟོདཔ་དའ མ་དགྲ ཡ་པའི་ནྣམ་པདཿ 


4 


ཁཿ དང་གི་ཚངས་བའི་ འས་གདནདགདོན་སགྲ་སིབ་དགཿ དབང་དངདངོད་ཤུབ ` 
ིགས་ཞུགསཿ དགད ཅིང འ ཤཿ དབང་དང 


༠༡༠ མ ༦ ༦ =¬ ཡམ ༦ བཟལ ནའ གསས ྨ ཧ༡ཉཧཉ2༡༥༡-༤་༢* ༠ སལ་བ ༠ ༢ ,ཱ སབ བ་ ག་མེད་པ དྲ་མོའ་མཆོད་ 
¿།༅། །འདོདལོྱརམཆོའི་དིདརེནཔོཿ ས་བའ་ཁབརྟག་པའྱིསནདུ་ཤརཿ ཨོཾ་ཾ་ཧཧཱོཾཿ ཕྱ་ཆུ་མཆོད་ཡུལ་དཀོན་ཆོག་ཆ་བ་གསུམཿ ཚོས་མྲུངརོར་ལྤུ་གཏེརབདུག་ཁུཤ ༧་ག་ཡེ་དཔ་དད་ཝ་འིམཆོད་ 
ཤི དག་བྱ་ྱཔགོ ཅ་ 
རཾ པ་ པཔ ཤཁག་རུས་པ་ཚོགས་སུ་དོཔཿ པནབདའེ་གོ་ འཕདཔ་བྱུ་ཅིག། ངོས ངེ 
༩ རྒྱ་མ་ལྟ་བརལྣང་ཿ དྭད་དམརྣས་ཐར་གྲོ་གསུམ་ཀྲོངཿ དཔིངས་རིག་ཐུང་འཇུག་་ ཕྲལ ཅེས་བཛད་ངིག་པ་གཏུང་ལེདབཏུང་སྭ་བད་པརྡབའ་ནལ་འབད སད།བད་བདངས་ 
(དབྱིན ཅིཀཾབས་ཆན་པའི་ི་འང་ནིཿ རང་གྱི མུ་འ་བ་ོེ་འཐརྱ པདེ་བཅནཔའིཡེ་གསསུ།མཐིང་གསལཞམམ་བའདསི་འི་དག༔ དོ་ 
རྫ དར་དང་རིནཆེད་དུས་པས་བྱ་ཧནཿ ཁོ་ཛུམ་མཛན་དཔེ་འི་འོད་ཕུ་ངའབརཿ ཞགས་ཕུང་རྡོཇིའྱི་ཡཱལ་གུངགཾས༔ ངྱབ་བདོད་འིལོ་དན་བཐུགསཿ པུད་ཁབསྦ་ 


མཆེད་གདོདམནསཿ ཙ་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་ཕྱགྒྱར་སདཿ དམ་ཚོག་ལེ་ཤེས་དབེརམེདཔ ག་ག ཡན་ལག་བདུན་རྱི་བསགས་སྦྱངས་སེལཿ ། 
བྲ་མ་དཀནམཆོག་ཡི་དམ་ལྟརཿ ལྟར༔ སྒོ་གསུཿ དཔསྦ་ཅུག་འཚལ་ལོོ༔ ཡྱིནང་ ལཿ ྡིག་ལུང་ོདཔས་ིང་ནསཤགསཿ མགས་སངས་དེལཿ ྣ 


ཊ འཁོར་བྲསུལ༔ ཙཱ དན་ཡི་འདའ་བཞུགས ླ་བ་ གཿ མན་ཡག་བཏུད ཡརྔལ་འབུལ༔ + 
ཏྫོ ཁྱདཔང་བསོལ་བ་ དན ཁཿ གས་ད ༣ ལ་དུགསོལ༔ 
ཞེས་བཛོདལོས་གས་ཤུགས་ དལ ོ་ སྨེ འེ དླ་བ་བས་ 


རངལ་བསྙིམཿ བླ་མ་ཆོས་མྙུ དགལ་བ འདི ༢ > ° མུར་བཉིད་དུའོ་ ཞ་ལྕསརནཿ ཐུན་མོང་སྲིན་ལས་བ གྱ གཔ | 


ལསག གདད ས་ཡིད་འེས་བའི་ཡིནཡུ སྣནཿ༔ པ།དོད སྭ་ཡུགས་མ ཡོངོཐུནིནྱ་ཧཾ༔ སཱནོ་ 
ལ་ད ཡི ` དེ གས་ཁ ཡུ འེ གཿ རཾ 
གོ མགོནཿ ཤུན་བཟང་བདེ་ཆེན་ སེལསཿ དབེར ཤེས་རྙུཿ བ།དཀར་པོ་ཡོད་འབར་བཿ ག་གི ལ་རིག་” 
གྒུ་དང་གེང་ཁམས་ཁྱབསླ་བུས་པའི བཀོད་པཟེན་པོའི་དྲ་ིལ་འཁོར་དབུསཿ སེང་ཁི་པད་ཧྭི་ཟ་བའི་སེང་ཿ བདག་ 
ཙི ་རར་མཚོནདཔི་ཁོད་ཐུང་འབདཿ གཞེནྷ་ཙཱལ་གཟི་ ་བཛིད་མཚུངས་པ་མེདཿ ཨྱན་ཐུར་ རྟལ་སྙངས་དབིངས་ ཀཾ 
3 དན་སནྷ་སད་གཡོགས་སད་ཤམ་དང་ཿ ཚོས་གས་ད་སྨེག་མཛོས་པར་བླགབསཿ དྭབ་ལ་པདྨ་བ་དམ་དཔོག་སོལཿ 


།ྭབས་གཉིས་རྡ་རའིཕིལ་གུང་གས འཇའ་ཐར་ཐིག།ལེའྲི་ཀོངན་བཞུགས༔ཿ གདངས་ཅེརླ་སི་མེད་ས་ཡི་གད་ཀརཿ བོདོཟེར་ཡུང་པོ་འབར་བ་ལས༔ ཡི་ཤེསྤ་དང་ཝའི་སྤོ་བྗམ 

ཡཾསཿ དྲི ལྔབགིསཉ ག་པདངསཿ ྒིན་མཛམས་གདེཆནྱབུྭམབ་སེམས༔ སགྱཆའི་གླེ་བརུལ་ག་ང་ ཡེ་ཤེས་ཡུསཿ རི ད་དག 

རྔ འཛུམ་བིད་པའི་ཉམསཿ ཕྱུག་གས སས་བྷནབ་ཞབའ་ལུ་གཏདཿ ཞ་པམཆོདཔབྱ། བཀང་བྷསནས༔ སེ་ཏོགྲཐེང་བས་ཐོད་བཅིངས་ཤིང་༔ ཡེ་ གིས 
༣ གིས 


ཛབ ཞབས ཨྒྱལ་ ལྷ མེ དདབས་བོདང་ ངས་དང དཀར་དམར་མ སང 
ཕྲནི་མཁྲོ༔ བུམ་པ འིན་ཆེན་ནུས་ཕས་བྱངན རྒས དབེད ོང 'རྗེ་ཐུགསཀ ཇ་འ གཡེན ས་མཉམ་གཞག་ཐོད་བུམ་བསྣམས༔ ཞས 
ྫ ཐད་ལ བདྨ་མུར་པོལ༔ གཤན་ཡང་རྡཇེ་ལུས་ཅི་ལོང༔ གདོད མས་བ སསད དགས་པ གས༔ སདྱེ་དསྡེའ་པ་གག། མའི་ལཱཿ ཙ་གསུམྱ་ར་མཆོའི་སྦིན་ཕུང་འཛེ༔ 


ཇེ ཏཱ -- ༽- འི --- 6 ༤ མལ ་ རང ཾ ¬ གལ ཀུ ཀ ཨར་ ཟས ཁད ཀ་ཆུ ལས ཨུ མ༡༡་ 1 =÷ ལས་ར 
| ཤཿ །༡ང་བགསའ དྲ་ངསཿ་ ཏྲས དཱ རར་མད་ངང་ནས་བླ་བ༔ བཅུན ཕུགཔ།བུལ སྤྦྱ་དྲ་དབས་ ཉོ བར 
ཇཿང ༩༩༧ ༠ | ཁ་ཁ ༩༢༤༧༠༤༤༠༤༢༢༤༤༤ ༡འ༩༢༥༠༡༩-༢༧-༡༤ ༡-༨¬༡༨-༩༠༠༤- ༡ 


མགྲིན་པར་སྣང་མཐའ་གསུང་རྡོ་རྗེཿ སྙིང་གར་མི་བསྐྱེད་ཐུགས་རྡོ་རྔེ༔ དེ་ཡི་ཐུགས་ཀར་ཨུན་བཟང་དངཿ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བླང་བྱབང་༔ ལྟེ་བར་། 
གསང་བ་དོནྲ་གུབ་ཕིན་ལསིཿ རྡོ་རེ་སཾ་སོའི་ཡུམ་བཅས་གསལཿ དབང་པོར་་ཕི་ནང་སེམས་དཔའ་ཡམཿ དཔལབ་ལ་སོགས་གནས་དྭགཅུཿ རིག 
/ འྱི་སེས་ཐུ་ཐུབ་པ་དུགཿ ཡུན་ལགྲྭསབ་ཡད་བུམདང་ཿ ར་གསུམྱ་ར་མཚོའི་སྦིན་ཕུང་འཕྲོཿ ཇི་བཞིན་སེམས་བཟུངབླཟས་པའི་སབས༔ ་མེ་ཤེས་སེམས་དབའི་ཐུགས་དྭབས་སུ 
,།ཉིཟླ་ཁ་སྱོད་ལྟེ་བར་ཨཱ༔ཿ སྔགས་ཁི་ཕྲེད་བསམཚན་པ་ལས༔ཿ འོད་འབྲོས་ཡུསྱྱི་ལ་ཚོགས་རྣམསཿ ཐུ་ 'གིད་དགེས་པ་བྱ་སེད༔ ཐུགས་ཇེའི་འོད་ཟེར་མཁའ་ཁྱབ་”་ 
_ འོས༔ འཕགསབ་མཆོད་ཅིང་འགྲོ་ ཕིབྱ་སངསཿ ཚུར་འཇུས་བིན་ནགས་་༠་“"་དངོས་གྲུབ་ཐོབཿ མཱར་འཕྲོས་སྣོད་བཅུད་བམས་ཅད་ཀུནཿ པཆི་མེད་རིག་འདན་བ་མ་དང་༔ 
དྡརེ་དིདས་ྱི་ལགྷྱ་ཧད་སད༔ སྔ་གསི་རང་སྒྲ་སློགས་པར་བསམ༔ སྩོང་གསལ་ངང་ནས་སྔགས་འདེ་བླསཿ ཨོ་ཨཱཿཛཱུཾ་གུ་རྭ་བཛྲ་སྭང་བོ་ ཅིྟ་ཁད༡ཁྷ་ཛནྡྷཾཛཱཏཱ་ཨཱ འབུམ། 


གསང་བྱཅ་དྲ་ཅིལ་བྲསམ་པནིཿ རང་ཉེད་འཆིམེད་རིག།འཛེན་བ༔ སྣང་ཧཱད་ཐུང་བཇུག།སྱུ་ཡི དྲིངས༔ ར་གསུམ་འངོང་ | 
པ། ན་ཇི སེར་ནག་པེ་ཅེན་ཐོད་ཁག་བསམསཿ མྲབིན་པ་ལངས་སྤྱད་འཁེར་ལོང་དྭབས༔ ༔ 
: པླདྲ་ཁག་འཐུངྷ་ཱ་མཚོག་ོལཿ དམར་སླག་བླརྨ་བླརཱ་འཛིནཿ ཇུ་གས་ཀཅོསྦཱ་ཁི་འཁོར་ལོའི་དྭབས༔ དྲང་ཁག་འཐུང་ཡང་དག་དཔལཿ མཐེང་ནག་དྲ་རེ་དུང་ཁག་པོལ༔ ལྟེ་བ། 2 ད 


2 
༡ ༦1 ༧ འག  ོ དབ ཀན 
སྤུལ་པའི་འབེ་ར་ལོ་འེདབུས༔ རྣ་ཁག་དབུངཆཔའ་མཆོགཿ སླུག་ནག་དོརྡེ་ཤུན་ཁག་བྲཝམ་པཿ གསདབ་བདྱེ་རོང་འཁོར་པའེ་དབསཿ ཀྲ་མཁག་འཐུང་ལཱི་ཡ་ཡཿ ལྔང་ནག་ 
]ྦ 0 བེ ༣༩ ཀྲུ ༨ ྲྦ ༠ ༽ ༡༡ ༦༠༡༢ 
¦ ཡུག་ཀཉེ་ས་བུང་བཱ་འདིལཿ ནདོར་བླ་སྱི་ལེད་འོར་ལེའེ་དབུས༔ དབྱེངས་ེ་ཁག་འཐུངྱ་བ་མེདཆེཉ མཐེང་དམ་རྦབྱ་བུད་ཤི་དབ་གྲ་ཝའ༔ བྲད་གསས་པ་བཀ་ི་འཁོར་ལོའི་དྭབུསྔང་ 
"༩ ༡༥ ༨ ༽ (ཅ/ སྐུ ༡ ཟལར ཌུ་འེང() ༡༣༡༡ ༠ ལམས ར་འ ལས་མ ༢༡༠༤ ཟཔ ༣ ༤ ངོ ཤའ ༢༡༩༢ གསག ༈ ༠༥༧ ༡༤༠༩ ༨ རེ ( སྤ ཆུ་སྐུར་ ༤ མང་ སྭ གྒ པོ 
 ཡེ་དེསཿ་ཁསག་འཇང་དེགས་པ་འདུལ༔ མཐིང་ནགཇ་བར ཅུདྲ་བུང་གསོརྟ་ བླར་གཡོན་ཤེས་ངབ་འཁོར་ལོང་དབུས༔ ཕེགར་ལ་ཁག་འཐུང་སེབས་ལྡན ནག༔ དུད་ཁ་ལྕགས་གྱུ་” 


༄༅། །།ཏིད་རདཅལྷ་ལུ་སཱན་ཤརཿ ལ་དང་བདག།ིདུདངར་ེད་པརཿ དག་མཉམཏུགསཔའི་གདིང་བྱསེད་ལཿ དུས་གསུམ་སྲོས་བསུམ་ཞྭཔུདཔའིཿ རི་གོད་རེད་པའི་ 
དང་དུ་བཞགཿ ཏོགཚོགས་ཤུནྨ་ཤོལ་དུས་མཉམ་བྱཡང་ཿ དོན་ཨྱི་ཡེ་ཤེས་ལྟ་སྩུ་འགྲུབཿ དེ་ནི་ཐུམ་དབའ་གདམས་དག་སེཿ ནཱལ་འོར་ཆེད་པོའི་བཉེན་པའོཿ གཏོས་པ་གསང་་་ 
| བའི་དབང་གི་ལམཿ ཅཱ བད་དང་གསལ་དང་མི་རྟོག་པའི་ རངྱ་བུང་ཡེཤེསྦརས་བྱི་ཡིརཿ བདགྱ་བིན་རོབས་པ འཇོནནིཿ རད་ཉི་དའིགྲས་ཞུདསྨ་བམ་ཡིཿ ཐྱགརུ་ངའཾ 
ཱ ཚོ ར་བ་ལྟརཿ བཱངས་གསལ་རོག་མེད་དབུས་ད་པོརྔ༔ ཅ་གསུམ་འཁོར་ལོཨ་ཏཾ་བཅསཿ སྣད་ལ་ཞེན་པ་མེ པར་བྲགམོཿ = ཙཱི་འུར་པེསྦ་སའི་སོང་རགསལཿ སོ ཆུང 
@ ར་ལན་གསུམ་གསལ་བ ཡིསཿ འབྱད་བའྲི་དུ་དྲ་དག སངས་པར་བསམཿ ཨཱསྭ་གནདབྲསང་ཞིང་ཅེ་གཅིག་པའྤི་ ིཝེ་ལོག་སོར་བཞིའི་ཐདཿ ཨཤདམད་སེའི་ཚེ་ལོ་ཏརཿ ་ 
¿(ཕྲ་ཞིང་འབང་བ་ཉི་ད་ལ་གཏདཿ འཇམ་ཆུང་བཅུངཞིང་ཡུནའིང་བཡྱན་༔ ༨ ནཾངེདཾདུང་གི་སྒོདབས་གཟུན༔ ༣ དེའ་དྲད་ཌིཉམས་སྱེསནཿ སེང་འོག་རྨན་གཉིས་ཁ་ཕྱན་དསཿ ཿ 


ˆ 


ཌ@3:® (༦༦ ༽ 


ལྟེ་བའི་གརུམཨོར་བསྙིམཔ་ཡཾསཿ མེ་ལྕེ་གློག་གི་གཟེརམ་བཞིནཿ ཕ་ཞིང་རྡོ་རྒྱ་རདབ་ཚབཿ འཁོར་ལོ་བཞྲིན་དུརིལ་ཚིས་འ 
ནུས་པའིཿ ཨ ་སེམས་ི་བཅུ་འྱི་ཧན་ དཔས་དབས་མ་ལུ་བུར་བབསྡ་ རྩེ་བོ་ ། བཿ 
ཐུར་མི)དཔི་ 


དྲདིགོ། རརར 


ཟོཿ དཏིང་རཛཾན་ངད་གིས་འཆརཿ ལས ༔ སླིརྒསཛམ་སདམ་ཡཁརག་ དཱསཿ༔ གསལ་ 
ཤྱ ཞིང་འོད་ཟེར་འཐོབ་ལཱཿ ི་ོ ༢992 ཡ་གུག་མའི་བང་དུ་བགགཿ ག་ཀ ` 


ཝ རྟུར་ཙུ་གཅིག་བཅོན་པ་ལསཿ ཉམས་ཁོང་གང་སེས་ངོས་བཟུབ་ཿ རེ་དོགས་དགུག་སྒབ་མེང་པཱརབུགགཿ གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་ཤུགས་ཅིས་ལཆརཿ ཁམས་གསུམ་འཛིན ངེ 


པ་དགཏ བ མི ལས མམཁའ་གང་པར་འཕེལཊ ༤ ཞམསངག་ཨདུའི་ལམཿ ཁསསེན་ནོཿ གསུམ་པ་ 
ཤེས་རབ ངབྐང། ིིྱི་ག་ིིག་ གལེ་ཡིཿ ་དབ་མཁ་ལགང་ གཞྲི་ཡིར་ ་ ཛ འཇུག་པའི་ཡོར་བ་ཏ ཧཱ ེ 


2 


ནིཿ རྒྱང་དང་གཏུམ་མཾའིརྣལ་འབྱོར་ལཿ གམས པ་བཏནཔོའ་ 


གྱར་པན༔ རང་ཉི་དརིགས་འདུསྤྲ་བ་མ་ནི༔ མཐིད་གསལ་ལོངས་སཡོོད་རྫོགས་སྒའིཆས༔ རྡོ་རྡེདྲིལ་བུ་བསྣོལ་བའི་པང་༔ རྣལ་འབྱོརདམར་མོ་གྲི་ཐོད་ཅནཿ བདེ་བའིཉམས་ཧྱིས་ 
། འཁུད་པར་བྲསམ༔ ཙ་གསུམ་འཁོར་ ལྔཡི་དཅུསཿ རར ་ི བ་སང་སབ་པ་ ནོལ་པ་ མཁའགསང་ནདེ འེཆེརྦཿ འུ་དང་འཐུ་ 
7ཏཱ'།གྱི་ཡི་གེས་དགགཿ དཔ་བུས་བསྲབས་པའི་སྨོར་པ་ཡི་སཿ ཧཱ་བོའི་ཧི་ལས་འདུནྩརིབྱི་བདྒར དཀར་དམར་བདེ་བའེ་རང་བཤིན་བབསཊ བདེཆེན་འཁོང་ལོའི་དབུས་བཞུགས་པའིཿ 
ཏྫོ །བཱམ་རྣཡ་སྣུང་ཡབ་ཡུམ་མཚོནཿ ཅ་འཁོར་ཐམསཅད་བྲྭབས་ཝས་གདཿ བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་སྲེས་པརབསསཿ བྷམཿནབྱཆུངཞིང་དྲ་བིའསའིགྭབཱས༔ དེ་ལུར་རིསྦུ་ཅིས་ཐབ་པའི་ ༥ 
མཐདྡཿ དོ་འེ་དོར་བུའི་ཆེར་སནཚཿ རྒྱམཚོ་རི་རབ་ཁ དབང་པོའི་མཆོགནི་དབངས་ལ་གཟིརཿ ཛཾ་གི་གདངས་ཧྱི་སྦ་གེན་དྲ་དངསཿ སཱ་རབཞིན་སེམས་བུདུ་དུང་” 
དིག་བསེཿ རྣལ་འཛྱོརྷཾ་ཧཱ་ཡི་སྭ་ལུས་ལ་དྲགསཿ དེ་ཡའ ངྲ་ལས་ཐབས་ཝན་ལཿ གོམས་པས་གཞན་ཁུས་བདེ༩ན་བླམཊཿ ཁཛན་འྲདེན་འཁུལ་འཁོར་དབང་ཐོབནསཿ ༡། ། 


སསསསསསསསསསསསསསསསསསླསསསསསས་་སསསསསསསསསསསསས བསསསསསསསསས་་་་་་ ༧ 2 མ་་མམམ་ས་་མམམ་མ མས་སེམས མ་མ་ས ས་ས་ས ༧ 
ཿ 


ཀི གནསུ འབྲུལ 
ས་ཡོགས་དྱང་དོ༔ ༢ དའི དེ བའི་དབངགི་ལམཿ རྗེས་སྣུལ་འྱབོར་སྲུབ་པའྩོ༔ ༈ བོཞི་བདྒོནྲའི་དབང་གི་ 
བྱ་སདནས་རུ་ཤན་དཔེཿ རྣ ཟཱིད།མར་རི་གས་དུག་བགཚཧས་གུནཿ 


།དེ སུ་ཞི་བའི་ཏིང་འཛི་ བྲ་སོམཿ ༢ རིད ཐ་མལ་གནས ནས་པ་སྭིཿ ཡུས ཡོད འབརདབས། ཤེས་སྙིངཔོརོདོ ༦ སོང་དབིལ་ཨ་ཝ། ༣ ཁྱིམས པོ ཐི 
་ སེ གི་ད 3༣ 2 ྒ 


ཡེ གསི ནྱ ་ ངོ་ ༤༥ རྒྱབ 
པའ་དགཀྲ སས མར་རཿ 
± དམ ག་་ ;:; ཨུན་ྱངངང་སྒ་སྒོགས་པར་བསྒོལཿ ÷+ 


༡༤༡-༨༤¬༤༤༨༩༥༩༧༠༦༩༡༡༤༡ཐ༤༨༧༥༠༤༤༢༩༡)༣༧༣༥༩པ) 


པི དེལས ཝཱཝདོ། 


ཞ ཌི་ཡི་གེ་ལསཿ ཿཾིཾྲ ྱུ་བརས་ོནམཐའདག་བྲགགསཿ བྱདྱརགདསྭ དྷི ོདང་ཤེསབ་སུསའག་ིཿ ཏྱ 
གཉིས་བ ངེ དལ ་བྱང་ཆུབ་དེ སཿ རྡོ་རྡེཀྐམ་མཁའ་་ „` 


དབྱཕནཿ སྐབསསུཅ་ 
འིསགས་ཤསད༔ ཨཿཧཱཾ་ཧམསྔའིསུའ་ཕེ་ཊསན་པ་ ༤ ༤ ་ དད་བཚོགས་བཅད་ཏོནམོངས་དདཿ༔ འཁལ་་ ངས་དངཿ འཁྲལ་་ 
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འིབགཅ དགཔརྱ་ཐཿ ངུས ་་ ཕྱོང་བ་ ཐག ལུ བཅིང་སོར་ཡང་གྲྭལ = ཛུཡཱན་རྡོ་ཚེའི་འབུག་སྟངས་ལཿ ཡཿ ངག་ནི་ཛྩོ་གི་ཡྱགྱ་ཧས་གདབཿ ཡེད་། 

རུ གཡུགས་དགཔའཅ མགས ཅཅ ཅོ 0 ༢ ་ 

! /3 ཟེཐ་ ཁྱད་པར་སྔོན་ ནསཤིན་ཧསཔའི པསལ་ག མཁ བཞག་བག་མོད་ད དངས་ག ག་ག 
གགུབ།་ཁེབ 


ཚི ལ་ཀ དྣལ་ 7 


མུ ཐན པྲ་མོལགདེང་འཆཡཔའི དང་ལས་མ་གཡོས་ྭ ཤུཡ་ ཡཱ རི་ 
སཾ 
ཁེན་ཀ ལབྲཁཝ་བནསཿ ཛས ་ བཞུག ྒ 

ཁ་ཞིཕཿ : + - དལ་ཐུསཅ་ང་ཟདལིརྭ་ མ་ལལའྭཏྩས་ཝའི་དཱས དེ ཏུ ཉས 


བྱབ་ ཕོ ཏྲ 
དགགནད་གནས་ཏན་ལ་ཕྲག་གི ཡུལ་གནདནཨ་ལཁཌྭ 
མིག་གནད་རུནདྭ་ཝོག་པདང་ཿ ཟུར་དུ་འབིད་དང་མཐུརདད་དབངཿ ཡིད་གཞད་དུས་གསུམ དབིངས་འྲིག 
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།རྣམསདང་རྗེགའབྲེལ་དུ༔ ༢ མོཐཾའྟེན་མན་བགརྣམ་པ་བཞིཿ 
དབྱིངས་རིག 


གལ་ཏེཙེ་ལདེདམ། རུ 
གི གཉེཔ}ྣནྣནྣནྣནདདསདསདགདགདཾོོ་ 
ཁའི་རིག་སྟོད་གཞིསཿ བར་དུ་འོདརྒ་ཧང་ཤགས་ཅིཿ སྒོན་མསམཛོམས་སྦྱར་ཡྱི་ཡི་དཔྱིངསས ནམམཁའདངས་པར་ལྟ་སྙངས་གཏདཿ ད་ 


མཿ 
༡༤༨ 


= བྲི་ཤུགཾས་སྟངས་གཟིགས་སྟངས་བྱོརྐང་དབྱིངསཿ ལིག་པཞི་འཐུལ་གཞིར་བཅུང་ནསཿ གོང་འཕེལ་། ] 
ཐིངས་འགཿ རྒུང་སེམས་སཱོད་པཱསུ་ཆུད་བཟུང་བྱ° ཚད་ལ་ཕེབས་ནས་སྩེ་དང་འཇུགཿ ཆུང་སེམས་དབང་ཐོབ་རྩལ་ཛོགས་པས༔ ཁོར་འདས་ར་དྭགས་མཐའ་བོལནསཿ 
པར ཡ་སོལ་མཐར་ཐུག་ཐོབཿ༔ རུ ༽གཞོན་ནུ་བུམ་པླ་སྭ་ལི་དྲ་བིངསཿ ཆུག་བཅས་ལྷགམ་མེད་པ་ཡི༔ ༣ཐང་དག་མངོན་སངསྦྱ་ཆས་པ་འཐོབཿ ཀུ ཏ་ཁབཅིང་འཕོ་ཡེད་ ་ 
ལྷུན་གྲུབ་བྲིན་ལས་དབང་འབྱོར་པ༔ མཐར་ཐུག་ཤིན་ཏུ་ མ་དག་པའི བུད་འཇུགཅེན་པོའི་གའཕང་འགྲུབ ཆེ་གཅིག་གོལ་བའི་ལམ་མཆོག་ ཱ 
ག 


>= 


།ིདིག་པེན་པའི་ངང་ཿ རོག་པས། 


ཐུགས་ཇེའི་ཕགས་གྱས་ཐུངསཿ 


£ བབ་ལམ་འཕོབས་མཁའ་ 


།རླུད་སྟོད་ངུ་འཛྲུལཞིང་འཕངསཿ ད པུ 


| ཤེས་མར་ཕབ་པསཿ སྨར་ ཧཱཾང་གར་འཁོད་པར་ལོས། 
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རམ་པ འ།་ སམ་མང་ཡ༧ ལཿ ཚར བཀལ ལོ རར ཁབ རར ད་ས ར་ས ༨༡ 

43༡ ༥ལ༥༨།༢པ༠༨༽ ༨༨ པས ་ རླ ཨཱ „༨ “༥༨ ཁུ ༡ ནཿ 

རྤ ་ པས ༤ ` ༈ ། ལོ པེ //ོ | ༥༤ ར་ ལོ 


ངོ་ཤེས་ཐག་ཆོད་བརྟན་པ་ཐེབཿ དབྱིངས་རིག་དབེར་མེད་ཐིག་ལེར་འྔ་བིལ༔ དེབའ་འབྲིང་འཆི་ཁཆསཉིད་ཅྱིཿ པར་དོར་རང་ལྣང་ངོ་ཤེས་གྲོལ༔ ཿ དེན་ཡིང་གཉིས་འཛིན་གཞན་ | 

དབང་གིསཿ གོ་འཕང་མངོན་དུ་མྱ་གརན་ཿ དབང་པ་ཐམའ་གང་ཐག་ཧེཿ པྲིདཔ་བར་དོའི་སངཆ་ནིཿ ཆླུང་སེམསཙལ་ལས་གུབ་བའི་ལུསཿ ནི་ལ་མ་ལྟ་བུད་ཤར་བའིསཿ ཐུམ 
ཌཱ ཡས་གསྲངག་པོ་ལསཿ དེ་ཡི་གདམས་བགྲ་ངེསྲ་དདནསཿ གང་གམས་དེ་ལ་མཉལ་བཞག་པསཿ འཁྲལ་སྣང་གྲོལ་ནས་ལམ་མཛོག་སྩོརཿ དེ་ལྟར་མདོནོ་དུ་མ་གྱནནཿ རིགསཝའ་ 
, ཞིང་ཁམས་ཡིད་ལྭ་བཿ བླ་མར་གསོལ་གདཔ་འདུན་པ་པྩྱངསཿ དཔལ་མགྲོདྲ་པ་མའི་ཐབ།ས་ཇེ་དང་༔ དད་དང་འདུན་དང་དམ་ཚོབ།མ་ཐུསཿ ལམགདས།བསསད་ཏ་་ 
པ. མངོན་དབ་འི་ཞིད་ཏྷུ་ཉྷ་ཞལ་མཐོང་ཿ དཔལ་ཝྔན་བཅེགས་བརམང་བསྟན་ཅིང་ པྨ་པཀོད་པར་དྭགཤོས་དབ་དྭབང་ ཡས་བྲ་ཛོགས་ལུན་གཟེངས་བསྟོད་དཊ དབུ་ སྤུམུ་རི་ 
་ ཧན་པབྱ་བདག་ཧེ་རུ་ཀའིཿ དྭགེས་ཞལམཇལ་པའི་དདཅིག་ལཿ ཤཤེས་བའི་བླ་ལེབ་པ་མཐ་པས་ནས་ཿ ཡེ་ཤེས་དྭབིངས་སུ་རོ་གཅིག་འྱགུར༔ ༨ ཐམ་སྲཾད། 


ངཱ 
ཏྟ 


.༡༡༡༡༡ུ༧༡་༩༡༩ 


བསམས།མ༩སར།༡༩༨༨༩༩༩༨ལ༤༽༢༧༡༤༤༨-༡༨--༨༤༡༡-༤༤༡༤------༨༨༡༤༩ 


གི་་དབགསབཅནདོ བ ང ཤྲི 0 གསར མདལ་གྡོ་དན་པ་ཞེནལོག་དང་ཅ ངེས་འྱབ་བངག་པོས་རབ་བཅད་་། 


སོ་བ སཱ ; གཡེབདསཏེཧུས་བདས་ཊས་ བཙུན་འུས་ 

སྲི བླག དེ་ཡང་དབངརབ་ བསཿ ཐཞི་པའལམ་ 

ི རྩ གསུམཿ དེ་བདཏམ་སངས་དྟར་གསབྱ་ཐངཿ བ་ 
0 སྐདབཤད་ཊ ཤུ འོ + ་ ཛ ཇས་ནི་གྲ་ས་གངསཿམེས་ཅད་དུཿ ཿ 


གྲོ་སད་བཟད་པོས་ཚམས་ཕྱརཞིངཿ ཐུཤམ་ཚསེས་བན་དད་ཤིས་བཞིནལས རཾ ཤེ་ནྡི་འབོ་རབ་ངངེས་བྱབང་དངཿ གྱངཆུབ་སེམས་གྟའི ཁྲག་ 


རཾིྲ་ ཐམསཅད་ 
་ེ །ལབབང་གདི་ཀོདོད་ཡོད་པའ་གཉིད་བཅིནས་ཁངམ་ ཛབ པ། །དེསུརྷཾ ཡི 


དངས བཿ བསསལ པ་ད རེས བོད། ཞོ པི ལོ ཁྲ རླ 
བཅསི་མན་དག་པོ། ༈ །ང་མ་ྭ་ཝཱསེིམང་པའ་ དཔལ་ད ེ་ཅཔོ་བབོགསས་དི ཀྐ གི སུཾ 
བནུདཅ་དེབཿ དད༦འེབཅུ་དཔིགས་ལྟན་དབའོ་མང། དབད་དངོས་ཅི་ཡུམ་འྱ་ཨ་གོདདད། གེས་སྨིན་པདྱ་བེད་མའ་དབང་བླསུ་དྲ་གབནས། པཔ ཟི་རྣལ་ཁྱོང་ལ་བརྟེན་ནྲ 


_ །ཧྲོག།སུམ་ལྙོམས་ རོས ླྣྫྫཕོ་ 
ཞི དསལ་དནླབ་ཡ ཡོགསྤབེ་མབགཉེརགཡུང་བདོད། ལན་ངག་ཀུན་ཅི་ཧི ུཧ་ཧི་བབོད་པསཿ ཤེསབཀྒགཔཔ་དའ་ཏམས་དྲུབསཔཆལ། 


༡༠༨ ཙན ༢༨ 


།གཞུམ་བའི་ ༢ ་བ་ལསཏསགས་ ད་ཆ ཚེ་སརི 
ྩི་བདབཟེནལ་ སོ དངན གའེཿ 


གཏད་པའིཇེས་དེད། བས་འདོད་འདོ་འྲེ་བདབདྱའི་བཀའ་མངས་གས་བདག་ཨེ ཀྭཧལག་གཏུདབཅིད་ ད་བྱཅིད་པ་སེ། ་དེའང་སོགསབཀའཕུང་ཨེ་ཀ་ཛཱའིའི་སོག་གཏད་ཅི་ཡིགེ་སོག་གི་ཐིག་ལེ་ 
ཉུ གོང་བ ནས། མབའེ། དཔ ཿཕྭ་ཝན་ཝགས་ཅི་སུང་འི་དྡོཛ་རེདམ་ གཞྣམསཡུ་ ༨ འཞིན་བསུང་དཔ སྭལ་ལགས་སོ། །ེསབཇོད། དེནས་དབང་གཅུང་གི། 
་ྦ དྭ་སྟ་པན་དེ་ དགྡ་རམསྭ་ཙྷཱི་ས་ནས་སོགས་དཊར་ྫིང་སྣར་ ས་དང ཤེ ཆོགའྲརེས་བ་ སདབའཔླག་རིལིབ།འ་དྲཉསྭ་སྭལྱབད་བའདིནནོ། ངི ཨི ོ་་ 
ཧཱཾ ལོང ལྭ ེལསྱ་པ་བདུད་རི་ ལའི ིནེདབ་ནཔཟདདཔལ་བརསར ཨ་བཀོད་བཁའི་སེདབབུད་ཅིའི་འུནཕིགས་ལྟར་དབ་ དབངབསུར་ད དངོས་ཅི་དབ 

།༈~ ཀ དར ན་ལེ ཡིེ ལྡན གཙ ཌྷཱ ཟ་། ད་བཞིའི་་ 
དང་པྲོ་དཐ་དབུདྨ་བབས། བུམ་པ། ཕྱག་ཡཛན་ཁཱ་པོ་སགདཨུམ་བཅེགས་བྲལལ་བས་དབང་བསུདགིང་། བུམ་པྔ་མའྱིར་ཕོགས་བསས་ཅིས་ཁུལ་དབད་ཐདཊུད། འཇུག ཚ་ྲབངདབང་གི་དབ་སུ། 
ཚཐུམ་ལྔ་པོ་སྣོད་གཉིགཏུ་འ སུ་བའཕ། ྦིསྐདདབུས་མྱཉངཔ་གངདདྱལདང། | སླེནོ་ལམ་སྟབསཝགས་སོ་སོངའིལ་བབསེལ་ཞེང་མི་ཏོག་འཐོརབ་ལས་དབད་ཇས་པི་དགོས། ས། ཇེསའིཡདབངཆོག་བཞི། 


4 


-༤༤༧༩མསམཛོསི་ 
ས་ 
ཏུ 
དེ 


ི་ོ སྭ་བྱ་དུན་འདི་ འབའ འ ན་བྱངདི་ལ་ ་ུ ཉ་ཚོགསནུམས་ལས་ལྨུལ་བའི་ལྟྭ་བས་ཡེད་པ་མཐོས་པར། མ 
ཐེད་དདྲ་ནམས་ཅྱི་བཚ་བོས་ཏ ཊ་འཐོར་བ རིག་ཝཱགས། འེ འེ གཞན་ཡད་འབོང་འད ན་གཡེའིདངཊ ཟབབའི་བཛུདི་འོད་ཟེད་ 
དྲ ཟིམ འཐིག་ལེ་བྲཀ་ཤིས་བརེའི འཇའི་ོབཡོ་ེམགབདས། ཐུས། །ེད་བདྙན་ཟས་ལཐིན་བསདག་རྲབ ་འགྲུབ། ས་ན བས་མཐིཐང་མདཆི་མད་དཅུད (ལེན་ཆཆོག་ཏུཔིཿྲཧིས 


དཱ ཀའ ཤོ 


- 


ླས་ ཧྲུ ཐུགས །དམཆེན་པོ་འ་སོགས་ཚ་ད་ཐས་མདདཚདྲེ་ཐུབ་ཝགས་སུད། ཚེ་འབདྱ ི་སོད་ཟླ་གཱས་བ བབརཔའེ་ཕྲོབརངུཚ་གཏོརའ འཅི་མེད་གུབ་པའ་ 
'འཁིལཔ་ཡབ་ཡུམ། སེལ ལ། ཅ་གྲསམརབ་ྱ་འམས། ༈ ཡིན་ལས་བུབ་བ ཅས་པར་ངྐོན་སུམ་བཞིན་བཞུགས་པ་ཁྱེད་དང་ནམས་སི་སི་ 
ཨས དྲམསྭཅྱི་པཱ་ལས་འཅི མེད་བདུདཿ ལྱིརན་ཐུད། ཨི་བོནས་ཞུགས། ལུགཅིན་ བྭ་ཡཱའིབུ་གའིམཐར་ཁབྱ་སེ་བཅིའིམཚནཏོག་གྲིའིམ་་ 
་ མམཆོབ་འཇ། ཨཿ རྒ སས སྣ སོག 


| ཀཾ ༦ །གས་ནྲ་ངའི་ཚཐོབ་པར་ལོན། ཧཱ སྣོད་ནེ་འོདཝ་སོགས། ཚེ་མ་ཞིངྱརས་གདབ་བའི་ཕདང་དམིགསཔ་འདི་བཞེན་མཛོད། 
¡ ཤཱཾཿ ལྗང་སེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིསཔཿ ལྕགས་ཁྱདངནི་ཐོད་པ་བསྣམས༔ ཁོ་ཆགས་གླེག་པའི་གཟི་བྱིན་འབརཿ ངུརཁྲོདཆས་ལྡ 
4 སྟེང༔ སིདའི་ལྟུན་བྱི་པྲོགཏུ་བཞེངསཿ དེ་ལྟར་གསལ་བའེ་ཐུགསཀ་ུ༔ སཱ ཆགས་རའི་ཙཱ་བའི་དབུསཿ ཉྲིཟ་ཁ་སྔོར་ཏཱཾ་གིས་མཚདཿ 
ཤཱཾམར་ཚེ་ཡི་སྔགས་ཁྱིས་བསྐོད༔ འཕེད་འདསཨེ་ཡེ་དྲངས་བྱ་ད་ཀན༡ བདུདྱའི་འྱོ་ཆུན་དང་སོགསཿ 
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ཤི རཾགའ་ཛནྡ་གུབ་པའི་གཅུགྱ་ཧན་པྱདའི་མཚན། །ཞེས་པའེ་འཐོསས། ཁྱ རོ་རཆེན་རིག་འཛེད་ུན་དགའ་ཤྱུན་གུབ་ཞབས། བྟན་པྱི་པོ་ནོས་ལེགས་པའི་ལྩ་ ངགནསཔ། སོ་ལོ 
བཿ སོ་བཤའ་ཛིན་མཁས་པདསཚསྐངགིང་གཞུངཏངདཔ། ཁ་ལྐངན། མཚུུངསཝེད་དག་དབང་བརྟན་འཛོན་སྷན་བ་གས་འ། །གསོལ་བར ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་འཇམ་དཔྱངས་” 
༣ །མཁྱིན་བརེའི་དབང། །ཇྡོ་རེ་འཆང་དངོས་བྲོ་གས་ལ་བའ་ཡས་ཤབས། །བཀའའྲིནཔྲ་ཚུངས་ཡེད་སོགས་དང་ཕྲིལ། མཇུག་པ།། དངོས་གུབ་ཐོབ་པར་འརགར་རོ། །ཞེས་གནས་གསར་བ་འཇམ་ 
¦ །དབྱ་ངས་མཁྱེན་བརྗེའི་དབང་ཕྱག་གི་ཡང་གླབ་དབང་བྱག་བབརྟན་གྱིས་མཛད་པའི་ཡིགཆའི་སྟེང་ནག་ཁྲིད་ཡུང་སོདནས། སཱངར་བཀཐབྩྱས་བར་པར་མཚན་གསོལ་པནི། དེ་དང་དུསམཚུདག 
ཙམ་དྭ་ཛྭཧཾ་ཐིའཾ་ཧི་སློབ་མ་ན་བའིསཚོན་ཅན་བྱརད་ཅི་གཙོ་བོ་དཛན་བབོད་དུ་བོོན་ནས། འཝྲི་གུང་པལྣ་ གས་ངང་གོལ་ཡམ་རིན་ཆེན་ཕྱུན་ཆོགས་ལ་དངོསས་གཞང་བཞནས་བབུང་ངིཡ་པར་ཁྱོན་་ 
ཆི་གདམ་ལལིད་ཞི། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུ་གཅེན་པཛ་ཧ་བྷི་ང་ཡས་བརུད་པའི་གདམ ས་བ་འདེ་ལ་ཙུར་དངོ་རི་ས་གསུམ་ལར། དང་པོ་ལྩོང་བཞི། རང་ཉིད་གང་དྲུ་འདུག་པའིསགས་རུང་་ 


ཕཱ བ་གར་དབང་ལགསོལ་པ་འདེབས། །ཤེས་ཕྱནརྐས། གཅས་པྤས་གཡལཆེའོ ཞེས་བཀྐའཐུ།ཅིགས་གཏདྱ་ཆས་གདུམས་པྷ་ཁབྱ་ནངག །དབང་ཡན་ཚོགས་ཅྱིས་བཀོད་པའི ཡིག་ཆའི་སྟེང་་ 


།ཞིད་བཇའ་ཡསཡདོམའགིད་། བྱ་ན་འདབསཡི་བས་ ཁ་གོང་ནི། གདགཟིགས་འཇམདྲབངསམཁེནབ་ཅོའ་དཔངཔའི་རེསབྱ། ཙུ་གྱུགཏགལོལདེ་ལིཀློག་ཊས། །འཇམཡགོན། 


. : ནསྭ།ཁིདྲ་པངྒ་གུབ་ཡ་ལགས། །དནས་སྙར་ཡང་བྱརད་པྱ་ཅི་སྐའེ། ཨུངཔའྲི་མཱབ་བྷྱ་ཧད་ལས་ཉམས་ལེན་སྒྲུབ་པ་པརཝ ས་ར འྱབོར་པ་རིམ་པདྨ་པྲོན་བའྲི་གུབ་ཐོབ་ཉྲི་ཟ་ 


གྲོལ 
6 


ང་གསལ་ལ་ཐུབ་ཆེན་ཛཱ་ཧྭ་ཉིར་དངས་ཅིས་ཞགབཅུ་གསུལ་ཅི་བངྡ་དྲཱསིན་ཨོལྱ་སལ ག་པ  ་ དྷ་ས ཟནཔདེལག་ ་ཤིང་། འདིད་ £ 
བེད་ ་ཙི་ཁྲད་ཡུང་འབོལ། ཕབ དེ་ཡའངྲ་ཁུངས་བཙུན་པཔྱི ར་ལྤ། སྲསིནད་དང་། ཆོས་ཀྱི་སང་ ང་དུ་འཛུད་ཏེདྭ་ལོན་བྲ་བོསིརི ཨྱགཞུང་ ནོས་བཤད་པྲ་ཚམས་སྤིར་སན་དུ་། 
དགོས་པ་ཐུགས་ལ་བཅངསནས། པན་ རྫར ། - 


ལེན། ཞལཤེས་གེགསསེ་ ལ་མན་ངག། འསགས་པའི་ཁིདཆེནབྱརདབ་ གས་པའི་གདམས་པ་ཕྲནཚོགས་རྣམས་དིས་པར་འབྱུང་བ་ལ ཏོདཅིག ལྡེབ་བཅོ་བྱསད་པའི་ཧུབ 
ངོས། འཇའལ་ཡས་བོད་ཕུང་དངྲ་སོལ་ལསཿ འ་མིན་བགས་འི་གདམས་་པནཚགནམསིམཔདངབལ་ལགགཏོ འའའ སོད 
ཧཱ ཤེས་རབ་མའི་ཁྲད་དེ་དོར་ཕ།། གེགས་སེལ་འོགཅུ་དགོས་པས་བདིར་བཞག།ེ དད་དང དེ་བཏང་ས་ཞི གོང་གི་གས་སེལ་དདཱིལར་འབེབས་བཞི་དྲ་བ། ་ཚོགསཔ་གཏང་དཏ 


ཧྫ.ཾ།སྔགས། སམ་ཡའ་ཤྲ་༣ྭ་ཧུ་ལཿ ལར ་ ར་པ ཅུནརྣ་ཝས་ལེ་གས་པར་གྲུབ་པ་ལགས'"" 
ཝེམ་ འདེ་ ར་ད བར་བ ར་གོ མིན་ཡེན་དབངདང། ལ་མོས ཅི ་གཅིག ་ 
ུ ལཕེ་ས་སགས་ཚིག་སུབ། གཇིརྗེལད ན་དགགེལ་གནདཅ ཡ་ཏནཾཐབཔི་གཚ་ཁ་དང་ཡན་ཡག་བཅག་པ་མས་ཁུཔཔ་ལི་དོ། །། = པ་ཡུང་པ་མྲིན་ལས་ཅི་ 


༠ རྡུརཾ་སཔ་དཔན་ལ ས། བགེགས་གཏོར [བ་དབའྕགས་བྲོསནས་བླ་སད། ལསང་གྡི་ཏམཿེནནས་བཅུདམདོན་རྟོགས་ལ་བྱསེདགོངགི་ལཱསྟ་གོད་སྐབས་བརད་་བཤིནམཉུན་བརྱེད་ 

|གོ་བོར་བྱེད་དགོས། པོན་དབངཚོག ྲ་ དཔང་དཔསའིའི་གའདྲན་གཏོདདབདྒྷ།པས་ཁྷོ། ནེ། པྱར་ཕོན་ལསྔེས་ས། དབང་བཞིའྲི་བིནྨ་རབས་པོ་བནས། །བྱརདའནྨ་བམརིམ་ 

ཧརྣོམས། །འཕོ་པ་འིཿ ཚེསཿ རིབ འམ་འ ྡོརེ་ཡེཔ་དཔོན་དཔང་གྷི་ས་བེདབྱཝུསཔས་འཐུས། བྲསལ་དབང་པི་གསེར་ཕྱྱམས་མྱི་འགྲེ་བྱར། ཉྱིནདབང་དད། དེའ། ཁབ 

ཡ་དད། ཚྭ རེམ དྱ བབླནམས དབང་ཆོག འཤིནསི་ས་ས། ཛཿ སིཾིིི་ མལསྨ་སིན་བེད་དབང་པི།ལག།བདགེ་གསལ་དུ་བཀོའ༨ང ཡུརྐལས་བཏུད་རྩིའིཊ ¢} 
| དབང་སྨུབ་ཁྱང་དོན དོནདབདད་གྲསུངས་པ་ལྟར་ པདག་མདུན་བུམ་གསུམ་པ་ ཿས་ར་བསྐུབ་དགེས། བད་དདོས་ 


འབེབས་ལྟར་བདག།ད་སེད། དབདནསའཧུང་པའེ ཤྱོཏཱས་མཛོ་མས་ཕུད་བ། གྱི་ཐྭར་ཿ ཌདྷིརླབངས་པའི་སྟ་གོན 
ཏྟ དག།དྱ་པད། ནོནད ཇི །དབ་པ་ཕིན ` ཡུལ་བའི དནེདབའ་བསླར་ིང། མེ་ཏགྱཡང་།ལནཔདྲེ་ཡོང་ཝགསྦ་་སད ཡུད། མེ་ཏོག་ 


༡ གཞིའི་ཡེ དབབརེས་ཡ་དམསཞགླ་མབསདམ་ཆུསིནདགོས། དོནདཔང་བཏཆགོ བཀོདཔཟན་ལསབ་དོནཉར་དས 


ཅོད་པནདབང་གི་སབས་མེ་ཏོག་ ི་དོདདཕརྦཆུ་ད་མུངས་ཟུམ་བཏགསདྦ་པབ་ མ་སོ་སྱ རཾན། འྱ་ཡིན། རིག་དང དགེབུཝ་ རལ བུབཤསས་མཐོགོ ཟེས 
རིཔབཿསྩཊ། ༈ །། ་ སས ར་ས ་ ་ ཌ་ ྲས་ 
ཏྲུ སུམ་སྱ་ུད་ ད། དཔད་དུལ། ར་ག སྐབས་ན ཡབས ྫ& 
རླ ཚོགམཚོཿ ཧཚའེ་འཁོར་ལེ་ བད ད་འཛ རཔསབ་གབསམས་ཡོ་ 


| 
པསགསཔ། རེ འེ པདེལ།་བཅཿ ༨ པ །ཡ་གེངཔཕུད་པ་མདགསདཔ་གཞི། ཿ གམ ཞག ཁས་བད་ནོང ཟྲི སས ་ 3 ཇ༡ཤྡཱ ཡས། ཛཱ ཙོ ་འཿ ཕོའི་བསངས། 


སཾ ིཾིཾཨཾཉི| ཟ་པ ༧ 


ཅྐསས་བླགཔ། ག་དེ ཐོར་བཅས་དོར་པ། ཆདབཏན། ཏའོ གཏུདག་གི་མཆོདབསྟོད། ཡབ་བསེནི་ཡྱངགན་སྱངབབཤན་དངོས་གབྒ་ཐངས། ནོངས་བཤགས་དང་པཏནབུགས གྲ 
དམྡུ་ལྡང། བཛྲོ་ཡོཀ། བྲཀ་ིས་པཅས་བ། 7 །།ཁྲག་འཐུང་བཇུད་འཇུལཅུས་ལྡན་རྡོརྗེས་ཊང་གསང༩ འ་འཁོའི་སི་དབྲགལས་སྙི་དཐེགཚེ་གཡང་ཡུ ར་གཡུལ་ཅིཏྡ་རྗེ་ཡུརཔ་གནམ་ཕྱགས་སཱ་ བྲིའ་དབང་ཤི 
ཀྲེ མ་་ི་བཅཔ་གཏམ་ཨུས བསུད དཔེ་ཅརགདམཆོགབཞིན་དད། མགངམན་ཤིན་སསབདིན་ཡྲབདཆགས་ས་བཏངཔས་འབྲིགས། གྙོཞུས། དབའ་དངོས། རྔེས 
ིས་པཅས་ཐ། ༈ །ཚསྦ་རྗེ་ཡིང་པའི་ཐུགས་དམ་གས དབཐུགས་ཙྱ་ཕེག་ལའི་དབངས།རབྲ་གཆོགཝབ་ཀོད་ བ་ཡི་ཤེསབཅད་འཐེན་ཉར་བདག་བཅེད། ༈ སྟྭགོན། དབདགླུ་པ 
དམང ཡསས་བར་གསལ་སུ་དབད་བུངཞིང། པྲོག་གཏོད་དབངྱ་ཉས་བསྡུས་གང་བདྲ་གབས་དྱ་ས་ཐལ་གསུར། ཆགའེམའིམབཅས་བ། ་ ལྤ །།རཿཔི་ཉྟདྒ་པ པལྟོབས་ལྡན་ཇོོའི་སྟ་ ལྟུགའ། གཙང་ཇྡོརསརཔའྟེ་ཏད་ 
1 ༈དཔའ་རིགས་འྫ་དར་།སོག་གདབངབླགུར་བྲསང།ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ལས་རབ་གསངབ་ འཕྲུལ་འཁྱཏལྟད་དབང་རྫྱུབ། དབང་དངོ་ལིཿ ཨི་ོལ་དབང་ྐ དས། འབུགས} ༥པ་འརེས་ཚོག་རིས་བཞིནྱར་བི། ལྭ 
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༦། །ལུངསཀད། པེ་གློ་བཅས་འདེབས་དང།"] ཆོགི་རསརེམ་བཅས་དད། 


སསསསསསསསསསླ་སས་ཟསས་ས་སསསསསསམ་པ་པ་ བ་ཀ ༼ཌ༼ྔ 


ཤཱ རྔ་བཅས་ཐཱ། ༈ །།ཕྲད་འོད་གསུལ་བདོ་ཝགས་བིང་པའྱ་སྐན་འདུད་ སརཾིརིརཡི|ིིྲ་ ཅུས་སྟར་དབང་རླུད། དངོས་གཞིར་རྟོད་ལས 
། སླད་ཡསགའ་ ཁྱརབཞིའི་དགོངས་པའིཐ་བདིད། :ཇེ་སདེལ་བཅསབ། གཅིག་་ 


མཆོག་སྒྲུབ་རྱི་དབང་། སྨད་ཡསདྲག་པའི་སྣོལ་དབད། ཚདངང། གུང་འཞི་ 
, གིན རི ག་ཆོག་གསཔཡི་བྱད་མཔ་འས་ 


མྱར་གླིང་པའེ་ཐྲབ་པསྐོར་བཅུན་ལས་པང་གསང་ཐུགས་ཏྱི་ཡུར་ 

ཇུས ༼ཉཾ༽ +  ་ ་ 
ཅུ་ལུངར་ལུ་པཛྲ་ སྭ ཆྷི་པན་བྲཾ་ཙཾ་ཕྲཊཿ ཅེསཁྱ་རྩ་ཙའྲི་རེས། གདེསིང་གཅིགདིལ་ཉེར་འ་ཚལ་དྲུག། 
རོཇེ་གཀོན་ཙུའི་དྲིལ་ལབོད་དུམ་ཐུགསཔའཔ། བྱ་སརནས་འཇུག་པའི་མཚོན་བེདངུ་རས་ཡུག་དམར་པོསབ།དོང དོང་ 


བུདཔཆམ་ཆོགགི་ལསྱ་ངང་དབང་ བསྒུར་པྱུསར།བའྱིརུནའདེབཅེརབདེར་བཀོད་པ་ལྟར་དབངྱ་པུ་འ དབད ཿ་ ད 


༠: 
རུ 


སས་སས་སས སས་མ་་ 


།མཇགཤིིདག་ཅི་སུལ་པ། ཇད་གཏན། ཉ་ཐོའི་ཐཅུ་གར་ཤའོརེསརེམ་ཡ། ཙོ 


༡ 
གྱི རྡོན་གཞོདཊུ་ལང་ུམཿ ཡ་ལ་སོ སཿ 
གིས་ག མིག 


ི་ཀོར་ཕ་དཔོས་དང། ཐྱོགས་གཏོགས་གཉིས་ལས། ག་བ 
09 ༈ྟ་ཤོན། དབང་བུག ཇི 


གྱམ ༈ = ཅུད་ྙིད་བམའ གྲཊདཉི་ག་གི་ལིག་ 


སྲོག་གི་ཐ་རམ་འགྲོལ་བར་བྱེད་པའི་དབང་ཆོག་སི་ཉྣ་དཱེ་པའེ་ཕྡེརུ་ཡིག་ལྟར་དབང་སྒྲབ། དངོས་གཞིར ་ཅ་དབངྱ་ཅས་པ་ཝགས་ཅྱེ་རེས་གནང་ཆོས་ཅེ་བཀའ་གཏད་དང་བཅས་པ་ལ། ཟརགསལ་སམུདབཟོག་བསད་པའྲི་རེས་གདྱར་ 
མིན་གཱབས་དང་བསྙུན། དམཆིག་བླསྔགས་བཟུང་སོགས་མཐད་དབབུད། དབད་ཇླུབ་གཅིག་བཐུས་ྱི་དོན་དབང་ལག་ཁེདགསང་བར་བཀོད་ བྱནརླབས་ཡེཤེས་འདྲནཔའི་ཕྕགས༠ུ༡༡ར་སྙིངཔ་པསྡལཔའིདཔོ་དབད་བསྒུར་ནས། 
[ ཆོ་གའི་རྗེས་རིབ་བཅས་བྱ།། ༈ །དོས་པ་༥ྡོརའི་གསད་གདག་དྲེགས་བདུསྱཅི་ཐུམ་བཀའམལ་འབྲལོ་མད་གདོདམའི་ངེས་ཤནང་གསལ་བྱེད་དབོསྦ་བྱབ་གགབ།ྱིདོ་བད་དབ་ཐཱབ། དབད་དབོད། རྗེས་དིམ་བཅ་ུ། 
$. |¶  །མཆོག་བླིདདག་སྦངསེང་གདོདམའེ་དབངགོདདུཔི་མའི་སྐབས་ད་སོད། དེ་དག་གྱོགསགཏོགས་ཏེམ་སོབོད་གཏདགི་རེརོ་རྣམས་ཆུབ་པོ། 7 །བདུནཔ་བཇིག་ཏེན་མཆོདཔ་སྟདཁི་སྐོར་ལ། མངའའེདག་ 

ཉད་འཡྱི་དེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་སུམཙཱའི་ཐཐུ་དབང་གོང་གི་བཀའ་བརྒྱདབདེཉ་བཏུས་སྐབས་༢ྭསོད། ༈ །ཿལདོརོ་གམ་པོ་དེགས་བ་ཤུཧ་འས་ཧི་ཕི་བླུབ་དང་འབེལ་བའི་གཏོདམའེདཔདབྱ་བུར་བགེགས་འདུལ་གཞོམ་ལྕགས་” 


བང་འྱ་མུ།ཉརདབངསུབ་བས་དཀརབགེགས། རྩ་འདུམ་ལྟརད་ཝ། མ་ཊགསན་ལྱིའཕྲོ་ད། དབའ་དཔས། ལོའོ ༼དི༽ ར་གསུམརེི་སས་ྱབག་ཚོགསམཆད་སེགས་རེསཆོག་བཅས་ཅ། ༈ ། 


དང་ོང་ད་ཡེད་གུན་ཏུ་དགེ་བཞི་བའླི་སྐནས་ལ་ཡེད་ནྡོརའི་སོ ~~ 
གླ་མཔ་པི་ཞོག་ོག་བོཔ་འཛོནཔི་སདཐག་ བ་དབངྒ་ྒམབས། ོག་སམཆདོ་གོ་གཉོར་ྤོལ་དཔ། ཡོདག་ོྱཔཔསྦབདཔབོགའརའཇོ། 
ཞཔ་་ཉིད་ག བདབ སྒ་བ ཚོགས་མཆོད་ི་མགོར་གཏོད་འབུལ་དད། མངུག་ཏུ་འྱབུང་པའྱེ་ཁུདཔར་གི་བཀའ་སྲུད་ཞ 


ད་ྫ་ཀའ་གཏོར་བཅལ་སྱད། དཔང་དཔོས་ལ་མཛམས ར་པ ལེ 
ནན ླཤཌན༽༼ གླར 
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སས ༨ རོ 
རྨ ཧཱ 
རཿ རྗའྱི་བིན་སྟོབསཐམས་ཉདྲ་པུ 
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༡༨12, 
8 པབ 


ཤའ རྟེད ཡངས་མུ་སོགས་དང། སེག་བྱརས་ཤོངས མྲ བཅུགསད་ས་པར། དླ་་ཝང། སྤེན་ཞིསརྣམས་<ྱིས་འབྲུ་བ། ༈ _ །གུ་ཧུཆོས་དབང་གི་ ལོ་ཀིའེ་དཔང 
ྤུབའདོདུམ་ རེ ལྟར་དངས་གཞིའི སི རྗེས་བཅསྱ་ཡ། བྭ་ཐུད། ལེན་མཞངས་ ས་ད ས་ཀ ་དབང་བསྐུར་བཅས 
དད སིགིགྲིིཉགྲཔཾཾཾཾཾཾཾཾ་ 
།ཅ་བའི་གསུམ་པྲ་ཕྲིད་པས ཅིར་བམབའ་བཟི་མུབ་འི་ོར་། དམང མདག་ཉང་༢ ལི མཡདབེརྒསི་བབགཏེརལ།བའ་བསཆན་མོའིཕག་ཡོཞལ་གཉིས་མ་འདོད་བུམ་ ཏ ཏ་མ ཏརྩ་ 
ིུ་དང་མུད། དཔང་དཔས་མསརས་མབས། སྐུབས། ལཱ་དབུ་མའི་ཞེས་པདེ་བཅུའ། །གཀན་གཏིས་དེ འདི་རབཔལྟ་ལུ་ཝ་དང་ལ་གཅིགགཉིས་ཀ་བབ་གཙོད་ཅིང་། གཞུཤ་ལ་གཏིས་ཀ་བསཆོག་པ་ 
„)འ་ཧཱ། །རྗེངོག་བའ་ཧ། ཏ །དེརེ་ཕག་མོ་དོད་ དྷོ རུབ་མ་འདོད་ཕུམ་ མ་ལྟ དབང་དངོས། རྗེས་བཅས་པ། ༢ །།ལག་འོ་དུ་བཅདམ་འདོད་དམ་ ༼༡༦༠༽ ལྟར་དཔང་སྒྲུབ། 


5ྷ “2 


:÷± 


དབང་དངོས། རྗེས་བཅས །~ ཧད །ྡོར་གསོ་ཁོས་མནགམོའི་རིན་སོལཚད་སྦགས་སབྱྲ་སབས། ལསྱ་བང་སཁའ་སེད་བ པའི་བ དེ་ལམ་ལྟར་བདྭགམདན་བུམ་གསུམ་བླ་བུབཅིད། བུམ་དབུས་འོད་ 
ཞུ་བཙས་གྲབ་པ་དང་། གཉམ་ཡོའི་ཡེ་དབདབླ་ཐག་བསགུབ་བ་བཞིད། མདྡཱན་ཉིད་པེ་དབང་གི་དིས { ཧོར  ོི་ི ་པའི་འྭ་གུབཇེས། ནཁའ་ཕྩེད་བདེ་ 
ཊཱ །ལྷ་མ་ཁྲལསྤོ་ཀི་གཏོར་དྲབལ་བཏང་རེས། ལས་བུ་བིལ་པའིབྱསེད བས་པ བདེད་འདོད་བམ་ ༼༣༡པོ༽ ནན ཡ་ རྨ་རབཅིང་། སླདན་བྱ་མེདནས་བཟླས་པ་ཁྲབ་ཙི་བར་ཏད་། [7 
£, །དུ་ཐོད་ལཝ་ས་བ་འདནཔའིྣ་ཚ་ཐམ། དམོམབལབདནབྷབབཤལད་པར། བདབྱྲ་མདད་བབས།མི་ྣནརིགའ་ོག་དར།གང་རྟརཡང་གནང་བཞདོ། བང་པོས། འ 
བགེགས་བསླད་ཕྲུང་འཁོར་སྔོན་འགྲོས། འདོདབུམ་ ༼༡༦༢ོ༣ལྟརར དབང་དསྐུད་བའི་གཏང་རག་དང་། སླད་ཡ་དབརྒྱད་བའི་བླ་ ་བཞྲེས་བཀའ་གཏེར་ཟུང་འདུག་གི་དབངྱ་རས་པ་མཁའ་་ 
སྱད་ཐེམ་སྐས་ཞུ་པའི་ཡོནདུ་མཛྟུལ། འུསརྗེས 'གསོལ་གདཔ་བླེལ་ནཝམཐར་ཆགས་ཕུབཕུར་ཤང་། རྫེས་གནཿ ཝོགོང་ད་སོངབས་འྱུས་བརྩ་བསས། གཏངརག་དར། སྤར་ཡང་ཁྲོསམ་“་ 


འེ དཱ ། དམར ིན་ཐམ་འྲདག་བལ་བདད། ཅོདཔའི་ཕྙིག་གླིབ་ 
ཉཔསཆགསཔརཡིཤིས་པ་ལསཅདབྲབས ་པར་མས། ། ས་ཨངས། དེ་སེ་གམད སས་བ ± / ཀཏསེགཾ༅སཁུག9། །བངདཔནྱི་ཐཱགས་ཀ 

རྨ ས་བགེགས་བྲ་སདྱ་ཕིཉེ་དབང་བཀིན་བྲརམཐའི། གཉུག་མའི་ ༨་ཡེ་ཤེས་ (ཿཀྱིའོལ་བོར་ཤར་བར་མོས་ཤི་ག ། བཛ་ཡི་གཙརབག་དང། ལྲ་ཡུ་བཀའ་སྲདམུན་ལང སམ་ཡིན་ཞི་ས་ 
དུར་ཁོད་རུ་མོའིཐོག་གཏད་རེས་གནང་བབཡོཞུ་བའི་ཡིན་ཅུན་ཏལ། ལྩོ་རུས་ནས་བཅུར་འདོད་བལ་བཞིན་བཞུད། འདིའེབ་ས་ཡུང་ཞྐབ་ཐ་གནད་ཅིག་ཞས་སས་དེས། ུངས་པརྦིདིདོ། གརྒདཁོ་ཆེན་ 


འའ ད་བ ྫ ༣ ¥: „-„ཾ 
དྲིས་ལན་ངུ་ཡོད་པཔ་པྱང་ཡིན་སྐ་བས་དང་དསྟུན་དགོས། ཝུག་དངུལ་རེས། དེས ན་པརྱ་འེད་པའི་དབངྱ་ན་མས་ཐུབ། སྨན་ཡང་གྲོབ པར་སདཔའི་ཐབྲ་ཤིདྲ་སུགྲསལ་ལྤཔ་འར་བབུདོ་ ཇི ་ 
ཨི་ཁྲིད་ལུང་གསན་པའེ་ཡོན་དུ་ དུ་འྫལ། དེ་ལ་ལམཿ་བྲ་ཐཱགས་བ བླཡེད་ཅིང་། སྔགས་ཉིནྣལ་འབྱོར་ཕབ་ཁོའེ་ལ་མཁྱེར་གསལ་བཏབནབ་མ་ཡེངས་པར་རོགདོན་ཧ ཧཱན་གེ་་གསན་ ༈ཙིང་། 


)༨༠༧༤༠༡༠༤༣༠༡༩་ 2:22. "ˆ 


ླ{(,5.ོ་ད 


ཆདྱ་བེདཔའི་བགེགས༔ ལོག་པར་འདྲེནཔ་པད་སིཚོགསཿ འདི་དུ་མ་འདུག་གཞན་དུ་དེངསཿ ཤེས་དང་། སྲ་བཱ་དེས་བགེགས་བསྲད། ཤཿ དནི་ཡེནས་དང་གི་སྭ་ལོཿ ཡཚཝས་གཅིདེ 
ཁྭ་མོསམ་མཁའ་གདཿ བཀེགས་འདུལ་བོ་མའི་རོལ་མཚམས་ལས༔ སྤུ་ཡད་འདའ་རམ་བཱེད་ཅིག༔ ཨོཾ་རྒད་ཀོདྷི་བཱའ་ཕོགས་གཱཏེར་གསུད་ནངསྨྲ་བདབ་ནས་འབྱདབའི་ཕྲགས་བརྗོད་པས་ 
ཀྲ མཚམས་བཅད། སེམས་བསྐྱེད་བོག་ང་འྱབུད་པ་སྭགས་གབུགསབསེབསྦ་བམ་གོདམའི་ལག་ལེན་ཅི་རེས་སུ་འབབངསཏ། བཤུགས་ཡུལ་གསལ་བཏབའེ་ད་ཆུ ཤ། ཕྲོ་བང་དབས་ཅི་ཉཱེན་དེ་ཉིདཿ 
7, དུས་གསུམས་ངསྱརསཀུན་དོབོ༔ བླ་མ་པ་གེས་མཁའའགོ་ལ༔ རྣམ་པརྡོ་རྡེ་སེམས་དཔར་གསལཿ ཞེས་གསལ་བྟྟད། ན་མོ༔ བླ་མ་དདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་རླུ༔ དཀོན་མཚོག་ 
 །གཡུནགྱི་རང་བཞེན་ལ༔ བདག་དད་འགྲོ་དག་སེས་ཅན་ནམས༔ བྱང་ཆུབ་ཐར་དྲྭ་སབས་སུམཅིཿ ྱ སེམས་བྱསིད་འགོ་བསུན་དོནདཿ བྲ་མམཁའ་བྲཐོ་བསླུབས་ཞསཞིཿ པང་ལ་ 
། གང་འདུལ་ཚིད་ལས་ཉིས༔ འགོབ་བམལ་བར་དམ་བཅའོ༔ ཞེས་སྒབས་ཧེཡསྦ་པ། བཤགས་པདི། དཿ བླ་བ་ཡེ་གེས་མཁའ་འགོ་དགོངསཿ ཁེདནིརྣམ་དག་དྲེ་མཨེད༔ བདགི་་ 


ཁ. - ྲ ཀྲ ཟུབ་སུ་སུལྟ་ཤམས་སད་མ་ ཐོལ་ཝིང་པཤགསཿ ཤེས་ལན་གྲསུམ་མཐར། རོརསེམ ཡིག་བྱཅ་དང་ཡད་སྙིང་ཅེ་འགགུབ་བླ། དེ་ལྟར ་གཅིག་་ 
# ༄༅། །ཏོནམོངས་ཤཱསཔས་བྲ་།བསྔ༔ ཉམས་ཆགས་པེ་གྲྭ་ཐིབམཐོལ་ཞིང་བཤགསཿ ཐུ ཕི་ལབྱེ༨ིལ སནཅངདངངན། ཆོས་ཏིདནམ་དགྲསགས་ཅིས་སྱངད། །། 
༦།གསེལ་བཏབལས། །སྡིག་སྒིབ་དག་པའི་གནང་བ་ཧྩལ། །དབྱེས་པས་འོདཐུ་རང་ལ་ཐིམ། །དེས་ཕྱི་སླུབབླ་མའིན །སམམཿནང་རིཿ དིཿ༩༢ བླད་བོད་བེདྱརཔ༔ ཐལ་སའི 

གསལ་བཏབལས། །དཱ་ག་གླ་བ་དབ།པ། སབ་བཞིན་ལ། ཡིད་ལོང་ཞབས་གཏི མྩྱིལ་གྲུང་བཞུགས༔ ཐུགས་དགིལ་མཿབསམ་མཿནང་དྲིཿ ཧྲིཿགྱར་པདྨ་ཐོད་ཕྲེད་རྩལ༔ གྲུལ་སྙུ ། 
¡ སྟང་པའི་ངང་ལས་རང་རགསེམསུཿ སགོས་ཕྱི་མུབབཏའ་ལ། ཡིད་འོང་ཞབས་གཉིས་ཕྱེལ་ ངའྲངའི་རང་བཞིན་ལཿ ཏིང་འཛིན་འོད་ཆིསྭ་སནྲ་དངས་པ། །མདུན་མིནམ་མཁརབཞུགས 
་( ཆ་ལུགས་གཟི་བརྲིད་ཅནཿ འདྲ་ཝ་ནཱ་སེགས་འོག་ཅུ་འགུང་བ། འྲབས་ དཱ གངགི་བསྩེད་ནིམ་མདུན་ཏྟེན་ལ་དམིགས་པའི་མདུནབ་སྐྱད་དང་། དེ་ཡིདྲ་ཡིལ་འཁོར་མདུནདུ་ཚོག་རིས་གཅིག་ 
 པར་ཙཱུར། །ཅེས་དབང་གི་སབས་འདི་བཤིན་དང་། དམས་བསལཡི་སླུབ་བལྟེན་ རཱ མ དླ་ སེལ་འདབས་དབང་ ལེན་སོགསྱ་པབར་གསུངས་པས། དེ་ལརན། གོངགི་ཚགརྐང་བམད། མངྡུདབྱཾ་ང་། 
£ གིས་བསྩེད་ནས། སྤན་འདྲེན་ཚི་ཡེ་ཤེས་པ་མངུནཧ་ཀྱེད་ལ་བཏམ་པ་ལ་བདག་དམཚོག་བསམཆོད་ཅིང་། གསོལ་འདབས་དབང་ལན སར ུ 


ལྷ་ལ་དབྱེརམེད་ཐིམ། །ཞེས་བསརནྣ་ནམདྱབྱེ་ཡེད་པར་འསྩར། གང་ལྟར་ཡང ཧཱཿ ུང་གྱི་མིང་ནི་ཇ་ཡབ་གླིང་༔ པྨདྨ་འོད་ཧི་གྲཞལ་ཡས་སུཿ གུབ་པ་མཐད་ཕྱིན་དངོསྤྲ་གབ་བྷཆིས༔ 
ཡུམ་ཆེན་མཚྩོ་ཅལ་ཞེས་སྲུ་གགས། །འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པས་བྐབེརཿ ཁེད་སྱི་རེས་སུ་བདག་བསྒྲུབ་ཙི༔ བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཁྱིར་གཤེགས་སུ་གསལ༔ གས་མཆོག་འདེརུ་བྱིན་ 
; ཕེབ་ལཿ སྦྲབ་མཆོག་བདག་ལ་དབང་བཞི་སྐུར༔ བགེགས་དང་ལེག་འདྲེན་བར་ཆད་སོལཿ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངེས་པུབ་སྩོལ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ་མཿཧརིདི་ས་སཐསམ་ཕ་ཛི་ཛིཕ་ཛཾཿ 
„ ཞེས་པས་སྨྱནདྲངཾས། བདུན་རྣམ་དགནི། ཉི་ཟླ་པདྨའི་གདན་ལ་བཞུགས༔ སམ་པཏྟིདྡ་ལྷན་ཉིས་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཕྱག་འཚལ་བནི། ཡུས་ངག་ཡེདགཏུམ་གུས་བྱག་འཚོལ༔ །ཨཏི་ཧཱཱ་་ 
$ པྲ་ཏཱིཙྣཾཧོ༔ མཆོད་པ་འབུལ་བདི། ཧཱཿ དངོས་འཕྱོར་ཡིད་ཅིསྐརམ་སྦུལ་པའི༩ ཕྱི་ནང་གསང་པའིེ་མཚོད་པ་འབུལ༔ ཕན་ལགྭ་ལྟགཡརརྣལས་དི། ཉམས་ཇགས་ཕྡེག་སྤཾབམཐོལ་ 
ང་བཤགས༔ གསང་སྲགས་བསླུབས་ལརྫེས་ཡི་དང་༔ སྨིན་གྲེལ་གསང་སྲ་གས་ཚོས་འབོར་བསྐོར༔ རྒྱ་ང་མི་འདའ་བཙུགས་གསེལ་འདེབས༔ ཧཱིང་པོ་སེམསཅན་དོན་དུ་” 


༡ ༡༡ ¬= =:༨མསམ)མ ༡༨༨༠ བ༤༨༡༧༤༡༤༡༨༤པ༨ྣ༦༥༤༡༡༤༡༡༤༡༤པཔབས་འབངསཆསར༠ག༠༤༨༡༤༡༧༨པ༤༨༧༤༧༤༡༧༤༤༨༡༨ 


༧༢ 


༨ 


གབ ༡༨༡༨ 


།ཡྔོཿ སཿ ཡང་དག་རྡ་རྔའི་ གཿ _ གསོལ་བདེཊས་ི་བཉེན་བཞི། ཨོཾཿ ཨལངོལོ༔ སོང་ས་གཞུང་གསལ་གྱེརརྗས ཛྲབ་དེ་ཏིད་གསོལ་འདེབས་ཡི་ཛུལ་དུ་་ 
ཤཿ །ཐཛླུས་མབྲར། མ་ཡེངས་དྭབྱཏ་བྲས་པ་ལེསཿ དཱ སོལ་བ་བཏབ་པའིམྱངས། །ཧྲུ་བསུང་ཐུགས་ལས་བོད་གཟུམ་འཕྲོསཿ སྤྱིམ 
4 བྒེད་དབྱས་སུ་ཡོད་པ་བཞིན། དངོསྤྲ་གུབ་བོབ༔ ་ལོ་ཀཾས་དབང དཱ བ་བ དྲ་ཞུ་རར་ཡ་ཐིམཿ འདིང་དབང་སླབ་སྐབས་དེཿམྱིས་འཐུས། བཿ ཉནཔ་གཏོདནཱ། རྱི་ རཾ བ་།བས་ཡིག། ྦ 
ྦ ཙཾ བྱཧས་ཉག་ཆད་ཁ་བྐམངགིང་། བྷམ་ཝར་། ་དོད་གསོལ། སློན་ལས་སོགས་ས་འདཱན་ཧྩོ་ ེམ་རྨ་མ ཇུང་བུལ དཔའྨ་མབ་སུབས་ནང་་སབལ་འྲང་པའི་ཕོག་མར་མཆོད་པྱིན་རབས་ནི། ཇེ 
གཱ |སྡན་བླ་མ་གསང་འདུས་བཞིན་བྱ། མི་སྨོན་སྨན་གཏོར་རཏ་མངོདརྔསརྣམས། ཕྲུ མཛུན ་་ ་ །སོཾཱཿཧུ་གིས་མཁའ་བབ་སེལ། །འདོད་ 
£)།ཡོན་ཝ་ཝ ན་མ་ཆོད་པར་བསམས། [ཞེས་པསྭ་སུངས་ཏོད་ཝཱད། བྱྱེདའིམཞི། ཙཱ ཉད དོསྣ་ཡམས་ཡི་ག སྐ་ཕབའ་འྲ་བར ཀུན་མཐབཅ་བསི་སངང བསཿ ར་དདིག་ཡི་གེ་མཿ ། ྦ 


རྭ 


༦ 
£? 


མ་ཧིསྭ་སྤཛ་པ། 
མཆོདཔ་དོད། ྐངབའམཆ་ཞི། 
གྲོས་བྲལ་སོགས་ཤྲོཀས་བླ་་དད། 


རཱུ 


` །རྲབླནུ། ཐྭནོ་མཐང། མོཿཿཾསོགསནས། ཡ་ཛཿ ཉོ་འི་དེས། རི་ནིས་ཧ། ནི་ས་ཧའི། ས་ཧརི་ནྲི། ཝམས་ཅིལཐད། རྲོ་སིངྱི་ཡ་ཡཱ་ཧོཿ ཤེས་སྤེལ་བབལ། 
ཤཱཾ, མཐང་དགུགས་ཡིགཆན་བཤི་སོ་སད་།ལབ་བཏགསནམ་ཆོ་བདིབཟཟླ་བ་བོདཁྱབ་དངའཏྩུྐ་ཆེག །དྲབལུ་ཕན། པོདོར་རྐང་ཕྲེངག་སྦ་དང། མསྡ། ཧཱ 
7 སོགས་ནས སྙིངི་སུརསྤིངྷཾ་ཐཱཾ་ཨཱཿ བད་གཟུངགསལ་ཅེར་བས་ིད་ེབས་དངམཆོདཔ་སྱངཔ་བྱ་ཆ། ཆོགསང་སྨད་མམ་བཤུམས་པ་བདུཅས་བནལ། ཐསོ་ཨནྦ་དྲ་བ་ ; ཙེག་དྲ་ད་བཱ 


སུསརྐཊ།ཀངུང་དུཧྲབཅའཿ། ཧཱཿ  ་ 


ཅིང་སྲེལ། སྐབས་བདིར་རྟོ 


དུར་ཁྲད་གསང་པ་སསནས། ༈ བརྡ་ཐོ ད | པཱིུཿ མ་པོ 


གའགགས་པོ། མཛག་ད་གཞིགཅིསའབིཔས། བསིགས ཆོ་ག ཤས་ལ་བསད་། རུགས་དམ་ཁ་མུཔབི། 


ཛཿ ཝགསམཐར། ཀཱ་ཡ རིས. གས དང། རད དླ་ུབྭ་ཝགས་བྱརང་ འགོས་ཡ། ངཱ 


བསྡུ་ཟིནནས།་ འད ་གསེམས་ཅན་ཐསས་ཅ་ ཧའཔྲལ་ཡུན་གྱི ཇས 
སས ་། ང 


༄༅། བུ །བསྔལ་དང་འཇིགས་པ་ཐམསཿདཡས་བསྒྲལ་ཏེ། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ཆེན་མོའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་སྤད་དྲུ་སླིན་ལམ་ནོདདེ། གལ་ལམ་རམསྦ་ཆཱས་བཞིན་ཉམས་སུ་ལེན་པར་་༥ 
བགྱིའོ་སྙམ་པའི་ཐུགས་བརྩད་གསལ་བཏབརྐས་གསན་འཚལ།, །དའངཐོགལེདནས་མུཏྟིགྭཉིང་འྱབལ་ཡྱིན་བོས་བྱེར་ཏྲེ་སིདྷ་པའི་ཁོངས་སུ་ཉམས་ཉེས་པའི་འགྲོ་ནམས་ལ་ཕན་པ་དང་། བདེ 


༦ .,:5©@882 = > 


ལྭ་ཡེས་པ་ལས། ཐུགས་གཏེརཆེན་པོ་ལའགདམས་བཅཅད་གཅེགྱྭ་དེལ་བའེ་ཡང་སྙིང་གི་གཏེན་ཁར་བསྔྟགས་པ། བླ་མོའི་ཐྲུགས་སྒབ་གསང་བ་འདྲས་པའི་ཤེས་དབ་ཕུམ་གྱི་སྒབ་པ་པྟེ 
ཤུལཡིས་པ་ལས། ཐགས་ག མཆན སལ ཟགདམས་བྱཅདགསདལ་ངབ་ཡད་སེང་གི་བ། ྡར་དབིངསྦ་ཐུག་མ རྐགས་བྱར་གུ་མངྨ་མུད་པམོ། ལསྦཡི་དབངཔཆེསྦསཔ། 
ཏཱ'།མཛོད་ཅི་གཉེར་འཛིན། བདེ་བའི་དངོསྤ་བབམ་ལ་སོགསཔ་ཤེས་དབ་ཅྱི་ཕགྲྭ་ཧ་མོ། ཁག་བྱཐབའལ་གཅི་གམ་ལ་ཚོགས་བ་ལེགས་ཉེས་9ྱི་སྙན་པ། དུ་དབོད་ཅིམ་མོ་ལུ་སོགས་པ་ལས་ཐེད་ 
[ཕོ ལ་དུ་གཅིག་ཉིདདམར་བཞེངས་པའྡེནས་བྲགལ་གངལ་གྱུང་བདམ ང་བ་ལས། ལབསབ་བས་པབ བོད་འབངས་ཡོངས་ལ་བཀའ་དིནཆེ་བའེམ་ག །ཅྭ་ཏྭ་གྲུ་དའེ། 
ཐུགསི་གཟུངས་མ། ཡེ་ཤེསཁི་མཁའ་ སའ །ཇཱ་ཀི་གཙཙག་གྱི་ཧན་གཅིག་ལེ་ཤེས་མཆྩོ་ཙལ་མའི་སྒུབཐབས་ཨྱི་སྨིནཱ་བེད་འབོགས་པའི་སྐབས་སུུ་བབས་པ་སྟེ། འདིའི་རུན་། 
ཁུངས་ལྕོ་ཆུས་མདོར་དིལ་བནི། གཏེར་གཞུང་དྡཇེའིགསུང་ལས། མྭ་ང་གུར་པྨད་འྱཐུདགནས་དེ་ཉིད་མངའ་བདག་ཆེནཔོས་བོད་ཙི་ཡུལ་དྲྭ་སན་དངས། ལྷ་མིའེ་མཚོད་ལོོད་བསམ་ཡས་ 


7 ༄༡། 


ཿ 


།མི་འགྱུར་མྱན་གྲུབ་ཀྱི་ག།ཐུག་ལག/ཁང་བཞེངས། མདོ་སགསྱཅིགཞུང་ནམས་བླསྱར་བཤདསལ་ཞིང་། དགེ་བདན་ཡ་བྱཅགས། ལསཿནདག་པའི་འཁོར་ལ་ཡུང། 
ཤཿ རཾ ང་རྡོ་རྗེཐེག་པའི་ཨྱི་ན་གྲོལ་ཚང་སྡུགས་སུ་སྣུལ། ཟབ་ག།ེར་མིང་ཅན་མིང་མེ་དྲ་བ་བས་ལས་འདག་པ་སྦས་པ སོགས་འཕལ་ཕུན་ཀུན་ཊཐུགས་རྗེེནཔོའི་ཕྲིན་ལས་ཐང་མང་བརྡལ་པའི བའི་་ 
སྐབས་ཤིག །སུ་རུ་བདྨ་བབྱངགནས་ལ་ ཉྷ་བྲབ།ལ་ཡག་མཁད་སྟེང་དཱ༔ མོན་མོ་བྲག་ཤིསྦ་ལེ་འདྲེན་ིས་གསེར་ཕོགས་གྲུས་བཀང་བ་ཤས་གཏེར་གུངད ཐུནསའབྱང་བ། ཕྱིནང་””ཝ 
 གསང་བའི་ཚུལ་དུ་བསླུབ༔ ༔ ཅེསགསུངསཏེ། ཧྱི་སྟར་ཐུགས་ཀྱི་དགྱེས་པྣེ་ཡུམཆེན་ཇོམོམཁ ± ༩ ནན  ་ 
 ཐདབས་ཡབས་་གཅག་ཡགས་ཡ་མང་འཁགོར འོངས གསང་བ་བདག་མེད་ལྟ་མ་ཡང་དག་དོན་ི་གུན་་བཟངམོ་སྟ ད་ཡི་དང་ །སང་སྲབ་ཅྱི་ཚུལ་དུ་སྒུབ་པའི་ཐབས་སོ་ 
སོཾར་བཏྟན་ པ་ཐམས་ཅད་ཙིར་བ། སུབྡོ་རེ་བནོོ པ་ཝ་སྣ་ང་བ་དབང་སྡུདཡི་° ས་ག །འཁོར་དམཁ་བྲག་ལོཡང་དབ ཅི གྱས སྱིན་ྱད་ཐབཞོ་པགྱིད་པ་ལ། ལལ པུ་བ་དཔྐོད་བདག 
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ཇི ས་སམ 
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ལ་དགོངས་སུ་གསོལཿ ལམཆད་ལམ་ལོག་གབ་པར་གྲལསཿ པའེ་མཚོལས་བླད། 
རྨ རར བས་འགྲོ་སེམས་བྱསེད ོད མེ་ 


ཟྲི 


བྲགའི་དྲ་ཅིལ་ལ་བོར་བ། 


ཉིད་ཧིས་བྱསི་བར་འོས་པའེ་སྐོགསཅིས་མཚམས་སད་ལ་ནླཌལ་བྱབལ་བྱཅག། སརརོསགྤྣ རོ ཟྫས། སྤོབ་དཔོན་བདག་ 


ད་ག་ཡཿ ལནགསམ། དེ 


ངི 


2 


གརིསསིིིམིས༥ ་ང་་། 


< བ་འབུལ་བའིི་ཐོས་འདིའི་ཚེས་རོས། བམཅ་གསུམལ་ཚོགས་ལ༔ཿ དངོསའྱར་ཡིདྲ་སིསྣ་རམ་སྦྱལ་པའེཿ ཕྱི་རྒང་གསང་བའེ་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཉམས་ཆགས་སྡིག་སླིབ་སྭོགས་གོང་ 


དུ་འཐུང་བའི་བདུན་རྣམ་དག་ལན་གསུམ། དེནསྭ་ཁུདཔརཿན་གི་དོན་ཞུ་བའེ་འདུནཔ་དང་བཅས་འདིའི་ངེས་དྲོས། བྱང་ཆུབ་དྲོ་ཇེ་སངས་ཧྲས་ལྔ༔ སོགས་དངངགཞུང་བཞིན་ལནགསུམ། དེའི་ལན་ 
དྲུ་ས་བ་བྱསདཅིང་། འདའ་དཀའིདམ་ཚག་གི་གནད་བླམགས་པ་ཡིན་ཏེ། དབེརམེདཆེན་པོར་སོགས། གསངབའི་དམཆིགྲ་ཚུལ་བཞིན་འཛན་ལམ་པས་སླབཡང་ནན་ཏན་གསེལ་བ་འདེབས་ 
པ་འདིའི་ཇེས་ནས། དགིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་རྡོརེ་འཇང་ཿ གྲམ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགོ་དགོངས༔ ལུས་དངཔོག་ལམི་བལ་བརྡ༔ དམ་ཚིག་བཀའ་སྩལ་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབ༔ ངེས་པར་་ 
ནང་ཞིང་སྩལ་དུ་གསེལ༔ ལན་གསུམ། གུང་དུ་པ་དསལ་པང་། མེ་ཤེས་དབབ་པ་སྩོརརྒཡི་འལ་བས། དྭེལརན་ལེ་ཤེས་ཡི་དམིལ་བབོར་དུ་འཛུག་པ་གོ་གསུམ་ཐམལཔ་ལ་མི་དབང་བ ས། 


$ $!:@=@ £$ 


༠༢༤༨ 


རའ །འཁོར་བྱ་ཏོན་པའེཡུཕྡན ཞམས་ཊ་སྭམཔ་བཟད་པའི་དབད་ི་ོམབྱརཔལག། བདུདམིའྱི་ཉན་ཐཱང། ཚོབས་བུགནས་ཞུགས། ལ་ ཡུས་ཏྱ་ཐཱག་སི་བ་དག་བརྩུར 
ཤཿ ཡརམོས། རུཝ་པ་ཐོགས་ལ། ནཔཱྲུབནབ་འུཕྱང་པའི། ཤུ རིར བླར་གཏ་གསོལཿ ཡ་གལྱ་གན་གཟུམ་ཅ་མཐར། ཨི ོ་ས་ོགས་ཐོབ་འ་ཤིག ། ཨཿ 
7 ཕཱའཾ་ལཾཀཱ་ཡ་དཱིིནཾ་ཨཱཿ དིས་བྦུར་བགདབདབཔྱང་དངཿམངྱ་ྱིན། ྟར་དབངྱའངབས། སློབམའི་སྱི་བོར་བཏུདིའེ་ཆུ་ལྟ་གྲ་ྱེལ་ཐ་ལས། མགོ་པོའི་གནས་ཝར་ཨོ་ཨཱཿ 
ཙུ དཧཱ་དཱ་ལསདེ་བའིན་གཤེགས་པངིགས་པ་པེཅདཔན་གྱིསྒརས་བཏབ། ཕ ཕུང་པོའྲ་ལངཤེན་དག་པསསངཔ། ཨུས་བཅོགང ༔ པྤུལ་པའི་དུ་བོབ་པའྲི་ཀལ་བྱ་ཆུ་དལ་བཞག་ང པའོ །དེས་ཞིད་ 
-4ྭཾ པཾའི་དཔུད་སོགས་དཔར་གཞུང་རྟར་ཛིག་རྐང་གཉིས་བརྡོད། གཏིས་པགསུང་གསངབའི་དབང་བྱ ང་བདི། དཱ 

ཡཿ 


དྱ་ཡ་གཙོ་བཱ།པ་ཤེས དངཏིང་ འཛིན་སེམུས ་ མ་བྱས 
བདག་ཉིད་ཿན་དང། གུ་རུ ཧུ་པ དྲ པོདྲཐེང་ཙལ་ཡ་བཙུམ་སྤོད་བའི ལྩས་ཅལ་ཡྱེསྤྱ་བདྒྱ་དྲབ་ཏྱི་ཐ སཿ བྱཆལ་དགའ་དམབྲངས་པ པལག་སཧོགྱ་ཏ་ད སའ །ཡས་འགྲལི་བདག་པ 
རར ངེས་་་ རང པར་མ མར ྩྩརྩ༦༨༦ྲཀྲཀ9ྲཨྤྨྤྨྤྨྤྣཚྣཾྣཾ ཾཾ ཾ 


༨ 
རྲ་ ༥༩“ འའ ཇེ 


ཏྟོགསལ། ང་ུབ་ཅ་ལྡམའ་འཕྲགོ། 'ཨཱཿ གཡུང་གྱི་རིན་ཅིས་སགས་ངོགན་དགསུམ་དང། ་གསུང་དབང་ཡོངས་ཛོགས་ཐོབ་པར་ཤོགོ། །༠ཿིམ་ལོ་ཕོ་ཝཱག་སྙིང་ངོ་ཨཱཿ ཞེས་པས་ 
།ཐོད་པ་མགིན་པར་བཞག་ཅེད་གསང་ཛག་ཅིན། ཧྱང་སེམས་མདྲིན་པནག བྱང་དྲ་ལུས་ཅྱི་ཝ་གནས་ཐལས་ཅདཔ་ །ཁྱབ་པས་གསལ་པའེ་ཡེ་ཤེ ཤེས་ཡེས། ཙྭ ལུད་ཡེཤེག་སི་ཁརསྭ་བ་བིན་མེས་"་ 
ཞ །བླ་ར་བས་པས་ངག་གི་འགྲོ་འོང་ཝགས ྔཱ་ཡིནངི་ད། ལབ ཡྩོད་རྫེགས་སྲུ་ཐྲོབ་བའི་སྐལ་པ་རྒུད་ལ་བཞག་པའོ། །ངག་པིཨི་བ་དགང ཤསངདབང་སེགས་དཔངགྲག་ང ༔ཀ༧ིགཀྐང་གཉི་ ཉིས་བཛོད། 
གསུམ ཕ་ཐུགས་ཤེསརཔ་པེ་ཤེས་ཨི་དབང་བསུར་བཞི། དབང་གཤུང་ལྟད། དེ་ནགྲ་བམའིི་ཐུགས་ཀ་སོགསནལ། འཕྲོསཔསཿ ཧུ་ཡཱསཱི་ སིང་གར་པོདསབ། ཏྐག་པར་བསམཿ བར་ཛིག་ པ 
ཤད་ཝ་བཾད། ཧཱུ རས ༽ྣཔྣར ཤེར་དབང་ལོདསརོགསབོབ་པར་ཤོག ཙཛཱཾ་ཧྲི ཚཾིཿམ་ཕཾ་ཕིིསྙིརི༔ ད་ཧ ཞེས་བཛོད་ཅིང་ཉམས་བྱང་ང། དེ་ 
ལྟད་བྱས་བས་ཐུགཔས་ཙྱི་བྱིན་དླངསརྒྱད་ལ་ཁུགས། བཟུང་བཛོན་གྱི་ཧར་པམ་བཅད། ། ཐིག་ལེ་འཇོད།མེདྱང་བཌདཔ་སཾབདེ་ཉོདནམཔར་ མཉོག་པའི་ཡི་ཤེས་ཆུད་ལ ཡྩེས། ཚེ ཆོས་གྱི་སྐུ་ 


།ཐོབ་པའྲི་ཀྤུལ ལ་པྱུཧད་ལ་བཞག་པའོ འེ  ཤཱད་པ་ཤསསོདཔདབགྱུ ཚགནདདཉསབདོ།བཤིཔ་ཡོངནྔ་ོགས ་བཞི་བ་ཡོངསྔ་ོགས་འེ། ཡེཤེསྔ་དོརའེ་དབང་བཟུར་བཞི། སྤར་ཡངགློབ 

གཅུདབ་བུགསཡིས་གསོའ གསོལ་བཏབ་པས། ཤིས་པས་སོགས་ནས། ཅདང་ ཧྭ མངཇོ་གཏངྱག་པོ་བདཅད། མཉམ་པར་ འནོག་ 
སསར ང་ གསུངས་སོང གནག ཚིག་དབང་ཡོངསྡམོགྲས་ཐོབ་པད་ཤོག ། ཨཱཿཛཱཾ་སོགས་ཝཱགས་ ཅད་བརྗ དེ་ལ་དྩ་བས་པས་༈ 6 
་ྒ ངྲའ འྱི་བིན་རླ་བསྐར་ད་ལ་ཉུགས། བདགཏུ་འཛིན་པའི་ཡུལ་བུད། ་གནས་ལུགསརེན་པའི་ཅཔ་ཚོགས། བདུ གར ་ ཐོབ་པའི་ཀྐལ་བ་༡། 
ཧུ ུགས་ ངེ །རིག་པ་ཡིཤེས སོགས་དཔད་གཟད་ཉུརཆགཞད་གཏིས་བྗདོད། ལྔ་པནཐྲརྟེན་བྱིན་རླབས་གཏོད་མའི་དབངབསུན་བཞི། བཏོར་སྣེད་དབྱིབས་ཏྱི་ཕོ་བྲ་དངུ་གཏེ ཏཱཾརམ་དཔའ་ 


༥ 


༡ ལེཏེརུ་གྭ་རཱ་བ་ང གསུམཙི་ཉེ་ཆཾ་གས་དང་བཅས་པ། གཏོདྡང་ས །དའོསྦ་གུཐད་ མཛིགགྲི་ཛས་སྫྱིཔ་མཛོར་ལྭའི ཁྙིལ་བའི་དཀ་ ཊལ་འཁཿ འཁེར་།དབྱར དཔོརསཚོགས་གནས་བཞིར་གྱུརང སཔ།ང་དབང་ 


[ཊཱ] 3›` 


ཐུལ་བ ར་ད 


དྲ མུངཐུགས་ཡེ་ཤེས་དོ་རེམཆོག དཔསོདནཝས་སོགས་ཐུནལོ དྲགི་དངོསྤྱ་བབ་ཐམསཿད་འོདཔར། བདི ཡེགའབུ ཕྱག་མཚོདོ་ 
ཐེ ། སུག སུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས དྲཿཾ ༄༅ ༦ ིདཔས་ལུབ་དད། ཐེ ད་དཔ ནད པངམཆོགྱརལ་པོལ་ད མདག བརས ལིས ཡཾ གལ ཉབ ཅི པཿ དའུ ༈ཁ ཁྲུབ ཡུང་ 
རྐིད། ཚན་གྲས་ཡིམཐ ཕད 


ར་བབས་པ་བཞིན་རྱོན། དྤ་བམའི་གནཿ ཤིར 
` ཧིཿ བཤེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤི་ཀྫེ་པྱཛནང བཞེངསཿ སས་བད་གཡམ་ཀེསཁ་ག ་ཡད་པན། འདི་ལགེས་དྲང་ 
ཅིང རྙུ ༣ = གིསྨ་ཐཤད་གནས་བདིང་གྱགཅིན་དབའ་བྱ། མཔན། ཅགས གཡེད་བདེ 


བཀྲ་ཤི ཤིས་རྟག སི་རཔ་བརྔ་ར་ 

ལས། སལ ག་ག 

[ན་ཨ ཧཱིཿད་ངྷི་ཐ་དྷ་'ཾ དྭེ་སྔརྨ་ཏ་སྭ། ཇིཿ །ཡཱ་ཤུཿསིངེཿ 

ྱ ི་ ཡཱ་སོདཔས་དངོས་པིགཏམ་ངོང་དད་བ་པཛི་པས་ཤེས་བྱ ཊིའི 
ཕིན སྲར་ཡང་བདེ་གཤགས་མཁང་འགྲ ཨོདམཿནནོར་ལའི་ག་འཛིནར་དཔོརཚ ངརྣམས་མདུན་ི་ནམསཿབར་ཧྱནནཡ། ཡོ ་དཔན་དང་་ 


ཤ༩༨ ཨ།ཡ་ལོཿ  ཞེས་པོདེ་དག། རམ་དངས་གུབྱ་ 
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། ཀཀ ོི་ ± མོ ད་ལས ཤ། ངི ཡོམས 
རྗེས་ལ། , དབང་གིརྗེསཏེ། དྲེ་ནམསི་ ༦༅ི་སྒོནས མ་མ དང སྐུར་མབམ་ལེགས་པདཝོཔཔའེ་དབུང་མོག་དལ་ོད།པ ླ། །རེམ་པའད། གཡུདལས། ། 

བང་སྐནསོ།ས་ ངོག་རྐངདྲུག །མ མཉམ་པའ་པྱོར ཁྱུ 
ཙོ་བོས་ཇི་ རི་ལྟརསེཤས་ཕྱི་བཞེན་པྲ། ཆོག།འི་རེས་རིམ་ ཐ་ རླིབ་དངེའ གས་ཞིང ལྷག་མེད སོ་སོ ་ བ ལྭ 
བགེག་སླབ་མའི་ལས་བངབྱ་ཅེས་པས་འཕུང་པོ།། རེ 


ཤཀ 


$, 6828 ༦ ༣ 
ཚི སོ 


ི་ 


༢དེཐན། རུན་ཆེརར་བདག་སིྐསབབྱནུདཔྡུས་བཟྩགཔ་བསུལདབཅས་ཞྲནདའོ་བས། ས་ལྟ། ཟལ ཨོོ་ུགོན༧སསསཉི། གོོ། པདློ་།དཔོལ་པ། ཤླ་ངདནོར། དྲོང་བགོའོི་ 
ལསྣ་ཆར་ཚོགསཞི་དགསལ་ཞིད། སིབས་གེམས་སྲཔ་བཟུང་བཅས་ལན་གསུམདེ། ༽ ཚིགཞི་་དང་ཕབ། བསྐེགགགཉོའ་པརྦརཔ 
དི བསླདཿིའམཚམས་བཅད། ཐབབིདྷཝད་དོདསེལས། མྫརལ། བ་མའི་ལ་འོརཅི་ཐུགས་ཆུདཔ་ སི རྫོ ་ །ཨྭ་པདང་ 
ཙ, བླུད། ཕྲིན་ལས9ྱིཕྱེ དག ླྣཾྣ སིརྐཝང་ཨི་སྒོ་བཚོ ལོ ནནཡ་ངྷ་སཱདོ་པའེ་མཐའ། བི་བ་ 
དིག རར ཅབ × 
པའི་བླཟླས་པྲ་བུབ་མཚམས། དཔའ་པོ་དད་དཔའམོའེ དུ་བཅའབ་ལྟཏིང་འི་ ་ེཾིཾཾ སབསོ་གསུ་ཨི་སྐ་གསག་བཔ། ཕི་ལས་ཤྟརཉིད་ཁྲིན་བཅས་ལས་འཞི་བརྫས་པརྣམསཚུད་བདའ་བརྡ། དེཊ་ཡདོ དཡདོན་ཚེ་ 

དའ ཨ་ཤེ `` ཟུ་2ནནིེ 1 ཟཟི་་ ་‹ 


ཅུ །ད དསཔ་གསལ་གཏབ་ལྤ དུདཀྱཔད་ཧིད། དཔསགསལ། ཡིགབ་ །འ། སནཱཉཱདབཐུས་པས་; གཆདཔངེངཔརྟཾ བཤོ གཏོརཐུལ། མོ་ོདབྟ་དོ། ཐིན་བཚོལབཅས་བུབཔདོད། རི རིགས 


ལེ ཁ འའཐོབྲ་པཔ་བངནི་སོ་མོའ་དྲ དའྱ་བཔདིན། པུད་དུ་དྲ་སུབཅིད་བྲལུར་དགོཔ། པས་བ (¥རབྱསཤཱིཿ ཧཱགལཆེབ་ལིད་ཅིང། དེཔསང་བུ་དབུར་པབ་ོབ་ཅིཡི བཀང་བ །ཡདབདྒ་།བས་དངུཔ།་ 
ཅི་གཙུ་བསླུབ་པར་འོད། ཛེ་ཨཱབ་ཚིལྟབདནྣསབཟླས་པེ་འགུགབཇྱས་གདབཇེསཔྨན་ཤིང་བརྗོད། དྲི ཁུས་གསོལནས་བསྟན་པའི་ ལྐབས། ཐེད་རྟེན་ཡོདརདེ་ཉིད་ཙི་ཤིན་འབེབས་དང་བཟླསཔ། „ 
པཾ ག་ྟར་ཡངགཉེང་འཐུལགཡ་དའདུ་དང་ེསཅ་ལསའི་སཀསདང་ཤིས་པ་བཛྔོད། དཔངུདལ་ར་ལདནས་བཞས་བའྲ་བནདཛམ ༈ཁདཔའ་མཚོདཔ་ ཡེར་ང་སལམཏུན་དིཡ་དཔྱེད་" 
ཟྭ་སརྤུད་ཊྫོག བསུད་པ་དདམིགཔ་བྱ་རསྭ་འུ་གསམའེ་བཏུང། ཤུ རཿ :“ལཾསྐའྲ པུངལ་ཁའའགྲོམཆེད་གཡས་ ཤཉཏོའ་ ༢ཧུཾཡྱ། དེནས་ཚོགས་བྷེནྲ་དུ་བས ནས་བླཔྲལ་བཏྟབ་ ༣༦ ཤློང་བ: ད་འཕོ་མཚོསད་ ཡི | 
༼ ཛད རདོངེ་མཁའ་འཛོའི་བཅུ་ཀངནསཡར་ཡའའ ང་བ་ཡི གཏུངགསཔ་དདིན་ཡཿདཆགས་ཕུགཏད་ཞིད། སསོའྱི་བིརྲ་རབས་བརྡ་དཔ༨ཀྲིངས་ལ། ཀློབཾམ་ཡདབང་བཀུར༢ྲབསསྐད་ཅིང་།” ཏད 


ཇི 2 ` ཕི ་ 


དྤ པི པ་པས་ ཟ་ འོ ཧུཾ་ཀྱདྲལ་ 
སྭ་ཡང་བདག་ཁོོནས་བཞག་པརྱ་བ། དེའི་ཆེད་དུམབའའྲབོ་འདུས་པའདཀིལ་ཞཁོར་ཆེན་ཡང་དབང་བླཔར་བ་ཟབ་ཚོན་དདེ། ལམམཆོག་རྐྱར་དུ་བགྲོང 
ྫནགཀསསཾཾིཾ་ིས་། ཀཀ ཀཾ ཾཱྐཾྐྤྐོཾོཾོཾོཾོླྐྷྐྣྐྣྐྔོོྲོྲོེོྲོྐྲྷྕྲཾྲཾ།།།ེྷ ང་ཀ [7 222 


ས་འ ༦༄། །ཉགས་པཅེནུས་བླབསཔད་ཡངོད། _དེ་ལྟརཕུལ་བས་དཀིལ་འཁར་ལྷ་ཚེགས་བགམེད་ཅི་བདེ་པསདྱྱེས་ཤིང་འོད ཐེར་ལུཁའྱ་ཁབྱཏ་འཐོས། བདག་དང་ཕོབམའི་་༠་༠༡ 
ཤོཿ  འགལ་རེན་བརཆད་བསལ་ཞིང་། མཚོག བུན་གྱི་ལས་དབ་འབྱམས་ཏྱད་ཧྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྲེན་ལསམཛད་བའ་གྱར་པར་བསའ། བདུད་ཙི་རི་ལ་བུའི་པྤུབགུངནེ་གཏན་ལ་འངེབས་གྲུབ་པས། རྩ་ 
དད ླགཀཀ། ཉ›ྣྣ}]}ྣནྣནིནནནདནདནད།་་ 
ཙྭ རང་པ་འཕེ་འཇུག་པརདོང་བསྡུག ླདུའྲབས་དབངབཞིའི་སྙིངཕོཙ་མ་པདས4ེ་ཡཝའཇུག་པར་གནང་བཏུ། དབངདངོའ་ལ། ཤླབཾམ་ཡཁྲུས༔། བཀེགས་གཏྟོར་བསྲོ་གིངབཀའཕཛྒོ་སཱངའཁོང་༡” 
ཤཱ བཔློམ། ཇེ་ཏོག་བཅེ་བསྡུ་གུབནས། འོ། ན་ཁའསཐས་གཏུགས་པ་མན་སདྲ་ལཱ་འགྲོ་བཟམས༔ད་ལཿགས་བཞིའི་མྐེད་ཡུམ་ཤེས་ངབ་ཧི་ཕ་རོལཏ་ུ ཟངས 

| རཿ འ༦ན་ 


ཀྷུནྱ་ཏ་བབང་སའེ་ལོ་འཝང་། 
ཅུ 


གྲོད་པའེ་གདམས་པདྲུལ་བཞིན། 


ཧ 
༽ 


ཉམསསྭུ་བང་བར་བྱསིའྩོལམ་པའི་སེམསཔྱཉེདགསལབཏབཞས་གསན་འཚོལ། དེ་ལ་སྙིནྱལབ་ཡེཉི་སེབགེའེབ །ཡེབྟསནཔ་ཐམསཅད་ིམཆོག་གན། ཙེ་མོད་ཕྱུར་པཞི་གསངབ་་ ་" 
ལུ དི ཡིག ་པ། དེ་ལའདནང་གསེས ྱི་དཔྱེ་བསྡུཊ། ཐའ་ཡས་པའ་བཞུགས་པལས། འདིའི་གཞི་འྡུ་སན་ ཉཔ་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅི་འཇུང་གནས་སུ་ཕུར་ཅིད། ལལ རྒུས་ 
ཅུམེ་ཤེསདམཚག་ལསདང་ཆེས་ཤྱི་བགྱར་རུམས་གསང་བའེ་དབིལ་འཁོདཐམམཿདལི་སིང་པའོམ མྭ་ཁབྱཔེདྡད་བཞུགས་ཤིང་། མཐད་བུགྲ་བདྲ་མེད་པའི་འབས་བུ་ཧོང་ཏི དགིང 
+ པདེ་ཉིང་གཉིས་ ༦ུམེད་པ ེགོ་འཕནི་རར་ཀུན་མཆོག།ཝན་ཙྱི་ཕ་གྱརཁེནམོ་ཉིདརྟོགས་བྱད་བྱུར་འའེ་ྱ ར། གསངབའེ་དཀིལ་འཁོར་ 

ང་པར །གྲུབ་པའིའིག་འཛིནརྣ དོམས་ི་ཐུགས་ཅིསབ ཐུག་པའེམཐའ་ཛུ བཅོམ་ཝནའདའ་མའི་དཀ་བ་འབོར་བམུབ་པའཚུལ་ཁོན་ པཉན། དེ་ལའང་གསད་ 
ས་ བདར་བ མོམ ཤོགས་སུ་པ།ཏོ ཐས་པཡེམ་ཁའ་འགོའི་མུལ་སྐེཿའི་སྙེད་ ཅིགསོཞཕ་ཐམསཅདའི་ཧིང་ 


ན། 
རྩཾད་བཀ 


དག་སྙིང་པོར་བསྡུས་བའེདམདཁྲིདཟབ་མོ་ཐུགས་ཉི་ཉིང་ཡུའི་ཕཞོག་ཚོས། མཁའ་འགོ་གསང་ག་ཏུན་འདུས་ཅི་གདམས་སྐེད་འ མས་བསམ་ཡས་མཛི་ཐས་ཙུའིགསྭི་དུདྲ་བོད་ ཡོང་་། 
བཀའ་ ཡི་བསྡུ་བ་ 00 ་ ེེྲ+ ༡ རར ་ [འབཞིནམ་པོ་ གས་སི་ིག་ ང་ །ཨེ་ 


ད 
བཟར་མོ་ལུང་གྲེབྲག་གུ་ཛུའི་ ་བདེ་ཆེན་གསང་བ་ཕུགཏུ ་བར་ལིག་ཐིགས། ཝུརྭབིསཏེ། ནམ་ཤིག་ལསཅནམ་དང་འ དཔའི་ དར གཏེན་པ་དགདུད་ 
དྲུ གོ གས་པ་ག ༨། རེ རེ བུ མ་འཛུལ་རང་གལ་མི་ནལ་འཅརམ་ངོམྭོ་ཕཱན་རའམ། ཆམཿཉན་དངོས་ 

ཀིག འོ གཟམ་གཏུཔ་ དཔ གཏད་ཅིངྱ་རིན་ཧིསབྦ་ནཱབས། སྡ ལོ 
ལི ཐུགསཏ7 མསཨྭཱ་ཙེ་གཙིགསཞེས་པ་ལ་བེ ནྩོ་སུ་ཨུསམ་སྲངས་པར་མབའ་ཕྫོད་ཁྱི་གོངཊང་བ མཚད རིན བས་ི་ སྟིན་ཡུང་འཕྲོ་བ་ཡིནིང། རྨ་དདུ་ཇུངཔའི 


སའ 
ཇ་འ 


ཏི 


#ཿ ༡ །གསང་བཅེནཔོ་འདི ུདརཞིག་ཡང་འདབ་གཏོརདྲ་སཔ་ལ་ཤིས་མཁདབཟོའྱལུགྱ་བཅུགས་ངཐལ་ལི་ལོད་ཡུལ་སྦབརཔ། རྩོད་དུས་ཁི་ཐམར་འདུལ་བའྨི་གབསང་ 
ཤཱ. །བ བས་པན། ཐུགསདཔྷ་སོའ་ལམཡ་སངསདཅཿ བལ་བ ་གཏིར་སྟོན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྱྱལ་ཐོ། ལ་པའརིག་འཛིནཆེནཔོ་པླང་འོ་ འོད་གསལ་མདྲོསགས་གྲིང་པ་ ལ་བཀའ་་ 
བབས་པ ེའདིཤིངནེ་ོ་བོ་ཐོབ་དཔོན་འཇུར་དཔལ་བཤིད། ཉེན་ པུ པིས གསརྫེའེརང་གཟུགས་སུ་ཤར་བ་ཡིན་ཅིང། གཏུལྱ་བ་སེ་སེའི་བོ་ ངོད་ 
ཾ± གས་ལར་ུདག་བའནྲ | པརིཏྲོ་གོཆཐའ་ཡས ༼མངུརེ་ནགས་ ཅིརིནངེནལ་སོགསཔ་དང། བོད་ཡུལ་ཇུཆོསྱ 
#ྷཱཾ། བསྔརུང་དོར་གྲག། གེ ་ གྲུབཚེནཔད་རྒྱལ། ལྷབཅུདདམ ལབ གུ་མེདལ་སོགསག 

སུ དང། ཁྱད་པརྩ་ཆལྲ་སསམཚགྲ་གུབྱ་ཆལ་པོཉིད་གཏེར་ལྦའི་ནྲཅང ཅམ 


རྒྱལཁི་སྲོདཏེ སེའ་བཙན། གུརུརོས་དབང། 
སཱི་སརེནདམ་པདུཔའི་ནམ་ཕར་འཐུལཔཔའབ༔ ཉུདཱཔ། ཇྲ་ཉིདནས་ཁངཌེསསུཿ 


་ཡཆོསྔརེ་གླིང ཅི 
ཨ་བའིི་ཐོགསནོ་སསྭ་ཧཱད་ བྭ་མཚཾས། བྱང་གཏིས་པཆོསྔ་རྔ་བྲིང་པའི་བདྩཧོ་ནཔེན 


། བཅཅཅུ་གསུམ་པྔར་འདི་ཏིད་ཡིན་པན་དྲོརའིལུང་ཤིས་གསལ་བརམཚོནཔ་དད། གཏེད ནྩྱ་ཧལ་ཕོ་ཝ་ལྲ་བན་བྱརས་བསརཿ ཞེབ། སུངས་བའི་ལྔ་པ་མདྲོས་ སྭ་བིངཔ་ནི། མཆོག] 
ལམ ་ དགནའི་མུང་གསག ལབདམཛོནཔ་དད། གཏ ཤེད ོ་བུན་དམཛད་པ་བཏུལ་བའི པར་བས་པས། ལོལ བར་འད་ཉད་དརྲ་གུབ་ 
ཀཱ པས། ས་པའི་གཏེར་ཉོའཚད་བདམས་ཅདའདིཉད་ཆེ་བཞྡ ཐུབ་པའད་མངོན་སུམ་གྱིས་གསལ གྱལ་བ སྟན་ཡོདས་ཛྔོགས་ཅི་མདའཔདགདམ་པརྩ་ཐུད་པ་བཀའ་བབས་ཡི་ཤྷིད 
དཿ ཏཆེན་པོ་བཅུན་ཝན་བཞུགས་ད་ལས། ་གཟུམ་པ་ཕང་གཏེདི་ཆོས་དར་ལས་བོནོཔ སྲི ཡེཤེསཅིརོལམོ་ 


བཀྟནའགིན། གས་བའི་བདགཔྒནོམ་སྣང་ལྔ་བབ་ སེ ལམོ་ 
དང་གཉིསསུ་མེད་སད་གཉི་ སུ་སཱང་བའེཕོལ་ཅན། རེགས ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིཐུབ་བདག ཇི་འཆད་ཆེན་ངོ་པརུ རྩ་གད་དབང་འཆེའེད་བསྟནག ཉིས་གཡངྲ་དདྲ་གངཔ་ལ་ 
བ་ལས་བཅུདདེ། དེ། བདགསྡ་སལ་བབཟང་པའི་ད་བབ་བདི་ཀདྱགནསྣའབནྔེས་སུབཛནའཇོག་སན་གོལ་འཕོགས་བཔ་གཡག་སུབས་པ་བན། 


ས་ས 
འདྲ 


འདའ སིད 


པས ༄༅། སད །དང། བྱིན་རླབས གཱཏོན་མའི་དབད། ཡན་ལག་གི་དབང་དྲུག །ཐིགས་བཏིམཁའ་འགོའྲི་ཤོས་དབང། སུདྲ་པའི་བཀའ་གཏདབཅས་འབྱུངབ་ལས། འདིད་ནྷི་ར་བ་དང་ ་ 

ཧཱ ཡན་ལག་གི་དབདང་དམའིབཀའ་གཏདབཅས་བཅིད་ལྟེ། དེའང་གསངབ་མགད་ཅྱརིམབའིམྲ་མགཔ་སིན་པརྩངདཔའིདབདམཐབཅན། དྷེ་ལུདེ་དབངདེ་ཤིད་པྲ་གོལ་བརྩི་དཔ་ 

¡6 གདམས་ཁིད་ིམཐའཿནབུར་དུའྲབལ་བའི་པེས པ་རིག།བན་བཆུདཔའམནདགྱུ་ཕག་བཞེས ད། ལམ་བཤིའིརིམ་པ་དང་འབེལ་བའྱི་ཙ་བའྱི་ཡིནྱ་ཧེད་སོལ་ལམ་བཅས་སྟན་ཐོག་གཅིགཉུ་ཚངས "_ 
ང་ལ 


༥ ༨༠༡ | ` ༦ ་ར 12 ` ཆང ༤༡ རོ ༡༡༨༦ ི་ོ གས ༡༩༩༨ ༽ ༢༩༤ ཏྭ ༢༡༤4 = ༠༥ - སཾ ༢ ༦. + ---. ༡ => ཧེ ༈ ` ༢༡༤ ༼ཇརང་ཐ་ 
€ ྱུགསསུ་9ྱ་ད་པ་ལ། བདང།༡ད༦།བུའ་དབཔས པའི་ཚོ་གའིམ་པྣ་ དཕ་ལ་གས་པདྨ་བུབ་བན་པ་ལགས། །ད་ཁིད་རངྒ་ནམསཨིངོ་སལ དྲུ་ཁུར་པ་ལའང་ད་རི་ལ་འཁོརདུ་ 


༽¬ 


༧ འཇུག་པས་དད། ཁྱ ཞུགསནས་མདོན་པར་དཔང་བསྐུརཞུ་པ་གཉི་སརུཿཡོད་པ་ལས། ཐེགམད་དཅིལ་འཕོད་ཕྱིནྐ་དངུ་འབུག་པའི་ཀླིན་ཕྲོལ་ཐབ་མོའི་བ༡ །འདིན་ཞུ་བའི་ཡོན་དུསོགས་ཅིས་མཚརས་ 
༡ སྤྱརལ་མཏྟལ་འཐུཔ། པནཆད ལྟེན་སྱེསཙིམ་དཾག པས་བྤླིབ་སྟེ། རད་དི་ག་གི་ལྷ་གལ་མངོནོ་དུམྱ་ཧར་བའི་བརྡར་རྭསྭ་ཡུག་དམར་པོ་བ་ཚར་དད་བཅས་པའེ་གདོང་གཡོགས་བཅིངཿ་འཚལ། ། 
སསསསསསསསསསསས སསསསའའས་་སས་སས་་ སམམསསས་སས་པོ་་ ར་ཆ ར་སི ི་ོ ཡམ་ ༠༅་༢༢༧༠༨༠༨༤༧༧༠༣༠- ༠ 818 42 ད་ད རཾ ཀཀ  ། ཀྐ ྐྲ།ི།ྲ|ྤྤ ༼ ༼༼ར༼ 2212 


ཨ་པི་པཱི་ ཙོ ཞེས་ཐུ་དངར་འཇོད། རྡོཇཾ་རཁའ་འཐོའེད་ཅིལ་འཁོད་ཆེན་པོདལ ཏཱནམེ་ད་པན་མངལ་དུའལེཅུང་བས། སི ིིསཡཚིིསས་ས་ 


ཨཱཁཾ་ ཚརྦ་ ཞེསའི་རཔོད་བྲཅོད། བདག་དྲོར་མེབ་དཔེནྡ་ཐ་མལ་དཱམ་འཛོན་པར་དིལ་ལ་བོར་ཐལསཅད་ཅིའྱབང་གཏས་དརིབྱལོ་ཤེས་དཀི་ཕའོ་ལྔས ཕིནམ་དང་ཡིནཝཱམ་པའི་དག་ལྣང་ 
༡ ྩི ད་ལཔལ་པ་ེ་ཏག་དང་བཅས་ཏེ་གསེལ་བའདེབས་པཔྡྲི་རེས་རས། རེད་གཞུངགི་ཕག་ཡེ་འུཊཊ་པའེ་དཔའ་བཀྱུར་བྟན། ཧོཿ རྡོརྗེ་ཕ་གམོ་འིསཾཔས་ལནད།ཿམ། དེ་ཉུར་གསོལ་ ལ་པའི་ལནྱདྱུ་པོ་ 
ཱེ བདྱདཅིང་གདམ་ས་ངག་འབོགས་པདད། གདབྱ་ཧུན་པ ད་ས་གསེབ པ་བ ཅེས་པད་བྲར་ ུ་དགས་འཕི་ད་བླགཡ པ་ལགསཏི། ྡཾརྗེམ།འ་འྲེ ¬ ཀོའི 
ིཾ སྨན་ཡང་མཐེཿ གགས ཡྱིནཔ“དིཉིར  ་ག་་བམང་གས། ད་ལི་དང། ཁྱད་པར་དིགསུཝྔ་མཁའ ༢འགྲོའི་ 

གསང་བ སངག་ཡངགསང་གྲི་སྡོ་མ་ ྣྣ ར་ སན་པ དེ་ཉིའ་ཡལ་བ་ ལ་བར མིའདོརབྲི་རོས། ིའི་བོ་བོང་བ་འདིའིརི་བ སྨཟོས། 


ཤོ 


# 


༤--༩༤༤་--༤---༨-༤༨༧༤༤༧༤༥ 


ངཱ 


སུ 


¥¿ 


73:22 


ཡལ 


2 


རཔ 


༄3 


།ས་མ་ཡ་སོགས། ཐོག་མར་སློབཐིུཆྱན་ལྣོདརུ་ངདུ་ པ་པ་ལྭ་སབསའཀོ། སེམས་བྱ་པེད། སྔོམ་བཟུད་རམས་རིམ་པན་འབུང་བ་ལས། 
ལེནཔའྱི་ཕིན་འདི་ལྟར་གསུལ་ཐོབ། བ་དངདབེརད་པའི་ུ གད་ཡས་ཇོ་ས་དྲོརཕགམོལ་བོགསདམ ད ནོ་མཚོགར་གཏུམྱ་རམཚོ་ཝཱན་གཏིབས་པ་ལྟ་ཡུས་བསྐེར་བ་མངོནདུ་མ་ 
པིར་འ ༽ ༨ ༦ པ འ ༄༦ ༦ པལ་ '/ 


དུ་བཞུགས་པའི་སྤན་སྲན་བློ་གཏད་ལིང་བརྐྱན། ཅི་མཛོདཁྱེད་ཤེས་ཅི་འཇུན་པ་དང་བཅས་པས་སྐྱབསཧུ་འཕྲོ་བ་འདིའི་རེས་རོས། ཕིནལསལྟད། 


ཟབ་ཁིདཙར། ཙི གལ་ཝན་ནམས་ཉོན་ཅིག༔ འཁོར་བ་སོགསནས། དེནི་སྐབས་སུ་འྲོ་བའེ 


དད་ཕྱོམབས་སུ་འྲགོ་བའི་ལསོམ་པ 


ནམོཿ བདག་དངསོགས་ལན་གསུམ། དེས་ 


ཨྱུབསུམ་འཛོ་བ་ྣདེར་པ་ལེགས་པར་ཐོབ་བས་དགག་སྒྲབཆ་མཐུནཙི་བཨྲབབྱརྣམས་ལཚུལ་དཀེན་གྲེབབ་དང། ཁདཔརདསྔ་བུུ་གམབའི་ལསགས་པར་དདི་ལུར་ཉུམསསུ་ལེན་དགོསཏེ། 
འ གཾ ག་བའ་དམིགས་འདོན་ཉམས་ལྐེདྲ་ཅིརམ་པའོ། །གཉིས་པྱ་བང་ཚུབ་མཆོགཅུགེམསབ་ལེད་པ་་ 
ནི། མཁའྱ་བབཅི་མྒདན་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་ཁོད་ཤེང་པ་བཤིའི་བོ་གོས་ིས།ཁབ་པརྨ་བས་ཏེ། ༅སྱི་དོན་དཱ་རྔ་ྗ ཅུནམོའི་གོ་འཕདྱའུརད་བླང་བ་པནྩང། དེའྱི་སདདུ་བྱཧེད་ཛོགས་ 


ཀ 
` 


༡༤-༤-༠༤༧༡༩༨༥༤ 


༡༨༥ 
་གཆོས 


བ་ཡོངས་སུ་བ འི་གཡན་དམ་ཁྱི་རི་མོ་སྙིང་ལ་བཀོད་དེ་འདེའི་ པཱི བྲམ པོ 
ཱ བྱའིའོ་ལཱ་མ 
དི ཡེ ཧར འག 
_ འིགཡནདམ་ཅིརི་མོ་སྙིབ་ལ་བཀོདདེ་འདའིརྗེས་ཆོས། བནལསཏར། 
ཁུ པ་ 
= ༣ 
ད་འ ཚེ བོའ 
རོ ར། དྲ 
-~. ཾ 
ཅབ 
ཁའ 
་བགའི་སོགས་ལན 
ནགསུམ ཐེ 
ལཱ ༨ 


༣༩ ་ རླ་ ༡ དབ རེག ༥༡༡ ༤༥ ༩ རར དེ རྡེ = :35† ༡༨ །” ༨ ཡོ ཧྲ ` ད་ ་ བགས ཀ རྗར 
པདརེདཀར་ྩོལ་ལ་པའོདཟེརཔྲཕོཞིའཐེང་ཐབསས་གཞས་བུ། དེ་གཉིས་ཅུང་དའདུག་པབདོད།ཉས་དབརམད་ཡོས་པའེ་མཛན་མདད་ཐལ་བའིད དཔ་ན་དམཏམཔ། དོན་དམ་ཐུད་" 
བྱི་སེམསྭདརེའྲིན་ལ་འབོད་དུ་བྱ་པདཔ་བདིའྲིརེསྩོས། ཨོཾ་གྷོརིཉཱ་སུ་པ་དཱ་ཤཱམི། ངན་གསུམ། སེབ་དཔེནྷ་ཁྱིཔག་གིདོརིམི་ཏོག་དདབཅས་པ་ཧྙིང་གར་དེག་བས། ཤེམས་བྱལེད་པ 
ཅུབ ཡད འྡནོཔ ༣ & ( „¢ ༄ ཿ ལྭ་བུའི་ ཀབ = མས་ཆྱི་རུལ་སྭལའེ ནསྦལ་། $ 
ཧཱ།དེ་ཉིད་ལསམི་འདའ་བརབཏན་པརྱ་པས་པརརོས། ༠ོས་དཏེསམ་ལྭ།། སྤིརི་དྲརལྭ་ཐཱསཁཾ། འདྲི་བ་བའི་གསདསགུས་ཅི་ཚོག་ཟབསོ་གདང་སྒུབ་པརྣ ཡ་པ 
ཧ ། གནས་ཁ་ངའདིའིམྱི་རོལ་ཏུརླུང་རྱོགས་ུམ་ཡང་ཨི་བསྒྲགས་པར་ གསང་བའི་ག་པར་དམ་འབད་པསཿུངས་ཤིག །དབང་བྱའ་སན། ཧཾཿ བླ་མེད་སོགས། དེ་རྣམསེིསིུས 
འཇུག་གིའིམ་པྨ་རམསྲ་བབནས། གཉིས་བནང་འཇུག་ལྭ་སོད་དངོས་རེས་འགེལ་བཙས་བླབུབ་པ་ལ། དང་པྲོའི་བ་མད་ིལ་འཁོད་ཆེན་པོའྱི་ཁོ་བྲ་མདུ་འཁོདཔས། ཡློཔ་དཔོན་དངྲ་དྲ་སུང 
ལྟ་ཚོགས་བཅས་ལ་སྒོ་དྱེ་ཐར་གསོལཔ་འདེབས་པབདིའི་རེསྤ་ོས། ཧོཿ དྭཀྱིལ་དབདསོགས། དྭ་ཏར་གསེལབ་བཏབ་པད། གླེབ་དཔོན་ཇི་ཐུགས་ཀནས་ཆད་ཡེད་པ་པཞིལའོད་ཟེད ྦ 


ྡ 


༣ །དྱེལ་འལོརྩོརྒི་ལོ་ལ་འྲོས་པསྨ་སྣི་དོམསྦྱ་ཡེཔ་པར་མོས། དོི་བདྒེར་དད། ད་ཛ་ན་སོགས་ལན་བནི། ཞེས་བདཔས་དྲྭ་ཅིལ་བལོ་རྒྱགི་སྒོ་བཞི་ཤག་ཞིས་རྱ་བའི་ཤརསོའི་་ 
ངོ བདད ཟུང་ འེ བསྐཾར་རྱི ཝིལའ སས་ནས ཀྲ ་ བྱིར དད། ར་ད པེ གགོབན། ¡ཞེས་ ༽ ཟླ་བས ི་ཨེ་བཞི་ཤག་གིསྭ་བེ་བའི་ཤ གིའ་ 
ཤཱ, ཐདནས་བཟུང་གཡོན་བཏད་ཙིསྱ་བང་ལསགས་པའྲེ་དའྱི་ནསྦྲང་བ་དཔེན་དང་དིལ་འཁོན་པའིི་ཚུ་ཚོགས་ཅིཐབས་ལྱ་སུ་གྱསང་ཐུགས་ཅྱི་ཐག་འཛལ་བའུ་ཚས་བ་དང་བཅས་ཐལ་མ་གནས 


གསུམ་དུ་སྩོར་ལ་འདིའི་རྗེས་ཐྫོས། །༥ཨཱཿཛྫུ་ཧོཿ དཾ སྔགས་བཅས་ལན་བཞིས་ཕྱགབྱར་གཞུབ། །ཨྲ ར་ཡངཤདྡ་ཞའི་པདདཅེད་དངྡ་ནམས་ཞིངཆེན་ཅི་གདནལ་ཧེུཀའིཆ སྩསིས་" 


; ཤི རསསས་་་སས་ས་ རྗིའི ཁས མ་ ས་ས་ས ་ ༽༦༦༽༽༽ན་ པགབ་ 
1 བྱུན་ཏེ་འཁོདཔརྱ་སཱར་པ་ལ ནཏན་ྲི་ཤིནས་དམ་ཚིག་གི་གནད་ལ་བཀད་ཞིད་ཁེ་ཉེན་ཅི་དན་བླ་གགསནས། བསུང་འདས་ཅེ་དཔཔོད་དོ་རེ་བཙུན་མོ བྱད་རྩུབ་གྱི་སེམས་ལྩེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པ་ 8 
ཟླ འདིཀིད་ཧིང་དབུས་ཡུསིམ་པ འེ སསེམས་དཔའདང་རོ་གཅིབ ཏཱའབེས་དས། དམགཉཏ་མསན་བཀའེཆ་དཔསདྱརལམེས་བསྲེགས་ཤིང། བསུདནཔུའེ་བཟེན་པོའི་དངོས་གུབ་ཅི་བྱབུད་ 


༡༥" ། ༨༩༤ རར རོ ཾ ༤ རར 2 ~` སས་སས་སས ༦༡༤༤ -ླ .༤ = ༥༨ རྲེག 
| ¥ གནས་སུ་བཞུགས་པར་མོན། ནང་བཅོད་སྙིན་ལ། ཧོཿ འདི་ཞྲེ་སོགས། ཐིབས་སེ་རྱོན་པར་བསམས་ལ་དད་གུས་གདུང་ཤུགསརྩེ་གཅིག་ཉུ་བརྐྱེད་ཅིག །ཅཱུཾ་ཛུཾ༔ ཡུལ་བྱི་སོགས། ཐོད་ཕེང། 


ཅལ་དང་ གྲིཐུརངཿཅེད་ །གུམ་བནང་འཇུག་གི་དངོས་གཞི་ཡེ་ཤེས་ཅྱིཤིན་དབབ་ནེ། དེ་ལུར་དབསཔའི་རིག་བཛྲན་བམའི་ཆོུ་གས་མདུན་ཅིནཔ་མཁུར་བཙུགས་པ་དང། སཱ 
དཔོན་གཉེས་སུམེདཔའྲི་མུ་ལས་པཤེས་ཙི་འདབེརམེ་ཡཱ་ལྭ་བུང། སྲོབམའི་སགསནས ཁོ་མའྱི་ས་འདི་ལྐདྷ་གོལས་གིག །ཨེ་ཡིགྲ་དམཐད་གསུམཛོ་གསབ ཅ ངོས 
ཀུ འྱུར་གནས་སེགཕིན་ཁས་ལཱད། པིད་གིའི་ཧཾ་དཔལཆེན་པོར་བཞེངསཿ དཱེ་ལུརབྱ་མེདབའི་གནས་གསམདུ་པདྭ་གསདོརེ་།མ་ཙི་ཕིག་འྲབུས་མཛོན བནམས་དང། ཁུད་ 
ཏཱ, པར་གྲོབ་དཔོན་དང་སྤབམའི་སིང་གའེ་འོད་ཐེར་ཧྱི་སྱིནཆེཞོམ།འཁྱབཉུ་སྤོས་པའིམཐུས རབ་འྱབམས་ཅཙ་གུམྱརལ་བའི་ལབོར་ལོ་འབམས་གས་པ་ཐམས་ཅདམཁའ་འགུ་འདུས་པའ་དཙལ་ 
པ་ འཁང་སཚོགས རྱ་་གྱངར གདས་པཞམམཁའག བསྩངས སྒབ་ཛོ་གཔོ་པོརརབཤསཔ རརྦའབར་ལྷམིབ་སིབཟི་མངས་ རྡོརྗེ་བཅུཿ མོའི་དགིལ་འཁོར་པའྱི་བིནྡར ་་ 
གྒྱད་ལ་ཁུགས་པའེངེས་ཤེས་བརྟན་པོན་བསྩྱེད་ལམ་བཅོས འེ་ངང་དུམཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །རོལ་ཆོགྱ་བིན་བྱཡེད། བབེབས་ཚས་ཀངལ་དིང་། ལསབང་གི་སན་འེན། ཧཱུཾ་ཏཱུཾ༔ བཞེངས་ཤི་གསོ པེ 


ར་ 


༡:=༨-----༨༤༢----༡༤༡-༨༤༥༧༥༧༠༠༠༤༡༢༩༤-- 


༅སན་ 
ཐོགས སྨ སྭ། བམསཙས་ རིང ཨིདྱིན་རྦ་བསངྱང་ལ 
ད་ལེགས་པར་ཐོབ་བ་ཡིན་པས། བརྙིལྷ་བའི་རིམ་པཉམས་སུ་ལེན་པའགདམས་བག་མྱིན་པཞི། བཟཞིད་ཏྟར། ཙིཿ སྐལ་པདདྲལནབ་ནཔས་ཉོ་ ` 


ག་དཔ 


རེ 


ལིར དེང་ 


༄། །པཅད་བང་ཕྱིན། དེ་ལྟར་དཔང་བྲུར་བས་སོགས། གཉིས་བ་ཞུས་པྭ་ལོབ་དཔེན་སོགག སྤི་བརཱམས་སུ་བཞག་པས་ལྷ་ཚོགུསྐ་ཚམས་ཅི་དྡོཇེ་གསུམ་གྱི་བིན་རུབསྐྱ་ཆུདལ་ 
,, ཞུགས་པས། ལས་རའ་འབྱམས་བརྒུབ་ཞུས་པའི་རྡོཛྲེ་གློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཐོབ་པད་ཕཾཊ། 5ཿ དྲི་ད་ཡོགས། མ་གིན་པར་བསྐུར་སྐབས་བདཱད་ཉི་ཉྱིན། དེ་ཉཱར་དབང་དླ་སུར་གས་སེགས། ། 
དུམ་པནུན་པ་མཚོག་གི ས་དབང་བསྐུདཔ་ལ་གྐ་གསུང་ཐུགས་ཙི་དབ ད་གསུམ་ལས། ཐེགམར་ཝ སྲུ་ཕྱ་གིྱྱའི་དྲ་པང་བསླུར་བ་ནི། དྱི་ལ་བའེར་ྱི་ཕོགས། ས་གཉིས་བ་རེ་འཕྲོག་པས། _ 
ངོ གཙོ་མའིགས་ལ་མཁའ་འཕོའི་སུ སྙི མགྲིན་པ། ཧིང་ག །ལྟེ་བ། གསང་གནསཏེ་གཞས་ལྔ་དང། འཁོར་ལོ་གསུལ་ཨི་ད་པའ་པོ་དང་དཔའ་མོ དམས ཡུས་ཧྭི་ར་གཞས་སོ་སོ། ཕྲྭ་། @ 
'པེན་མ་པཞི་ཡན་ལག་བཞི། དམ་ཚིག་མཁའ་བཟོ་ལབཞི་དཔདམགོ་གཉིས་དང་པས་མེ་གཏི་ས་ཏེ། ད་མིལ་འཛོ་ཁི་ལ་ཚོགསདེནམས་མབམ་ལ་ཐིམཞིང་། ཡུཁ་ཡིདཅིལ་འཁོང་ཡེ་གནས་ 

སེ་སོར་བཞུགས་པར་མོས། ཛཿ པདེ་གཤེགས་སོགས་ནས། ཉམས་སྱུ་བད་བརྩ་བ་བ་ལ་འབད་པར་གྱིསྣ་ཤེག །གཉིས་པ་གསུད་བཟླས་བ་སྔགས་ྱི་སུང་དབང་བསྐུང་བ་དི། སླིབ་དཔོན། ད 


གླས ིགསགཾགཾསཨསྭས  སསཀ|༼ཇ༤༩༼༩ིཇིཨིིཉིཅ17(7༈|ི|༈/{|ོེོ རྩ 


~~ ¬--------༧ 


དང་ བྱེར་མེདཔའི་དྲིལ་འཁོར་སྱི་གཅོ་མོའྲིཐུགས་ཀ་ནསྣལུ་གསུང་ཐུགས་སི་གསང་སྔ་གསྒནམས་རིས་པརྱ་ཐུང་། གྲབ་མའི་གནས་ཝའི་ལོས་མའི་གས་ཝའི་ཐུགས་སོང་ཏྱིཟའི་གཞུའི་བུངས་ 
ཀྲ ཤིང། བུ ཨུང་ཐུགས་རྩི་དང ད་ཅ་ནབས་དཔེ ཝལ་ཡུ་སྲཔ་ཐམས་༦ ཐོབཔས་ཡུས་ལ་གཔེ་བརིད། ངག་གནུས་པ། ཡིད་ལ་ཡེ་ཤེསཙལྭ་ཡིགས་མེད་དུ་འབད་བར་མོས་ཏེ། ཧུ་ 
ཌཱ. །གསུང་ཐ: གས་འདྲ་ད་པས་ལིའི་སྲ་ཀུར སཱས་ཤྱུ་ལྭ་ཡུད་ཐུགས་ཝྔ་གས་ ར་པན་གསུམ་རེ་དད་ སླད་ཡང་མདུན་གྱི་མཁའ་བགོ་དགས་བཤིའི་ཕུགས་ཀ་” 


ནས་སྭགསཕེང་སོ་སོའི་མདོགསཚུངས་ཧོག གོསའིགབ།་ ཝའི་ཐུགས་སོག་གིམཐར་ལབོད་པ་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱིསམརིག་སྡིག་སྒིབ་ཞི་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་རྒྱསཔ། 
རླུང་འེ མས་དབང་དུ་འཇུས་ཧིང་། བ་ཟུང་འཇིན་བགལ །ས་མཆོག་གི་ལས་བཞིའི་དངོསྲ་གུབ་དང་། སཱིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་དུ་མཛད་པར་ལོསཔས་འདི་འྲེ་ངེས་ཐོས། ཕྲིན་ལས 


པོ -----¬༡--༡༩༡༤༩༤༤༤༠༡༡༡༡༤༡༢༠༠༠༩༡༤༤¬-”--------------------------------~---~------------------------------------- ~~“ ----༩༤༨༤༨༤༨-༡༤༨༥༤༨༤༠༤༤༤༤༨༨༨༤--------------- --------~--~-~----------- -༨༤༤༨༨༤༡༡༠༠༥༤༤༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༠ 
” ༦༅། །་ཧ་བཛྲ་སཾགས་མཁའ་འགྲོ་དིགས་བཤིའི་སགས་ལྡན་གསུམ་དེ། ཡང་ད་ཐིལ་འཁོན་པའི་འབོར་ལ གསུམ གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམསྱི་ཐུགས་ཀཊྭས་སྲགས་ཀྱི་ཕྲེང་བབྱུང་། སླེབམའིེ་ 
རྔ ལུས་དྭྱིལྱ་སི་དཔའ་པོམ་ཁའ་འགགོ་ཉེར་བཞི་པོའི་ཐུགས་ཀརཏཉི་ཟའི་གྲསུཁ་སྱོད་གྱི་དབུསསུ་ཐུགས་ཅེ་འཁོརཡོའི་ལྷ་ཛོགས་ེ་ས་བོན་ཛུ་མཐེང་ག །གསུང་གི་ལྟ་ཚོགས་ལ་ཨཱཿདམར་པོ། སྲུའི་ཉྟ 
༡ ཚོགས་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོས་མཚན་པའི་མཉཱརས་སོའི་ལཱགསྣ་རམས་འཁོད་པ། བླཟས་བཀྲི་ཧེན་ཡཱིས་སུ་གསུང་ཐུགས་ཅིདམཚིག་ཉམས་ཆགས་ཐལྟས་ཅད་སྤྱངས་ཤིང་། བྱིནཱ་དབད་དངོས་ཚུབམ་ 
རྤ ཡུས་པ་ཐོབ་པར་དམིགས་ལ་བདི་དག་གརེས་ཐོས། དཔབ་པོ་དབང་མོའྲི་སུབ་ཐབས་ནས་ཐྱབར་བའི་ཨཾ་ཙིཏཱ་ཙྲམ་སོགས་བཀོན་ལོ་གསུམ་གྱི་ཉ་ཐགས་གསུམ་སོ་སའ་པན་གསུམའེ། ཡང་དཀྱིལ་འཁོད་པའི་ལས་ ཆེ 
ཤཱ དང་དམཚིག་མཁའ་འགོམ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས་སྔགས་ཕྲེང་བྱང་། གྲཾབམའི་ཡུས་དགྱིལ་གྱིམཁའ་འགོ་ལས་ཀྱི་བྲ་མེནམ་སོ་གོའི་ཐུགས་ཀར་ཧི་བཕི་སུབས་སུ་ས་བོན་ཛྲ་རུ་ད་ཧོཿབཞི་དང་། 
| ± དམཚིག་མཁའ་འཐེའིས་བོན་ཏཱུ་ཡི་ག་བཞིའི་མཐར་འཁོད་པ་བླཟས་པའེ་མཐུས། དྲེ་ནསས་ལས་འོདཐེད་གྲོ་བསྱུས་ཞིརྒྱས་ད་བང་དྲག་པ་སོགས་པའི་ཐུན་ལོང་གིཔྲིན་ལས་རྣམས་ལྷུན་གྱི་ཕ་ 


=༡༤༨་ལམ། 


༼ རི ོར༣ོ་རྔོ་ལོརང་ར་ོ་ལ་རོ རོ་སྐོར་ལས ི་ོ ལ་མི་འ ་རརྗེལ་འས་པ་འང་བྲོལལ་པོའ བའི་ སྤོརོ་ཅ་ལོ་་ལོ། གསོལ་བ་འདོ་ 
རཿ ༄༅། །ཏུ་བརྩོན་པར་བྱའོ༔ ག།ིས་པ་ནང་པེ། ཤི་དབང་པུས་ཧྱི་དྱིལ་འཁོན་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་བའི་དབ ང་བླབུར་ཇེས་འབེལ་དང་བཅས་པ་ཞུ་བའི་ལོན་དུམཛུལ། གསེལ་བ འདེབས་་ 
ཧོ པའད་ིརྗེས་ཟློས། དབང་བཀྱུར་ལྟར། བྲམརྡོ་ར་ཕགམོ གས་ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་བསྲབབ་བྲེད་བའོངལོའི་དབང་བུགཉིད་གདཅིག་གིས་པྱ ེརུ་ཀ་བདེཆོག་གྲིན 
ཧྱ བར་གསལ་བ། ཤེས་དབ་དྲོངེ་ཕགམ་དང་སགསནས། འཁེར་ལྭེ༔ ལརྣམས་ཤིན་ཏུ པ་ལ་སེལག་བཟུད་ ཞསྐམ་ཡེངས་པར་མཉམ་པད་ཞེགཅིག །ཅུདཐད་མཉམ་པར་འཇོག །གཉིས་བདེ་ 
ཤཱ དངརྗེས་སྲུ་འབྲེལ་བ བྱད་པར་གྱི་ཕྱིན་རླུབས དྲུག་པི། དང་པོ་གཏུམ་ཕྲ་ད དྲོན་ ྱི་ཉམས་ལེར་ཡ་བརྟེནནས བདེ་ཏང་གི་ལེ་ཤེ ་བཅོན་པབས་མུ་བྱེང་པའེ་ལམ་བསོམ་པར་དབང་ པའི་ཅིནཱ་ངབསྭཾ་ ་བནི། 
% སློབ་མའི་ཡུས་གནད་བསྲང་། ཡུསྟལ་མུའི་ཙང་རྩཝ་གསུམ་འཁོད་ལ་ ཝ་ལྡན། རྩ་གཞས་ཨྱ་ལྷ་དང་བཙས་པ་གསལ་གཏབ་ཅིད་། ལྟེ་བ །་ལ་ཆོགས་སོགས་ནས། ཁྱབ་པའི་དམེགས་པ་དང་་” 


ཤཿ བཅས་རྲུང་བུམ་བཅན ཐུངས་ཤིག །ཡློབ་བུས་ཆུང་ར་བསལནས་ཐུམ་བཅན་དང་དམྲ་གསལ་མཅུད་བཅུབ། །ཤཱོབ་དཔེད་ཨྱི་ཌ་དྲིལ་བཏས། གོ་སྲར་སོགས་སགས་དྲགཆུ་གཛོད་པས་བིན་དབའ་ལ་བཅ། ཿངདི་འོག་ཚོས་རུགགི་ 


དབབ་པའྱི་ཟིནླ་རབས་བཏན་པརྱ་བ་བའེ་སདྷདུདཔཡ་བབ་ཡི་མེ་ཝེསྲ་སུས་ལ་བྷསརཔའབདཔབས་ཡིས་ཕོགསདས། ར་དརོ༔ དྷེ་པཱརྦཔསྲ་པས་གཟུང་ 


འཛིནརག་པའེབགཅགས་བཟེག་ཅིད། བདེ་དོད་ཅི་ཕེཤེསརོལ་མེདད་འབར་བའྟི།འཐེལ་བྲསིགསཔ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྷ་ལཱས་ལེནནསཿལ་སཱངབའི་དབང་གྱིིན་ནབསྱ་བ་བནི། 
;ིནདརདི དད ༽ }ྣན་ན་་་ 


:[ཧཱཾཿ སངསྦ་རས་མཁའ་འགྲོའི་སོགསདས། དཱི་་ཿ དེ་ལྟར་བྱས་བསྟ་སྣང་གུགསོགཔའི་ཕུལ་སྣངཐམས་ཉདཔ་དེན་མེད་སི་དེབིུསིསམཆོན་པས་བདེན་འཛིན་ཙི་ཤེན་པ་དདབལ་ 
ང་འྱི་ཕུ་མ་ལསྭ་གངྱ་སཱ་མར་ཤེས་པས། ར་ལ་བ བྲགལ་ཅི་ག་དང་ཝགཔའིཉན བབལ་བླགིགསཔཔ ནོ རར 
རཏེ། 


པོའི་གནས་ཕུགས་མེངོན་དུ་ྱེད་ནུས་པའི་ཕྱིན་རླབསྱ་བཞི། སྙིང་གའི་རྡོ་རྔེལ་ཝའ་བྲྲོ་ཡོཔས། དེ་ཉར་དབབ་པའི་ཊིན་རབཔ་བྟཏན་པར་བ་བའི་སཱད་དུ་མེ་ཡོངངྲི མཡིདཔས་བདཿའངོན 


༡༡༡༡-༡༡-༡༧ ༠༠༧༠༤༤༤-༤- 


།ཆེག་བརོད་བའི་དོན་ཉམས་སུ་ལོངས་ཤིག །ཧཱཾཿ ཇོརེ་མཁའ་ཐྲ་བའི་ཕོགས་ནག། །ཨ་ཨ་ཨཿ༔ དེ་ལྟར་བུས་བས་ལྣང་པ།སུམ་འོད་གསལ་ཡི་ཕྲུང་སྭ་སུནུབནས་ཤིནཏྭ་ཕ་ 
བའི་ཡེ་ཤེས་གཞོམ་དུ་མེད་པའི་ཐིག་ལེཆེན་པོརང་གསལ་བུམ་ནང་གི་མར་མེ་ལྟ་བུའེ་གནས་ལུགས་རྗེན་པར་རྟོགསནུས་བའིརྟེན་འབྲེལ་བབླི་དས་པ་ཡིནནོ། །བཞི་བརྨི་ལས་བཟུད་ྱང་་ 
ལ་བརྒྱར་ལ་སཾགས་བ འདོད དུར་སྱོད་བས་ལམ་ཡྱི་ཚོད་འཇོན་པར་དབང་བའྱི ཕེན་རྭབས་བྱ་བརྡི། . མྲ་གིན་པའེ་པླད་སྐོགས། དེ་ལྟར་དབཔ་བའྲེཉིནྲ་དབས་སྱི་ཧུན་བཏན་པར་བ་བའི་སྭདཱ། 
མེ་ལོང་དུ་གཟུགས་བ རྙན་སྣཚོགས་ཤར་བའི་བརྡས་མཚོན་ཏེ་དབང་བསྱུར་བཞིས་ཐོབ་བར་མཾས། ཧུཾ༔ དདྨ་མ་ཀཿ་བྲགོའི་གོགསནས། ཨ་ཨི་ཨཱཿ དེ་ལྟར་པྱས་པས་ཆླི་ལམ་ཡེངས་འཁུལ་ 
བམསྱི་གནོ་དངབལནགཆིཔམ་ངཤེས་ཅིགར་ྱནད། སི ུསདངབྲས་གལབྱ་བ་ཾཉརལུང་། བོད་གསལ་དངབཟེཏིིཏོག་པའ་ེཤསོནྲ་བེདསཔའ་ཏེད་ 
འབྲེལ་བསླི་གས་པ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་འཕོ་བ་ལམ་གྱི་སྐེལམ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངགཏམས་སུ་ལེན་པར་དཔ ང་བའིེ་པེནྭ་རཱབསྱ་བབན། ལྟེ་འོགསར་བཞིའེ་སྐོསས དེ་སྟར་དབབ་པའྱི་བིདྲ་རུབས་ 


༣༤༡༤ -༡༡༡------༩༠༡༩༤༧༤༠༤ ༤༨༥༠༤༨༥༡༤-༨༨. སསཔསསསས་ ི་ོ 


༦༅། 


ཤའ 
ཧཱཾ 
ཨཾ 


༡2 


བྟན་པར་བྱ་བའི འྲིཔད་དུ་མདའ་གཞུའིའཐུལ་འབོར་སི་བརྡས་མཛོད་ཏེ་དབང་བཝུར་བས་ཟབ་ལམ་ཨི་ཉམསའ ལེ་ལཐོགས་མེད་ཅྱིཝལ་འབོང་བའི་ནུས་བྱ་ཆུདལ་བཞགཔར་མོས། ཤྲུཿལས་ 
ཀྱི་མཁའའགོའིསོགས་ནས། པ་ད _ དེ་ལརྱ་བུས་པས་ཕྱང་ཅོལ་ཅི་༔ ངོད་མུར་དུ་ཕེབས་ཤོང་། སཡིདསྣ་པད་མདསྦ་ཆས་མཐའ་འཔོའེབགས་ཀུནསྨ ± ་ 
༣: །ལེམའ་བུང། པ་བའྲི་ཟ་ད དབྱིལ་ཨྱི་སྟེད་ཅུ་མྱི་ཐ ང་ངེད་གནས། ཚོདས་བགྲ་དཛེ་ སྲིག མཆྭཾ་ཆིས་བཀག་པའིཡི་ག ཞིི་གཟྱུབའི་འདྲ་ཤིས་འཁོར་འདས་ཙི་ཚབཅུད་དཝུས་ཏེ་ :རཟིམ། ་ 
རཾ [དང ང་བདདི་ྲི་ཅན་འཛོདམདང་ འདོ་པ་སྭ། རགབཏྟན དདཊའཚསེདཔལ་པ་ ཏོམདཔས་མུབ་པཔར་ཡོས། རིག་བྲདི་སེདཚརས་པའི་སྒེ་ནས་བྱུ་ དམ་ཁའ་ལ་ སྤོད་པའི་གནསམུ་མདའ། ཆ 

འཕ ང་བ་ལྟུར་གཟཾགསཏེ། ཅི་རེད དངེར ས་དྲིངས་ཟབ་མོ་ སྱིར ཡི་འའི་བར་དུ་མདོན་འཚྒྱ་རབབ བབས མཚོག ¡ཌད་པར་ཅནཏགས་སྱུ་ལནཔ་ལ ་དབང་འཕྱོར་་ 
བའི་ཉེན་འབྲེལ་ བླིགས་པསི་རཱ་ནོ། །དུག་པ་ལཅ་ཤྱི་ཆད་ནྭ་ཞུད་པར་ད° ཡ་གདམས་བག་ཉམས་གུའ་ནྭ་པར་ནུས་པ་ལ་དབང་བའི་ཏྱིན་ཆླ ཀྱར ྱ་བདོ། སྲར་ཡང་ངང་ཏིདསོདས །'ནས། ར་ལ་་ 


ླི ཀཆ 


| ༄། །ཡྱོད་བར་གྱེས་ཤིག །ཨོ་པཱཛྲ་སོག་སྱིག་བྱིནྒ་དབབ། ེ་ཉརདབབཔྱི་ིན་དས་ྱི་ན་བརནཔར་བ་བའྲ་མདུམངེདགིག་མིཤོདཔའིབནའིམཚོནདཔེལ་ཅིནདས 
དབའ་བསྒྲན་བས་གནས་སྐབས་འདེ་ཉིད་ཇུ་ཡེན་ཏན་གྱིཝ་ལ་ཁ་ཛྫོགས་ཉེ་བད་དོར། གས་ལིན་་སི་ འབྱོད་ལ་བྟན་པ་ཐོབ་པའིེ་མཐུ་དབད་རྫེགས་པར་ཡོས། ཛཾ རྡོརེ་ཕ་གལོའེསོགས་་ 

ཤུ ༦ ` 1 ༣༩༤ ༤༤༨ ཏུ ནཱལ་ ཁས € 2“ ༦༩༣༨ ་ 

་བཾ་པཱ དེ་ཏཱརྱཾ་ཐཱས་པས་སིད་བབད་དོང་ལས་དུད་གིད་བ།ལོ་བ་དང་གར་དེདས་བསའིག་པ་རང་གསལ་གལོམེད་ཀྱིརའ་ཚུགས་ཟིན་ཏོ། གྲུ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་མདོན་དུ་བྱེད་ཞུས་། 

རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནྡེ། །ཛུཾ༔ དེ དན་སས། ངེས་ཤེས་བྱེྩེད་ཅིབ། །དེ་སྟར་གཏང་བའི་དབང་བསྐུར་རྡེག་འབྲེལ་དང་བཅས་པས་ལེགས་པར་པྨིནནད། རྡུང་དག་” 

རྒྱབ་གྩེ་འགགས་མྱིདྲི་མ་ཕྱོང་བྱེད་གསང་དབང་གི་ལམ་དང་འབྲེལ་བའི་གསུང་རྡོརྡེོགས་དི་མ་ཡྱི་སྲོན་འགྲོ་ཐབས་ལམཆོག་དྲུག་གི་ཉམག་ལེན་ཐི་ལྟར་བྱ་བའི་གྲ་ཡ་བྱེད་ཀྱི་གད་མུབ་པདཾ། 

༡ རིགས་ཙི་བུ་ནམསཉོན་ནིག༔ གསད་པའི་སོགསནས། རུནཆགས་གུ་གྱིས་ཤི་ག༔ གཟུམ་བ་གསད་བྱགྒྱའི་དཤྲ་ཚེག་གི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་བརྟེན་ནག་ཤེག་རབ་ཡེ་ཤེས་ྱྱི་དབད་” " 


------~--༡---༡༤༧༡༨ ༤༤༩༤ ༢༠༠༧ 


3, 
༡༨༨ 


32 
༢༡༩༧ 


༤༣༧ ཀི 


བླསུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་སྫརལ། གསོལ་པ་འདབས་པ་འདིའི་རེས་ཐྫོས། དཔལ་ལྡན་བ་མའི་སེགས་ལན་གསུམ། ཕློབམམསྭ་སྐད་ཅིག་གེས་པདྨ་ཧེ་ཆུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗ་དངངྲེལ་” 
བུ་བསམསཔ། རྗེས་སུཆགས་པའི་ང་བཞིན་གྱུ་མ་དོག་པདྨ་ཧྭ་གལྟར་དམར་ཞིད། ཁོཛགསྦ་ེག་བའི་གྱི་འི་དྱོཆས་པ། དད་དང་དིནཆེནཅུས་པ་སོགསབག་འཐུད་རོལ་པའཆས་ཅད། 
་ྲཱ ཞབས་གཉིས་པདྱའིའིག རྦཡ་ཕྱེད་ཕྱིལ་གྱིས་བཞུགས་པ་རགསལ་པ་ལ། ཐོག་མར་གསང་སྩོད་ཧྱི་བརུལ་ཞུགས་ཉམ པད་དབང་ཕིར་སྨིར་རའི་དྲ་གིལ་དཁོར་ཅི་བྲད་པ་བརྟེན་ནས། ཕྱགྱ་་ 
བཱ བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ཁྱིས་བ ང་གི་ཕ་ཤིསྤྱ་ཧུད་ལྭ་སིས་པའི་དབངབགུར་ཞིད་ཐབ་པར་མོས། ངེ ལས་ཀྱེ་སོགས། དེ་ལྟར་སྦྱོང ཐོ ཁ་གིས་གྡོད་རུད་དུ་བྱས་པ་པ། དཔོས་གཞི་ཕོ་༥ 
ཉ་མོའིལམ་ལ་བརྟེནནས་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་མངོཧྱུ་བེདཔའི་སད་དུ་སྱི་ཏུརའི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་ལསྦ་ཕ་གྱཧུ་བླ་བཅན་མི་མཚན་ཉིད་ཡོངས་མུ་ཚོགས་པ་རྡོ་ཇེ་ཕག་མེའི་རམ་པ་ཅ་བུང་ཧཱེ། པྲཾབ་མའིན་དུན 


ཤྲ སལ» ¬~ ༤༽ ༡ར རྡ © „¬ ཡོ „༨ ཆེ ༠ - ༩. རེ སས -- , སྡ་་ ཡཱ - ཡུག ། པའ མ་བ ༣༩ [ཐ་ † ` 
དུ་འཁོད་པ་དེས་ནུས་པ་འདི་ཞིང་། རེས ཡུཆགས་པའི་བླུས་བ སྐྱལ་བར་ཕོས། །ཨཡེ་མ་ག།སང་བ་སོགས། དེའེ་ལནད་གདབ་པརམོས་པས། འདིངི་རྗེས རྫོས། ཨེ་མ ཡི་དའོངསེདས། རྨཨཱ་ཡཱད་ 
; ༈ : „ པ ༣ ཏཾ 


-༡༠༩༠༢༦༠༠༤༤༡༠༠༤༤༤༩-༤༤་ 


༦ །གསལ་རྫོགསཔཆེནཔོའི་དགོངས་པའི་མཐིལ་ལ་མཉམ་པད་ཞོ་གཅིག །དོཿ ཉོས་ཤིག་སོདསནག། ངེས་ཤེས་བྱདཅཾག །འེ་ལྟར་དེ་ཁོན་ཏིདྱ་པཱགྱྱ་ཧརཾན་པོ་ཚོག་ལས་། 
ས་ཐདས་པའི་དན་ི ི་གནས་ཡུགས་ཀུན་བཟངཔི་དགོངས་པ་པདབལ་དུངོ་ཡ་པའི་དབང་གིས་ལགསཔར་ི་ནནས། བཞི་པ་གུང་འཛི དྲ སི པའི་འ 
ཤུ ཚིག་དབང་ཤི་ལ ° (ཿཡེ་ཤེསརྡོཇེརྫག བྱི་མཐ་ད་ཐུག་ཀ་ད་ ཆོདཙིཏམས་ལེནམིལ རྱ་བ་བཕྲི་ག ཁིདནི། ཟཔ།ཡིད་ཉད། ་ རིགས་ ི་ནམསཀིའཐིགཿ 

ཙ དབང་བརྲི་སོགསརས། མདོནུརབ་ཡནནོ༔ མསའ་ གཡས དེས་ཙ་བརི་ི ནམ་པཤསཱཡེསཔ་ལས་སཚགས་བྲ་གའཤས། 
: ཡྤར་ཡང་རྗེས་འབྲེལརྣལ ར་པ་ནམས་ཁིཉམས་ཆ མབའྱབམས་པར་དུ་ཁྲ་བུབ་པར་ མྭ་པ ངགི་ཆོ་གཟི་དབང་བླསར་བ་ལྭ་དུག་ཡོད་པ་ལས། དེ་ 
ཨཿ རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོ་དུ་མྫལ། གསོལ་བ་ འདེབས་པ་འདིའྡི་རེསྦ་ཟག། ད་མང །ི་ག་རབདྱ་འ་ ཡིད་སརབའར། དམི དབབ་དངོས་ལྲདང་པ་བུ་ལས། དང་པོ 


༼ 


ཅར ༠ 


རར ་༨ྷཧ ་ེ 
མངས་པ་ཞྲེ་ལང་ ཤེ 
ཅས ི་ོ རཱ ༤ ་ 

ཀཀ 


༣ ཉམ་པ། རར ཙ དདཔ། འི སཱུ་ཡས་བྱ -„ 


༨ ། ༥༥༩༢ 


༦ >: ༣ 


1 ® ཏི 


།དདོསྤ་གུབབྱསབ་པ་ལ་དབང། མཉམ་པཉིད་ཡི་ཡེ་ཤེས་མངོནདྲ་བས་པད་མོས། རཱོ བཅོམ་ཝན་འིན་རེ 


ཕྔན་དནྒཆེཧ་ཡེགས། བ།སུམཔ་པདྨ་མཁའའགྲོ་མའི་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་” 

རི ༡༡ ༡༠ ིེ ༠༩༩ ༠༩ ལ་འ ལ '¡ ལའ ར་འ -- ༄༤༽ ༡ པི - 
བ་ཉིས་དབང་དསུར་བཞི། བཅོམ་ལན་འདས པྲདྨ་མཁའའྲབོཕིི་ལ་ཚོགས་ཙི་ཐུགསརེའི་ཕིན་ལས་འདྱུས་པའི་དསིརི། །འབར་བའི་དངིལ་འཁོར་དང་གཉིས་སུམེདཔའི་པྨད་མཁའ་འགྲོ། 
ས་དཀར་མོའི་ལཚོགས་སུ་གསལ་བ་ཡྲེབ་མའི་སྱི་བོར་བཞུག་པའི་ཚེ། དྲེ་རམས་ 'འ 


ཧྲ ༨ ༽ ༡  (༽2¬ > ༨༩ \ 
ར་ས་ཧབ་ ཡི་་ཕྱི་ལ།་ རམས་ཅྱི་པཱ་ལས་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་ི་ཐུངཔ་འཛེས་པས། ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཙི་སབས་ལས་གྱུར་པའི་ 
ཉམས་ཅག་སཐམཿདཔ གཅངབང་ཞརད། །ཕླ གས་པས དཔས་དབ་ླགབཔལ་ད། ག་ངྷ་སགཔའི་ཡགསམ དད་ལསཔམ། ཟི བཅོས་ཞནླལ་་ 
།གས། བཞི་པ་ལསྦཀི་མཁའ་འགོ་མའི་ཡེ་ཤེསྤ་རུང་གི་དྲརིལའཁོརི་དབང་བླ་ུད་བནི། བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྲརམཁའ་འབོའི་ལཱ་ཚོགས་ཅི་ཐུགས་ཇེའི་ཕྲིན་ལས་བདྲུས་པའི་དརིག ། 
པོ 


ཧིབ ལོར 
ཕྱའཁ་ཡར་ 


རླུང་གི་གཡོབ་དང་གཉིསསུམེད་པ། ཀརྨ་མཁའ་འབོ་དམ་ཚིག་སླེལ་མའི་རྷ་ཆེད་ས་ཀྱིརང་བཞིན་བུགསལབ་ལསའོད་བེར་འཕྲོད། | སྤཾསྱྱི་སྤིན་དང་རོ་གཅི་ཏུ་གྱུར་པའི° 


817 


དངབཅས་པའི་དབངབྲ་མརབས། ཉོུལོངསཔ་ཕདདོད་གི་སཱབས་ལསྱུརཔའི་ཉོམམཆགསོོམི་བམས་ཅདགཏོདགིངམངགནསདག །ཀརའིིགས་ིལས་དང་དཔཔྤ་ཞབ་ 
བསྒྲུབ་པ་ལ་དབང། བྱ་བ་གུབ་པའེ་ཡེ་ཤེསམདྐོན་དྲུ་བས་པར་མོས། རཿ བཅོལ་ལྡན་ལས་ཙིསཾགས། | རྡོརྗེ་ཕག་མོའི་མརམེའི་ དབང་བསྐུར་བ་ནྲི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དོའ་་ 


རོའི་ལ་ཚོཿ རྗེའི་པྲི = འདུས་པའི་དི་། །ཡེ་ཤེསི་མང་ཡེའི་པེར་སྤད་སཁགྲ་རབ་ ༥ ཅ་བ སྤམྱ་གི་ ཀི །པོར་ཝཱ། སརབ་བྱབྱམསྦ་ཀྲི་བུགསྤྱ་རུད 
བ།མོའྲི་ལ་ཆོགས་ཅྲི་ཐུགས སཱ་འདུས་པ་ ཤོ པཿ ༥ ཅ་བ་གམ་ཅ༅དྱ་པའ་པར་ལྷ སྱ ་ཐུག་ཧུད 
བསྒུལ ཛའ ཡར ཁྱབཔ་བྱང་། མད་མེ་ལ་ཐིལ། སྲག ེྭྲྭྲཾྲའ3ེ ར་ར ཉོན 
མངས་པ་གཏི་ཐུག་གི་སྟེབས་ལས་གྱུར་པའི་ཉམས སྟཏོག་ཕིབ་པྱང་ཞིང་དག །ཡེ་ཤེས་ཧི་ལས་དང་དངསྦ་གུབ་བླསབ་པ་ལ་དབང་། ཆོས་ཅི་དབིརས་ཧི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུ་བས་པ༨ཝོས། 
བཿ བཅོམ་ལན་རྲོ་རེ་སོགས། དྲ་ག་པ་མཁའའགོའི་དྲིལ་འཁོར་ཡངས་ཛགས་མདོས་གཏོདྱ་བི་དབང་བྱསརབནི། མཁའ་འབྲོ་འདུས་བའྲི་ལ་ཆོགསསྲི་ཐུགས་ཇེའྲི་འིད་ལས་འདུས་པའི་ 


༣ 


) 


“༨༤༨༡༩༤༨༠༤༩༤༧༤༤༨-~' 


༤ དབྱིག །སྣང་སྲིད་གཟིར་བཞེངས་ཕྲིད་དིའི་སྣངབ་གཉིས་མེད་རྣམ་དགུ་མདོས་གཏོར་ཡེ་ཤེསཝ་བཿ་འབྱོར། འི་དིལ་བཁོར་ཧི་བཁོར་ལརྔ་ངོ་གས་པའི་དབང་བསྐུར་བས། 
རྩ= 


གསྐནམསཡི་སུའིཇ་ཐམས་ཅད་ནས་བདུད་རེ་འོད་ཟེན་ི་རུན་དཔག་ཏཱ་མེདཔྱ་བོན། སླེབ་མའི་ནོ་གསུམ་པ་ཐིམཔས་ཏོནམོངས་མརིག་པའི་སྟབས་ལས་ཐུང་བའི་གཟུང་འཛིན་གཉེས་སྣང་པི་” 


ལལ - 


ངཱ : ~ˆ 7 ༨ ༠༨ ` - ༽(༼ གགས ས་ངོ 
རེ བཤངགས་ཕྱངས། ཐུན་མཆོགརིགས་ཧྱི་ལས་རབ་འབྱམས་མ་ཡུས་པ་བསྒུབ་པ་ལ་དབང། འོདགསལྱ་བཅོ་ལྲ་བལ་བའི་ལེ་ཤེསམ། དབས་པར་ནས། འའ ཡཿ „ ཡི་གིསམཁའ་འཕྲ 
རློ སོགས། དེ་ལྟརྷ་ཉམ་སཆགཔ་བང་བཟེདབང་བསུངབ་ཐོབནཔམཆོད་།ང་བིས་པའི་ཕན་ཡོནདི། གཞུང་ མཁའ་འགྲོ་འདུས། སངགིརིམཔ་འདི་ལ་འབདཔས་དམ་་ 
ཀྭ / ཚིགཉནསཆགས་བྱང༔ མམོ་མཁའ་སྲོ་འཁུགས་པཞི༔ དང་བ ནྲ་ཡི་ཡེ་ཤེསྐྱ་རས འཕྲེལ་ཚད་མ་ཁའ་འགོ་མསྦ་རེས་སུ་བཟུང་ནས་མཁའ་སྩེདྲ་ཧི་གོང་དྲུ་རྫོརའེ་རིག་པ་འངོན་པའིས 
' 


= 


བ་པར་འུ་རབསྟངཱ་ འདུ་པའྲདུས་སེགསྲས་ལག་ཕར་འབད་པ་གལརའོ༔ ཞེས་གསུདས་པབཏིནརེསསུ་བསྒྲབ་ཕ་ལ་པརྫོརོའཚེལ། །དྲེ་རམས་ཅིས་ཐུནམོད་ཉམསཆགས་སྐེང་པའི་" 


དབངདསུར་སངནས། མཐར་ཐུག་མཆོག་གི་དཔོས་གབབདྲེ་བགུབེདཔ་བདུདི་འིལབའི་དབའབསྐུར་བབསམོ་ུ་བའི་ཡོདོ་དུམལ། ལོ་གསུམ སྙོ་གསུམ་གུས་ཤིངདཱའས་པས་གསོལ་བ་འདེབསཔ་་ 
འདིའྲིརྗེས་བྲོས། ཁག་འཐུད་གཙོ་ལོ་སོགས་ལནགསུམ། དེནས་བཞུདརི་ ནཔིཁིན་ནབས་དབང་ ཟི་ུལ་དུ་བསུར་བ་ལ། དངཔ་གསང་བའི་བུམ་པ་ཨྱོརནདོལ་པྲའི་གཞལ་ཡས་་ 
ཀེ ཁུང་གིནངརི་ལ་ཡེ་ཤེས་མཁའའཐོའི་ུཚོགས་བཅུགས་པའིབཏུ ིྱཧུད། ཅི སྤྱི་བོ ཤས་ཡུགས་པས་ ང་། སྡིག་སླེབ་བཤཆགས་དང་བཅས་བབྱང་ཞིང་དག ཧ 
ལཱ རྡཆེའི་ག་འཕངམངོནད་བས་པརམོས། ཊཾ རང་བུང་སགས། རིལ་བ ཅུའེ་ར་བཞྲིན ཐུའའོ་འདུས་པའི་ ཅིཕྱགརྱར ལབྱ་མང་བསངག་གྲིངི་མ་བགྲཆགས་ད་ དར་བྱངས་དྲ་བུང་་ 
ཞིང་དག །གསུང་གི་རྡ་རྗེའི་གོ་ གོ་འཕང་མདོན་དྱུ་ངས་པར་མོས། ཨཱཿ ཐཾ རིལ་བུའི་དྱིལ ྩཱི་ཚོགསུརབའོད དི་ཐབས་དདམཧམ་སྷོར་བྱརཆུབི་སེམས་པོ ད་པའི་བརྙུདྩི་ 
དང་སྩདབ་མྱངབས་ཡེ་དཀྱི་ དྱཀྲིའིམ་བགཆགས་དངཔཅས་པ་པང་ཞིངདག ལཱ ྱུ་ས། སའི ཅིལབ ཧཱཿ ཤེས་མཁའའྲབའི༥ ༨སགས། བླལ་ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འཔའ་ཉུཊ ཚོགས་ད༽ 


ལེང་པ་ལི་ངའོ་ངས་པོའ་དྱ 
7།༦། །།གཉིས་ས་མེད་པའི་དགོངས་པ 


ཡེ་ཤེས 


པའི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པྱ་བང་ཞི་ད་དག ད། 
གདམས་པ་འདི་ལྭད ནབ།ཏོད་འཚལ། །དབང་འདི་ཕོབ་པའི་སྐབས། དེ་དབ། 
དམཆིག་འབོགསུཔ། གཏད་རག་འབུལ་བ་གསུམ་ལས། དང་པོ་དོན་ 
བཉིས་ལུན་གྲུབ་ཁམས་གསུམཆོསྱི་ངལ་པོར་མངའ་གསེལ་བའྱི་པོར་ཇེས་མུ་གནངབ་སྦིན་པརྣམ་པ་དྲག་ལས། དར རཆ "" ད 
རྣམ་གཉིས་བདྲ་བགྱརུ་ཐོབ་པའྱི རྡརས་པ།དང་གི་དོན་དྲ་གཱ་དང་ཝགས་ཕེངྱ་ཕགྱྭཏུ་གཏདཔས་སྣང་སགས་དབེར་མེད་ཙི་དོན་བྲ་ ོམ་པ་ལ་དབང་བར་མས། ཧོཿ དེ་རིང་སོགས། གཉིས་པ་་ 
རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་དོན་དུ་གསངབ་བབམོའྱི་རུདྲནམས་ཉན་ནས་འཆད་ཅང་སྟན་པའི་རཾས་གནང་གི་པདྲ་དྲུ་ལེགས་བརྱ་ཡཌགཏདཔས་དད་གྱིནུས་པདང་ཆཆོམས་པས་དོན་གཉིས 


བླླབ་པ་ལ་ 


དོན་དམ་གཉུག།མའི་ཡེ་ཉེས་ངོ་སྤྲོད་རུ།ལ་བའི་རང་ངོ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ཕས་ཤེས་བྱ་ལ་སྤི་བང 
` ༩ཌྫ ཟབ = ཨོ-:-= ྭ ཡེ ༽ སར ` 
རྡོཇེའི་པོ་ འཕང་ཡདདདྲྷ་ཕྲས་པད་མེས། ཧིཿ པི་ཡབའསགས། ཉམས་ལན་བ།ད༽་ངམ་པཇེས་ས 


སུ 
ས་མཆོག་གི་ལས་ཚོགས་བདུད་རྩི་དིལ་བའི་དབང་བསྐུར་སོང་ནས། མཐའ་ཉེན་མཛུག་གྱི་བ་བལ་ཇེས་སུ་གཞང་བ། 


¦ དབང་འཕོས། ཉོཿ དོ་ཕིང་སོགས། གསུམཔ་ག: གན་དོན་ཧེ་ངུ་ཀ ་དངགཉིས་ཧུ་མེད་པའི་ནོརེ་མོབ་དཔོན་དུམངའ་གསལནས་དཆིམ་ལོདྱ་སཾ་ལསརབ་བྱབམས་དངོ། སྤེབམ་བཛྲུ་བ་ལ་། 
སྐགས་པའྲིར སུགནང་གྱིརིར། དུད།ཁྲོདརོ་པའིཆས་གོས་རྣམས་སྲུ་ལ་བརྒན་པས་ བྲགོ་བ་འདུལ་བའི་ཕྲཆལས་ལ་དཔང་པ ཧོཿ དེ་རིང་སེགག། །བཞི་པ་གསང་ལྱེད་བརྡལ་”པ 
ཤ གས་དག གངས ་གནང་བའྲེ་མང་ད།ལ་དངབདུད་ཅི་ཝ་ཅེམི་འཆི་བཅརུ་ལག་ཏུ་གཏདཔས་གཙད་ཆེའི་རྟག་པ་དངབ བད་དམོས། ཧོཿ དེ་རིང་སེགས། ཝྔ་པ་ཙོགས་ 
རླ་པརརྒྱལ་བའིབརྙུལཊ ཨྭཧྱི་དཔཚོག་དི [རཾས་སུ་གནདང་ བའླཡདྭད་ ་མཆན་ཉི ཉིད་དང་ལྡནཔའྲི་པགྱ་ཆ་མོ་གཏད་པས དགའ་བཤིའི་བདེ་བཏཡས་སྱུ་པང་བ་འ ལ་དབང་བརམོས། ཧོཿ དརིངསདས། 
དུག་གསཔ་སངག་ སརད ཧི་སེ་ཤྭས་ཛུས་ཅི་སས་པའྱི་པྷ་ །༥༨སཐཔས་ཅད་དང་བལ་བ། མཉམངས་དབེརཡེདྱ་རུ བེའྱི་རུནྭསི་ཏིང་འཛིན་སྱེ་ད་བ་ར མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོའི་བཅུལ་ཞུགས་ཅི་རྗེས། 
གནང་ གྲི་ཕྭདརརིདང་ཆེ་ལོང་གི་བརྡས་མཛོནཔསདིག་་ ཧད་མཐའ་བལ་ དོནཨི་ཡེ་ཤེས་ཐ བུ གསལ་བཅིམསནས་ཉགས་ལེར་གཙིག་བིལ་པ་དབང་བདོ་ ༈། ོཿ དེ་རིང་ཡོགས། དེ་ 


།ཧུར་གདམས་པའི་རེ་སྭ ཟླ ཇེས །སང་ནས། དྲེ་དང་ཇེསསའྲབ 


ཁྲ 
ཀ་ར སླ 
༠༨༨ རུ ཏོ ལབ དང་པྱ་དུན་སེ་ པའི་ 
༣ འོ € ༠. 


བའི་བ ཟབ་ཁིདྱ་ཙི་གདམས་དག་ཏམ ཉམས་སུ་ལེན་པའིདུས་སུ་ནས་སོ་དང། ལེནྭ་སིང 


ཏྲམས་ལེན་༦ བ་རིས་རིམ། 
ཙུང་ལ་གཉེར་གཏདནས་བཀའ་ངས་པདཔ་པ །གསུམ་ལས། འེ ྱུ་མི་རྦབ་པ། གདམས་ཁིད་འབྐོགས་པ་ནི། ཟབ་ཁྲིད་ལུད། གྱེ།༔ འགལ ༥་ཙིབྷུ་རཡས་ཏོན་ཅིག 
པའ་སགསན་། ་སོའི་རས་ིད་བའོཿ ༈ཿཧྨོན་པ་ མས་ཁྲེན་། 


¿ 
ཅུ 


༦༠༧ 


ཡིཆེསྦྱི་རིམ་པདི། དེ་ལུར་ཉམས་ལེན་ཟབ་ལ་སཱགསན། དིའི་ཇེས་ཅིརིམ་པའོ༔ གསུམ་པ་བཀའང་ 
རདུཏུདནས་བཀྱཅ་སདང་པདི། ི་ཌ་ 


༽ 
འི འགེན་བད ༢ ཤློ གས་ར དཔར་པོངགསའ །སལབདུ། སྲ ཅཱ རུཀའྲི་སུ ཆུ ཅུ་གཔ་འ། 


ཇི 
ཤྱ 


དབྱུང་བརཁིས་ཤིག༔ གཉིས་པ་བསང་བའི་ འེདམཚག གི་གལ་མདོ་ཧིང་པོར་དིལ་ཏེགདམས ༣པབླ་སགས་པ་བདི་ལྭལྐན་གཏོདཅག པེ ཧོཿ དེ་ིདྲ་ིན་ཆད་མོགསནས། བྲུ་བཔར་སི་ཏྭ༔ 
ཇི་སྐདབྷསས་པའིབསུང་ལྡམ་གི་གནད རྣམས་སྲང་བླད་ཚུལ་བཞིན་བསྒྲབ་པར་ཁས་བྲང་པ་དདིའི། ཆེས་ཟློས། ཇི་སྐད་སེགས་པན་གསུམ། དེ་ལ་མུའྦི་རཱལ་ལ སོཔ་བརྐྱེདཅང་སྣད་མིན་ལ་ཤིན་ 
ཀཱ ཏུ་གསང་པའི་བཀའ་གཉེར་ཁྱིས་གདབ་པནེ། དབང་བྱསུརག་འདིསགས་དང། རྱག: གྱཅས་གདབ་བ་བདི་ཡི་དོན་ལ་གུསཔླ་ཅཆེན་པོབྱམེདཅིག དེ་ལརྨསིན་གོལྱ་ལེ་གཏམས་ངག་ཅ་བ་ " 
£ ཡན་ ལག་དང་བཅསཔ་ཚང་སཔ་ གསུཇུ སོབ་པའི་བཀའ་དིན་པསབ་པའི ཡོན་ད་ལ་དང་ ་སབ་དཔེན་དབེརམེདཔའི་སན་སཱར་ལས་ཡོདས་སྩེད་དང་བཅས་པ་སགས་བདོག་ པའི་དངོས་པ་ཐམསཝད་ཐོས་ 

བླུངས་ཏེ་ལྟཾས་ཨེད ད་དུ་འབུ འྭབལ་བ་ཕོས་པས་མལ། “ཤེས་ཡིན བེདྱ་མ་བའི་དབང་བུར་གདམས་བིདེས་འབྲེལ་དང་བཅས་བེགས་པདྲ་ཐུབཔལགས། །སླར་ཡང་གཏོརམ་ལ་བརྟེན་པའི་ 


ཕྱིན་རཱ་བས [སྙིང་པ པརྡ་དཱལ་བ པདོནྲ་སི་གཏོར་དབང་ཐབསོདུཔའི་ཡོན་དུ་མྟཏལ། | བླ་མདོ་རྔཁས་མའི་སྨརྤ་སྔང་ཊེ ་གཅིག་གས་པས་གསའ་བ་འདེབས་པ་འདིའྲེ་རེས་བོས། གཏོར་དབང་སྟར། _ ཧེརུ་ཀ་དང་ 


་ +  ིསྣཾོསྨྤྨྣྨྣྨྣྨ2ྨྩྩྩྣ!ྣ!ཏ!? ོོོོོ་ .༡༡༩༠༨༩༤༤༨༨༧༥༧༧༦༠༡ལ༥༧ས་ཨར༢།༡༦༨༠༡༨༡༡༩༡༤༢༠༤རར༤༧པལ༤༨༤༠༡༡༡༨༡༢༠༦༦༧།༡༠༨༨༨༨༨ར༠༧༢༠༢ཆརཿ༦རའརརརརར༢༨༢༠༠༠༢༤༤༢རཔ༤༧༤༤- 
སཾ འའ སཾ 


ས་སང ~~---~-----~-.------------------~-~----~¬ 

།ོས(་ལན་གསུམལ། རྱ་ད་པོར་བའི་ གོ ཁ"་ོོཔོོ་་ག་དེ་་་བསསཔས་་འོ་་་ ར་ལོ ( 
པ་དད། སྡོམ ན་ ན་གསུན། རུད ང་བསྨྲལད་མ་ མཁའ་འགོའི་དིལ་གཞོདམ་ཁའྱ་ལས་ཨི་ཡིན་དུསད་པའི་ཡུ་པར་ཡབས་མུའམ་ཞར་ཡུང་ཆུབམཆོག།ུ་སེམས་བྱདང་ 
ཱུ དའ་ས༽༥ན༽༤།ང་ར་།།ལན་ཞདགི ༽ང་ ནཾ ཡས་མར་སབས་སེམས་ལྡོམ་བཟུང་བཅས་ལྡན་གསུམ་འ ་གི་གཡི་དགོང་པ ཡྲེ་ཤེསྤ་ི་བྲིར་དབབ་པའི་་ 
། །ྣསོ་གསུ་མ་བན་པའཏོག་པས་ར་དད་པར་སདབྱསདདང་བཅནའི སུར་ཡུབས་སེམས་འོམ་བྱགང་བཅས་ལྙན་གསུམ་ན། དབང་གི་གཞེ་དགོདལ་ཡེ་ཤེས༔ ཕིན་དབབ་པའི་ 
འརི ལ་ས མ་ཤའད་ས་བ་ས་ཆབད་ད་་ཤ ད་ལ་མི ནེ དང་འ དཀྱིལ ད་ར སལ་ཐོབ་ཅི་བ། ༈ཅཿཿ གདོ ནསྱ་ ཡ་དག་འངའར་ག་པྲཿ སོང་ཆེད་” 
‹ གོགས།ཐབ་ཁྲིད་ལྟར་བསྩེདང་མ འབོགསགིང། མི་གསལ་ནང་གསལ་ངོད་ཀྱི་སྣ༔ བར་ .8 མ་བ ༨ ༣༽༽\༽༽༽ཞོ་༽།༽༽༽༽ ཉེ་འ 
ཧཱཾ ཆས་པ།ང་ཆ ཱུ <). ༨ ` 22 2 ཧཱཿ ཀད གནས་ཝར་རགས་ཝ མ་དང། །“ད་ཁམས་སྩ་མཚེ ་ཁྲམ་ས་ཙད་རྔང། །ཊ་གསཡ་པཱ་ེ 
ཕྱགརྒྱས་གཏམས། །གནས་གསུམ་རྡོརའི་ཡི་ཤེ་དུད། །སེབ་དངེད་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཐེརྦ་ཁེས། །ཕེགེས་མཁའ་འཤོའི་ལྟ་ཚོ་ །་དབམསྤ་ཨང་དབལས་འདད། །་གྲང་འ་འེ་ 
„ གཟི་བྱིན་འབར་བར་བསྒོམ། །ལྔོས་རོལ་དང་། ཨི་དི་བྲཛ་ཁ་དཾཧ་གྲོ་ཇི་ཀཱ་ཡི་ཧ་འི་ཞི་ས་ཨ་ཡེ་ཤ་ས་གྱུ་ང་ུན་བློར། ༥འརའྟ་ཏོབ་གཡསྒུ་པས། །སྱན་དྲངས་ཧྲ་བམང་ཐེམ་པ་ཡཔ། །བད་ཧཱོད་ 
1 ---------------------- རཾ ཱཾ་གློ་ངོ་ཀཱ་ཡི་ཧའི་དེས་ཨཱ་ཡེ་ག་པ་བུཧཛན་བོ་ཧིྭོཏམཏ་སུ་ཁྲ་ཛཱཱ་དཱུཿ ཞེས་བླགས་པལ་ཙིན་རབབ་ཅི་ཊ། སཱི་ལང་བརྟན་པརྱ་ཱ། གཏོར་ 


༄། 


༡ 


༡༠༤༡༠༢༤༤༡༠༤༠༠ཉ༧སགཐས༣ ༢༡༠༩ 


སྣོདབཅུད་སྱངསནས་ལྟུ་སྔགས་ཡེཤེས་ི་འཁོར་ལོནྭ་བིར་ཅིས་བརབས། བདེ་མ ྣ 


ཧིད་ལེགས་པརྡ་གུཐཔ་ཡིན་ 


་ེ 
ཊི 


. 


ས་གསུ་པས་པ་བཞིན་ཝཉམས་པརྡ་ཚུ་ལཞིནབྲ་མུང་དགོས་པས། དེ་ལཆ་བྱས་པར་ཁམ་ལེན་པ་བདིཌྡིརེས 


པཁཞས།།༨༥ཟྒ༡༩༤༧༢¦༢ས༤ ༡༡རར་བསནཤནང་མཡ66།༩རར༡༤༠༡༤༥༡༠༨༠--༧༩༡- 
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༄༅། 
་ 


ད 


རི 


ད། བལྭོསྨོན་བྲཀཤིས་དཅས་ཕྲིན་ལས་།རྲ་བ་ 
གདིའི་ཅུད་༽།འཛྟོ་ནེ་།ཁའའཛོའི་ཚྱེ་མྲུབ་སོགས་དཙོགས་དབདྱ་ེད་པད་སསོའི་ཕི་དས་སྱི་སོར་བརྔམ་དབད་བུབ་པའི་གཏེད་༥ཿལྷ་མིགེདྲ་དདེགས་བཞི་སོ་སོའི་བྱའེ་དདི་ཡ་ཚའ་བཅུང། བརྙེན་པ་ཡན་ ༥ ངི 
ཟབ ༦ ©` ༡༨༠ ཅྭ ༦ ༨ -ཾ ོ ངེ 0 ་ =ྫ£ྫྫ  ” ‰ 
ག་དང་བཅས་པྲ་དུད་ཅིདདས། དན་སཚོགསྱ་པིཀྲུར་དཀྲ་དབ་བའི་ཕིན་ལས འཕ་མཐུདྱཔེདངད། དབདྒ་ནམས་གྱ།ད་དབདྲ་བུབ་པའྲི་རེས་སུམཐ་དདས་བླ་ཡུན་ཡངས་བཅདཙམེདཔ་ལ་རུདབརམདོན། ཤུས་རྣའགའཾ་ན་བྲ་ ། ཇེ 
་ ༨. པ་ .-- - ༨༩ ༣-- - -འ ¦ འ 
མའྲིཡག་བཞེས་དྲ་ང་གི་དགེ་བམབ་དད་མཐན་པར་སོ་ས་དྲ་ོསྨྲ་བབ་ཉེད་པ་དགོས་པས། དེ་ལྟ་དྡ། དཔ་པོན་རྡི་གབའདྲའི་ཚྲམབ་རང་གཟུད་གིི་གིན་ལཝ་ལ་འགེག་ཞང 
སྱ སྟེར་བཙམ་ལས གཾ མཐརཆགས་ཡུ་བཏད ` འེ 


ཏདྷཊཱས། བླ ༥།༥ང་དར་ཛབ་ཁ་འདབེ། བླཔ་པ། ཆ་མུགས། ཆུས་དདབ། ཚོགས་མཆོདབཤགས་པའིམའདདདཔེ་དོ་པོ།དའདོང། ལིང་ས་ནལ་པང་དུ་།ིད 


(གཆའ་ར འང རང 


འྡོར་རཱ་ ཀླུ ༡༥༥”, པོ 


པར། ཞམ་མཁའ་དད་མཉམ་ པའིསེ སུས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་ཡི་བ འཆི ཅེ་བའིའཛིགས་པ་ལ་ ལས སྷེ་ཡྱིད་དབྱེདས་ཕྱག་རྡོ དེ ཆེ་མཁའའབོའིདྱི་ལ་ ཤོན་དུ་འཇུག་པའི་ཐོག་མརྲ་སིན་བེད་དད་གདམས་ངག 
ད སྤོ་ཅནྱ་སི་སཁྷན་པོ་ 
ལས་བྱས ཏི བཀའི ཧུང ད་བ་མོ་མཁད་ཆེདའྱ་ཐར་གདམས་དྲ་ི་ མྤི་མའི་ དཔབཞེའེ་གཏརཊ་འ ་ཡ་བྟ་ད་པ་ དྭ ༣ ཀླུར །བའ་ཡའའི་ 
ཤེ པའ ༡: བྲི པོ 
པི #: ¬ 


དེ་ལ་ད་ལམ་ཙྲི་ལབས སུ་བས་པ་རྡོར་མཁའའཐོ་མའི་ཆྭོ་སུབཚི་གདམས་པ་སྡེན་ཆད་ག། དཿ མ་དསྟན་པ་འ༽ནི། 
ཉིད ཟེར 


ཙུ་སུམ་པའི་སེམས་བྱ་པདནས་གསུན་བཚལ། 
བ་དེ དྲཕེངཝཔཡིས་མཁའ་འྲོ་གསུདཔ་ ༅ 
་རོ་ཡོ་སཱཀ་ཡོ་པྲད་མྭི་དཡིས་པ།༡ན་ཞཔ་མེས་ཤིད་ཐུགས་ཏམས་ས་བཞསནས་ལ་འོངས་འཕོ་བའ་དོ་ ཿཡད་དག་གཏེན་དྲ་པས་པ། 
ག་པ་འཛན་པཆན་བྨད འད་གས ལདྭ་སཱགས་ཕཱིད་པ་པཡ ན་དཀའ་གདས་པའིོས་སེ། དུས་དེད་སང་གིསགས་ལ་ དཀ ོ་ི་ ཞའ དཾ ་་ 
རར ྣླྣི་ི་དཏ,ྲ (ཡིངླབ་པྲབས་ཤ ཀྱི་ཡན་པོལ་མཐརྱ་ཧས་སོ་ ག་སོད་བྲཝུ་པས་པལས། དོ་ཇེལ། དའའ་ཁཡྤོད་པ་པའེ་ད།ད་བསུད་་ 


ཤཿ ༢ 


༨ 
~~ #*---¬-----༡-------- 


༡༡༡༤༡༡༤-༨༡-༡༦༡༤༤༡༤༤༤༤༨༡༡༡ ༢༤ ༢-༡-༡༨-༨༨༨-༨-༨༤༨༤༤༤པ༡༡༤༨༡༢༩༢༡༤༤--- ˆ~ 


`: 


----~“--༨༠༤༧༥༤༥༠༩༤༤༠༩༣ 


; 3: ‰6 (> 


ངྫ པོ 


༩ ཅིི་་མི་དྱིང་ལ ཕོ་ ར་ཤ ༡ ༽ ༦༡ ཿ སཔ. - ༣༠༡༡ ༽ྲྲྲ. དག (༩ >¬ ༨ - ` 

ྣམཤོས། བཀིུདཅི་ཐད་ལས་ལུད། ཧཱཿ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འཐྲ་སོགསལནགསུལ། དབུང་གི་གཞི་དགོདཔ་མེ་ཤིས་ཅྱི་བིན་དབབ་བདྲིསདདུ་གོ་གྲསམ་ཙི་གཞདགཅུན་ཏེ་འདྲི་ལདགསལ 
ཙཿ སྙུང 

མཆཚན་པ་འེ་འོང 


= ` ༠༨ ༨ ༦ ༣ ༧ ༩༠༠ ༡༡༠  ་ & རི ..» 
ཅེན་འཁོས་པའིེ་བས་ཤེས བྱ་སད་ཅེ་བ། །ཧོས་རོལ་བཅས་དང་གཞུང་པ། ཀུད་འདྲེན། ཇཾ བངས་ྱསརྣ་མསན་སོགས་ཚིམའད། - ོ་ཨཱཿཧཱ 


། །ཐབ།ཁིད་དང་འབྲེལ་བབགྱིདབ་ལ། ཐོག་མད་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དམེ་གས་ཏེམརྫཡ། གསལ་བ་འདེབས་པ་འདིའྲི་རས་བྲོས། འདིཏེད་ིདཔངབ་ཡུར་ལྟད། རྣལ་འབྱོང་མ་དང་་ 

ས་ལན་གསུམ། རྒྱད་སྩང་བའེསླད་དགེང་མཆོགྲཧལ་ཚོམ ཁའཿཁབ་ུ་བཞུགས་པའི་སྱན་སྲར། དྡོ ག་བའྲི་བད་པརཡི་སབས་སཱ་འོ་བ་དང་སེམས་བྱ་ཡད་པ་གསལ་བཏབ་ནས་འདིའི་ 
༥ ལེ ༣༩ 

།རང་གཞུང་ག་ལྷ་བསྐྱེད། པིུུ༔ སྙང་ 


དྲུམངཿ ༥ 
ས་ ་ཡོག དེ ༥༨ སོ ˆ ཏི ངེ ར ༈ ༦ ཏལ "༩ ༦ ཿ ཿ ྲུ ༥ ལྔ་སྟ་ལྕབས་ 
ད་དང སློབ་དཔེན་ཕྱི་༣ གས་འའི་འདཡིས་ལགེསམཁ། པད་སྭོང་སྒྱུ་མའི་གར་ཧིས་དོལཿ དྭེལ་རགསལ་བའི་པ།ནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་དང་། ཐུགས་སྲོག་གིང 
| རྨབ་དངན་ཅ་ཐུགས་ཀའ་འདྲ་ཚེས་ཡཔ།་སམ་བདའ་གའ་ད 


ཧཱ་ཚོགས་དཔག་ཧུ་མེདཔ་སྙན་དྲངས་ནྣས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཡ་སིབསིབ་ཐྲིམ་པས་ལུསངག་ཡིད་གསུམ་ལ་རྡ་རྗེའི་བྱིན 
ལེ ༣ ༦ ༠ ' 
ི་ 


-&༦ ༦ 
ཿཛཾཧྲིཿཧ་བཛྲ་ངཱ་ཀི་ྲི་ཨཱ་ 
་ པ་ 


ཅཱིཀི་ཧཱི་ཡཱཿ་ཡཱ།༢པཱཏྤཿ ཞེསཙ་ཝྔགས་ལ། 


ས་པ་པ འའའ 


ཛཱཱན་ཨཱ་ཝེ་།ཱ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བཏགས་པ་བཛོདཔསྱ་བིན་དབབནས། ྤིསྟར་བརྟན་པར་བྱ། ཚོ་བྱཅདའ་གུགས་བའི་སདདུ་བདག་མདུན་ ནྲ་ཡི་གཙོ་མ ཐྲིཟུགསཀ་ནས་འོད་པརྩ་ཕགསྤྲ་བུ་ལྟ་བྱུ་པོ སོས་ ་པའྱེཅེ་ ། 


ལས་ ཡུལ་པ ངེ ཇོ 1 པད་ལྔ་དུལ་ འབྲགས་པ༧ལྟ ལཱ ་བུར་འཕྲོསཔ རྣམཡ་ཁིས་འཁོར་འདས་ སྣོདབཅུ་ད་ཅི་ཚོ་དཔལ་དང་། བསབྱ་པ ཟའ ཏྭ ་འདྲས བྙམས་ འྭཝོག་ཡར་ཉམས་ནམས་ ་འོད་ཟེར་ཐི་ག་ལེ་ , 
༼ཱ ཐའ འཚེར རྣམ་པར་བ་སྡུང ནས གཔཾམར་བསིམ པྲས་ ོའྲི་སྲོག་འགྲུབ། རྫས་ལ་“ྙལ་པས་རྡོ་ ཇའི་བཅུད་ལེན་མཆཔ། ༈ཡུར་པར་སྒྲོམས་གཾ ག །༢༨གཟུངགི་བིན ་ཡས་ཧི། དྲིངིཿ བཅོན་ཟན་ 
= 


ˆ 


¢ 


༣, , " ལ ཁྲ ྔ་་ཆུ་ 


མ ནཔ་སགཆཿ འཐུགས་¥ ཡགས་བཅས་ཧེ་ད། དྲེནས་དབང་དཔོ་ བའ མ་་དྲཚོ་ དྭ གཉོརམ་ལྟར་གསཤབ་པོ་ ༈ག་གྱུ་ གཡུང་ཐུགས་དབངཆཐར་ཆགས་མུབ་སྐུ། དེ་ལྟ རྲ་བས་བའ་ལ 
དབང་གྭ་སམ་བ་ཛུད་ ཨུ་ཚགས་པ་དེ་ཉེདམི་ཉམས་པརཔ༔ ན་པའི་སྲད་དྲུ་གས་གདབ་པའེ་ ག་རིལ་དང་མཐུན་པའེདམ་གས ༥པ་གསལ་འདེབས་ཤེང་། གདོད་ནས ཧེ ཞིའིམཐན་མམང དགས་པ 


| བརེམེད་གཉུགམཡ་གཤི་པཡིགཏུ་མཉམ་པར་ཞོག་ཅིག །ཚེ་བགུངས་ྲ་བོས། ༠16 - དྭངསམ་འོད་ལ་སོགལ་ཚི་བཟར་བྲབ་ཤིཕབཛིད། དེ་ཏརྨ་སིན་བད་ཟབམོ་ཚུལ་བཞེནོ་བ་པའི་ཡན་ཡོན་" 


° 


ཌཾ 


ཕེགཔ། གད་ལྷའཡང་ཆོགས་བརོལཔའི་བགོ་བར་བཏང། རང་གི་ཐུགས་ཀྲནས་སོགསྤ་ཐུགས་དམ་བསལ་བ་བྷ་ཉེན་བཔཿསྲ་གུབ་པ་དད། རྟེན་འབྲེལྷ་སིང་པཔ་བན་པརྦ་ངས་ལ་ཧཱདཝོའ་ 


ཀོལཐབ་ཡོ་ནོདཔར་བ་ཡིའོོ་གཱམ་པའི་གུན་སྤོང་དང་སྡན་པས་གསུན་འཚལ། །དེ་ལའང་གསང་པཆ་དྭདྱ་པུང་བཟྲི་ ཁད་པརྦ་ཡིབབའོས་བཀའ་གཏེན་དུ་མངང་དྭདཅིབ།གསུངས་པ་ལས། 
དི 7 ` ༨༩ མང་པོ ° "ཁཱ, ༨༤༧ ༈ ༠༥༡༤ ༼ ¥.“( ༥ ཀཀ ཀལ -- རལ ༡ ༤༠ ༦; ༨༠ ༡༤ ཱ 3 ༡ = 
བསྡ་ས་བ བས་པ་འདི་དི། མཁའ་འགྲོ འྭདས་པའ་དརྦ་བུབ་ ༄༅མནད་གགསཞན་ལས་བདཔ་དྲང་འབགས པ། ཧཧནྡ་གུརུ་པྱད འཇྩུད་གནསཿྱིསཧྱདདང་མན ༨་ཀཡལས བྟབ ཏ། ངོཇའི་ པ 


= ཆེ རར ངཱ ཀླ ༨༩ རེ ཧྲ ༥ ༡༩ ༥༢༩ ༈ རྫག།( ཧ “ ཤད ¶ * སེ ༡༡ དར"; རེ = ༥༥༥ 2 ༈ ༥༦ 
ཐུརསམ་ཡ་ཁར་ཆེན་བསང་ལགདམས་པམའོང་སྤ་ངེ་མའ་དོད་དུགཏརྱ་ཁས་བཏབ་པལས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའའཕྲོ་མངོ་མོ་སྐན་ཡསྱ་ཐུངས་ཏེ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཤིད་ང་ར་གཅརྡ་དྲུགས་པ ཉེད། ཀྲུལ་པའི་ 


~༡༤༨༨༤༢༦༠༩-་ 


ཀུམ ཡོ་ཨཱཿཛཱུཾདི་དྫཛ་ཇཱ་ཀྱི་ཏི་སརྦབ་སྭསྟིངིཔ་ཧཱཿ ཞསྔརཾ་སཱགས་པ། པརྙ་ཛཱན་ཨཱ།པ་ཤ་ཡཾ་ཨ་སཱཿ ་ས་པྲ་དགྱཏ་བླཟས་པསྱ་ིན་དབ་པཅིད་སྱི་ལྟར་བརཏྟད། སླར་ཡང་འཁོར་འདས་སྣད་ 


ཧྱ 
532 


རེབ 
དར་བའི 
དག་བྟཏ། 


དི ིསིསསགཔས་་སཁ་ཤ་ཤ་་་་་ལ་བ། 
འབོགསཔ་ལ་གསུམ་ཉེཿ ིཉྟེནདང་པྩེད་བཟླས་སོགསནག། རི 


རེམ མབ་ཧ་ཐར་ཐུག་པའོཿ་ ས་མ་ཡཿ དེ་དགནམས་ཅིས་སྨིན་བྲོ་ལ་ཐབ སྲ ་ ༡, 
དེ་ལྟད་བསུད་དིར ཟྭ་ཅུལ་བཞིན་བྱསི་དུ་པར་ཁསྐ་བརབ་བདིའི་ཇེས་ཐོས། ག་ཙི་བས་རིལྟར་རེགས་དང། ཆོ་གའི་” 
པེ 


༡༠༤༨༢༧༨༦༩༧- 


{ངཱ \688> 6» = ༨༣ 
-- 


་ད་བཅས 'དབད་སག་དམ་ཚིག་གི་ི་པ་ཚུལ་བདིན་བསུརདགོས་པས། 


ཆེས་ིམྱ་ཅུས་པརྡ་ རྡལ 8) ཏའི་ཕྲིན་ ལས་ལྟང་དད། བུ་ & དོར་པ་ཁདའ་འའི་རེ་ ཀྲ བཙི་འྲཔས་པ་ །བཞིནལ། དངོས་བུབལ དྲུ་ཤཔས། ཇེ བདམཆོག་མཉམ ཉིད་ཡེག་་༢ འདྲི ཉིད་ཅི་སྒེར་ཆེས་ ཅན་བདད། ྨད་ལམདི། 
དགེ་བའི་ཊ། པའ འདི་ཡིས བདཔ། པཞན་ གུན། །ང་དབ རྩུམ ཡཐད་དུདཔའི་གལུ་ ི ལ་ལ་སྦྱརལ། །ཆོཚོང ^` དཔལ དབང་བྱཅུའི་འྱབོརཔྱ་ཧུས། ། །དིརྒཆེན་ལཁའ་འགྲོའི་གོ་འཿ དྱ་མཱར་ཡྲ 
༨3¶༨། །བཀྲ་ཤིསཾ། ད༨་སྐུད བདན། $ ེ་ པོ།སུམཀད་ ལྟ་སེགས་སྦྱར་དས་གུ ཨུཐ་ བོ།། །པོ་སུམ་བ སྨ མཁའ་འཕྲོའི འེདབད་ཕྣུད་ལ། ཕྲིརྒ་ལསཙི་ སྐྱབསསེ མསྐརས་དུད་ ོང 
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བླརབའགུགས་བསྲོ་པསི་འགྲེ་ཡྱར་བཙོམ་ལན། དགང་པད་ཆོག་དད་ ཉུང་ལྟར་བཏང་ལ་བསྟད་པའིམཐད་ཛྲཐ་ཁངྱ་ཕེས་ལ་དྲམིགས་པ་གསལཞིང་གཙོ་མོའི་པཝས་པཟུང་བྱསད། ལས་ཐགས་ཤམ་བུང་བཏགས་པ་དང་། 
མཁའའཐོརིགས་བཞིའི་སགསྣ།མགུང་བདདེ་བས། ཙུན་མཐད་བཏུདཅི་འཐུལ་བ་དད། ཚེགས་མཆོད་བགད་བཤགས་ཕྱོགས་འཛུས་བཅས་ཕུལརྣས། རི་ད་ཕེ་དེད་ཞེང་གནང་བརྣོད། དབད་དངོས་ལ། འོ མཁའ་ 

ཁྱབ་ཡིད་ཙན་ཐཝསཅདའི་བྱ་པ་ངན་ལས་འདས་པའི་བངྱ་ཁེར་དུ་འགོད་པད་བ། ཏེའི་ཆེད་དུབླ་ད་ཐབའ་འྲགའིདྲ་བིལ་འཁོར་དཞུགསནས་ག ཟུང་འཛཾན་ལས་རླུང་གིས་བརྒྱད་པའི་ཁྱིནཅི་ལོག་]_ 
གི་སྣང་བདིག་པ་དང་གརྣས་ཙི་དབྱངསསུ་དབང་དཱ་སྡད་པའི་རྣལ་འབྱོད་ཏ་མྭས་སུ་བླང་བའི་ཕྱིར། སྡིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་བ་བབ་མོ་ཤུ་སམ་པའི་སེམས་བཅཤླེདནས་གསན་འཚོལ། །དེ་ལྟ་ཇུའི་ཾ། 
ཐབསྣ་ཆུལ་གསརབ་ཝགས་ ཁདཆོས་ངི་སྟེད་ཅིག་བཀའ་གཏེར་དུམང་གསུངས་པ་ལས། སྐབགསུ་བབས་པ་དདེནི། །ཨྱོ་རྐ་ཅི་མབན་བོདྨད་ཐོད་ཕེདུ་རུལལ་དཅིལ་འཁོད་ཅི་གཙོ་མོས་ 
རེས་སུ་གནབབ་ལྟརཱརྙུད་དང་མན་ངག་གི་དགོངས་པ་ཉིང་པོར་དི་ལ་ཏ་དིགས་ཅི་གཟུངས་མ་བཀའི་ལུད་བཟེ་མཚོརྱལ་ལ་གདམས་ཤིང་། མ་འསྱསི་མྱའིམའེ་དོན་དུ་གཏད་དེ་གཏེར་དུ་སས་པ། 


།ལི་ཤེས་མཁའ་འབྲའྲི་རམ་འཛུལ་ངོ་ཡོ་པྲང་མཚོ་སྱིད་ལ་བཀའ་བབས་པྲ་ཐུགས་ཉམས་སུབས་རནས་སྲད་ཡད་གཏེར་དུ་སས་པ་ཉིད། མཁས་གུབ་ཡོངས་ཅེ་འཁོར་ལོས་སྱུར་ 
ལལ. 
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པོ ཊཾ རཱོགཡོགས་དབང་སྙུད་དང་བ ཇམ 
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[ི་ལྟ་བསྱེད་རས། བརྒྱད་བསྐུམ་ག།ར་ཙི་བདེ་བས་རྡོལཿ ཞེས་གཙོཔར་གསལ་ཤིར། གནས་གསུམ་ སུམ་བླབ་གསུམ་ཐུགས་སུགནྲི་ དམར་པོ འི་འོ་ད་ད་ རྨ་མབ་དཔེནྲ་ཧི། འ །ཐུགས་ཀའེ་འོད་ཊ[ 
དམར་ལུགསྦྱང་ཡིས། །རྩ་བ་གསུམ་དདབདཔདདཱ། །པྨད་ཞ་ཁའ་འབའི་ཐུགསྤྱརད་བསུལ། ནཿ ་ །ཆར་%ྟ ཉཔ་པུབས་པསྤ་མབམ མང་པིན 

ྭ གཟྱི་བིན་འབརབར་བྲསམ། །ཕྲཾས་དལ་དབདས་ཆིས། དྷི་ཕྷིཿ སེ་སོང་སོགས་སྱན་འདྲེན་གི། རབ་འྱབམས་དབང་གི་དངསྒ་བུབ་སཱལ༔ བདདད། ཨཱིཾཔརྨཛ་ཀྷིའི་ཁུ་ར་ 
ཱེ རྩ་དཱཔྲུ་པ།ཧཱ་ (ཡ་ཝ་ཤ་ཿམངི ཿེས་ཏབ་པྱིན་དབག།ྟྙིྟ་བཛྲི་ྭབརྟན། དབང་བསྐར་བ་དངམ་གཞིལལ་མུགུང་ཐུགས་ཅི་དཔདཔ།ཅུམ་ལས། དང་པྭ་མུའེདབངབླམར་ རཾ 

དྲ སུམཁ་ བ་ིདམིལ་འོརཔྨ་རམས་ལ་མེཉཏོག་དམང་པོ་དང་སརརྩཔར་བའི་བད་དི ཕིའིམཆོད་སྦིན་གྱི་རྒྱ་མཚོ' ུལ་བས། ནཉེས་དབྲ་འ བྱ་ཙྲིསུལ་དྲུ་བྡ་ནས་ དབད་གིད །ངསྐ་གུབྱ་སལ་བ་ལ་༥” | 
དགས་བཞིན་དྲ་བཞུགསཔར་མོས། ཟུནམཚམས་བདུད་་ི་འེམཆོདཔ། ཨོཾ་ཨཱཿ ` བཁོན་འདས་བཏནགཡོའི་ སེགས་ས། པུདུ་ཀུ་ནཱ་ཧོ༔ ཞེས་ཐིག་གཏོར་བསུལ། སུར་པ ཉད་ཡང་སླབ་དཔོན་ | 


ཨི 


ལེ མདན་བཅེད་ འུ 
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སྩལ་བའྲི་ཕིན་ལས་མཛད་ཕར་སོས། དཔང་གཞུང་ནི། ཧཱིཿ ཤེས་རབ་ཨེ་དྱིདས་སོགས་ཅིས་གཟན་བུ་གཉིས་ཅེབ་བཿལཤགསས་གཡོནདུ་གཏདདེ། དེས་ཀང་གས་པསྣ་དངས་ཏེ་ཚས་རིམ་བཞིན་འཐལ་་" 
དཅུག་ལ། མེ་མཆོད་ལྟར། བྷིཿ ཐྲབས་ཤེས་དབང་གི་སོགས་དགང་ཐུགསིས་ཐར་ཁ་དད། ཡམ་ཤིད་ཐདསངི་ལར་ངོས་པ་དད། སར་མར་བ་ཕུལ་བས་མེ་གསོས་ནས། རས་ཀྱི་གཙོ་བྲ་གངས་བ་སྐེད་ 
ཊ  ལ་འབྲུལ། རླུཔ་དགང་གཟངདུ་བཞག་ནས་དམེགསཔ་ཡོག་སྟེ། ལྤོབ་དཔོན་ཚེས། རྩ་ལྔགས་ལ་ལས་སྔགས་ཤམ་བུརདཏགས་པ་ལན་བདུན་ཅམ་བཟླ། དེ་ལནར་རྫས་སྔ་གསཔྱགཅྱ་ཏིང་ངེ་འཛིནྱ་ཡིས་གཟིརབས་་ ་་ 
བྲེ བརླྲུབ་བྱ་ཤིན་ཏུ་ཆགས་པས་སོགས། སྨརགོད་གི་གས་ལན་བཅདན་ཙམ་ཊི་རིངྱནཱ་པ་ཨ་ལ་མ་ཞུ་ཙམ་དུ་བཅུང་བརུག་བ་ལས་མེ་བབ་་འབུལ་མ་དགོས། བདིའི་ཕིན་ལས་ཅི། ཨོཾ་ཡུཿཧཾཿ ཡིད་འཕྲོག་་”*' 
བཀེདབ་སགས་མཆོདཔསོད། ཨོཾ་ཨཱཿ འཁོར་འདས་བཏན་གལོའི་སོགས་བདུདིའི་མཆོད་བ། རི་ཡ།བྲཾ་ བདེ་བཅེནཔོའི་སོགས་ཚོགས་མཆེད་ཞུག་མ་བཅས་འབུལ། མེ་མཆོད་ལྟར། ཧྲཱིཿ 
ཐྲབས་ཤེས་དབང་གི་སགས་ཧིས་དགང་ཟུགས་དང་སེག་ཛས་ལག་མྣནོམས་འཅུལ། ཡིག་བྱཌས་ནོདབ་པ་བཤགས། ཧིཿ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སགསནས། ཧྲཱིཿ ཐབྱ་ཤི་མེ་ཝ་སེབམའི་་་” 


- ` 
ཧཾ བརྩེད་བཟླས་0ྱི་ཕྲིན་ལས་ལ་བརྟེནཿ ་ཱ 
£ བསྐུང་བ་དི། དབང་གཟུངལྟར། རྔོ་རྗེའི་སླགསི་འཁོར་ལེསགང་། །ཀསཡུམ་པགུགས་རིལ་བུའེདབང་དསྐུར་བདི། པྲད་མའ་འགོ་མའེསགས། ཡཚམས་སྩོར་སྱི་མཐུན་བ་ཙས། ཆེ་གའི། 


ཧཾ པཱ་སརྱ་དིནྲ་རབས་ཙི་ཚན་ཁ་དཔལན་བའི་སྨིན 
རད རས་པ་འདེ་ལྔ་བུགསྲལ ་ཡེངས་བརྩ་ཙེ་གཅིག་ཅུ་ 


གསབ དོད བློབ པི་ོན་པོ བོ དོ་ོམོྦ་མོགདམསོོལོ་གགསསཔོ་པསོ། ཅོད 
དམ་ིགམཐའ་དག་བསྲུང་སྡལ་ཙུལ་བཞིན་བ་དགོས་པས། དེ་ལར་མཛོདཔ་ཡི་དལ་དམ་པཿའ་པའི་ཀོས་འདིའིེརེས་ཟོས། གཙོ་བོས་ཇི་ལརསགས་སྱི་ཉྟད་དང། ཆོགའིེངས་ཚོགས་འདོལ་བྱིན་ 


/ཏ' གཞུང་གིས་དངོས་བསྟན་ལྟར་རྐོས་བཞགས་རྗེས་བརྟན་བཞུགས་མྱི་འབོཏཱ་ར།, གཞནརྣེམསཡཐང་དངུརབས་ཁུང་པོ། ༈།བཞི་པ་ལས་ཉི་མཁའའཕོའིཕོང་ལས་ལ། མཁལའཐོ་འདུས་པའི་ྲིན་ལསཅི་] 
ཛཾ. གཞུང་བསྲངསནས་བཟུག་པ་གཏོ་ང་འབུལ་ལན་ཁིས་བདག་འརྱེད་བསནས། རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ ཧོང་པའིངང་ལས་སོགས་དདགའུང་གི་གྱཿན་བྱསེདཔནས་བཟུད། སྤི་དད་ཊེ་ཐག་གི་བླགས་པཤོངས་ཛོགས་ཅི་མཐར། 


ཧྟང་ཚོགས་ཅིམཆོད་བསྟོདོ། ཆོགས་མཆོད་རམཁ་མུམ་གང་ནུས་སྐབས་དང་བསྟུནལ་བསྐང་བའི་ཝཐའབང་ཧཏངནསའི་གམེ་དོ་བཞིང་གནང་བཞདོ། དབང་དངོས་ལ། འོ། ཨརྱ་ཙཱ་རྦི་སེས་ཅ་ཡལསད་༢ 


།ཟུང་འཛིན་དདུད་དྲ་བའི་གོ་རདྱ་རུད་པ་ལས་བྱགལནས་དངལྲ བག་འྱབང་ཧེ་ཅུ་ཀའེགོ་འཕང་ལ་འགོད་པ་དང། རྒྱལ་བའི་དསྟན་པའིན་པོེ་བསྲུང་བའི་སླད་དུ་ལས་ི་མཁའ་འགྲོའི་ཐོ་རང་ཡཙི། 


པསམ ནག་མེ་སོགས་དངད་བསྐུར་བདིའ། འཐུན ཟླ ཟླ་དང་གྲལ་བར་གྱུར་པ་ཡ། ལསྭ་ཉི་ཕུར་པྱག་ཏུགཏད་པསྦསདབཟོག་བསད་སེབ། སྟུ་ཡའོན་ ད་ཨྱོད་ྱི་ལས་སྩོར་རབ་འ འབྱམ མེད 
ཅུས་པའི། ཕྱིན་དབང་ ོབ་བརྡ་མེས། 


\ 


ཌོ 


རྩ ༦ཿ། །ཅོ་ཕོ་ཤཛཱ་ ཛོབཱ་ད་ི ཧི་ཀཱ་ཧཱི་ཀཱ་ལ་ཧ ཧའིནི་སྭ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ ཞེས་བླཟས་པས་བེན་དབའཅིདྱི་ ཉྟདའཏོན། ཟོར་ བད་དངོས་ལ། ལས་ཅི་མཁའ་འཕྲོ་རྔ་རཕག་ལོའི་ 

ཤཱ ཨྱི་དབང་ བསུརྡརེས་འཕེལ་དངབཅས་པདས ༔པར་འཕྱ་ང་བ་ལས། .དང་པྱོ་མུ་ལི་དབང་བླཔུར་ཐའི་ཇེས་སུགནང་བ་ཡ་དངོས་དང། རྗེས་འབྲེ་ པ་གདབ་ཡས་ཟློག་བསད དའཕང་བའི་མྲང་ པཿ 
-.ཧྷཾ གཉིས་ལས དང་པྫོངས་གནང་དངོས་ཅི་ ་དོད་ངུ་སཱར་བསྙེ དཔའི དགི ད་ལ །ར་ཡང་འད་ལྟར་གསལ་འདེ་ དེབསའ་ ཡོད །ཿ ཊདུན་ངུ་ངུདཁྲོདདྲགཔའ་ འེ་གནས་སོགས་པ 

༤ གྲྭ་ཏུང་པམང་ ཧོ་པོ། པ་ ཡས་པ དདདས། དྲབ་བང།བ་ གས་ཡི་ཧྙིང་གར་ཡེ་ཤེསྱཀི་ྷ་ཀིཧཱིསོགས་སྦེལརྐར རི དྲག་ཤུལ་ཙི་འདུནསཆེན་པོ་ ཉེ་འ པའོ་སུམདུ་བཞུགཔ ་པཝ། 7 
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ངཿ སང ངསྦྱ་རས་ཕིན་ལས་སོགས། གཉིས་པདེ་བབྲངས་ཨུ་ཐེའ་བར་བ པམངོན་ཡྱོདྱྱི་ཕྲིན་ལས་གྱི་གདཔ། ཚྱིར་བྒོ ཐློག་གི་རིགས་ པ། བསད། ད། | 


རོ ༄༅། །ཕིར་བཟོག་དག་པོའི་ཕིན་ལས་རབ་དྲབ ་་ གསཡེད་དུམང ད་པརྱ་སཱདནྱ། རཱོ ཞི་བཅེན པོའི་སོག གས་བཞེངས་བསསལ་པོའོ་དྲ རུ ོ་བས་བླཐོག་ བཚན་བྱཅ་བཞིའིངེབ་སུ། ཐོརྡ་ཛས 
, འི གསལ 
ཤཾཿ རྣམས་རེམ་པ་བཞེ ཤིན་སགྱ་ཏུ་གཿ ད་པའི་ཚོ། ཇི དག་དེ རེའྲི་རུལཕ་རབྱྲི་གངས་ ཉེདཆར་བཞིན་དུ་ཕབས་བམཁའའགོ་ཁོསམའེ ཉེ་ཆོགསྒ་ནམས་ཀྱིསཐོགསཏྲེ། གཏོད་ལེད་དྲུག་གགེགུས་ [པི 
ལུ ལ་བ ར་ད 
ཧྲ སེངདུ་བསུན་བས སིམཐུན་པའི་ཕོགས་ཐམསཅད་སད་ཅིག་པི། གིསྭ་ཡིརབླཟོབ། །མངངས་གངུ་ ན་ཐམས་ཅད་ཁྲ་རསསེ་དྭང་སེང་བདབསམསལ་དགོངས་ 2 ་ ཱཿད་ ཤྲ ཁཿ 
ཙཱ ཇྲི བ་འབར་བ་སྙོབས་ཆེན་སོགས ད་རེར ཤྲོག་ ཧཱིྱཾ་པད་བཱ་ལེང་བ་སྔོན་དུ་འྲག་བས། ཡུངས་ཀར་སོཀས་པོར་བླ་ཐོག་གཞནནམསའརིམ་བཞེན་གྱེར། མཐར་ཧུབ ཐུགཱཔྱ། ས་བཅས་སྐབས་དང་དྲ་ 
སེར དྭས་གདབ་ཁ་ཕྱི་དང། 9 ཁྱད་པ ར་ཟོརྡ་རཱམཱས་ཐོ་གསཞས་འཆེམ་སྟབས་བཅས་བ་བར་གསུངག་པས། ་ལར་སྤེསྐབས་འདིརདགྲ་བགེགས་བསྤལ་བའི་ཤབྲང དོད་སྐོར་དངོང་གུངཅི་ 
--ལ 
| ཧཿ ཚེ ཐབ་ལྷ 


ཆལ བསྲ་བ་དྲ་།བའ།བ།འོ། སེང གོ ཏྱ 
ལྷག་ཕི་ང ཤང སང་དྲ་བྭ་ྲོ། 


རྭ 


ན་ཅིག་བསངོལ་པའི་ལྟགམ་དང་ལིང་ངོའི་ལྟ་གམ་བཅས་བསྣུས་པརྲི་བ་དཔོན་དྲེ་ལ་མཁོར་པར་ཆོགས་ཕུདཀི་ཆ་ བཞི་ལ་སའཤདཐ་མཆོད་མཐའ་གཅང་ 


:8726༡༡༠༩༦༠༩༩༨༨༡༠༠༦་ར༡༦༡༡༧༩ 


༈ །པཕའི་ལས་མྲངག་མཐའ་སྡད་འཕངབ་ཟོར་ཆྱིས་བསྡུ་བའི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་སྐད་དུ་དམིགས་པ་འདེ་བཞིན་མཛོད། ཨོཾ་སརྦངྷ་ཀི་ནཱི་ཚཱུན་སོགས། ཐམས་ཅད་ཇོ་གས་བརདསམ༔ 
ག་པོའྲི་ཐུན་ཟོརྲ་ཧི་སེར་དྲག་འཚུབས་མ་དམིགས་པའི་འབེན་བསྟན་པའཇིག་པཁི་དྲག་བགེགས་ཅྱི་སྟེང་དུའཕདས་པས་གང་ལ་དམེགས་པདུལ་ཕན་བཞིན་དུ་བླནག་བརྩ་གུར། འཕངས་པའི་སྐབས་ 
ར། ཧཱཾ་གྷའྫོ བཞེངས་ཤིག་དྲགཤུལ་སེགོསནས། གྩོ་བྷོ་ཟློག་ཟློག༔ ཅེསབསལནས། ཟུངཤར་ཅི་ཕུངསའི་ཟོར་འཕངསལ། ཨོཾ་ས་ཀ་མདཱ་ཀིརི་ཏཱ་ལི་ཀཱི ལ་ཡ་སརྦརྭཏྦཾ་བྷོ་གྩོ་ཟློག་ཟློག༔ 

ཀློ་ཕཾ་ཟློག༔ རཀགོ་ཁྲ་ཟློག༔ ཨེ་ས་སྩྱོ་ཟློག༔ ཅེས་པའི་བླཟོག་སྔགས་ཀྱི་ཤམ་བུར། རླཟོག་པའི་སྐབས་ལྟར། སྦ་བ ་ོདྷཱཱ་ིནཱ་གསདང་། དེ་བཞིནངུ་བཟོག་ཝགས་ཤམ་བར་སོ་སེའི་ཟོར 
གས་བཏགས་པསྨནུབ་བུང་གྱི་ནུང་ཐོརནས། ཤར་ཅྱི་ཕུངས་ཟོར་བར་རིམ་བཞིན་མཇུག་ནས་བར་དེད་གོ་ཝེོག་གིསའཕང་། གཏོརཆེན་གསར་ ཨོཾ་སརྦ་དྷཱ་ཀིནཱ་ས་མ་ཡ་ཨྭའི་སཾ༔ ཟེར་ཆེན་ཆི་རམ་ 
ག།གི་འཁོར་ལོནམསཁརབཞུགས་པྲ་རམས་དག་ཏུ་བསལ་བས། ཝྷ་ཚོགས་ནམས་ཁྲོས་འཁུགས་སགས་བསངས་བའི་སྐངས་ལྟར། རྒྱས་གདབ་པར་བསམསལ་དགོངས་པའི་གདེང་བྱ་སེད་ཅིག། 


ཏུ 


.//༽ 


༄༅ 
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༡ 


ཉང ཆེང ཚི ༦༦༦ ༄ 
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མིདཝཁ་འབྲཔའེ་དགེལ་འཕོ་ ལོརྭས་ཞེ་སྐད་ གས བོལ ངས་བས ག་བཅས པརམས།  སླུདབའེ་བ 


ཀ་ །དེ་ལྟ རྲ་པས་ འའ ༨ྱག་ཧྱར་སད། ང་སྐེད་འིམ་ ་པ་བྷ་པེད་པའི་ལསྦ་ཧི་མཁའ་ ༥" 
ཱ ཡ་བ ལགརངབ་འབཡས ལཐོགས་ མེད་ངུ་་འཇུག་པའ་དབང་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ ངོད ཡའོ ༈ཿ 1ཧཾས་པ་གྭསུ་ ང་ང ཡད་པའ ངེ གནང་བཞི། དཱབདང་ | 
༦ 


༡༩༡ "༤ ༣༨ ¡ *. 


འབུགསའ ཀོཞས་གངུང་དོཇེ་གསང་སྔ་གས་ཡི་ག་འབྲ། འླའེཚོགས་རྣར ཡསྭ་པན། དརའྲི་ཚགཔ། པྭ་ཀྱི་ལེའ་པྲ་སོབྲ་དཱའྲ་སྲ་གྲིན་བན ཞས བ་སོ བཱར་ཡང་ཅུ་བ་དང་ 


\ ཅི་བ 


༢༡༨༠༧-༡༨༡དཔ་ བལ ག་མཁངམ་པ་རལར་པ། 
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།ཡུན་ལག་གི་བཟླས་བུ་གྲི་རེས་སུ་གནང་བཞི། པཱབམའི་སྙིངགར་ཏི་མ་འེ་གདནའ་ པ་གས སོག་ཧཿཡིག་ལཱདནག་གིསཿ 


རཿ མཚན་པར་གསལ་ཐོག དཱ་རྭ་རཱང་དཔོད་ལ་ 
ཧཱ ལི ༢7 ༡ ༨. ༨༨ ཛྲ ± ༢༦༦ 
ཤཿ ༽ (འདུད་བུས་པའྱི་ཆེནྱ་ཚིསྲ་བམ་དང་མཿ རུན་བེད་གཉིས་སུ་མེདཔའེ་ཐུགསཀའི་སྔགས་བྲེངལས་ད གཉིས་པཆད། ༩ལནསྕོན། སྨོབམའིམགྲེན་པར་ཞུགས། སྙིང་གའེ་ས་པན 
› ཡྱི་མཐུང་འཁོད་པརྗེས་སུ་བཟྫས་པའིམཐུག། དང་གི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་དང། ཞལ་ནས་ཝག་སྱུ་འི་སོགས་ཟླ་བ་པའྲི་བས་ཞིན། འྲགུབ་པརམོས་པས་ འགིྫི་རས་ཆྫོས། ཊ 

€ རླསོག་སོ་སོང་ལན་གསུབའེ། གཉིསཔ་སན་ལག་ང བླཟས་ལུང་ལ་གསུམ་ལས། དདཔོ་བསུད་དའི་བླརས་ཕུད་དི་ཚེས་གནད་ནི། སྙར་ཡང་ཐུགས་ཀ་ནགཿ ཡའོད་བརམཆོན་ཆའ་ 

4 དག མེ་ཤིགུས་པརམོས་ལ་འདིའི་རེས་ཟོད། ཨོཾ་ས་ཀྲརཾསོགས་ལན་གསུམ། གཉིས་པ་བླ་མོག་ པའི་བ ཟཱས་ཨུང་པིངེས་གནང་ནི། བང་ཁུག།ག ཀནས་ ཡྲུལ་པའི་སོགསནས། གཏ 
༡) པར་མོས་ལ་འདིའྫི་རེས་ཟློས། ཨོཾསཀྷརསོགས་ལན་གསུས། གསུམ་པབསད་པའི་བླབས་ཡུང་གི་ཇེས་གནངནི། མདུཧབྱ་སེདྨ་དམས་ཡོང པནབ། བཞེང ས་པརསོས་ལ་འདའཇེས 


ཨོཾས་ཀྷམསོགས་རན་གསུག། དེ་ལྟརྩ་ག བས་དག་མགསྦཡི་འཁོར་ལོརྨ་སྨིན དང་བསྟེན་སྡུབ་སྡུགས་ཨེ་སྔོར་བམཐའ་དག་ལ་ཐོཿ མེད་པར་འདྲགྱ་དྭརུངབ ཧུཅུངབའི་སལ་པྨརུ་དལ་ བཏགཔ་ 
ཡིནནོ། །གསུམ་པ་བགུས་ཙུག་མཛཧ་ཙི་ས་དབད་བསྐུར་ཞིང་ ཞིངདེ་ཁོ་ནཉིདྱ་ེ་དགོངས་པ་ངོ་ལྡད་བཞི། བླ་མྨ་དང་མདུནབངྱ་དདཔྱེ ཕྱར དུཔ་ཟཐགས་ཀནསནཁ འྲུག་དབ་འཁམས་སོགས། 
སླར་ཡང་འོད་གསལ་དེན་དགོངས་བརྗ་སྒོདཔའིཆབ་། ིདན་ལ་ཆེ་ གི་ག་ཏུ་མཉམ་པ་ཀོགཅིག ། ཧིཿ གཏྲཾམུགྲ་སྐུན་ལེ་འའ འཇིབ་པ ཟི་ཏོག་སོགས་པ ཡེ་ཤེས་ཝའི་བླའོགཔ་།ཏོན། 
ཞམམཁའ་ཏྟ་བུའི་ངངཿ ཞེས་པའི་མཐད། ཆོས་ཆུན་ཟད་ལར་བྲབོལ་བའི་གདངས་འཇོས་ཤིག། །ཅེས་བླུ་ཧུར་བ་བླ་ ༢ །འོ། དེ་ལྟ་ཡུའི་མཐང་རྙགགིལཱ་བཱོ་འདས་ཆིན་པའི་པང་ཏུའ རཁོན་ 
གསུམ་བྱ སྤཾསུ་བསུ་ཡྲ་བཅང་ (པའེཉམས་ཡེན། ག་སོངདབེད་མེད་ཅིདཔདུ་དང གངས་བའྲི་སོག་བཟུང་ལམཉམ་པ་༢ འའྲ་བཞིནཔས། ཛྡོརའྦཾས་གཱསྔཁྫིརེསླ ཐཱ་ཡཙྲ་ཝྭལྡདབ་ལན་ 
གསུམ་མཛོད། ཨོཾཿ པུཧི་སོགས་ཐལ་ནབ་ང་ཅས་ལ་གསུམ། མཐུར། དེ་ཉར་འཆྲེ་པངྱ་ཤླཾ་བྱེད་ཟློགསཁན་གསུམ ཐག་དངའཉལ་ཡེ་གོལྱ་ཁབ་བདལ་ཨཉ་ཇོ་ ག།ས་བརིན་པོག་ དག་གི་དགོངས་ 
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རྩ 
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ཏི 
ྱ ༥༨ སྨ 
¡ྒ ལེ 


།།ག་འག་པརྲ་སཱནམོ་རིནཆེདྱརལ་བོས་སན་དྲངས་པ་སྲད་ཕྲས་ཤིང་། རོདབབཅུད་འཇུལྦལིངཔ་ནྡཇེ་བཅུད་འཇོམས་ཅིས་གཏོནས་སླད་ 
རིམ་བཅསྱས། པཿ ས་སང་སིརྒྱས་གླིང་པའི་ 


0 
# 


{ པདྨ་འོད་གསལ་མདོ་ཱ་ ལྡགས་ཕྲིང་པའི་ཡངགཏེར་སྲོལ་ཡ་འཇི་ ས་པ་ཀུན 


ཙཾ 
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ཝྭད་སྲས་པ། བསྟན་ གཉིས་བིང་བ་ླ་དཚདཔྒ་ཆལཔོ་འི་དར་ཕག་ཡའིཟབ་ཁི་དཡོང་གསང་ཊ 


།བསྡེ་སྔོན་བཀྲ་ཤིསབཅས་ཚིས་མཐའ་བྱ་ན་པ་སྲ་བུའ་བོ།། 
ཁི ངབི། ཚར ི ཉེས ས་མི 
བླ་མ་དགོངས་འདུཨཁྱི་མཁའ་འགྲཾའི་རྱབཆོས་བྱིན་རྦབས་དབངགི་ཡག་ལད་སྔེན་བྱེད་བརུད་རྩིའི་ཐེགས་པ་བསྟས་ཆོགཏུ་བ དབང་དངོས། རེས་ཆོག་བཅས་བ།། ཀ་ །།་པིད་པའི་ཏ་་ 
རྭ མགིན་གསང་བ་འྱབས་པའིཆ་ལབ། །ཡེ་ཤེ་སམཁའ་འབོའི་སླུ་བ་ཐབས་མཚོཆམ་སྐོར་གསུམ་དུ་གྲགས་པའི་བྱིན་རྦབས་དབའ་བསུར་གྱི་ལི ལྟར་ཕྱི་རྣལ་གཧྱོརོམ་བཱ་སྱའི་དཔ སམ རམ དངོས 
རྗེས་དང། ནང་འཕགས་མ་སྒོལ་མའི་དབང་སྒུབ། དབད་དངོས། རྗེས་དད། གསང་བ་ཛག་མོ ལོསམ་ནག་མོའི་དབང་སླུག། དབང་དངོས། རེས་ཆོག་བཅསྤ་བུ། ༡ །།ནོད་ལྡེམཔས་སྨན་དྲངས་ཤིང་- 
ཟབྱཅའི་དབང་ཆོགབདེཆེན་པྱདའྱིས་གུ་ལྟང་དབད་ཕུབ། དབང་དངོས་ཛོགས་པརི་དག་ཚོག།ཐས་བླངས་རྗེས། 
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ྐལཞུམལགང་ ཡཔ་གང་ པའི་ཡིད་ཅེ་གཅིག་ད་ ནཔས། སྲག 
པ་ པ་དའྲ་འངབ་།ང་ བཞིན་ །, དམ་ཆོག་ཚམ་པར་ 


དག་བྱ་ར་བར་བཟུང་ངོ་ཞེས་བྱབང་བནི། ད་7 །ེས་གཏིར་དགཔབགངད་ལོ བྷེ རྭ་བེདཔ་ཛོན་འགའི་ཆོས་སོགསས། 
མོག 7 འདིར་སྣང་མཛེས་ མ་བ ་ཨ་ཚོར་བདནང་ཉིད་དན་འམོམ་ཐའམེ ཐག ལ་ཟོག་ཕུངས་ཏེ 
དམ་ཆིག་རྣམ པད་དག ་པས་སྩོར་དངོས་ཇེས་རིབ་ ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ཉམས་སྲ་བངས་འབྲས། རང་ མཆག་གི་དངགྲ་སུད་ཐོབ་ཅིང་། འབྲེལ: ད་དག་པ་མཁའ་ཕྱོད་ཙི་ཞིང་དུ་ 


-ྲླི ༡ བླབར་།ཏན་མ 
¥ སྟེ། གམ 


འཇམ་མགོན་རེབཅནདོདེ་འཇདཆེནཔོའིཞལ ྣག༽ ི་ ་ ཡན་ལག་གཉིས་ལས། ཐོགམརྦར་བའི་ 
བད ིགས་བྱིཐར་ལམཔ ཡེ་འ སྟེཡྱི་ལྟརམརྟཕ་འབུལ་དུ་གཞུག བམ་དངྷ་ཕག་པའྙལམོ་བཡི་དད་པ་ངེག་ཤེསྲ་དག་པོས་གསོལ 
ན། གསང་བཅུཿངོག་གི་ འཛེནབོ་ལྭི་སིབས་ངང་སྣང་ ང་དོི་དམིལ་བོརམ་སངལ་བའི ༥༡" 
ཁུ ཡུ ' 'ེ འཁོར་ པ་དང་མཇལ་པའིེ་ཕག་༠་ ཌྱ 
དབངགི་ཁོག མརྒཾརཱད་སོང་གིང་ཛོར ་པའི་བདུལ་མདོ་པགས་ཉྱེ དཿ མབ” 


བྷཱ མུ !ཱེ 
བིཟུངབའྲི་སདུ རྫར ˆ ` པ གིས་དང་མཐུན་པའི་དན་གསལ་འདུས། ་ 


༈་དང་གཏད། བངའིག་ཡེ 


ྒ : ༄༦༅། དགིས ནམོཿཾ པད དགདཔལའས་སགསདའ་དདནགནགསམ། ༢ནགྲསམ། སའ་ལངྦཝགས་ཅི་ཐབས།བདཔར་ཅན་བདེན་གཉིས་དེདམེད་གི་དདད དསེསས། ། 
ཧཾ བསྐེད་པའི་སླད་དུ། ཨི་དང བན་རབ་བསསྦ་སིཅལ་ཡོངས་སུར ནཚོན་པའླེ་ཐ་བ་ཌ་ག ཇའི པེ 

~ˆ” དེབ་ཆེན་པོའི་ངོ་ལྡོ་དྲ་རེ་དཀ ི་པ་ོད་འགང་བས་མ ལ། དེ་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་དང་བུང་ གིས་ཤགབདེ་ བ་ཐག """ ༧ 

གས་ག གའི ན་བཉདརགག་ ནས་ཚ མ་ཡིད ལནག་སུམ། སེམས འིདྡང་སྙིད་གུད་དེག་པས་་” 

སེམས་བྱསེད་པ་དེ་ཉིདམི་ཉམས་ཤིད་བརྟན་པརྱ་བཱས་པརམོས། ཨོཾ་མུཧཏི་སམ་ཡ་སྣཾ་ཧོཿ སྙིངི་བྲཛ་ཡྭ་ཐཱ་སུཁཾ།། དེ་ན་ཡྭ་བེད་་ དཔནནས་སསླབདབོ་གསོལ བཏབ་ནས 

༡ དང ྐརོིདགསཀའིདོདབརྱི་ཅནསསྣལ་པའིལམ་ཡི་སབ་དཔནཀྲར་ཉརཀའི་ནམདཅན་ེི། རུགགིདྡོསབགམསིདདདིལ་དབརཉནཔི་བནང་གིགད་བམབ་དས 


ཤོ 
ཟླ 
ཚོ 
ཊཱ 
ལཾ 
42 
_-#[ 


ཅེས་བསུལ་བས་དཔོན་སོབ་གཉིས་ཀའེ་གནས་བཞེའི་ལི་གེ་ལས་འོད་ཐེར་དྡོརེའི་ཕགས་ཚུ་ 


ར་ 


ཏོ དབང་གཞུང་པ། བྲབ ་ོ ་ྲ་ཤེད་དང་རོམ།། ཕི 
སེ ཡི འིས (དྭགཏ་བུས་ཕས སླར་ཡང ཤུ བ་ ཉད་དང་༔ ; 
ཧཿ འཕྲས་མུ་འབྱད་བའི་སྐྱནེ་འདྲེན་མཐང། དབང་གཞུང་གི། ༠་གརྲ་བུདྡཱ་སོགས་འབེབས་མགས་དགཏ་བཟས་པསྔ་ཅིན་དཔབ། གས་པའི་ཆོ་གྲུ་བད་པརྦ་ཧི་ཤིན་དབབ་བའྲི་སདྨ་དཱ་ཊེད་དངྡ་ནོམ 


༄༅། །ལ་རང་རིག་ བངཀ་ཡཾར་ཧམསྦཾ་བོངས་གིག་ ཅེས་ཉསསཔྱ་པད་དུ་གཐུ་ ཤིས་བདེ ཅུད་ལ་བྟན་ལཾད་ཨེ་ཏོག་དང་བཅས་བའྱི་ གི 
དརེསྦྱ་ཧྲ་གམ་དྲུངས་བཏགཔས། ཨེཤག་ྱི་བིླ་བས་གོ་གསུམ་ཡར་ྱང་གནས་ཤིང བཅད་པ དགྲག འེ སྔར་ཕིནཔའི་ཨེ་ཏོག་དེ་ཉིདཱ་པྲ་ མ་དདད་ཅིརམེདུག་་ 

པའི་ཅ མཆོག་ཆ་བབས་མནནང སའབེལ་བབ །ད་ཡིན་པ་དེ་གཤེས་ལུ་གསོལ་ཆུལཔས། དད །མོ་བྲུང་མཱ་ལ་སོགས། ཡེ་ཉོག་ ཌྷ 
གང དབབས་བའྱི་་ལྲི་ཤག་གིསམ་ཏག་དེ་ ིད་པར་དབདཉགས་དགས་ ཅོན་བད་ུ་ཟི་ིས་བརབསནས་རགྱི་ལི་པངབཅེབས་པར་མོས། མ་འདས ལྷ་དང་སྤེབ་། | 
དཔེན་པ། །ཉིས་སྐུ་མེད་པའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་གསེར ཧཱེ། ཡིཤུར་དང་ ཙྭ ཅིག ཤཡདིག་པོའྲེ་བེ་བག་ཡོགས་བསལ་དད་མོས། ཛོ ཛ་བཙུནཚོའའི་སོབས། ཡེ་ཤེས་ཧཱི་ 


༥རྩ་ཌུ་ཨཊཉ ཙོ 
ལ་འབོདཔརོལ ༢  དི་ཉ་བུམ་ཡིཇ་པང་གདོདཝལ་དད་ཐུངསེ་ཤས་ཡི་འཁོརལ། དཞི་ལམ་འབས་བུའི་ 


ཏཱ 


པཾ ལཿ ཤཿ 2 


ུན་ཐོབཔས་བདགརྡྗེ་ྲབ་དཔེོ་དང་། ཡདུདྭདཱ་བྲཀམ་པའིདྭའི 


ཏྭ ¦ 
7 པར་ཨོས། 


: 


།བདག་སོགས། མིགགའ་གསུམ་བའི་མགྟདཱ། ཅོད་སྐན་དབདྟཏགས་བཛིད་པ་ཡེས། །ཞེས་བྒམབ་དད། 


དྲིའི ྲརགོོཾེིིགངཇཨ གཞམ ་ྒ ཝགས་བརོད་པ་འདི་དང། ན་ལ་བ ། 
ཤེས ས་བབས 


གས་ཅིགཀང་གསུམ་པར། རང་རིག་ཡེཊ ངེ 
ྒ བ་གནས བཅོས་ན། ལྨན་གྲུཔ་” ཤེ 


མཿ 
ཛོགས་དྲིལ་བུཆ། །གེལ་བ མི  ཕཱགས་ནབ་ད། སབ་ས ཅུན 


རི བུ བུ ; 


རྣལ་འཙོདསྐནམག་དང། གགན་ཡངྩར་འཁོད་ཐམས་ཅདམརའབྲལོའི་རྲོགས་ཤིས་མངས་ཆུགདྲ་རོ་-མ་ལྷ་སད་དདྲ་འད་པས། པོ 
བསྙེན་སྒུབ་ལས་མཱགས: རི ར་ར 


ཀྱི་ཞུས་པ་ གལ་གནད 


གས་རྔོག སྭ ཅེ ༦ : 
ཛོ དགེལ དཔོད སག རྭ 
སྨུན་པ་དད། གྲོལད་དང། མཐྭད་ལིན་པའྱི་སད་ད་གསདད 
ངད་དུབོད་པ་དང་བཅས་ཏེ་རོལབདྡ་ཞུ། ད་ཏདདདགས་སྐབས། 


གྱ ར་བས 
རར ་ ཟུའི ར་ག དེཿ ཤཱ 
: (བླཟས་པ་ཉ་བརབསཱནང་འྲི་ནལ་འབིར་རོ བི ལི་དངིམ་འོད། །དེ་ ལྟ་ུའིཡེ་གེན། 


།ཐམཅད་ཐུནགཅིག་འངེནད་གཟུག 


གསགས 


དྲ་ཝར་གས 


ཅིདམཛེམས་བྲསད་བཟེ ཟེགས ངེ 


ག་དག བཀུད 
བབ་ཡོ་མཆོགགིདབད་གསུམ་དསུར་བནི། གཉིས་ཡེ་ཤེས་ལིངལ་ ཡུརྱ་པེད་པཔ།སངབའི་དབའགྲི་པདྱུད་ཡོགས། སུབཿ ཤེས 
དདནས་པྲརུངན བདད ཅུང་གཤིད། འེ དབའི་སོགས། བདའོ 


ད་བ ཀེ འུ ངཿ ༦ 


།དེས་ 
། དཔོས་གཞིཿ ས་ད 


(ཤའི་ 
ལདག་ འཕི་ལྱགར་བའི་བདངའ་ 


དང་པོ་སྔན་འགོ་ནི་གོང་དུསོད། 
པར་བྱ་བརྩོ་ པར་ཅི འི་ག 


རས མཆའོས། ཁིདརའྷནམསཅི༔ 


„༡ གྲོལ་བྱེད་བྱ་ བྱེ་ཁྲིདལ། གསུམ་པ་བིག་ལའེལ་འབྱོརན༔ 


དགྲ་ཡིན་པརྱ་ེདཔ་གས གསང་དབདྲ་གུབ་ནས། རྗེས་འབྲེཝ་དྭ་ཡལྱཔེད་ཅི།བིད་ལ། གཡུམ་བྲགགས་ཇོགས་རིམ ཉིད ༈བོན་ཉིད་ཙི་སླུབ་བའེ་ཐབས་ལཿ རར པ་ 
འེའུ་གསུམ་པའྲི་བ་བའིརལ་དཅོར་འ 


ནིན ིྣི ང་ང 
བའི་གྱུམམོ་ལ་བིམ་པས་བདེ་དོདྲ་ཕག།པར་ 
རས་དསགས་མ་རད་ཞས། སོ དས་ཡིད་སྨིན་པརྱ་བིད་་གེས་རབ་ལེ་ཤེས་ཤ་དབང་གབནས། རེས་འབེལ་ངུ་ 


བོགས་ཀང་འཕོས། 


དས་ཡུགས་ལ་དབང་བྱས་རབ་དྭའྱ་གུར་རོཿ བརཅེ་ 


། ཡས་བབས་དངམས་བཏུན་སི་དགའཔའརེམཐར་སན་ཅེགྲ་ལིས་ ྦ 


བརཅི་ཁིདའོག ༦ 


།བཞི་བྲ་པོལ་བཟ་བའ 


པའི་ལདད་ཐོག་ལས་བདུསཔའིརག་པྱལ་ལ་དབབཅདཔོག་་ ཤེར་དབང་ཞི ྐབས་ཁོད་བ་བདེ་འདགའདས་དངས་པའི་སོགས། དང་དུམ་བཅོས་པར་མཉོས་པད། 
ཀུགཅིག `÷ ས་འཐེལ་དུགལ་ཅེད་ཅི་བིད་ལ། པགས 


ཛཾ སི་སི ` ལ་འཅོརབསུག་རྲགཏོ། པར་ ཟུན་མེང་དུ་གཅིས་བ་ཉམས་ཆགས་སྐེ་ 
པ་ ིརམདཔྲིདད་བལམོམེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་གསོལ་བ་འདེབ་པའའིའྲེརེས ཉློས། ལེཅུས་བརལས་ཚོགསསཆུ་ག ྦ 
རྒུད་ཀྩོང་བའི་སྨད་དུ་བམ་ཡེ་གེསམ ི་་་བོ་ཡོར།བས་མ་བྱ་བཞུང་པཞྱི་མད་རད། ག་ན ད་པ ' 


| 
རྐ 


། ཡེ་ཤེས་སྨིན་བའི་སྲང་དུཝས་གནསཝ ® 
དབདཐོབནས་ཐམལ་ཅི་ ངཀའྲ་པམས་ 
ངང དསརདེངས་པ་ འའ ་ 


ག་ས ནཅིགླྭ་པེས པའི་ལེ་ཤས་མུའཛ་ཞུསཔའི་དབངཆོག་ཐོབ་པརཤོས། ཧྲིཿ དགར་དམ་རསོགས། ཆོས་ཅན་ངཞ་དའནནཔིོགཔ་གཏོ ་རིལ་མཆོན་པའ་ དབུང 
རང་རགརི་ གན ྤར་བ་མིག་སྔར་བསྟན་པས། ཡངས་ཛྫོག གཉིས་ལ ན་གེསཅའི་གབཔའིསུན་པབ གཞི་ལ་དགེ། 
༡༨ དབིརས་སྟོང་པ་ཆེན་པོ་དང་རེག་པ བདམ། ག་ཚགས ི་ོ ངག་དང བར་མོམ། ཧོཿ ཚོས་ཅན་སོགས། 
' དནྲོས་པས་མ། ཛེས་མའ་ཐླགོ་ལམག་དབ་ །དཔནྡོ་མབོ་ཕནཊིག་བས་ཚོགའིས་དངསཐནཔའི་ུགསྨ་ཤ་དདད་། ཀག = དད་བ ལག ཉིད 
ཧཱིངྡ་པཐང་ཇུབ་སེམས་ི་ཀུནྲ་སོང་། སམ་གདབ་ངདི། དཔ་ འིདགོད་པག་ས་བིཞལ་ས་བབདབ་ལནླ་བཟ་གདེངདང་ཤནས འདིའི་ཇེསཟློས། སད་དག ནྡོཇེ 
སགས་གོར་གི་ཡར་ཡའྱི་ཕོན་ལཟ། རིས ིི་+རོ་ བྐསལ་པར་ཟསགས་པའྲི་དིབ་པ་སངས། བིནཿདསཆུང་གིམས་ལི་བངཔཞི 


རིགལ་ཡོངས་སྱངས་པ་ལ་བྲག། ཤིས་པའྱི་གུ་དངམེ 
ཐམ་ག འཚ། །འོདགསལ་སྨངབའེ་ཟར་དསའབར་ ས། 


གསབུན། 
÷` གཏོགས་པ བསད འའ 


གར་སྙངས་ཀྱིས་ཕ ཤེས་ཀྱི བར་བའི་དྲབསན་བགསཔར་གསལ་པའྲི་བགས 'སུགས་ཙྱེ་སྒྲ་དབའོདཟེརབཝེས། མདུན་ ཁབྱ་མིད་བཅོམ་ཝན་འདྲསམ་སོགས་ཝ་བུ་སྔབ་པའོ་དབ༡༢ མགས་ལྟར། ཡ་ལྟར། 
ཆར་དྲག་ཏུ་བབས་བཙམ་དུ་བྱང་། སླེབམ་ཡ་ཐེས་པས་བདེདྟང་གི་ རར ཁ་སར ཧིཿ ལོགཡེནདྲོརབྱན་མོ་འསོགས་ ཤང་གི་དདུདྱའི་" 
ཀླ ན་ལ་མི དམ་ཚེག་སྱུབཔ་འི་སོགསཁིགནང་གཉིསཅིལ་ལྡན། སོབ་པའི་ལུས་དག ི ག་བ་ཡི། །ཞེལ་བྱསུར་པ། བདེཆེན་ནྡོརེའི་སོགས་སགས་ 
ངཿ ཅསྦསིན་དབབ། དེ་ལྟར་དབུབ་ དུ བངས དཅིགྱིརན་ པའང ངས་བགནས་ཞུགས 
ང་པོ་བུམ་དབང་བསླར་བ སརེརམསལའི་བ།་རེན་རབས དི ཉཾན། ཧོབ་མའེ་ར ེ ( 
དང་སྱམ་དབང་གླས་རབ༽ བདོད ། བས པ་ ཕང་ངེ ད་བཅོམ། སྣངབ་གཱའི་འཁོར་ཡོར་དགའ་ བ་འ ཨོ་བད་གཤེགསལུ་སགས། ཨཾསཇ་ཐང 


\# མ 
༢༤༠“, "༨ 5 


ལྟ ནཱི་ལེམ ཐྤསུ།ཁ་བཛྲ ཨྔཾ་ཏཙོ་དཿ༔ ཀུ་ཡ་སོགས་ཧགས་པ་བརྗོད། བདུདཙིའིཡུད་མ་ཡཾག་ཡམ་དུ་བསྟན་ཅེང་། མོཐོང་བྲས་མོལ་པའོ་དབང་བདི་བླསར་བས་སྣངབ། 


དཱུ 
༄ 
: : རྩར དིང ག་ག སུང་གྱི པིནྲོ་རྲབས་ཅི་དྱ་བིག་འོད་ཟེར་ 
¿› སྟོད་སྐུའི་འཁོར་ལོད་ཤེས་པད་གྱིས་ བྲད་ཝཕྲབ་ལ། ད¡ ཅིདྫོ་རུབས་ཧདྱ་བག་འོད་བེར་༥ 
ཙོ བདུད་ཅའྲི་ནམ་པར་བོ། བབམའམྲ་གིན་བྐསཞུགས། ལུཨིར་གནས་ཐསཅད་ལྔ། ཁབ་པས་ལས་དུང་གིགཡཔ་བོར་དབྱི་་བྱ་པེདབེདཉེད་ཡོང་པའ་བདུད་བཅོས། ས་གྲགས་ ཧེ 
ཤེགས་གསུང་སོགསནས། ཚོར་བསྡརམ་བརྡ་བོལ་བའི་དདོསྲ་གུབ་ཐོབ། རང་རིག་ངོ་ངོ་སྙོང་ལ་དོད་གསལ་ 


ཤི གཞོམ་མེད་སགས་ཅི་འཁོར་ལར་དགུ་པའི་དབང་ཐོབ་པདམོས། ཨཱཿ གཱ ལེ དཱ 
རྤ མ་འགགས་གཞེམ་དུ་མེད་པ་དྡོན་དའི་རངྱ་སའི་ཐགྱས་གཡོཙོ་ལ་དག་གྱི་བེད་ལས་ཐམསཅདལ་ཐེབསཔ་ སྭལ་སྟོདཟུང་འཇུག་གི་ཡེ་ཤེས་སྭུ་མི་དབས་ས་སདྲ་གགས་སྟོང་གསུངགི ། 


མངོན་སུམ་དདྡ་རེས ཅདམས་གུབ་པ་ འེ་ཕིན་ལས་རདྱདུ་བུང་ བའྡེ་མ་ནས་བདག་ འབབམས་བསཔ་པ་ལ་དབང་ཞི་ གྲུབ་བའེ་འཕྲསཔུརྱུར་{ 
རིངི མཐའྱརས་བབ་གི་༩ བ་འ བ་མེད་ཚབདཔང་ བང་བླར སྐུར་བ་ལཚེ་རྟེན་” 


ལྭ་གདབ་པ། ཆོ་བཅུད་བསྡུ་ ཛསྱ་ཆས་དཔང་བསྣར་པ། དབལོལ་ དབོན་སོང་གཉིས་ཀ་བཅི་མེད་དོ་རེ་ 
£ ྱ  ༼ ་ཾ རིསའ།  ་ བསམ་ དའ ་ 
མཛོད་ཅིག །གཉིས་བཅེ་བཅད་བླས་བནི། བདག་དང དབ་ཏར་གསལ་པའྲེ་ཐགསསོག་ལས་ལུགས་་འོདཝར་མཆོད་བའི་སགས། རྡཇིའིཚའིདབོསྲ་གབཐོབ་བད་མོས་ཤིག ། 


མ་དབ་དར་གཡབཅིད། ༥༣ བཅོམ་ལཱན་དྡོང་སོགསཔ་དམུགས་ཁེང་ཞིང་། སྲུབ་སྔགས་ ཨང་པླུར་ བཀྲི་ལབསུ།བནྡྲ་་བཊཱབཱརཤམ་དཱ་ ་ཱཡུ།ེ་བཱ་ཏཿ ལཾགས་ པ་མཿས་བདོད། 


ད ཤོ ནདའིག་གུགས་འྱུ་ལེདབདངེད ཁ་བད ཡ་བ རསམེདམཉམ་ཡངས་རྟག་བརདརྡོ་རོའི་དོད། 
པཔ ཇམ ༥ ཐའ ལམ་ར སྨ 


ས་ཨོད་པས་ཕུནཝ་ད 


སོ མཉམ་བདྱབུར་པ་ལསཡི་བདབ་བརྩངས་གདབ་བ སིདགཡའ་བན། གོངཕི་ཚ་བཟུགས་བཇའི། དྭ་ལ་ངབྱ་མུས་པའི་སོགས། གཡོགཔ 
པས་ཉེ་བར་འཚེ་བ་གང་གིས་ཅདྲ་གགམ་པ་རིད་ཅིང་། ཞོམ་ཡད་འྱུར་བསེད་པའི་གགཡའ་པརལོས། དཿ རྟག་པརྱུནཱ་གྱི་སོགས། ༦ གེ དྷེ་ཉར་བཅོན་པསསོགས། 


པསསས་ས ས་ས་ས ༤་ཚ་ཚཚཚ་་ཚེུ 


་ 


ཆའའ་གགས་འབུབ ཟིས། 
བྱིས་བསྡ་ལུའ རྲི 
དེརདབའ་མ། གསིབ་འབེམས་ཞོན་བྲོསྣ་སབས་སེམམ་ཚོགས་བསགས་མཆོདྲ་་སིད་ 


བདག་མེདམ་དང་། ཡ་པ ལ་ག སོ་ས སེམསམ་ལཱ་མདཀརསོ། ཇེ་ ཧོ ནནཔམཁཡ། དེ 
ཏ' ཁྲོ་མཾ་རལ་ ག ཛགསས གས རོ ཧནཅེ་ད། ༢༦ གཟིད ཡཿ དབྱ་ཅ་བྱཅད 
)།སྩེ་ཧུ་མཚོའི་གཉེར་།བ་བཟུང་ཁ་ལ་སེགས ཡས་པ ཅུ་ལི མོ སནས་པམ་ དེ་ལྔ་སུསེ མིལེའཕགསམ་དོ་ེ་བཅུན་མོའདི་ཉིད་ཀི་སཱ་གསུད་ཐུ་གས་ ངཱ་མ་འྱགུ་ར་དང 


© 


མ་སིེསཔདེ་ཧེད་ཆི སོནས་མཆོའ བ་པའི་ཐབས་གསར་ཉིང་ ར་དག་སྣང་ སི་ཆོསྣ་སྡེ་ད མས་མུ་ང་ ལེདཅི་གྱ་ཡོན་བ་ལས། གྱི་སྐབས་ སུ་བབས་པ་བདྲནི། ཁས་ 
ཧྲིང་= དངོས་གུབ་བླརས་པ རན ཡདབགངགཙུང་དག་སང །ཆོས་ི དངོསྒྲ་གུབ་དང་། ཁྱད་པར་འཆིམེད'""” 


འདིཏིདྱ་སྱ་སུབ་ཐབས་ཕིན་ལསྱ་སི་རིགས་དུ་མ་བྲཁལབ་ལས། འཕགསམ་སྲོལ་མ་འཆི་བ་མེད་བའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་འབྲེལ་བ་སྟེ། གཞུང་ 
པ་ེམའི་ ནད ་ སཿ ཤེས་] 
་ པི ནང་ས ག་ཟག་གི་ཡངའ བདས་པ གིང 


གཏིད ཕྱིས་དུས་བའས་བང་ཆོས་ ྦ ; 


།མ་ཕུས་ཡོངས་སུ་བས་དབདབྱ་སི། །སཱར་ཡང་དྲཤིལ་འར་དུ་འཇུགཅིང་། 


ཛོ 
༄31/ 
-ཱབ 


- ཧཾ །མནངག་ལས་འབུང་བའི་གམ་དོན་གསལ་བཏབནས་བདིའི་ཇེས་ཟོས། ནོམོ་ཛྲཾ། 
| བཞིན་བདས 


ལློབ་མའི་གནས་གསུམ་དང་ཡེག །ཨུ་ཧྱིརོ་དཔབ། ཝུར་ཕངྲ་པབ་དཔོན་དང་མདུན་ཅི་བཅོམ་ཝག་འདས་མལམོས་བུསྱ་བས་འྱིརན་ཡས་བས་ ལྷའེ་ཐུགས་ ་ 
འྲོས། འཁོར་འདས་བཏྐདག་ཡའི་ངས་བྱར་དདད། ཁུདཔར་དགུ་པའི་ཞིངར་བའྱུམས་ གྱབ འཕུགས་མམཁབ་བཟོ་ལའྲི་ཡུ་གསུངཐུགས་ རྡོ་ཇེའི་བནྡ་རྭ་ དབིག 
ལེེ་ཐུབ་པའི་ཛཾས་ཧེ ཆུ་མཆོཚེ ༨ ཉུདགརཐི་ཡ་པསམ་དང་ཡེ་ཤེསྦ་ལི་དདོས་གབ་ཐ ད 


ན་ཡོ་ལ་ཆར་བ་བབ བ་པའི་ངས་ཤསབྱ་ཡ ི 
ཌཱི སོལ། བྱཅེ་ཝན་ལ་མོ་ཆོདབདྱ་སུརྦ་སཱུལ་ས། །ཡེགས ལན དྷེལར་ཡེ་ཤེས་པའྱི་རིནྡ་རབསཅི་ 
ཙུན་གོགསུམ་ལརབྱབ་གྲནས་ཤིང་བརྟད བརྱ་བུར་པར་མོས། ཨསྲུ་པ་སེགས། བཀག ག་ ཀལ ུ་གསུངཐུགས་ལེ་ཤེས་རྡོ་རེའི་བདག་ཉི [ཉད་ཅན་དཱ་ དུ་བསྲུབ་པ་ལས། དངཔྱོ་སུ་བཱ བམ་པའི་་ 
དབད་བསྐད་བདི། སེབ་དཔར་བི་ ཐུགས་ཀའི་སོགས།། |; ཕྱན་ཐབས་པ་ལ་མཆོདཔའིདངོག་པླ་དམསི་སཁ་ཆདཔརྨ་ཡུར། ཨོ་བྲཛ་ཨྟ་རཀས། ཤྒད་ཐ་ཏྲི་་སཱ་ཌཱའིཀར་ཾ མཆོད། 


༄༅། 


ཙཾ སློབ་དཔོན་དཅིལ 
རིང་ཆ་དངབཅས་པ། རི་བས་བྱརད་ལ་མདུནའུས། &ང་་ 
༧ ལྷ་དང་སླེབ་དཔེན་ལ་མོས་ཇུས་བྱག་པའི་རྐྱན་ཛིས་ློབ་དཔེན་ཚེ་ཐུགས་ཀའི་བོགར། 


ཤྭོ 


ོོའི་མོ་མལོ་དབང་བླསར་བར་མཛོད་ུགསལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏུབ་བས། དབང་ལ 
རྩིས བཀ་བས། ལླཾབརའྱ་སི་མཿ རྲི 
_བྷ བཞག་པརལོས། = བུམ་ ད་སར་བུམ་བ་གནས་ཝང་སོགས། གཉིས་པ་གཡུ 

རྭ་དང་སྲོབམའི་སཱེ་པ་བ།ང གས་ཨ ལོ སྲ 


ཕ་བྱ་བདཆབ་སེམས་ཁྱི་ཧན་འཆིམེད་ཅི་བད་ 


་པ། གསུང་བླགས་པ་ལགསེི་ 


ཙ་ས་བྱརཊི་བརླབ་གདག། 


ཀུ་དྭ་ཧཱས་བྣཀར་བང་གསལ་གདའ། 


པལྟརྣམས་ཧྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ 
| ས་ཇེས་ གོོ་བས། འཆི་མེད་རྡོ ི་ུས་བ་བབཔའི་ཅུས་བྱའདང་ 'ཱ 


བང་བྒུ་ར་བནི། གླ 
ི་ཡིག་དཀུར་པ་ 


སོབ་མརྣམསཀྱིད 


རན ཚོ་དཔལ་བསོདརས་ཝེལ། དཁ་འདས་བཏན། 


།ཅི་འཛོར་ཅིས་བསྐར་བ། ] ོནཨཿ་ར་ཧོཿོ ཟླ་སད་པའིགསོལ་བདེབསའི། གཟུང་གོི་་དཔཡིད། ངི 
མེབམཆོག་ཕྱིན་མངགསར་བོད་འདང། གནས་ག གོ །ངསཅ་བདག་བགར་དབང་གིག་ལྲོབང། ༈པརྱཿམཛནཔྨཔ { སཁྱག་བརྡལ་ཚུནད་ 


བ་ཀུན་བཟང་རྣམ་པ་རརྒྱལ། །བསྐའ་བབབྱལེས་མཆོགོ་དབད་དར་ ཙ་ལེ། ༈ཚེ་དབངདཔལ་དང་ གཡུག་ལག་འོས་ཡིརལ། །གསང་ཝགས་མགོན་དད་བཀའ་ལྕི་མུདཔ་པོ། །འཇམ་་ 
ླ¡ ་ །ཅྱ་པོནྷཅྲ་བྱཆད་དཔལ་ལྟནྭ་བ་ ལཱ་ལ། །གསོལཔདེཔས་པབགྱ་ར་དབའཆ་དམལ། །བྱིན་ཙི་སྭརོབས་ཤཱིག་མཆོ་གཐུན་དཔོས་ཁུད་དང་། ། ཚདཔན་ 
ཿ།<ཚེ་མེད་ཚེ་དབང་ཡུལ་ངུ་ གསེལ། ༈།ཤེས་བརྗོད་ཅིང་། སཱར་ལང་གཉོརམ་མག་ པོ་དག ༈དེསྲ་ནི་ ་དབང་བཞི་སོགས། ༄ཱ་དཟད་རྩེ་པ་དབས་བདེཆེནམཆེག་གིེ་དངོས་གུབ་བོབ་པར་ཡོས། ཐཐྔའ་ 
༡ ཏོག་དངོས་གབྲ་ཛས ཡྱིས་ཐལ་བྲ་བ་ད་ ༨ང། ཆུས ཡ་གདབ་ནངའ་དབུལ་བཅས་འྩངངབ་ལག དངས །དངསྤ་ཟདྔ་ཛས་ཅིསཐལ་དསྲོ་བ་དི། རིད་ཞི་འཆེ་དཔལ་གྱཾ་ཏྲངསམ་དང་། འཁགས་ 


.24⁄ 


ྨ 
ཆོ 


སུལུང་པ ཁ་མ = 


པམ 


ཀཱ ༼ཡེ༽ ཐུགམཆེན་བད་གཤགས་གུན་བསཅི་རོག་བླགས་ཅིམ།ཁ་ལྷབསས་ཚོགསཐ་པའ་བད་ཏུད། ཏའ 
༠ ག་ཡ། ་དབང་ཚ 


ཇྗེས་རེམ་བཅསས།། །༈།ལྷ་པུནན་ཡམབའ་འཇིགས་མེད་ཙི་དགཔ་ངརུ་ གདང་ལ [ཕྲུབ 
༣་བྱསཁེདབ་རས་ཆུག་ཆནབདག་ཤགས་ཞན་ྱབས་ཡལམཀའ་གསའབ་ལ་ཤསཅ་པངཔ། གྲ 


གག་མྱང་གྲོ མ། བཛད 
གོ་ལ ག་གི དེ་འེེང 
ཧི ་དརོསྲུ་བཐེབ་པར་བྱ་ིྦ་པལ་འདྲིཊ 


རད རག རི 


སྲབ །རྣམ་པརགསལ་བཏབསནས་གསནའཚལ། །དེ་ལ་འདིདྭ་སབསས་དས་བྲ་ཐགས་རེ་ཆེན་པཟད་ལམ་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཅི་སུམ་བཀའ་གསང་བ་ལེ་ཤེས་འི་ ་ 
མཁའ་འགྲོམ་སྦྲབ་པའི་ཐབསདང་འབེལ་བའི་དབང་བསརབ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ལྱོ་ཆུས་ཅུང་ཟད་བྱསད་ན། ཆོསྱ་ཊིདབིངས་མཐའདབུས་མེད་པ་རང་སྣང་མཉམ་ཡངསྤ་ཁུབ་བདལ་ཆི་ཞིད་ 
¡ ཁམསན་གནས་ས་མས།་བགསའམོད ོསའདདཔ་ཟེདཔི། གཞན་སྣང་ཐུགས་ཇེའི་རང་འོད་རི་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་ལེདས་སྲའི་ཞིད་ཁམས་གེནོ་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པའི 
¡% །སྟོན་པ། ཙ་འད་སང་བམདའ་སུས།་ རབ ངས་ཏེ། ངེས་པ། ལྔ་ལྡན་ལེངས་སྤོད་རྔོགསཔའིེདབྱིངས་སུདུསད མམ་པཉིད་དུ་བཞུགས་ཤིང་། འགྲོ་འཇུལ་ཟུགས་ཇའི་ནུམ་རོལ་ཚད་ :ཿ 
- །མེད་པའི་ཕིན་ལས་ཅིརང་ཚལ་དམིགས་བསེད་པའྱི་རུན་འཁོར་བཇྲིསིད་པ་དེ་མིདད་སེནཔ་ལུས། ནུབ་ཐུགས་པྱད་བདེ་བཅནདྲུ་པགོགསདྱཙའི་དདེ་བར་གཤེགས་བྲ་བམས་ཅད་ཆྲི་བུགས།་ 

དྲ ཨིམའོལ་ ཅིག་ཏུ་བ་སས་ཤིང། རམཔ་གསངདོ་ཇེ་མགོནཔ་འོདྲ་སང་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སླར་བཞེངས་ཏེ། ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀས་པའི་འགོབཐམས་ཅདྲ་བར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མྱལེན་ 


\® 


།༄༅ཤ །༈ྭའི་བར་དུ་གནམ་ལ་འེག་འཛེན་བྱཧུད་པའི་གལས་ཞིག །ས་ལ་དལ་བདཀོར་བི་མདངས་ཨ་ཉལས། བཟླད་ཐུབ་ཇསྭཧྱི་ཏིན་མ་ཡལ། རྗེས་འཇུག སླྲབཔ་པོ་ 
, ག་དྡཇེའི་ཡེ་ཤེས་མདོན་སུམ་དུ་འབེབས་ཞུས་པའི་དལ་འཁོད་གཉན་པོར་དབང་བསསུར་བ་ལ། བདག་སློབ་དཔོན་ཁས་བྱསི་བརངས་བནྣམས་སྔོན་ངུ་སོངྲ་ཁུབ། ཊཛེད་དངྲ་སབ་མནམས 
ཏུ ཧྱི་ངོ་སྐལ་ངུ་ཁུར་བ་ལ། དིལ་འཁོར་ཧུ་འཛུག་པའི་ཆོས་དང། ཞུགསནས་ན་དོན་པད་དབང་གླ་ གཡིའིལ་ གཉིས་འ བའ ཐོག་མདྦ་བ་མ་དང་དྱིལ་འཁོརྦ་ཙི་དབང་་ ཟླ 
¦ ཕྱུག་ཐ་ལེ་དད་པ་ལ་དིལ་འཁོར་ངུ་འཇུག་པ ཚསྐ་ནམསཡུ་བའི་ཡོན་དུ་མཇལ། བླམ་དང་དབྱེ་ལ་འཁོར་ཁྱི་དདང་མོ་ཐུ་ལྲེ་དད་པའ་སྤྱན་སྔར་སྒོ་གསུམ་གུས་པས་དཅུད་པའིམེ་ཏོག་དང་་་ རི 
བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྙོན་ལ་གསེ་ ལ་བ་བདབས་པ་ཕདའི་རེས་ཟློས། མཔ།ན་པ་སངསྦྱ་ཆས་སེགས། དེ་ཉན་གསོལ་བ་འདེབས་པ་པོའེ་རིགས་བ རྟགས་པའི་ཕྱིར་འདོད་དོན་དྲི་དཞི། བུ་ 
ཁྱོད་དགིལ་འཁོ་དའདར་འཇུག་པའཅ འདད་པའ་འབསབཅ་ལ་དགའཿ ཞེས་དིས་པའེ་ལནདུ། བ།ནས་སབས་ཅི་བདེ་བ་ཉི་ཚ་ཙམ་དོན་ངུ་ཡི་བ།ཉེར་བད། བན་མེད་པའི་བདེ་བ་ 


༦ 


=~ 


ཝི ལུ ®1,8 


ཧྲིཿ 


ཆེ 


ˆ ÷+ ༡སྷྫརརར  ླིླིླིླིླསསསསསསསསསསོསོསསས་སསོིསསསསསསསླསསསས ས ས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསས་ མ་ 
དམ་པདུས་གསུམ་བདེ་བརགཤེགས་པཐམས་ཅད་ཅིས་དབེས་ཆུར་སྙོདཔའིགནས་དེ་ཉིད་འདོད་པའི་ཐོས་འདྲི་གད་གསུང་བརྡའ། བདགནི་སྐལ་བཟང་བདེ་བཅེཅ བབདེས། 

དཔལ་ལ་བདག་ད་ འོ༔ ལན་གཅིག །ཆུདཞ་དག་པ་ལ་གསང་པ་ཐབཡོའི་དཔང་བཔུརཔའི་སདམ་ལེན་པས། དའྱི་ཡིར་ཨྭད ཨྱིནམ་མཁར་བམ་དང་དིལ རྲ་གྱི་དབང་ལོ་་་ 
༨ \ -ཾ ༢ ༄ོ ༤༣ ,,༽ སི ་ ླ སེ ¦= ༤༨ ༦༽ ༤ 

པེ གཉིས་སུ་ཨྲེདཔ་ཡེ་ཤེས་མཁའའཝོའིེ༧ཚགས། དྡཇེ་ཐེག་པའིད་ ན་མཆོག་པ་གསུལ་སུང་མར་བཅས་པམངོན་སུམདུ་བུགས་པའི་སྨན་སྲའ། དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་༥་ང་པྲོ་བར་ 

ཆུབ་ལ་མཆིས་ཅི་བར་དུ་ལབས་སུ་འཕྲོ་བའི་ཐུགས་འདུན་བཅས་འདིའི་རེས་ཐས། ན་མོཿ བདག་སོགས་འཕྲོ་ཀུན་བྱད་ཆུཔ་བརཿ གྲམ་སངསྦས་དམ་པའི་ཆོསཿ ཚོགསཚོག་། 

ཕྭ དེ་གཤེགས་དབིལ་འབོར་ལྔ༔ མཁའ་འཕོན་བཅས་ལ་མྩ བསྔྲ་སུ་སྦང འེ ལན་གསུལ་ མཁའ? མ་གྱི་མརྣཝ ས་སིིང་པའི་མཆོལ སབ སྒྲ ལེ བླ ན་ལ ད ལའི ་ས་ཝ་འགོད་པར་བ་བའེ་ 

ཿ༄ ¬ =¬ ¬ ལ ། ༤ ༨ = - ཟས ༡2 222།༡ 1 བཛ༼༡་གལ།2)༽ ༢ །༡༨ (༡༩༡ ༨ © (༡༩༡ ` ༡༡༡ 0 (0 ¬ ཀོ་ཀོ ཞ ༈ ༢༢༢༥" 

ཕེར་དབང་བསྲུར་རྡོད་དེ། ལམའཾཡ་པ གཉེས་བསྒེམ པར་བྱ་པེའོ་ཡཱམ་པའྱི་བདྲ་འུད་མཛོག་ཏུ་སེམས་བ ཡེད་པ་འདིའེ་རྗེས་ཟྲོས། བརྒལ་དཀའཔིད་པའྱིརམཚོལསཿ མཁའ་མཉམ 


༧ །འགྒོནམས་དྲ་ཡལ་བའྱི་པིརཿ༔ བླ་མ མྱི་བ་་བསེབ་ས༔ དམ་པ གཤིས་བྱསེད་པར་བྱྲིཿ ལདགསུམ། ད་ 
སིི རོར སོ 
བཱ བྱཅ་དེ་ཕད འཚལ་ལོ ཅིདང་གསང་བྲབལེདཔཿ མཆོད་པ་ཞུནྱ་ཅིས་ལང་དགྲ་ལཆད༈ ཚརབས་བོབ།མེདཆསབགཔའི༔ སྡིག་པའི་མསྲ་༣ཝསལཐོལ་གིསབ་ཤགསཿ སེམས 
' ཅན་གུན་ལ་པནནཛད་པའྱེ དགེ་བཤུན་ལི་དང་ངྩོ སངམསྱ་རསྦྱར་དན།འདའ་བགེད་གརཿ བསྐལ་པྱ་ཧྷརཚོར་བཞུགས་ས་གསོལཿ གཏུའྭ་པའི་བགལ་པ་དི་བདིན་དུཿ ཚོ 
, འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བླསྐུལ༔ བསྐོད་ནམ ས་གུང་ཞིག།སྱཡིསཔ་ནུསས ཐགསཿདྲ་བངྡ་རུབ་ཆེན་པོར་བསཊ ལན་གསུག། དབང་གི་ཡེ་ གནས་བཞྱིརིར་དིབ།འཛིན་། 

༡ སཱཾམ་པ་བླངས་ནསཚུལ་བཞིན་བསྲུད་སྡེམབགྱིའོ་སྙལབས་འདེའིརྫེས་ཟློས། པདེ་གཤེག་སྦྱ་ཙལ་བ་འབོར་དངསཅམཉ བཅ་བས་བདག་ལ་དགོངས ༤ པདག་གིས་འ གང་ 


ཤེས་དང་མི་སྲང་སྱད་བྱདད༔ དཱངཇཱ་པྱད་དཱངཏྦ 
སྭགགྲི་ཟིར་ཡང་མི་བཏངངོ་ཿ ལྡན་གསུས། དབང་གི་ཆོག 
ཇུལ་ཤིག་ལུསཔ། ; ྦ 


༣ 


་ུ །འད་ རྲ་སོམས་ཤིག །སྲོབ་དཔེནོ་ཨི་ཐུགས་ཀ་སེགས། ྡོརེནལ་འྱོར་ཚའྲིགུར་བྱསེད་བདི། སྣོ་དྷོ་ཅི་འརིག། སཱདྷོ་ཙི་འིག། ེནཆོ་སའྱཧདྲ་ལཱ་གསུཐ་པའེ་གཞལ་ཡས་བང་གི་ད་ བཱས་ཨུ་པྱད 
/ དམར་པོདང་བམ་ངོ། ཉིམའི་དབྱིལ་འཁོར་ཅེ་སིདྨང་སེ་ཡསཱཧིདངི་ 
གས 


`¿ 


ི རི་ 


སྩུར བདབོགར་མངདསམེ་འ་ལ་ འོ་ྣ་མགདད་རའབུ བྱང་ས བྱངསེམས་ཆུ་བའཔདེ་བས།བབཿ འོད་ཟེརྒ་ལ་འབརབས་ལུས་གང་༔ ཆོས་འབུང་ཡི་མངོན་པ་ 
ཀྲ ལསྐམས་གཏད་བ་ དསིངྒ་ལྷ ཧོག ༈ས༩། ཁས ཧྲ 


འི་མ །ཁྱད་པར་ཅི་ཧོང ཐོས་བདུག རོལཚའི་གླ ་དང་བཅས་པས། རུ་ཅཱ་གས 
6༨༢༤ ཀཀརས་པས་ ཏཱ རྡར 2 ;ཧས།་ལ = རཾ རུ་རུ 
8 ཞཱག་བཏག་པ་བྱ་ ས་པསྔ་་ནབབ། སཱུ་བོདྡ་རར་བཞག་འ། ཡེ་ཤེས ཿཡའྱི་བིྨརོབ་ཨྱིཏན་དབྱ་བཏོན་པརྱ་ཙཱ་རཅིག །ཌན་བཛྲཏིངྤྱཿ པེ ཞེས་བ རོ དྲེ་རམས་ཁྱིས་ ་ 


ཇིཿངམད་པོ་ཧི་སྭ་ཏཱ་ད་འབའ་བ། དེ་ལསྦ་བེད་དངྒནམས་ཛྲོ་རེཡ་ཁའ་འོ་ལྭ་གུམདོག་དམརཔོ་སགསྨ་གབ་ཐབས་བདིན། ་ ༣ཕེ་” 
སྦ་ཀི་མེ་འབར་བའེ་དྭབས་ན་བཛུགས་ག༔ བར་དང། དིའྨིཏ་ང་ཝཐིལ་སོགག པོབ་དཔེན་ལྷ་ད རབཅས་བ་ངབྱ་ཡོགས་བྱང་འེ་སངས་རས་ཐཝས་ཅད་ལ་མོའི་ནམ་པས་ཏེ་ བའྱི་དྲིཿལ་ཐིམ༔ 


903 


འཇུག་པའི་ཆོསྐནམསྣ་ཁུབ་ཕལགས། །ཞགསགནས་མངོན་པར་དབང་གྲར་བཅུ་བའི་བོན་དྲ་གངལ། གསེལ་བའདེབས་པའདིའྲི་རས་བྲོས། ལཱསོ་སུ་གསུང་ཐུགས་དོངེཿ སྒྱུ་འཕྲུལ 
རྒྱལ་པོ།ཁོད་ལ་འཐབུད༔ ཁོད་ཙི་ག་འཕངམཏམམེད་པ༔ དེའིང་བདག་གིས་ཐོབ་པར་མདོདྲ༔ ཁན་གསུག་ དབངདངོས་ལ་བུམ་གསང་ཤེར་ལ་བའི་པའི་བདགཉད་ཅི་དབངའི། 
༼ཱ།རིམ་པན་འབྱང་བལས། བོ་དདང་ཅ་ཡམ་བདབ་བསསོད། བླ་མ་དང་ད ཐོགས། ཡུས་བདེ་བ་དང་ལྡན། བཟུངབའི་ཡུལ་ལྷུང་དག་པ་སྣང་སྟཾདད་ 
ཛྲ ༥ །འོདྱེརང་བཞིན་དུ་བུད་བརཟོས། ལྟ་སུགས་དང་། ཀཱལ་བཛྲ་གོགས། ཅཅག་པྲདམསཅདྱ་སཱ་ུས། ཕཾ། ཞེས་བརྔོད་པའི་སྨྲས་བསུང ཡུགས -་ 
མདུན་གིནམ་མཁར་བཞུགས་པལམཆོད་ ས་ལས གཡར བགསོལ་བརས་བ རྩ་ཕར། ཨཾ་བཛ་ནྷབིཔཱའྲི་་ཱ ཨཱཿ་ལོ་ཀེ། ནེ་ཡྱི་ཧཱ། ཤྣཐའི་དིས 
ལལ་འཔོདོམ་ཀུན་གྱེ་ གསང་བ་གསུམ་ལས་བངབ་ལི༔ ཕཤེས་བ ༡ངབ་ལིཿ ཡེ་གེས་བདུད་ཙིའི་ཆུ་ངུ ཏྱ གོ ཞི་དབངབསྙུར་རོཿ ཧིད་པོདད། | 


དྲོ ནབྱརུད་ པའྱི་ཉག་བཞེས་ཅིས་བྱརཔ་ 
བྲངས་པ་སྩི ཁད་བརྱ་གིམ་བྱུསས་པའེདལ་རིག་ གི་གནས་རྣའ རྲི གཔའི་མན་ང ཡུས་འྱུངབ། བྭ་ཝར་་་ 


2 པ་ ༣ གཞལ 
དབངདདོས་བསྒུར་བའི་དམཚིག།།བསྲ་བདསཆརེས། གསལབ་ཐོབཔའི་གཏརགདད། སྤུ་འ་ 


ལོ་གསང་བ་ཡོངས་འཇབུས་ལསཿ མཁའ་འགྲོ་མ ལྟད་ཐི་གཇེནལོ་ས་བའ་གོད་ཨ་ཇ ཡིབིདངེམ 


༤ གའ་ ནྲ 


བ་བོ། 


ལ་ངའྲི་ྒོནས་གསན་འཚལ། །དེའང་འཁོར་འདས་ཞུན་ལྭ། བབ་པའི་ཆོསྦི ཁྱིངས་སྤོས་བའིམཚན་མཉེ་ཕར་ཤེབའི་ཟབམོ་ཧོངཔ་ ང། ནོམ་བཅུན་མཆོག་རངྱ་བང་གི་ཡེ་ཤེས གཟེད་ 
+ ི་ བིརྡོ་རེ་བོསམའེ གསོམ ཇིིིརརིོི 
༥ ་དང་ ལ་ཆ མ་ངེས་འྲ་ལོ་པ་འགུལ ཨཕའ་འཕྲོ་གྷ་རོགས་པའི་གཟུགས་འདོད་རར་ བྲི་ན་འྱ་བདབསམ་སས་ཅིས་ སྐལ་པ" 
འོ་ག ་དད་ཐུན ན་མོང་གི་དངོས་ཡཱབ་དམ དམུཔ་ལུག་བའེས་ཐེལྱཅུ་སོལ་བ་དུད་ གནས་སྐབས་རླུབ་པ་པོན རྣམས་ཀྱི་ 
སྐལཝ རྣམས་གང་ཞངལ་ཚིརོལ་པསྔཛེས་སུའ་ མས་བ མམངཇཛད། རྒྱབ་པ་པ 
རར ུའིན།ཉས་བཞམས་ིད གུ བལ་བ 


སེ 


ཕྲབ་པའིཤ ངག 

ི་་བོསཿ འདིནསའིངའདསངས་ཅི་ཐམ་ལཿ པ་ 

ཙུ ཙཾ ག།སང་བའི་གདམས་པ་སྟོནཿ ས་སླག་སཅན་བསུ་གས།་ ± རྩ རི རི སྤ 
ཁྱ་ཁྱིབ་ལོ་ཁང་ ༈ད་ཁུང་པེཧཱོཾ 


མཚོལྱ་ཆ་། ` 


ཕྲུ ང་པོ་འདྲི༔ །ཡང་ཐབླ་བ་མྲ་ ས་ ྟུགམཁོངསདོན་ི ཧྷ་ནོ་ཝེལ་བྱདདའི་ནག་ལོ་ཡིའ འྱཨུརཡེད 
སུལ རག ཨེ བགག་ང་ཐསརུ ལས་ལ རྫ བཉིས་ཡེད་ཕར་མུ་མུང་གིས་བྱིན་ 
(པ་ཕ དག `, 


པརའྱ་ཐུརྦཿ 
ཨཡུལ་ངར། རར ངུ་ཁླི་ང་པཿ ཤི་བྱང་གྱོགས བ་ས སས་བ བའེ་ནང་ཚན། དག་ལ རེ ལེན་ལས་ི་གཞུསོང་ཡུལ་བཅུ་ བལ ཇོས འུཿའཏཾ་གྭཏ 


„ ་ཆོར་པ་ཆོཿ 
བདུདའདུ་་བ་ཡ་ཨཛཾ་བཱཿ དག་པོང་སུབབའི་ཆ་ལགཏུ་གཏེར་ཅཱ་ཝས་ཀ། ཕྱིཔ་འཕོ་འཁུལ་གྲུའ་པ་གཏིང་འཕིན།སོ ཚོདབ་པའི་ཕགས་ཇོང་ཤྲོས་གར་གི་མྒྱ་འབུལ། རྒྱལ་པུས་རྡོ 


ྣ རྐྱང་བའི་སླེ་ 


ཡངད། 
ངའྲི་སྐོམ་ལས་ 
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¬ འབག སུ ༧ ཏཾ ཐའ རའ 
ངུ་འདེ་ལྟར །ལྔ་པ་དའ་ནུ་གཞུག་པ 


བསྒུརབ་གཉིསཡི། དང་པནང་འཇུག་པའང་དངོས་དང་། རྡེས་འཐེལ་གཉིས་ལས། དངཔོ་ཡེ་ཤེས་ཅྲི་བིན་དབད་པནི། ཁྱེད་དང་རྣམས་ཀྱི་སློག ཨུམ་ལེགས་བར་གཅུད་ལ་དགས་པ། 
| །ཌདི་ལྟད་གསལ་ཐབཅིག །ཨོཾམཧཱ་ཤུཉཏོ་སོགས། རང་བཞིན་སྭང་པའི་སོགས་ཧ་དྲ་སེད་བཏོག རོཔ་འྱ་མ་དམངས་ཚུལ་དུབཞུགས༔ དེ་ལྟར་ཁེདངང་ནམསན་བྱའངོམའྱི་པུ་སོངར་ཛ་ 
[ ཀཱ' གསུམ་འཁད སཾ ྷ་ཏདཕབསཔ པ་གེསཔའྲ ནོམ རླབས་གྐོ་གསུསལ་དབ་ཅཱ་གནས་བར་གྱུར་ཅེག །ཝགས་ཡིག་བཏྐོད། གཉིས 
༈ ཏི པ་རྗེས་འབྲེལ་ལའང་ཨ། དངཔ་མཏོག་དོང་ཞིངྱལ་སལ སྤྲདཔ་དེ། ནཔའི་ལེ་ཉོག་ཕངས་དི་དྲ་པ ལ་དགེ དུ་དལ་བདང་ཆབབ།ཅིག །ཤཱ་ཡ་བཟངངན་ 
ལེ་དཀྱང་ཡོནཱ་ན དས་འཐེལབི་རིགས ས་བཞེས་སུགསོལས ལེ་པདང་བཅས་ ཛེསྨ་བོས་ཡིས་ཕུལ་ཅིཡ། ། །རྣལ་འབྱོང་སོགས། ལུག གད དྭད་བབས་ཅང་གཙོ་ ལོཚོས་དྲ་གིངས་ 
།རྡོརྔ་མཁའ་འགོ་མའི་ཡེ་ཞེས་རང་སྣང་གི་རོལ་པ ཡིནཔའྲ་ཡིའ། ཁྱེད་དང་རྣམས་ཅི་ཡི་དམ་དྱིལའཡོར་དབང་ཕྱུག་མཉིད་ཇུ་ཐུངས་ཊིག །སེམས་མ་སོགས། །གཉིསཔ་མིག། 
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པེ 
ག་པ 
པའི་མེ་དི་དངབ་ཅན།བའིནང་དུ་འཛོན་སེམསྣ་ནམ་པར་དག་ཅིང་། བྱང་ཆུད་ྱོགས་ཆོས་ག དྡ ཚྭ་དང 

བྲ འི་པས་ཀྲི་ཐུང་ཁམས་བམས་ཇང་གདན་གསུལ་ཚད་བཤི་འཁོད་ལོ་དང། གསང་བ་ཀྐ་ནས་དག་པའི་དང་རིགྲུ་བངྱ་ཆུབསམས་ཤེས་དབ་དིངས་ཙི་དྲ་ཚིལ་བཁོད་གདོད་ནས་ 


༧ 


།དཔེ་ནིང་མཐོདབ་བསྟན་པནི། མ་འིག་པའྲི་སིབ་པ་མིག་རས་དངྱ་ཕན་ཅིག་བསལ་དད་མོས། ཙླ་ཀ་སགོས། དི་མཱ་དངྲ་པལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཨི་མིག་གིསྣ་ི་གཟུང་ཡུལ། 
ཆོས་འབུང་བད་པ་ཆེན་པོའི་གུལ་ཡས་བད། ཨྱི་ངོལ་འདོད་ཆགས་སྲངས་པའི་བརྨ། བཁོད་བསྟོད་པའི་དུར།བོད། བདུད་བཞིས་ནྲི་པིད་པའྲི་སདའབོད། གཉིས་སྣང་བསེགས 
ཞི་ལམ་འཕཱསྱབུའི་ཡྐོརཏཿཛོགས་པའི་ནྡོཆེ་བཙུན་མོ་ལུས་དིལ་གི་ཙ་དང་བཅས་པ་འདེསནཆོན། 

ཚལྷ་ཝཱན་ཙིས་ཛོགས་པ་པེ། ནུལ་དྲོར་མའི་སོགས། གཉིས་པུགསྐ་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ལ་སྦང་གཞིའི་རིམ་པས་བྱེ་བའི། སདྱ་བེད་ངབང་བཞིའི་རིམ་པྲཐས། 
ནཐོག་བ།ཅག་ཊུརྡཾགས་པར་ཡུ་བའི་དོདདུ་གསོལབ་དདཊས་བའདིའི་རེས་ཟོས། དབའ་བོསོགས། དེ་ལར་གསོལབ་བཏ་པས། དང་ོབུམ་བའི་དཔང་ཡསལ་བླ་བ་། 


རྱ ༩ (3 
༩ 


་ུ །སོགས། གཉཉིས་པ་དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བླ་མུབ་ཆུས་བའིི་ཇེས་བ་གནང་བ་ལ་དང་སྲེབ་དཔདོ་བྲགིད་གཅིག་པས་སྩལ་བར་མོས། རཱཡ་འབོར་མའི་སོགས། ། 
།ཇི་པཱར་སོགསྭ་ཡི་དད། ཆོགའི་རེས་བཅསྒ་ལ། ༈ །དོལཔ་དོརའྲི་བ་གྱ་བལ་འདུག་ཡུམ་བཀྐའ་རོར་ཕག་ལོའི་དབང་གོང་དུ་སོད། ༈ །།་ཏོདོ་སཱགས་འཚོགངྲོངའ་རེ་བཅན་འཕག་སཔ་ཡིད་བཞིན་ 
འཁོད་ལོའི་སྲུབ་ཐབས་དབདདྷ་སུརདངབཅསཔ་འཆེ་མེད་གཏིར་བུབ་ལྟར་དབྱད་སྤུབ། དབང་དངོས། ཇེས་་བསྲ་བ། ༢ 
ཡལ་བཀའ་པ 


དྲེ ཡདབབ་ཤི་ཆོག་བླ་སིགས་ འབེབསྣ་ར་ད་ ཐ་མ ོ སདེག ཅིན་འཇིགསཡེད་བུད་བའིདགོངས་གཏེར་ཀོང་ཆེན་ཡིད་ཤི་ཐིག་ལེའི་ 
རེ་ཆེ ] ༨༨ བྲ འེ་ཆེེ་ཿ རྭ = ཙ༽3 ་ : རོ ༩༣༤༨ ༩༨ ༣ 
སྲུལ་གཀའ་བདེཆིྱརལ་པ་༢ ཤཿཝགཀྲབགས་དདཆྨན་བཅུད། བྟར་དདྲ་བྲུད། དབང་དངག། རྗེསརཾཡབཅག་བྱ།། ༼ ས་ལས འོད་གསལསྦུལ་བའི་རྡོ་ཛོའི་དྭག་ཕཱང་འཇི་ལེད་བཕགས 
ྲ ༥༨ ༥༨༽།༽ ཡཿ ༽ 


༦ ༦ 
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ལེ 


ུལ་ 
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༩ི་སྲུདྨ་ཐད་བཀག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཡ་གེས་བདུད་ཙིའིཆྩུ་ནུ་ནྷ་པར། བདགབྱསེད་མཐད། སྣ་བའི་གཏོརོ་བ་དང་གསེད་ཕེགས། རོ་ག་ཁ་གིས་བསད་ཕྱང་། པོང་ པའི་དང་ལས་ཚྷུལས་དིན 


རྱ ཧནྐོ་བརླཔ། 


ཛྫསཔས་ཅ་ཝཛགས་ལན་གྲསས་ 
ཝ། སླན་མཛོད་དངལནདོ། ར 
་ཧྲིཿཱུཾ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ པྲཊ་ཛོཿ 


$ ཟེ ངས་ས 


སོགས་བ ནདིགསགསལཞིང། གཙོ་མོའི་ཡིག་བྱངྷ་སིང་ཕག་གཅིགཔཟླ་བབེད་ 


£, གསལ་བཏབ་ལ། ལས་བཞིའི་མྲགས་ཉེར 
སྭཏར་དབངས་གསལ་དངྷ་ཏན་ཉིང་ཡན་གྲསུམ་རེ། ཟིན་ལས་གཞུ 
ཚ་འགུགས་སོགས །དབང་གུད་དཔ། །ཤུད་དུགསུངས་བ་ལྟར་ཡ། སྲང་མའི 


མདུནཏེནུ་ཅི་བོ། ་སར་མངཡེ་ ཊ་གཅིག་ ལས ་གཉིས་མཆེད་རུལ་ཁིསྟ་ཏཱན་བཅེན་པ་ལེདཀིལ་གཡོར་ཅེས་ ཏེ་མེ་རི་ འདཔ། 'འཀྱམ་ཅམ་ དབྱུ་གམབར་སོལས། ཡལ བདགཿའདྲུད ་༣༢ྲུྲ། སལོའེ་ ཐུགསུཀདུཿ 


ཀཱ སྔགས་གཡུམ་བོད་དདངལ་བྱརའེ × ་ ཡག་ཁྱར་དང། རིའླ་བ། ཡེསེཝས། གྲུལ་བསྲེ་མགས་བཤིལ་གངོ མཚུངས། འིགས་བཞིརབྱསྲ་གགདེ། ཡས་སོ ི་གསའ་ 


བདདུ་པསྐར། གཅོ་སགས་ལ་བྱར་དངཝ་བྱ ཁྲིལསྒུའཏེཿ ཤམ་ཆན་དད། ་ཡེ་སེམས། ཚོསྙིང་། ལྦུལ་པརྣ་ ལྟུརུ་ལ་ལའེ་” 
འྲགེ། གུམ་བབྱལསེདབྱཐས་ལོན་བུམ་པ་ས་གོན་བཞེན་དང་། བ་ན་བདག་འཇུག་ལྟར་ག་བེདྲ་གབས་དང་བཅུན། ཐན 
ཕྱ་ང་གསང་གསུམ་སྨན་ལཀ་གཏངཡ་དང་བངག་བར་མཆདོ། བསོད་བལསོན་མཛྲི་གོག་གཉིས་ཆིས་བསྟོད། ཡིྒྭ་བརྒྱལ་ན་གསུམ། 
ཏོར་མལལ་དམནན་ཕྱི་གཏོང་དང། ; སྐོངཚོགསྲོན། །ཆཾགསོན། ནདཀ་སྐེར་ ངོ་བཤགས་སྱརཿྱགཊཞེས་མཛད། ཝྲིན་ལས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིནླ་བསན ས་བཅུད་ 


| ÷> ༄། པ་ ས་གས ་ཡིས་བླྱགབ། དསགཞིང། ཆ་དབངྱ་པསབ་སེ་ཤེམཐིགལེའི་བནརསབབ་མའིད བ རྗེས་ཆོག་ ལུག། ཨོ་ཨཱཿྫ་པྲ པྱའ་ཨ་ ། 
: མ་ ཆད་འད་ག། འཛིའམསང་།དཔ 2, ཡྭེ་ཧཱར་དད། ཕག་པ ྣཁ་གཅར་སོདཆན ཤོ ' མང་བས དས་་ 


; བྣ་རམས་ལ་ ཆེ ངས་པ་པཱརྭ་པ་ ྱ་ཕུག་ལེ། སལ་བར་བཀད་པཡེ། ཧ་ 
ཟུ ། ས་བགསབྐདཔ ལ་གདན་དབང་ེདམཛུ་གྱཊ་གསུངས་པ་ལྟར་ཐ། ཡ་ངཟ་བཚའྱི་བིནྲ་བས་ཤྱི་ཕུག་ལེ་ན་གསཔ་བར་བཀོད་པཔ 
ཙཿ རཿ དངོས གཞི་ཡང་བབཚའི ནྐཾརཱབྲས་དང་ཇས ¥ ཐུནྐཔོང་ཛོའིཚེས་གན་ གན་ི་ུགསབབང་གཀོདཔ་གེས་ོ་ རི 
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= 


གཞིད་རྩ་དབང་གི་གཏོད་དབད་ཆེས་དེད་ 
ཀྨར་ ག་། | གས་ག 


༩ དེ ས་ས་ལ། 


¬ 


;  འོད་ཟེར་ཤིས་བླསླུལ་བས། །རིགས་ཝ་དག་པའི་ཞིང་ཁལས་དད་] འཇིག་རྟེན ལ་བའིེ་གནསྒ་ར ཞས། །ལྷ་མོ་འ བོར་བཅས་བོན་པརྩ་ཡུའ། །གོསའོལ་དབངས་ཅིས། ཙཿ ཚོས་་ 

 དབི་པས་སྩེམེད་སོགས་མཚོ་ད་པངབཞིན་ཕན་ལེན། བཤུགས་གསོལ། མཆོད་བསྟོད ིམམརར། བླཟསདཡིགསྐེ། བདག་ཏིདྡ་རཔྱནྲ་གོས་་ལིཿ ཐུགསནས་འོད་པེར་དཱ་ཚ་འཕོསཿ 
5 སྨན་བཙུན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་ཀར་ཕོག༔ ནྱ་ཧིདམ་ཅིག་ཇེས་དནནས༔ སྲིགམཛསྤྲ་ཧས་པའི་གདྱི་དྐེད་འབརཿ འོད་དང་སྦུལ་པས་འཇིག་རྟེན་ཁྱབཿ ཕཱིན་ལས་བཤི་དདྲ་བུབ་པ། 
༤༤ བྱ་ཧད༔ ནཱོ་མཐོའམོ་དང་སང་གསལ་བཅ གང་བདོད་ལསྣརམས་ཡིད་བཞི ཟེ 


མ སལ་བ ཊ ཞིན་སྨཔས༔ སྣོད་བཅུད་འཇུངཔའི་ཐཱངས་མ་དང་༔ དཔལ་བྱོར་ལོདསྱ་ཕྱོད་མཁྲོ་རུའི་ཚོགས༔ བཤིས 
རྫས་ཌགས་དིན་ཆེན་བདུནཿ འཇའཟར་ཐག་ལའྨ་ནམ་འརུཿ ཅཆྭ་ ཏིབས་ལྟར་དབདམེད་བསུག༔ ་བདག་དངྭ་སབ་པའི་ཚས་ལ་ཐིམཿ ཏི ང་བསོད་ནམས་ལེ གནཚོགང འཕེ ལཿ 
གང་འདོད་དོན་གུན་ལུན་གབབསམཿ བཛྲ་བ་མོ་ཏ་བ་ཧརིནི་སྭ་ཛཾ ཇ་སིངྱི་སཱ་ཏྡ༔ ཞེས་བལྟན་སྔགསཅེ་འགྲབ་བསླ། དཾ ཐུན་མཐན་མཆོད་གཏོར་གསེར་ཀྐྱེམས་ཡེ་གེ་གསུམ་གྱིས་བའང་ད ང་{ 


2 འབྲུ་གསུམ་ིས་ཕྱིན་གྱིས་བརྡབས སམཁའཁབཅུ་སེལ། ཁའམང་ ཡན་གསུམ་ཅིས་འཕུལ་ཉེ། ཧཱཿ ཡཱ ྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཿ རྣམ་འཕྲུལ་”” ༩ 
' སམ་དང ཧཧོཿ རྗ རྣམ་པ་འཇིག་རྟེ གཏྟེན་སྨནཡོ :- ད་ཐགས འོང ་གཡུ་སློན༔ མཆད ལ་པལངླ་ཝལ་བཅསཿ རིག་འཛན བརད 


བྲ སྨྱུན་སྔར་ཞལ་བཞེས་དམ་བཅས་ལྟུར༔ དེའིང་མཆོད་པ པའི་གནས དབ་དགོངས × ི་ གཏརམ་རོ་བཅུད་ཝུན་བོང་སུངསཿ གསེར་་ 


^ ./‹༧ 


སི ཡམ་འབྲ། འདོད་ཡོན་ནམ་པ་ཐམས་ཅ་ མ་མཁའགང་བའི་མཆོད་ལྤིན་འདིས༔ དབད་ཡུལ་བདེ ཅིན་པོའ་ ཉར ཧམམཁའཝཛོདཁྱི་འཁོར་ལོང་་ 
ཀུམས ས་བྱ ར་ཁ བ ཆེ ་ ཀྱིས༔ གི གས ཟ་བ བེ ག་གཏན་པོ་ཇེས་ གྲ་ས་ ལུས་དང་གིབ་མ་༡ 
འབུལཿ བཞེད ཟ དགུགས དྭ་ལུམ་ལོནམཆོད་ ནཱཿ དངས འེ 
བཞིན་དུ ཚོད་བགམ དངོསྤ་བུབཆར་ལྟར་ཕོབཿ འེ དདུའི་ྱོརཔ་ལི་གའཞིཤ ཡེཡཿ གྲོགས་སུབརྟེནདོ 


ཧིང་མའིངཿ བདེ་བཅེན་པོའེའེ སྐྱསདྷ་ འབངསྤསུ་བ ཞོནོ་བང་མ་བུལཿ ཨབཅས་མས་གན་རད་མབས སྲངམར་བསྟརྒ་འཊལཡ་ཞེན༔ ཾྱས་དབ་ང་དྲགམངའ (ངོན་ཡོནསོགས༔། 
` རི དཔོསགཞིདཊ་དབང་དི་གཏདརག་ སས སེེ་ སོ བྱའོ སྱ 
བཾ ལསགཞིན་འཟབ་བད། དང་ ་ཆོསདྭུརསབོད་གསལ སོས་པ ད་པའི་དྲབི་ངས་ལསའེ ལོངས་སྙ་ཡེ་། 
ཤེསྦའི་མཁའཝྲོ་སྡེ་པའྲི་སུར་བཤངསཏེ། སག ་ སྐུལ་ཝཱན་སེས་ཐའི་པིད་ལསྤྲཔ འཛུབ། སྐལལེའྭ་ྲིནརིསཚར་གཅོད་པའི་ཕིན་ 
ལསརབ་འབམསཞན་མཁའ་གོ།ཀརྱསར་བའིངཔང་ར། ས་ལན ིང་བ་་ཞན་པའ་གད་ཏདཆེད ་བསྟན་པྲ་མུངམའི་དབང་པོམཆེད་ལུ་ཁི་བཀའ་གཏད་ ཐུན་་ 
ཞན་ཟབ་གནོདཅན་ཞུ་བའི་ལོན་དུ་མཛྫལ། སོག་གཏད་དངོས་ལ་གསུམ་ལས། དང་པྱ་ཀུའྲ་པག སག་དབང་བྐུར་བདི། ད་ གཉིསཀ་ཅམ་ཝན་འདམམ་དམཆོག་གློལས་ཀུ་མདོག” 


:=༣ 


སོགས་མཆོད་བང་བཞིན། སྔ་ར་སྙི་རི་སྣཱ་པཾའེབར་ཅེན། དེ་ལྟ་གསལ་གདབ ཀདབཅིང་ སྱན་དྲངས་མཆོདབསྟོད་བསྐུལབས་ལྷ་མོ་མཆེད་ ལྔ་འཁོད་བཅས་དྭགེས་པའིམདངས་དང་། ཇཾ 
བདག་གིབཀཁ་ཉན་པའི་ཛུ་ཕ་འ། དབིད་གཏརཔདབར རེ་དང ས། རར བགལཅིབའགུལནས། སྨ་བཅ 
1 ཌཱ བྲིབ་མའིཚུལ་དུ་ཡི་ ལབུལ་བདྔ་མགས་གིང། ། བདམས བླ་ཅིང འིམཐུ་ཐོབ་པར་ ད 
ཀཀ ་ རན་ལསྱབ་གསངའྕགགས་པ་སགས་བད་གའ་ལསམ གས་ ལའ སབྱབསཡ་ལ་དབངཐོབཔ 
ཡིན་ནོ །གཉིསཔ་གསུགྲི་སོག་དངབར་བའི། མཐུད གསཅུན་ི་སཱན་བཙུན་དབང་མོའི་ཐྭ་ ཡོགལགཔ་དཀ་ད ཐར། ཨོཾ་བཾ་བྲཛ་པ་མོ་ཏྣ་ ་ 
ཞས་པའི་ལགས་ས་བྲས་རབ་དངེ། འཔོར་འགས་བཞིངངབབགྲི་བགས་ཀརཧར་ནས་རིག་སོས་མཛན་པར་གསལ་གདག ཐབ་མསྦ་ལབ་དབནལཡོས་བསཅས འའ 


དྡ ཁྱེདུ་བའི་དབང་རྣམ དྒ འའ ཡུ ཨུ་འཡི་ཡོན་དཱསྟཔ་ཨ ར་ངེས་ཤེས་བྱསེད་པིར་ལྕ་ཆུ་སཱ་བཇོནད་པ་ནས་བཟུང་དཔོ་། 
གཞི་ལེགསསོགསུམ་ཉིདོན་ཐིདམས་འཐུང་བ་ལགས་བས་སྟན་གཏོད་ཅིག །ད་ལ་དང་པོ་པད་ཙུལ་འ དང་འྲབལབའི་སོགས། ཡགས་སོ་གསུང་བཾ དགིད ཞསབ་ཁག། གཤང 


པའི་དགེ་བྱ་བདྲ་དུབ 


༼ 


2 སླེལ་ལྡང་ཁྲོ་གཉེ ཉེ་ར་ན་ཧ་དྭགུ། 


རའ །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་བགུབ ་པར་འགྱུར་བར་གསུངས་སོ་ཞེས་བྱ་ ཨུཆབགདབསཔ་ལ། 
¡ གྲུ་བ་ངེས་པར་ཐོཿ རྲ་ཐོབ་ནས་རང་གཞུན་ི་དོན་གཉིས་ཆབ་གཅི་གཚོགས་པའི་གཡར་དམ་བ 
རླ ཅྱར་པྲསོ་བའད་ཆབ་གཅིག་ཏུ་མཛོད། བསོ གས་ནད པི གཡ 
ཙཾ །ཏྟད་། གསུ་སློན་མའིན དགཏོད་གསེའྱ་ཧེམས་བསང་ཕྱད། ཐིནཡིས་བྲ་པབསཏེ་། པཱཱཿ ས་སམ 
| ཤིན་བྱས་པས་འགུབ།| 


།ཆུར་བཟའིཕུགས་དམ་སྐེདངུ་ ག་ལས ་དབ་མཛོམསལོར་ིས་བྱ་ན་་ 


གསང་སྒུབ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་དམར་སེར་ལ་དབུ། ཡང་གསདཝསརྫཱའ་བ་དཀར་ཡོ་ལྭ། 


དངོས་གཞི་ ཞི་འའང་མཚམས་ཕྩོའ སཱཾབམ་ལྟ་བཅྱེད་སྐབས་འདམ་ཁ་བཀོདཔ་ལས། ཞལ་ྱག་ཡོ་ ཞྒལ་ཕྱག་ཡོངས་རྫོགས་གཙོ་རྱང་བཡྐེད་ དྲས ཅུ་སཱགསརྣམས་བརྒྱར་ཞིང་། དམང་ལ་ས་སོར་བྱཅུ་རབའི་མཐན། 
མཐུའཏྟན ཆེ་དབང་ཀབས། ར་་ཞུཀརབོད། ལྟ་བའིཧོ་དང་། ཨ་ཡས་སྤོས་པའི་ཉེ་ཟླའེ་གཱུཧ དང་བཅས་པ་ལས། མེདབེར་ལཱ་བྱསའི་ཞོ་དསཛ་ ་བཅུད་བུ་ 
ྷ ཌ ཧཾ དང་་འདི་ལུར་བ། ་གསལ་ཐོ་བཅིག བ།ཉིས་ཁིསོགསྡནས། ས་ ག་འགྲུ་བབསམཿ རི ་ྒ །ཚེ་ ཚེཡི་སྟིང་པའི་རེས་རྫོསཡ་ཛོད། །ཕི་ཧཾའི་ནི་སཾ་ 

ཧཱཿ ལན་ད། དཱའ་ ཡབསོཏ་ཏ་བྱས་དཔག་པའྲ་མདད་དམ་གསལ་འདི་ཞུད་གསལ་ཐབ་ི། །བདགམཐུན་དིལ་འབོར་གཙོ་ཡོ ཡི། །ཐུགཿ་ཀའི་འོད་གྱིས་ལྭོད 
ནམས་བསུལ། །དེནམས་ལས་སྦྲུལ་ཕོཉ་ལོ། །ཚེ་འགུགསམུགྱོགས་མས་སྭོང་ཁམས་གང་། །སྣོད་བཅུདབརྟན་གྭཡེ ཅོ་དཔལ་དང་། །ཅུལ་བའི་འཁོར་ལེའི་ཧིནྷ་སེ་བསྡརམས། །འོད་ 
ཟེར་འཚི་མེད་དྱཅི་གཏུ་ བསུས །བཙོ་མོའི་ མོའི་ཕྱག་གིབུ ཅ་པར་བསིལ། །གུ་ཡི་ངྱི་ེ བོར་དབང་བསུར་ཞིང་། [ངཱུབ་པའི་རྫས་དངྤ ་ཡོབ་ལ་ལ། །འཧཱིམས པང་བཡོ་ ཙོ་འྱུགརྲ་བལ་བའིཚོ། རྗེ 


ནས་སྟོང་བའི་འོད་  སགངུས་གསུམོག་བད་བལ་བའིགབཅུཛུབ་ཅི་སེམས་གྲགམ་བདེཆེནའཆིབ་མེདཔ་རེད པའིདགོངས་དིངསསུ་མཉམ་པར་འཇོག་མངོད། དེལྟདན་། 
དེད ནམསཅིལགས་བལ་། གཙོ་བོས་ཇི་ཉར་སོགས་ཏིརེས། དེ་ལུརྷ་སིན་ངེའྲཐོབ་བའི་གཏད་དག་དང། སྤར་ཡང་ཕྲལབེད་ཧི་གདམསཁྲིད་ཞུ་བའི་ཡོནདུ །ཨས། དེ ངི 
ཏཱ ཁའ་འགོའི་དྲིལ་འཁོ་དདུ་ཐུགས་ཤིང་། ཐུསདང་ཐུཡནུད་བརཡིཚོནའཕོ། བ བསེདའིམ་ྲི་ནལ་འབོར་ལ། ལ་སོགས་བྲ་པནད་སང་བིན་བའི་ཤ ད་ཟག་གིང །ས། ནའ་གྲི་ཛོགས 
ཚོ འིགལ་ཡམྱར་དུང་ཐིག་ལ། བ༣པམ་གན་བ་པ་ཉོན་པའཛནྱབཉམས་དམདོའྲིལཔ། སས ྲ་ བྲཛ་ཤཁའའོའིོགསལ་ ༥ ཧི 
འདུདཿ མན་བག་ཛོགསའིས་སོམ་པའིཐབས༔ སེགས་ནང། ཁྱད་པར་འཕགས༔ སམ་ཡཿ མས གཞད་སམ་ཚད་འགབ་ ན་བཅོལ་བདི་ རཿ ལྷ་ 0 ་ ཡི ཡུདཕིག་ལ། 
དགའ་བ་དང་༔ཿ བསནོ་རྒ་རམས་ལཞེན་ཆགསཆེཿ སེར་སྣ་རབ་ །ཝྤན་ཡྱོད་བཆུབ༔ གསངཿ ཿ : གསདམཕུཅརགྱོ་པ་དྲཿ བརམ་ཡང་དབམིལཔསཔཿ་ འུར གི་གཞུང་པདུབ་པ་དངཿ 


ཕྱ ཟོ ཡ་པ ༧ = 


ཨ། ཕྱི་ཐག་ ཐུང་ཞིང་ཉྱིང་རྗེ་ཆུད་ཿ ཐབས ལྡནནྣམས་ལཡི་དག འཞིད༔ མིག་སེར་རོང སོ ༦༨ ༣ ཚུན་དང་བོལ་ལོག་མངབ་དུང་ དམམེདད; ལེ་ཡུགསནྣལ་ཛཛེ་ 
ཅནཿ ཕོ་མཚན ༧ནགག་ལ་པོར་དུ་ཱཅནཿ མོ་མཚན་བག་དེའ །དལ།བསུལ་ཡངཿ སེ་བ་ཝཱན་ལ་ངདམེདའི མོ་སྣ་དང་མཆན་སླེ་ཅནཿ འདི་དགུ་ཡོངས་སུ ༢ཱང་བརྱ་བཿ ཕ་ཡོ་ 
གང་ཡིན་ཡུ གིང་ཡིད་ཡོང་ཧཱདཔ་གིབྱཿ གསང་ཐུབ སྙིང་ཉེ་བརྩེ་ "གདུངཆེཿ དཔལ་བརྡ་གེང་སམཆནབ་རངཅ་ རིགས་ཝའི་ཙགམཚན་ཡིག འཐུ་བྲཀཿ § 
ཧིངྱལེ་ཝུན་པ སྭ་སོན་བྱཧ་སེལཿ ལ་མས་པ་ཡིསྣ༔ ྐྱེྱ་ཡལ་པར་སྷང་མཁསཿ ཅགས་པཅེ་ཞིང་སེད་པ་ཆུང་ཿ ངྱུ་ཆུ་དའིང་དིང་ བཛཆེཉ་ པྨདས་འཇིབ་ཤེས་ 8 
དོདཆེ་བཿ བཿ ཐིག་ལེ་མི་འཕྱོམ་སྣ་རིང་ཿ གིན་ུ་བྲ་བྱབུརགཡ་འགིང་ དོཛྲས་མཁེགསཧུ ཟླུམ༔ སོར་ང་རུད་དག་ལས་ཕྲི་ཐུང་བང མགོྱོ་ཆུས་ཤཱིངྦ་དོད་ཆེ་བཅ དེ་ 
རཱ་རམཚཿ ་ལྡན་བཅོལྱ་བས་ལ༔ ཚེ་དང་གོགསསམ་བན་བཞིན་ ཤན་བསྙེན༔ ི་ོ དད་ ལྡན་ཁུབ། དམིགས འད ཡདའངྭ་ པདུད་ཙི་ཡྱིན་ཞིང་དམི གས་པ་ 


སྤོདཿ ཡངན་རང་གིས་བརྒོམ་པར་བྱཿ རབརྣམས་ལོཀླར་བསྟེད་པཞྐོས༔ དང་པོ་དྲང་ངེས་ཆོ་ དེད ---~ 
བྭདངིར་ཡས་བདཅ་ གདོཔ། གས དགེས གཔང་བེབམཆོས་བགཔ།  དབང་བླམར།བདརིམཔྱ་ིན༔ དནས་གིནུདབེནཔ་ཅུ བདེབི་ལལ་ལོམོངཤཿ ཤང 
་མ་ཏཱཧུར་བལྟུ ཕོལོ་བླམ་ལེ་དམ་དངཿ སས ་ ་ྲ མ་ག དང་པ ར་ལགབས་དགྲ། བ། ཿ གསངབ་གཉིསྭ། ོ་དེ་ཐམས་ཅདཿ བ་འ 
ཀརཔོའཁོརའ བིལ་བ མགིན་པར་ཡེ ་དམ་གསུང་ནྡོརེཿ དཔར་པ ཟེ་ པོ དཱ །བབད་བད་བད་མད་ པྱུད་ཕྱིར་ དམད་པོ་གིཟད་འཛིན་པ་ཡིཿ ཡྩི་ ིབརླ་བ་ྭ་སུ་དྲོ་ རུ་དོཇེཿ 
ལྷ་ཡོན་ཏནྟ་དང་ཿ གསང་བརཆོས་སྐྱང་ཕྲིན་ལས་ྱི༔ རྡོངེ་ དྲལ |¦ གས་ཀུདམཁའ་འབྲོ་དགས་དོངེ མཐིང་གསལ་དོ་ེ་ལ་བུ་འིདཿ ་ས་ 
ནས་ཡུལ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགསཿ ` ཡབ་ཡུམའཁྲིལ་སྩོར་བདེ་ཉམང ལྔ་ལུའཛོན༔ གནས་ཝའྱིར་འཁོརཅ་འདབ་དངཿ ཚུངང་ཅེལ་་ཡི་བོ་ 
ནྫནི0ཀ#་ 


/-ག༡༡༡༤༡༨༡༨༨༡གལར༨།༡༦༢༧༤༨༡༦༡༤༤པ༤༤པ༠༧་༠༧༩ས༤༥༤༦༠༤༤༨༤༡༤༦༢༠༧༧༢༤༡༡༧༢༤༤༠ར༩༥༤ 
༡༠༤༡༡༩- ༡༤༢༢༩༦༥༦- 


༧ 


རོ ཐལ ས་དམ་པ འི སསམ ་ བ་ལ ལམས 
༢” ༦༡ །དོར་བུ་བྱོ་བིརང་བཞིན་དགར༔ ཡུམ་གསང་པྱད་འདབ་བཞི་པརྩ་ ཡར་ཨ་ཡིག་དམར་པོང་ཨཚདཾཿ པཱཿལ་མཁའ་ཨ་ཡི་རང་བཞི ཤོདམརྭ༔ གཉིིས་ ཀའི་བུ་གར ཞུ 

' རེ - - ༢༧ = དས བྲ རླ་རཀལ་ཛར་༠་ར། རི ནཾ ༨༨ ལ་འ སསབྲང་ངྲ་བུ་ངདངརྟ 
ཤཱ,གྱིས་བཀགཿ ལྷ་དང་ཡི་དང་ལྟ་ཡིན་དང་༔ དུདའགོ་ལསོགས་པོརཚུལ་ཡིས༔ དྡོར་པྨང་དལ་ཐུས་བྱ་ཡྲ༔ དབང་ང་འྱི་ལ་པའྱི་ཕརབ་ཡིས༔ བདེ་ཡ་སེམས་བཅུང་ཉངངར 
རཾ བཞག༔ དགའབབ ལོ་ངོས་བཅུང་ལ༔ བསྟེན་སྤབ་ཡན་ཡག་བཞྲེ་ལྡནྐཔས༔ དངཔོ་གསང་པའི་གནས་དས་ལོ་གྲཿ འབྲེང་གསནོ་ཁུཅིང་བྱསད་ རྔབྱ་་ཨས་བམོམ།བདང་ 
ཙོ སོམས་བཟུང་ཊ ཚོགསྲུ་ངུ ནམ་པར་ཡི་ཏོག་པ༔ ཆོད་མེད་སྟོ་བཆེན་འོད་གསལ་བ༔ ་ དམེདཔའི་ཡེ་ཤེས་འཆརཿ ཚེས་དཔག་པང་ངགུཔ་ཿ དས་པ ཏུདྨ་ར་ཛུད་ཚླུང་་ 
ཙཾ ཕྱིར་བཅུད་ཿ ཡང་ནབྱསིལ་ལོག་པརྨ་བུང་བརཧཿ སཱ་ཅེ་ཅམ་ཞིག་མཉམས་པརཿ ལཞགཙངབཀམ་ལ་དམིགས་མེད་བཞག༔ དགའ་ཉོ་དགེ་བ་བོ་བདྱ་ཏཿ དོན་དར་དད་ག 
ཙཿ ཏྟོགས་པའི་ཐབས༔ སྭ་བའ་གསང་མཉམ་པར་སཿརབ་འྔ། ཤིན་ བདེ་འཕེལ་སངཔས་ཁྱབ༔ འདིནི་གཞི་ལམ་འབས་བྱ་གནཿ ཞག་དངྱ་བ་བས་འགབུབ་པ་ཉིད༔ འཚོ་དལར་་། 


= 
དག 
©: 


ཏོ སྤ འདོདཔའིཉོརམངས་བལམ་ཡིསཿ ་ལ་འཛོན་པའིསེམསཧིདྲ་ཧིཿ གལ་བའི་སྣང་བ་མི་" 

ྲདེྲིིྲིོུ བ་ས་ི་གཏེནང་ རེ གསགས སུམགནགཤིཔསི གྷཱ གསང བདེབས་སྣང་བགསལ་ 
སཾ གཏམ བན ཞགས གླ ངའནྡ་ཨང་ཡེད་བཟིག་བཉིད༔ ཡེ་ཤེས་སང་བ་ཅུ་བདརརཿ བཛིན་ཉོག་གུནའི་མི་། 
€ གཡོ་གནསཿ དོན་དམ་ལག་བའེ་ཡེ་ཤེས ཏེ འཞཇིགྷ་ཅེནོ། འགྲས་པ # ག།ཕེ་ཐོབ་ མས་བརྟནམཐའ་ཟིན་བྷ། ཡོདཡེད་ཏ།ཚད་ཤོསཔ་བལ༔ ིད་ 
བྲ །ལྱ་ འགྱ ཆེཿ དྲ་མལཔ་ཡག་མིན་ཉིད་མཐོང་༔ དཔོར་འགས་རོག་ཅིག་འཁ། སེ ཟུང་འཇུག་རྲ 


འགྲུབ་བོ གམ་ཡཿ 
དྱ་སྣྲིསུ་གསུལ་མངོནདུ་ འི 


པའི་གཏད་རགཏུ་མུས་ 


སས ་ 


པབ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འོལ་པ་ལས༔ £ 
དེ་ནས་ཚ་དབྲང་བསུན་ བའི་ར 


དངོས་གཏིནས། 
་ྨ་མ་ཤག །གཉེར་གཞུངཆེ་སྒྲུབ་ལྟན། ཤྲཱིཿཿ .བུཏོཊ སུས ༢ལ་ 
སློབ་དཔན་ད་བྱེན་མེད་པའི་ྱྱག་གི་བུམ་པ་འཁོར་འདས་བརྟན་གཡོའེ 


རྭ་བས་ ར 


ག་འ ་ 
ྦ ༈བ།ང་། ཧྱ འྩིའི་།་ 


ཀོ 


རུ 


ལཁྭ་ཏཱུབ་ ཤི་དྲ་མ་བཅོམནས་འཆི་མེད་རྡོར་ འྭ་སཱ་འགུབ། ཐབསཤེས་བཙུདིའིལ་ བུ དཆོ་ཆང་ལ་ལོངས་ཧྩད་པས། ཟེ པཡཡ་ ཚོགས་པའིལོ། ོད ངེས་སོ 
གག 4 ་ སོཿ ཆི་མེདྡ་དྲོརོའིཚོ་ལྤི་རྭཿ སོགསནས། རྒྱས་པར་ ཟ་འ ཚོ་དཔ། སྐན་སཿ ཨིས 
ས་དབང་བུར་ཞིད། རིལ་ཆདྱ་རིན། ེ་ི་དབངླནསབཡངཚོ ས་ཞིང་བསྲུང་བདྱི་ཆས་གདབ་པའི་ཡིར་དམིགས་པ་འའྲི་ལྟར་སོ སྒོམས་ཤིག །གཉེ་ར་གཞུ ཀ་ག འཆེ 
ུད་རིས་ལུག་བཀང་བའྱི སོགསནས། ཚེ ཙཾ བག་ཤིས་སོགས་སྤེལ། རྗེས་རེས་བཿས་ཀྱ།། ཏི པ་ ་འཁོར་འདས་གཞི གྲོལགྱི་དདན། ཐ་ 
རོགསར་༼དི༽ ཉང་ཉར་མསཞ་གི་ས ཡགས ལམཉར། རུ ིད་དཅག་གིས་བྱན་བོསམནག་འྱི་ཡགསལབའི་ཐོགསམནངམཆོདེ་ ི་ཡིས་དྲགས། སྲར་བྫནོ་གཏོད 


སྱ་ཡད་སོགས་གོང་ལྟརབརབསནས་བསོཞིང་། བཀའ་ཕྲས། དངེས།།ལེཛན་གྲུའམིད་ཡིག་མདེན་སིངབོའིན། ྭན་ཅནམ་མཁ་བསོགས། 


± 


¦ ཧྲ 
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༩༩ ཤཱ 


©> ¡ 


༦ ངུང དང་ ༨ ` 


བཞུགས་པར་ུའ།[ { མ་ཡིལིན་སོགས་པ་བས་འྲགོ་ངོགས་བསགས་སེམསདྱ་འེད་སེལམ་ལན་གསུམ། སམསཅན་བདེ་དང་སོ་ཤོས་ཧིས་ཚོདམད་བཞི་ལྔ་དོ་བཞག །ར །རྒྱབས་ཡུལ་དང་ལ་བསྡུསནས། 
ོ ཝསགསཅས་བདགསནནདབམདུ་གསལ་གདབ། ླནྣམཚོདརྗེས། གཏོརམ་དང་པོམཛན་ཝགས་དེཉིད་ལགཏོར་ ལགཏོརྦཝ་གུས་བཏག ། བཱམ་ཡི་དམ་ལྟ་ཚོ ཡོགས བགས 
རེ འིིན་བས་ཞྦབས། །བདག་དདབ་མའི་ལགལྱཧནདི། །ཡུ་དོན་ཏོགས་པར་མཛདངུ་གསོལ། །ཏོང་སགཉེས་པ། ཕོལ གམ ནགསུམ་ཅི།ི 
འབུལ། བསྟན་པུདྱམ་བལ་འཁོར་བཅས་ིས། །ཡ ཆོད་ལའཐང་ོའདབཞེས་ལ། །འགུལྱ་ཧེན་བརུ་ཆད་ཞིབ་དང། །བསམ་ དོན་འྲ་གུབ་པའྲི་འིན་ལས་འངོད། །ཏཏོངལ་གསུལ་པ། ངེ 
ཨོཾ་སརྭ་ལོ་ཀོ་པཱ་ ོ་པཱ་ལ་བྷུ་ཡི་པ ཏི་ས་པརི་ལཱ་ར་ཨི་དཾ་སོགས་ལན་གསུས་ཚིས་འབུལ། འདི་གཏེ སྱོང་བ་ཐམས་ཅདྱ་ལིས། །མཚོ ༩ 'ལ། བྱདཆུབ་བྲུ་བ་པའི་མཐུན་ ཧེནསྲེལ། 


དགེ་པབི་ཉོང་ཡོགས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེག་སོས་ཕན་ལས་བཅོལ། དེ་ནས་རང་ཉིད་དབངལན་པབོའོ་གུདདྲུཉས་དབངཆོགབཞིན། བ་གགི་ལུམདངགསདང། ། ལོགམིནོཁོས་དཔས་བགསཛིད་ 


| 


 ༦༅། །ཡི་གནསངྱསུང་བའི་གསོལ་འདེབས་དབང་ལེནམཛའི ྲ༨ྤྲིྲིཾིྲིྲིྲི་ིང་ ཆོགས་མཆོད་སྤོན་ཉང་གཏེར་ཁོས་ 
ཧོ རགབཞིདྱཐ། དབང་དངོལ་པ། འོ། ཕ་མར་མུར་པའི་འ ཕུམ་དྲ་རཱུདཔྲན་ལས་གི་བ་དུ 

ཛཿ དུ་འ གོད་པར་བ། དེའེ་ཆེད་དུ་ཟབ་ལམ་བདུདབཞི་དྲབིངས་སུ་གཅོད་པའི་མན་ ངག།ཉམས་སུ་ལན་པའི་ཐོགཿ 

ཙཱ |གསནའཛལ། །ལའདྱ་ཆལ་བ་མིཕ་སེང་གེས་དཔལ 

ཟླ 

རཱ 


གཤེགསཤུལ། གུ་བཕོབ་ཐསསཅ་དྲ་བི་ཐུགས་ 
༧ །ཆོས་བོང བོད་ལ་དང་ ་བའི་གཞུང་ 


ཤེསརབྱ་གི་ཕརོལ་ཏྭཱ་ཡིད་མའི་གོ། འཕང་ལ་བདག་ལོནས་དུསྱྱ་བུར་བ་ཉིད་ 
{\; 


བྱབདྱ་བིཞྲ་དབས་ཡིརམ་པནོད་པར་བྱསཡིཁོ་ཏ ལྔ ་པའཡེསེསསབྱད་ ཉྱདགེ་ ྷ 
ཧྱི་མགུ་འནས་ཞིབ་དམ་པའི་བདུད་ཏི་ཇི་སྙེད་ཅིག་སྩལ་བ ཉིངཔ་འགནདགསང་གཅིགྱབིལ་བའེ་མན་ངག ཤ 
སི་མནོག་ཆོས། བཀའཕ་༨ ལོའོའ། (༩ ཞུབ་ཆུ་ 


ཏྲུ་ཡིན་པའི་དགོངས་ 'པུ་གསང་སགས་དང་རྗེས་ཨུ་མཐུན་པའི་ཉེ་ལས། ྲ གབ་བད་ི་བས ལ་ཁད ཉད 
བཞིའེནང་ཚན། ཕ་དམ་པས་དགྱར པནས་བྱདཔ་ཕོ་གཙོདམ་གཅད་གཉི་ལ་ལས། ལས། དེང་སང་གུན་ལཁྱབ་པའིྲི ཤི ཉད་ལི ཀེ དྷ རུ ཅི 


! འདའབའ་ཤཙོ་བོ་ཡ་ 
ཙཱ རྦ 


བཀུའ་ ཡོགནས གོལ་བཐོབཔ་གུབ་ཐོབ་ཉམས་ལེན་ཙི་བརད་པ། སྲ ངཤེརྱ་ཕིན་དང་ཐབསྭ་ཁྱི་བྲེ་བག ་སྔགསིཁྱ་ མདདཱ་ཝས་པསལོ་གསོ་གས་པབསུས་པར་བཞེད་པ འདུ་ལ 
གྱིསུཁག་གུབདི། ད དྲགདཔ་ལས། རྒྱ་རྣསས བགིྱ་པབསེས་དཔར་མབས་ཏབས་ལན། །བདུད་བཞེསྲ་བུབ་པར་དཀ་འདིང་ 

ཀཱ ཅན་ཡོངས་སེུ་གཏོང་དང། །ངིཀདཡཱསང གགས་ིྲཔསཿད། ཅས་པའ་བནདོདབཀ་ཏ་མུལའ་པ། ོང 

ཏྫོ སུ་མི་གཏོང་བའི་ ངེ ེདཔྱི་རཅ་སེམས་ུལབིས། བཞྲེབརབ 
དུགསལན་ཧཱདོ་ཡུལ་ཞེསྭ་བ་སེ། ཅུ 

ྱིན་པ་བབ་ཡོའི་སྱད་པ ཨད འདོད་ད ལ་ཀ 


ྟརབཀླབ་པར་བྱཧེ། ཤོས་གསུངས་པའི་དོདོ་ལ་གྱབ་ 


›༦ཤ །ན། རུ་ཕད་ལིན་གིི་སབས་སུ་བདེནཔ་བཤིའི་སྲང་བང་གི་འཇུག་ལོག་ལས་སྡུག་བསྔལ་དང། ཧུནྒ་འབུང་བདེན་པ་ལམ་དུབེར་བའྱི་པིར་གཉེན་པྲོ་ཟོག་བསོས་དངརོ་གམས་ཅི་ 
ཱ གནད་བབམོ་ཉམས་སུ་ལེན་པས་བདུད་ཙི་གཅོད་ཡུལ་ཅེསྱ་བ་སྟེ། དེའང་གཅོད་ཅེས་པའླིག་དོན་བསམེ་ཨྲདདེབའི་གཞུངཅུང་ལས། སེམས་ཙིཅ་བ་གཅོད་པ་དང་། །ཉོན་མོངས་དུག་ཝ་་་ 
;, ཅད་གཅོད་དང་། །ལྟ་གྒོམ་བསྲེམ་པའི་རྒུ་ཧྱེད་དང་། །ཧྱོད་པཉམ་ངའརེ་དོགས་དང་། །ཧེམས་བེདཐམས་ཅད་གཅོད་པའྲེ་ཡིད། །ངེས་པའི་ཆིགཏུ་གཅོདཅེས་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟུར་དང། 
ཡུལཅས་པའི་དོནནི། གཅོད་པརྱ་བྱ་ཚུའི་ཉོན་མོངསནི་ཆུལམ་ཡིན་པའི་ཡུལ་ཡིད་ལྱ་བེད་པལས་་བླེ་བའྲི་པིད། ནཱལའྱོར་པས་ཡུལ་ལ་ཉེར་བཅུག་ནས་བགཆགས་བངས་ཏེ་ད་ཉིད་ཀིི་ཐོག་ཅུ་་ 
-3།།གཅོད་པརྱ་བེད་པའོ། །དེ་ལ་བུའི་གདམས་ངགཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཕོགཡང་སྡོད་དུང་གི་དབང་བསསར་ིནྨ་དུབསྱ་ཀི་རིམ་པ་འདྡིནི། ཡན་སས་ཅིརིང་བྱཧདདང། ཨ་གཅིག་གིས་ཀུན་མའེ 
༧ ཀོང་ཆེན་རབ་བྱབམས་ལ་དངོས་སུ་གནང་གིང། དེ་ཉི་ད་བི་ཡང་གྤྲལ་རིག་འཛིན་བངུ་གྲིངབ་ལ་ཉེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་སུདཐུགས་པ་ལ། སེ་རོའྲི་ཐུགསྣ་སུལ་དིགཔ་འཛིན་པ་ཡོངསྱ་འི་ 


འབོར་ལོསྐ་སུར་བ་ཨྤོ་ཧན་གཏེར་བདག་ གླིང་པ་པདྨ་གྭརདབང་འགྱར་མེད་རྡོརྗེ་རྩལཉིདཀྱིསསན་ངག་ ཤིས་བྱ་ཧན་པར་མཛ དཔའི་བཀའ་སྲོལ། ཕྱིནཆླབསྱི་དྲོད་ཚད་མ་ཉམས་པའཅོན་པ 
ཉིད་ཀྱི ཧི་སྨིནབྱེད་འཁོར་འདས་གཞི ཞྲི་བོལ་བླསྲབ་པར་བགྱི་བལ་སོགས་བྱིས་མཚམས༔ ཅུར་ལ་གཛྫལ། སུམཤེས་འབ་འོལ་ ཏཱསཾམ་དངས་ཡིནར། སུ་ཡིན་སུམ་པའིབེས་ཤུས་དང་ཞད་པའྲེ་ཤོནསསེ་ཏོགད པེ 
ཀཱ ༼སཔའི་བར་མྱོ་ཝརཏག།སལ་བའདེབས་པ་བདི་ འི་རེས་ཟོས། 'འཔོ་བའྱི་བ་ཊ་ སགསྐ་པབས་འདིང་ཕྤོན། རྒྱལ་ཐང་ལྭ ཡུགས་བཞེན་དཔོན ནཡོབ་ཐམས་ཅ །ཤེར་ཉིང་བདུད་རྲོག་ཅ་ ལ་འ རྒྱད་ཕྱོང་བའི་སླད 
83, དུ། མད ` ླལའ་གདནའཐ་ཤིབ་ཡངས་པའི་ །ུ་བའི་བལ་དང་།།ེུ ལའི འིལ་ཧ་ ལབ་པ ཡུམཆེན་ཡོའིནམ་པ་དབཞུད །ས་པ་ལ་བཀའ་བཅུད་ཀྱི་བླ་ ` 
གེ ད་།ནམ དེིེེིེིྲེྲེྲེྲེཔྲྔ ཉེར་བ་ཡྲིན་ཐུང་གཏིབས་པ་ལྟར་བ ཞུགས་པར་གསལ་བཏབ་ལ། བདག་དང་མཁའཡཉཿ་སི་སེམསཅནབམས་ 

ཡུག་ལེགས་ཉེས་བྱེད་དང་ཤེས་སོ་ཉ མ་པའྲི་ཟླ་ཉིངྲང་གསུམ་ལིངགིས་བཀལཏྱེ་སབས་སུའབོ་བ་འདིའྫརེགྲ་རོས། བྲ་མཛཡེ མ་མཁའ་ཕྲོ་དང། །ཆོས་ཧྲུ་ལོངས་སྲུ་སྤྲུལ་སྐུ 


༡ ཆེ་བྱ་བང་ཇུབ་མཚོག་ཅུ་སེམསབླསེདཔ་སྫོད་ུ་སྤོང 
རཿ སློབ་དཔོན་བདག་ལ་སོགས། དེས་འཇྲག།པའོདཡ་པ་ང་ནས། དངོས་གཞི་ལན་སཁའྲ་ཤ 


མལ་འེ སུང་དེ། ཅི འ་ཞ 
ཅིག་ལ 1 ད་ 

།དེ་ལྟ་བུའིཔཾནུས གསང ག་གས ནསནམ་མཁའ་ཤོ་བབེདྲ་ཀི་གདམས་བག་འབོགཅིང་ངོ་ 

སི ཀྷགཇགཇདམཾཾཾིཾླཾླདླདླདླདླྲདྨདཛ&ྨ། 


ཅེ་ན ཅུད” 


་ 


དང། གུད 


རེ 


ད་དབང་བཔྲུར་གཉིས་ 
། ངག་གནད་ 


སའལ་ར་དུ།ང་དང་ང་དུང་ཅང་ཤྱའ་ 


€ ། 


༡ 


ཤི 


= 


| 


ཏླ 


# 2 


།རླུང་རང་སོད་བཞག །སེམསེ 


དུ མས༅་གནདམན 
ས་ངག དྡངབྲསམ་པའྱིཕགྱ་མདང་བཅག་ཆུ གེབ 


< 


ཕྱན། གྲུམོ་དང་ཕུསསོ་ཕྱིར་བརྒྱངས། ཌཱ་བཞི་སོགས་གོང་རྟད་ཕན་གཅིགབསྙུད། དེ་ལྟ་ར་བྱས་བསཱཁྱེད་དང་རྣམས་ཀྱིརིག་པནམ་མཁར་དང་འདྲེས། 
བས་གན་རབཆོསླ་གུསྔ་བ། ༼བྱབ་གདལ་ཆེན་པའི་དང་ལསཉམཔར་ཞོག་ཅིག །འབུམ་ལས། ཕཱི་གཛུགནམ་པར་ལཱ་བའེཏིང་ངེ་འཛོན་དད། 
ངེ་འཛིན་དང་། ན་གཁསྱ་ཅུས་པར་འགེངས་པང་ཞེསྱ་བ་བའི་ིངདེ་འཛིན་ཡོད་དོ། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་ཡིན་པས། དེ་གང་དུའང་ངོས་བཟུང་མེད་པ་བསམ་མེད། བརྔོདཡེད། དཡིགས 


པལསཊདལི་སོགསདས། ཞོག་ཅིག །ཕཊ། ཡད་ཁད་དདནམས་ཅི་ལུས་གནད་ཙོག་པུ། འཕོངས་ལ་མརེག་ཙམ། ལག 

།མངྱ་ཁེད་རང་ནམསྦ་ཁི་ལུས་གནད་ལངསཏེ་རང་པའི་དསྲ་བད་ས་ལ་བཙུགས། ཐལ་ལོ་སི་་ 
ནམ་སཁག་གརྦ་ཁབ་འིག་པས་ཁབ། 
ནམཡཁས་རམ་པརྭཁྱབ་པ་ཞེས་བ་བའི 


ད། རལ་དཁའི་པངཙན་ཤསཞོག །ཏོའ་ི་། ས་ངོ ངངགིསབ་ས་སལཔའ་་དོལ་གཞག་དབ།བདིཀག་དོམི་གནསཡུགགེསརབཅི་པ་ 


951 


ཀྲས་ གངསཔ་ྲོས་བྲལ་དོན་དམ་ མཱ་པལསོགས་པའྲིབ སུད་ཙིསྒོདས་མིང་ཇི་ལྷེད་ཅིག་བཏགས་ཆད་། །བཏུགས་ཁད། དོན་རདསིསྐ་མདུ་ཅིགམ་བསྲམ་དཛོ་ཐལ་བ་འདིཀ་ལགས་པས། དེ་ཀ་རང་ 
དོ་ཤེ་སཙམ་གྱི་དནཔ་ལ་བཏེཀོནས་གང་ཤརྱ་ཁི་དང་དོབ་སལ་བཞག་ འདབའ་གོདནས ་འཇོགཔ་ཡིནཏེ། མ་གཅིག་གིས། སིཡས་ིསདྲལིལས་ལ་ལོད་ཙིས་ཀློད | །སེམ་པ འིགནད་གཅིག་ 
ཧཱཾ དེ ད་ན་གདའ། །ཞེས་ གཡུངས་པས། ཡདོརནྭ་སང་བབམས་ཅདསེམས་ཙི་འུལ་པཙམ་ཧེ། རང་སྣ་དརིས ཡེད་སེམསྭ་ཉིད་ཅིད་ཡངམྲ་བུ མགྱབ་པ པས་སྟེར ང་པཉིད། སོང་པའི་དད་མདུངས ༡་མད་ 
3, ཞིང་། སྣང་དུས་ སས ་ དེ་ཀ་དང་གི ༈བནང་དྷུ་ཡོགས་ཏེ་རཾབ། པ་འདྱ་པ་བ་ལས་ (གཞྭནྐམ་འེན་ཏེ། སོ་ས་པང་རིཀ།་ལེ་སྭ་སོད་ཡུལ་བ། །ཞེའ་པབསུངས་པ འེ་དོན་” 
ཉལས་སུལེན་པནི། ལུསག དྲངང་པོད་བྲསང་། བགྲུ་དུ དུ་འརང་སོད་བཞྭ ཇི །སེམས་ཏུས་གསུབ་ཙི་ཏོག་པ་བཅདནས་སམ་འགུགས། རི་པ ཅུ་བརིད་སྱང་ུ་ཤེསཔླ་གདཅིགས་དེ་ 
ཀའི་ངོར་མཿེརེ་ལྟལས་པའི་སང་ བྱི་རུ ལུས། རིག་པ་ནང་དུ་ར བདཔའྱི་ཁང་བ་སོས་པལ་ད་ཀ ལའེས་རིག་གིང་བསྲིལ། རེས་ལྷེད་ཤིས་གྲོ་དནཱས་བསྐྱབསཔས་སོ་སོ་དང་དགུའཚང། 


མེ་ཏོག་འདི འདི་ཉིད་ཁྱེད་དད་ནམ་པའྱེ་ཕག་ཐལ་སྭོ་སར་བའི་བར་དུ་དིད་པོཆའི ཉལསྦྲ་གབ་པའི་མེ་ཏོག བབར་དཔེགས་ཏེ མྭལ་ཝའི་དྱ་ཅིལ་འ 
པར་ལྷའིསེ་ ་ $ ་ལ་འདིའེརེས་བྲོས། ཏོས ས་ས་ས ྱ་བྱན་བོས ལ་པགག་པའི འི་ཡེ་ཤེས་གི 
ཧཱ ཅུལ་ཡས་ཤར་བའི་ཆུ་ཆོགསྱ་བ དི ིེིིཾགྲཾེྲེྲི །ཉེ་ཚོགས། དེའང་་ 
ཐིབ དཱ ྲ་མིདདུགཔ་ལོད རི ཟེ བགཏིབས་པ་ལུར་མངོད་ུམབདིན་གདོའ་པར་ །ཧཉི་སབ་དབང་བསྐུརབ་དངོས་ལཆྩུ་ ུདཀོད་རུ་ད་ཅེདཔ" 
བའཉེན་གཏོར་དབང་ནལསརིར་པར་ ལས། དང་བོ་བུར པའི་དབང་བ་སར་བ་ལ་དངོས་དང་། རྗེས་་ 

མས དང་པོའི། ༥༥ ག་དོག ཕི ག། མཐལ གཏོང་དང སདའརིག་པ་གབང་ཁ་ཐོབ་པཡམ་སྣངབལ་སེངོཔས་ཅསཝེབས་པསྣེསྷཧང་གྲི གིན 
རརརཡཡཔ་་པཔརསྫསསསསསེྲེྲེས 


།འཕྱོར་བ ཊལ་ 
` བས་ལཞུག་པའོ། །གཏིག་པད་ 


ཤྩ ཧཱེད་པ་བད 
སུམ་ལ་ཐུགས་པས། ཕག བྱསེདྲ་མགས 
ཤྭ ¿ ༼གུམ་ས་ཞུགས་བས། མགོ སྭ གཉསཔ་མ་བབས་སདཔའི གིག་ལས་ དཔ 


། 
༄༅1/ 
- 


དང། ག 
རབཉིམ། གཱགས་བམ་མངིན་པར་བཞུག །ཡེ་ བ་ིང་གརགཏདཔསྣ་ལགཔའི དྡོགསུམ་འས་མོཔའི ' 
བར་བཏུམ། ཞམ ཐལ ་ཤུན དཅིང་ཡོཏགྲིན་ལས་མཉམ་པ་ཏིདཆེན 


ླིཀ 


དདང། བྱངསྭ་ུགས་སིངས་གནང་གཏིས་ལས། དང་པོ་དོན་གཉིས 
གཡུངཐུགས་་ིག་ལས་ཅྱི་གོཤ་འབོ་ བའིདོན་ཕྤུབ་པའིནུ སཔྱ་དུདལ་འཇོགཔཔ་ 


རད། ཧཿ 
བྱིངསའི ÷¬༽÷་ 24 སགས ་དང་བུལ་བའི་ཉམས་ 
ཞིང རི པ་བཅལགསསི་ཡོདཔ་ཡིག གིན པར 


ཐབས་སུ་པར་བས། གཅུགསཿཤ་ གཟུགས་མེདྱ་ལི་འཕྲོ་བའི་དོནྱོཔེདུས་པའྫེངས་སུ་ རྒང་པ་པྱན་པ་ལ། ཐམལ་ཆི་ཆས་གོས་སྤངས་ཏེལཁའ་འགྲོ་མ་ད མས་དང་སལ་པ་མཉམ་པའྱེིར་རུས་པའི་ 
འཁོར་ལོ་དང ནྡོཆ། བཾ མགུལར། གད་པ། སྭེ་རལ། སྐརགསརྣབསྭག ད་ རདཿེག་དསྡུག་པ། ན་ འདེ 
¦' རྐི་སོགས་སྔགས་ཚན་གཉིས་པོ་བརྗོད། ་དངིགདཔག་བཅསམ་ སྣང་བ་ལ་བདེ ཤེན་དང་པལ ར་ཤིད། འབྲེར་འཛིན་ཆགས་གཱང་ དབྱ་སོ་འའི ཇིག་ཅིརྟོག་པ་ ་གང་ཤར་ྱི་” 
° སསལ ་འབྲིང་བར་ཐ ཕྱི་སྣང་བ་ལ་དངོས་པོར། བཆ རིགགདས་དབང ལ་སངསལ་ཏོ་ཡུངཔོ་གཟན་ 
དུ་བསྒྱུར། རཀ ཆི དནམསྦ་ཏིར་ ཅི་རག་པྱ་བདདུབ་ཚི་སེཝས་ཐ་ཡལ་ཤེས་པའི་དངངོ་དན་བསམ་ བསམ་འ" 
འཇུའི་ཏོག་པཡེདཔའི་ དང་ལས་ལ་ བཅོས་མ་བྲ་མད་པར་བཤག །རྟོག་བ་འཇུན་གང་ཤྭར་ཨཅེད་གྱིས་བཏྟ ཉྩས་བས་ངེམཡད་ སྩེ་ཡེཿ དབང་ཐལ་ཚཅ་ལསྣང་རྱྱ་མ་ཉྟ 


5 


་ལྲ་གུ 


འོར་ཡུག་ རྒོ་སྤུང 
5 7655 སས་སས་སས 


༡༨ 


ཨོ ཆ་ 2 >| 


ངུ གི་བོད་དྲུ། །ཤིན་ལས་རོས་སོད་ིན་དབས་ཅད། །བཀའ་བབས་བླ་ 


དམས་པ་དབའཔོའིགདྱ་ཅདས་ཤེསྱབ་བཞི། དའངྱ་ཧལ་བའེསུམཤེསརབ་ཅིཕའོལང་ བ།འཕང་ལ་གནས་པད་བྱརརོ། །གཉིས་བཀའ་བུང་བབ་པའི༥་ 
+ ིྣིྣིོ་ ཅུད་གདད་བབོ་ཚུ་བྲེའི་སོགསདས། འདི་ལས་ཐབ་པ་མེད། ལ་གང་འ གཉིས་པ། 
༧ དེའྱི དབཅེས་ལུ་བརྩ་ཁུར་བ་གཅོད་ཡུལ་ལྟཐོག་ ཐམཔདང་གམར་དཔེལདེས ཅ་བ བདདཔ་དགེས་འབྱིཔའོ་ལྱ ཕྱིན་་ `བཉམས་ལེན་བཤ་དཉདིད་ན 
གང་མརྣམས་ཅི་གསུང་ལས་ཤེས་བར་བའོ། པ་འདྲི བན་ཆནདྱ་དོང་པེ་གྱས་བགྲསད་ལགཡཞཡནདད། གཡུམ་བག་སལྱབེདདེ་དགབ་ཡནངགྱུངས་པད ངི 
བྲེལ་ཏེ་བཤདཔ། གཅོད་ཡུལྱ་བ།ཡིད་ཡིག་བབ་དོན་། སའཔརབེལ་དཞི། བདིརྩ་ཡལབ་ཐནསཅད་ི་གཤེགསཤུལ། གུབ་ཐོབ་ས། སོགས་དཀ། འགལ་འཕེད་དེ། །ཞེས་སྣིདྲ་ཡིདམཁན 
ཆེན་ལ བ་བགདབ་བཆོས་དབཔྱང་མཛོས་སྱོལ་དངོསརཔ གསུམཿཆོདགིར། འགལ་ ལངདངབཙསིའྱཿ ཅས་བདའ་ཛད་པའབིན་ཐེག་ཆེན་ཐུའ་མད་། དཔར་ཐགས་ཕཡ་ཅ་ མྱི་ཉྙིང་པོ"་ 


བླ་མའིརྣལ་འབྱོར་གྱིསབྱད་སྤྱདསནས། ཐག་བཅ ༈སུ་བླངས སྩོད་པས་བོ་ ངྭ་སེ་སྙན་ཐོག་གཅི་ག་ཉུ་ཡུམ་དོན་ཕ་རོལ་ཅུ 
ངི དཱ ྲེ་ ཅང སསལ དུ ཐོ ཐས་བགསདར་་ཏད་ ་ ་ རྡ 


བླག ཉིད་དུ་འགོད་པའེསལ་བྲ་བད་བྲལ ཅེས བཛོདྱ་ཅིས་མཐའ་བྱར། པར་བྱའོ ་ཅིས་མཁའ་འབྲོའི་སྐེར་ཞར་བུངབཅས དགི་པྲ་པིནལས་ ་ཱ 
བདྲེ 1 ལ་བ་ལས ། དྲ མཐའ་ན ཀེ ་ ཧཱ སས 1 ་ སྨྲངས ཙེབའི་ཤསད་ གས 
ཏཱ མགོན་པ ¦ ་ པཿ གཉིད : ༤ རཿ གཡ ལཱ 
2 ཞུལ་གསུམཡུགདུཞ་པ ཊཱ ཐས་གཅད་ྒྐདཌ 
ག་ཟནབ་་ སིི ས་གཞ་འདོདབུར། 60 སངདཔ་སྦུག དྡ 
ཧྱེི་དང་པོདསདག7 རྟུབཅིང་། ལྟགམ་སློབ་མར་ཕྱིར། ` 


གཞིས་གཡུང་ གས་ིན་རཞུརཕལཚགས་འཇུར གསལ ནོད 
ཐམ་དད། དེའི་ལྟག་མ་གཉོརམདྡ་ཕུགས་དགོས། 1 གཏོད མ་ས 


༡. 


ཿ དཔསོ་གཞིརབ བདམབའྲ་བུན་མིན་སི་སྲེབབ་ལ་སྐོག་དབང་མ ཨུའ། ° 7 འཁོན་ལགས་རྟིམ 
_ཌྷ, ཀབས་གཞ་ངམ་དབདན་པད་དུན་ལད དེ | །ཇྔས ་་ ཆུས 
ཌོ ཐབས་དབང་བསྐུརདང་བཅས་བ་བཏུད་འཇེམས་སྲ་བི་ལྟར་དངད་སྲུབ། དབང་དངོས། རེསརིལ་བཅྐས་ཉ། ༈ སཾམཆོག་ཀླི་ཐུགསེན་པདྨགར་དབང་རུྱ་འཛུལ་དྲབའི་གགོནཔོན་ཧཱཀ་པའི་བ 


$ 


ཡསཡསཿ 


བླསརྒྱ་སི་རྙིམ་པྲནམསྦ་ཤུ་བ་ 
ོ་ =£ ། དོ་ར ་ 


བུ་གརའགུལ་ཡེ ཕྭ་སུ་འྱབུང་བའེས་བོན་པེབས་པ་ཡི སོ །གཉིས་པ བའེ་ སྐུར དེ་ལྟ་རགསདའ དབང་བསྐུན 
བས། ཡི བསང འདད །འ པའི་ཉོད་༔ མཔགསའི་དབབ་ སེག པཔ 
བུས། གོ སད་ལབཞག །འབབས་བུ་ལོངས་སྔོད་ཚོགས་སུའིས་འོན་ ཐེབས་པ་ཡིན་དོ། ལསགས་སས་པ་ མེ་ལོང པུའི་སོགས་ཤེར་དབང་བསུརནས 
གསྣ་ལོག་གྲེས་ལྡད་།ོགགགེད་ཇོགསཔ་རམཐད། དག་་ཆེནྲ་ཤ ྱལ་སྱི་གཡམངལ་པ་དེངངབདོམཿརཔར་ནོབ་ཅིག གཞག སུ ྲཿ 
དགུནམ་རད་གནས་དཔེའིལ་ཤེས། གས། འམ་ སུ་བཅུཔའི་ོན 
༈འཧི་བཅིག་དབང་བསྐུར་བ་དེ། དེནས་ཡུསའ ལུ་སོགས་ནས། །རས་གནད་བཅངས་ཏེ། ཚིག དམ་པོ 


, བུགས་ལྡགགི 
སྩེ་འཆིར་གཡོ་བསྐེར ྦུ་ྲི་མེབ་པའི་ཉྐན་མོངས་པྲཔ་བྷནམག་ཐུངས། འཚི་མེད་གྲན་ཡ་ 


ཧ 
ཧོ བུ 
ཟར ཀཾ 


,53 


པ་བྱ 


'སགས་གསང་ ཤ། ] 
ལགས་སམ སེུ་ཁམ་པང་ཏི དཔར་པའིགགའ་གངབའི་གཏར་ བདག་གིས བའི་ག ཀ ± དིམས 


ཡགས་སངསའྲི་སོག་གཏད་རོག་བི།ཚོགས་ཆེན་་ཏེ་ཟབ་དོན་སབསས་འཇོག སུ སྱི་ཡུགས་བགའས་དང་། ཞང་བཙུན་དང་མརིནཆེན་ཅི་གཏེར་ཡོན་ཟུང་འབྲེལྨ་བུབ་བྱད་ཀྲར་ཀི་ཚོང་ལ་བཀའ་འབས 
| །པའི་ལྟ་ཨོའེ་མི་རངྱ་ཐྱ་ུལ་སོའདོད་བུཟ། ༢༧༢ ལྟར་དབང་སླུབ་སྒབན། གོང་ནོན་ཡི་དམ་གཤིན་ཇེ་གགེདདམང་གང་ཡང་ཆ་བའི་ཞོམ་ཀྲས་གགོས་པས། ཡི་ཙསད། རང་ཉིད་སད་ཅིག་གིས་ལྣ་ 
ཀུ ཚོགས་པྲཉི་མམཧཱའི་ཁྲི་ལ་བཅོམ་ལྡན་ཕདས་འཇུམ་དཔལ་།ཤིདྫར་གཤེ དདམརཔ་བ་བའེཆས་ཅན། གཡལས་དབུག་པ་དཀར་པོ་ཐོདྲ་རོན་སེར་པོས་མཚོད་པ་དང་། གཡོད་ཐོད་པ་༥༥་ 
ཛཿ ཁྲག་གེས་གཀང་བ་འཛིན་པ་ལ། ་་ མ་ལན་ལདསམ་དམརལོ་གི་ཐོད་འཛིན་པ་དངྱ་ཡོརཝ་དམ་ཡེ་བཞྲི་ཛོགས་སུགསལ་ཞིང། ཐུག།ས་ཀར་ཉི་མའི་སྟེང་དྲུ་རུ་དམརཔོ་ལྷ་ཝ་སཱགས་གཡོད་བསྐརདུ་ 

གནས་པ། བླཟས་པའྱི་ཏེན་གིས་གཡས་བགར་དུ་བཔོརདའེ་འོད་ཅིསྱ་ཅལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བཕས། དེགས་བེདར་བཅད། ལྣོད་བཅུདྱ་ཙཱ་སགས་ལེཤེས་ཅིརོལ་པརྱ་ཙུར་པར་༥ 
བལྟས་ལ། །ཨོཾ་ཨྭ་ཀ་ཏེ་ཀ་སྭ་སྙཱརཱ་ཀྭ་ཙཱཾ་ཕག། ཅེས་བླཟསལཐད། མཆཆོད་པྱ་ཧྲིདྲ་རཱབ་ས་ལ་འྲངུབ། །དབའ་དངས།། ཇེསའིམ་བ། སྭ་ཤ། ༈ །།ཉང་གཏེ་བྒ་ལ་མོཛྲ་ཇི་གསོག་གོདམ་འདོད་་ 


༦། །བུམ། རང་རེ ཉ་བདབངྒ་གུབ། དབང་དངོས། ཤེས་དིཕ་ཅཿསཔ། དྭ །།ཤེར་འོདྲ་གོལཏིག་བཀའ་སུང་གཤེགགོདཿ ཐཐཐེག་གཏད་ ༡" གོང་གིཏྟ་མཐྲིནག བསྲ་སསོངོ། 
ངི །གནམཆོས་ཨྱ ཆོས་ཅྱི་ལོ་ཡེའི་དབདྲ་མུབ་གབས། ༼ དི ༽ ལྟ་མཾ་སྱིའི་ལས་བྱང་ཕྱད་དགོསཔ།ད། དབང་དངོས་གཤིར་ཆོས་མྱོང་ཧྱིའིབཀའ་གཏད་རྟར་བཀའ་གཏདབྱ།། ཏྭ །།གནལ་ 
/།ཚེས་གཡུ་སྒོནམ་རིགས་ཇྲུག་གི་བཀའ་གཏད་ཁྱོགས་གཅིགཅུ་བསྒུབ་ཅངད་སྐུར་བའེ་སྐབས། འདིཉིད་ཟུར་དུབེདད། ཙ་གསུབ་ཕྱིའི་ལས་3པགི་ཁོངསསུ་བདག་བཔྱེད་གནམོསོ་གུ་རུ་ཞི་བ་འགྲོ་དགོས་༅ང་། ཧྲབ 
: འདིར་བཀའ་བརུད་ཆྱུནབ་ཞིན་སོང་ཕེད་པས་བཕླུག་པར་བྱསཉེ། ཕག་མནུ་མཆོདགཏོད༔ ད་ལ།ལ་གིས་བསང་ཕང། ཀ་དགྭ་ཀུད་ནས་སོགསྦ་འོ་ཀ་དང་། ཝས་ཀཱ་འོས་ཉིན་ཅིས་བརབས། མདུན་ཏེན་པསད་ 
% ཕྱར། སྟཾང་པའིངང་མསམདུན་ཨི་གཞིར། །གངས་འིནེའུསེད་གྱེད་ཚོལ་ལྔོཕས། །ཁང་བཟང་ངོ་མཚར་ཕུན་ཚོགས་དྭུངས། །རིནཆེན་ཁི་སྟན་བཀོད་མངོས་སྟེང་། །ཐོགམརྒ་ཕྷིམུབ་པུ་་ 
- 


(ཌ པཾ 


ིརགཞུང་གིམངོནཏོགས་ནི། ལྷེ་སྨན་གཡུ་སླེན་སོགས་རས། སྤན་དྲངས་ཚུར༔ བད། གཏེར་གཞུབགསོལ།བལྟད། ཧཱུཾཿ རྡོརིབརྟན་མ་གཡུ་རྤོད་འོགནས། ཏིངྱ་ཧྷནཿ བད། ཧཾཿ 


༄ཿ 


- 
ཤཿ 


ི་ོ 


རྨ 
¿€ 
ཤ 
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སྨུན་བནོ་རེག་སྨུ་གོན་ན། །དོན་དམ་དཔྱིངས་ཅི་དཔལ་ལྟཡོ། [རྣམ་ འྱུན་མངས་སྣཚོགསཚུལ། །གད་འདུལ་དེར་སྣང་ཛྫ་འབྲུལ་བདག །དཀརསེརདམར་ལདྷག་ཚོགས་མདོག། 
པ དེ་བཏིན་ཨུ་དངྱ་པག་ཚྤཧན། །བི་སྟན་ཤོན་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན། ཉའ །རྡིད་ཆེཧྱ་ཧན་ཆསི་ལི་ལི༔ སོགས་གཉེར་གཞུང་གསོལ་ཁ་ལྟག་ འགུབ་པར་མཛོདཿ པར་ཧང། ཤུགས་ཀར་འོད་ཝའ་་། | 
/ ཌཱ །ཐིག་ལེའི་ཁྲོང་། །ཡོག་ཧྲིཿདང་མདོག་སྔགས་ཙིས་བསྐན། །བདག་ཐུགས་འོད་ཙིས་རུད་བསྐུལ་པས། །བྭ་ཚིག།དྲན་ ན་ཏེ་ཅི་དགོས་པའི། པེ། །ཕིནལས་ཐམས་ཅཀམཛདཔད་བསད། །གཏིར་། བྷཾ 
° གཞུང་མངོན་རྟོགསའཕྲེས་ྱིཿ་སྔགས་ཅི་ནུས་བཟླ། དབཞིའ ནད ཡོད ྭབད་བཞནས་ཁབག་ི ཁྲི་བསྩད་པ་གྲུརྗེས། སོས རྐྱོགས་གཏེར་གཡུང་ྟན་སྒུདཞིད། པུ་འདེན་ནཱས་བྲཟ་ས་་། | 
དལིགས་མཐད། བརླུས་པ་ རྐབས་ཐྲོབ་བསྱུར་བ་བཅསགོང་གསལ་ཕྱི་སྲུབ་བཞིད། སྨྲབ གསང་པབྤུབ། ཡང་གཞའ། དཀར་སྒུབ། ནགྲྭ་ཡབྲ་ནསི་ཨ་པར་ལས་མཐུད། གཡྭ་པན་མའི་གསོལ་མཆོད 
ཆགས་མེད་ཚོག་བྒིགས་མཏུད་གི ཧྲིཿ ཉེདཔོགསདགའསྤབབཅསྐོདས་ད་འཅ་ས་ད་ བ།རྨ་ཝགགས་དེ་ཉིད་ལན་བདུན་ཙཾ་ས་ག ུ་སློོའ་གས་ུ [ྱིར་བསྔོས་དས། སླད་པང་ཧཱང་སདམ་ | 


8:32 


ུ སྱ །མཁའམ་འིསཱགསྱ་ཚས་བླདདས་ལ། དེའི་གོཔགི། ཧིཿ སིང་གཅིག་རྡོ་ངེ་གྲས་སྨོན་མའི༔ བཤ གྲྭ་བེ་དནྐད།། དངལ་གཞེའེབཀར་ གཏད་ིཆིངས་གནམཆོསོས་་་ 
ཤེ སྩོང་ཡྱིའིབ འབཀའགཏུདྱ་པར་ ཀསྤ་དུགཀ་སྭ་སོརབསུལ་ རྩིད སི་ར ཞུག མྭ་རེད་ཡངས་སཱ་སགས་ཅིསཞོངས་པ་བཤགས། ལྷ་རྣམས་བཉྟིམ་ 
གཤིགས་ཏྟེན་ཡོད་མདདང་སྱད། གེ་བ་འད་ ར་བདག ¦ ཉདུ་ཀ་བྲགབནས། ༈པགས་ཆིས་བསྲོ་སྨོན་ དང་། ཤིས་པཅིཿ བཏོད་པས་པྲགུག། ལཾ །།འདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་ 
ཟླེ ཅི་མཁའ་འབོའི་ཉིང་ཐིག་གི་བཀའ་སྲངས གླུལ ག་དབང་བདོད་བུམ་ཅན་ ཁའའགའི་ཡང་ ུཿའབུང་། ཏཾ །ལས་འབེལ་མ་ཁའ་འབོ། ཐོའི་སེངཔི་ག་གི་བཀའ་མང་། ཀམོ་ལྙན་བརྙུད་ ཌྷ ཤྲ 
ཅིཝིན་ལས་འཁོར་ལོནས འབུངབའི་ཤན་པགྲོ་མབ་ལའི་བཀའ་གཏད་ཙིདབད་མུབ་ལ། ་ ིཉདྲ་གེརྙ། དན་ེ་པུགའི་བདགབྱལེད་གསར་ཉིང་གབས༔ སུ་གང་བབས་དང་། འདིའི་དུསས་བཀའ་བྱཅད་སོངངས 
ལོ འཐུས བརྒྱ་བསདས། མཆོད་གཏོར་ནམས་དམ་ཅདྭ་ཡིག གཏོང་བཞིནྱ་ིན་ཿ ན་ཙ སྭབླ་ཀུས། མངོོགས་མཆོད་འཕིགས སུ་བི་རེག་གཅོད་ཙི་མདུ གོ ཞེ་བེདཔནས་བྱཟངབྲགས་པ་ོགས་ི་ ུད་བཏང་། དེ་ཤས་བཀའ་ 


རེ 


གཏ དངོས་ལ། ཇཱས། བ ཤི སབསྐཔྐ སུང་འཁོན་ དསོགསྤ་པི་བཞིན་དང། འ། སེམས་ཅནྱ་བིཿ དན་དང་། སཔསྦྱ་ཆས་ཅི་བསྟན་པའི་དོན་དྲ་ཐུགས་བྱསེདནས་གསན་འཚོལ། 
„ །གསན་བརྩལ་བ། དམ་པའི་དོནད་གན་བཟང་དབིངས་ཅི་ུམཐེན་ཉིདྨ་ནམ་པདྱ་རུལ་བའི་བརྟན་སུང་དབང་མོ་དགཅལྱ་སུརལཡོགས་སགས་སངད་དམོདྲ་ཤིམ་མོ། །་མ་སྲོག་བུབ་ཅི”་ 
ངཿ ༣སརེིེངེ ཁྱ ༥ ་ཱ ཅལ་ལན། སྲུལ་སླུ་འན་ཆེན་ཛུ་ལདྡ་ད་ཛཾས་དྲབ།ས་ཧཡྱད།་ཁྲས་པྲག' ཡཱུཿནྭ་དང སཔའིབབཆོད། རིག་འཛིན་པླད་ཀ་རའི་བཀའ་སལ། 
¡3 མཁའ་འབའ་ཉང་བ ༧ན་མའང་།འདང། ོྨི རོན དབང་ལག རལ་དབང་ཀྲ་མཔ་གསུམ་པ་འངྱ་བུའ་ནོརེལ་བཀའཔབས་ཤིད། ཀྱི་ལོང་བ རུ 


།གུང་་ 
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རད ༩ ་- ༤ 
༩ ཀཆང་ཧཱ་ན བྱ་ར་དྲ་ཆེེན་ལོའི་པྲོན་ལསྦ་རིལ་བོར་༼ 123 
ཁའི་བརན་གུང་གི་པབོར་དུ་བྲཞག་པ་ ས་ལ་ལ སིམས ། {| སས ས་ 
| ཁ་སྟོང རྐས །པའ་བཀའགཏུད་བབ་མ བྱ་པ་ལ། སླབ་དཔོན་ཤིས་བྱ་བད་བོས་པྲ་དམས ཅུབ། དྭ་ཕེད་རངྒ་དོམསྦ་བྷི་སལ་བ་དཔབས་པ་བ་ཀའ་གཏད་བབསོ་ཤུ་ ་ 
པེ མངལ ཀྲིལ་ཡཱ་འཾ གས་པ་འདའ རེས་ཡ།། འརའ།་ ཆ་ངརོང་ལལ་བརོན་བཡྲོ་ ིིིས་ིྲིི་ི་ིཾིིཾ|ཾ]|ཾིི ¦' ,„ ༽ 
་ཞད་ཏྱལ། གསལ་བའདས་པཔ། ངོ་། བའསྱ་སྙ་དད་སྲང་བདནད་།ས། །རུང་པའ་ན་པ་བྱ་པ་དང་། །ྷ་ལོ་ཡཾ་འབྲལ་འཕྲོགས་པའི་ྱྱིར། 


ཟིན་བཉིད། སླ་དཡང་ཁྱེད་དང་ནམ་བའྲི་བོ་དོད་བྱསདཅིད་སྱན་དངས་པ་དང་། ་ཡེ་ཤེས་པ་ལམཆོད་བ་སོད། དམ་ཡེ་གཉིསམེད་དུ་བཅིམསནས། མར་ཡང་མཆོད་བསྟེད་སེགས་བདག 
གིས་ག མཞཔརགསར་བབཅ། ྲླྣླྣནང༄རནུརཁཅ བཅུདམྲོ་པོལྱདཱ་ཡིད་ལྱ་ཕག། 
| ཤཏ འཚལ་བསད། །ཅེས་པའི་བར་བརྗོད། དེ་ལྟ་དྱ་བྲས་པསདྱགེས་མཉེས་གས་པའི་མདངས་ཕུངས་ཏེ་གནས་པའི་བ ་འབོརྐ་རམས་རིམ་པ་པཤིན་དྲ་བེདརང་ནྣམས་ལ་གཏདཿ བཀའབསྤོས། ] 
ཀྐ པ་བཞིན་མཛད་པར་ཞལ་ྱིས་བཞེས་བ་དམོས། གཡུང་ལས་གཏོརམ་མགོ་བོད་བཞག་པ་གསུངས་ཤང་། རྣཡ་པ་བདེ་པའི་ཤེད་གཏོ་དམྐ་ཊམསའིམ་པར་ལགཅུ་གཏདལ། ཧོ མཁའ་འགོ་ནགསོ་སོགས ངེ 

མཐངཿགས་མུབྲསབནས། ལར་ཡདྱ་ཡོབ་དཔནོ་ཡའ་པ་འདུན་བསཔའྱི་ཆེན་ཡས་གོབ་དཔོན་ཡི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཅེས་བྱུ་ལ་པས། ཝཱལོ་འིཊགས་ཀནསུ་གག་ཁ་གསྭ་ཕེངབ་གཉིས་པ་༠ 
བཀུག །སཱོབམ་ཏེ་རུ་ཀ་གསལ་བའེཐུགས་སག་གི་གདན་ལ་ཐིལ་པས། ཉ་མོ་འཁོར་བཅས་སོག་དབངདྭ་འདུས་བས་སགས་འདིའི་རེས་རོས། ཨོཾ་ཁཱཾ་ཁ་ལེ་སོགས་མ་དོ།ཏོགསམཛ།། 


7 ༦ །ཞས་ལུབ་ལན་གསུལཐར། ལྷུ་ལོ་བདག་ལ་སོགས་དད། ྟ་མོ་འདེ་ལ་སོགས་ཅིསལེཏོག་འཛུལ་ ཡིན་ཉྱི་བཤིད་པ། དེ་ལྟར་བྱས་བས་ལྷ་མོ་འཁོར་བཅས་ཡི་འབལ་བརའཐོགས་ 

ཤོ ཤིདྲ་ཕིན་ལས་བླ་མུབ་པ་ལེན་པས། བྱེདརྣམས་ཁྱིས་ཐ།སང་བའི་དམཆི་ག་ཡྱི་དང་། ཁྱད་པད་ཌཱ་མོའྲི་ཡིཤང་གསུང་བའེ་དམཆགནལས་དང་། དུས་དངྱ་ཅཱན་ཙི་གཏོང་མམཆགས་པར་མཛོད་ 
༣ ༥ ༤༩༠ ང༽ ཐུ ༤ = ༠༤ བ 19  ,- ཚུ༽༩༽ རར ༣ རྨ དྷ 

_£ྷ[དགས་པས། དྭེ་ལྟར་ བྱསི་བདབསྭ་བདས་པ་འདིའིངེསྨ་ོལ། གཙོ་བྲོས་ཇི་ཙཱ་ར་སོགས་དབངཛཇེས་མི་བཞིན བཤེན་དང། གའི་ངེས། དྭབ་པྱ་འའྲགགས་པའམཐར་ཅ་ཝགསབཏཿགསཔས་དཀུག །སྔགས 
ཤེས་བླརབས། ཅུ་ཝགས་ལ་གཏོད་ལས་བཏགསབ་ལན་གསུམ་ཅིག་དཝོག་པ། །སོ་བྲང་ཕྲུའེནས། ཤྲབ་བྲརི་རས་ཝཾསཉེད་སོདདང། མྭ་བཱ་པྩར་ཨྭལི་ཏ་ཁཱ་ཧིས་ཡན། མྭ་ང་རྟཾ༼ཝཧིས་རྟ་དདབཅས་། རཾ 


ཙཾ ཕས་མཛོད། པྷོ། སྲོགག་བདག་ཡོ་དཔོན་གཡོག་འོད་བཅས་ནམས། །གོགས་ིམཐར། སམ་འཚོར་དང་བཅས་ནམས་ཡིས། །མཆོད་སྤིན་གཏོང་མ་འདེ་བཞེས་ལ། །སེགས་ཅིས་ 
༧ ང་ཅང་ཅིདམ་ཅལ། མྱ་ཆདཡོངསཨུསགས་ཙ་སདངམ་བཤགས། བགཉེགས་བཉིལགར་འོསནངས་དཔལ་ཏན། བྲ སབཅདོ་གག་ང་བན་ཡས་བཏད། ༈ ༈ལསའ 


$ 


དེ་ལ་འ ༼ལ་ ཝའ འར ! སོག་དབང་དངོས། ཆེས་རེས་བཅསཅ། ཀུ ། 
བཀྲམ པྱ ག་ཐརཅལ་ིགདོཁིན་ཞན་དམངནགབདནལུག། དོ ད་ 
དད ིོ་ རར ་ རི ˆ རས་ནས 
ནན ་ ཛ་ རྩ ྣི་ིི ངོགའིངེས་བཅས་པ། ཏཱ །ལོ་ཆུད་གཏེར་བདུག 
ཛུ ས། ཞང པི མས ས་དམ ཀའཐུ་དགའད ལྕམ ་གསལ་བས༧ོག །རྫེས་ག 

༣ དདཔསེགངདརབགེགསགད་དགས་བུ་ན། རང་མ 


,ཱ ལྔ རྡེད བྲི ༼༢༠༥༽ 
འྭསུང་དམ་ཅན་མག་དདམར་སག་དབང་རེས་གནང་འདོད་བུས། 
ཊཾ 7 །།དཱའི་ཐུགས་གསང་བཀའ་རུ 
རྗེས་གནང་གོང་དུ་དགས་འདོམསྐགབསས་ས པབ སས་སས་སས ི་་ 
ཤྲིང་པའི་དྲེགས་འདོམས་བཀའ་སྲུང་ལས་གཤིད་རྗེས་གནང་གོང་དྭ་དྲེགས་འདོམསྐབསས་སོང་ 


:༨༧༧༠༡༩༡༩༠༡༡༩༥༧༦༣༨༩༣༤༧༨ 


༡༤༨༩༧༤༡-༤༡-༦----༤༤༨༧༩༠༠༡༩༠༠༤༠༠༤༠༠༠༠༠༡༠༧༥༠༠༠༥༢༦༢ 


གཡསན་ཁྭ།གཅེ་གསུང། ༤ ཡོན 
་ གས་མགོ། ོནགལོ་ 


པ། རེ 


གེན་ཡབ་སུམ་ཞ། ང་དང བཅས་བྱ་ དས 2 དམས ལན ཁཿ 


ཏི ༧ 


ངི 
ང་ན 


བགེགས་རྣམསཆི། །དམ་ཅེན་ཁག་གྱི་བོམཚོའི་ཡེནཆབ 'དང་། །ཤ་ཁུག་ཚོལ་ཐུ་རྐད་དང་ནང་ཁྲོལ་དང་། ། སྙིང་ཝ་དང་དབང་པྲོ་ཚམ་པ་ཝ། །ཤ་ཁ་ག་དཔའ་ཡིས་བྱ་སད་པའི་སཏོང 
ཀག །ཚེཡ པཞུནཆེན་མ་ལེ་དང། བྱད ཱོང་སྩན་བཅུ'ཡཾཏྟ། །ཞལ་ སུ །དཀར་གུནལམངར་གཟུ འཛུ་སྨན་ཙི་བཅུད་དད། 
ཀྐ རར །དངོས་སུ་བཙྱོར་དང་ཡིད་ཤིས་སུལྱ་བས་ནས། ༈འཇྱལ་ཅི་བྲལ་ཚོང ག་དབང་གས་བཞུསུར ༔གསུལ། ༈ 
༡. དམར ཆག སོ ད་འ རྒོམས་ཐམསཅད་བླ་བུབ་ངུ་གསོལ། །ཐོད་གཿ དག་པོད་སླིལ་ 
ཅིས། །ཅེས་ དིན ཤཱོ་བྷོ། ཏི་བཅ་ཞིའ་བུལ་མགྲ་ཀད་ཅི་གཏོ། །ཉེ པ་འཟུང་གཏོད་དབལ་སྱིརིག །འབ་ཆིགས་ ཅུར་ཁྐོས་ཇེན་པོདཏག 
རོལ། གས་དགོ །རྒྱལ་བས་དབང་བསྲུད་ཀུན་དགའ་གཞོདཇུ་ཧེ། །གིང་ཤྱོངརེན་པོ་ཁ་ཀྲ་གཅིགས་པའི་གལ། །ད་བཁྲག་འབུང་བབྱེད་སེང་གེའི་"" 


༧༧༨༣ ༣༣རར། 


སླ ག་བ པོ་ཁོདལྭ་ཐག་འཚལ་བསྟོ་ །བདུད་ཀྱི་ སིན་པོ།བོས་པའི་གཟུ ཐུགས། ཅ་ལྲ་དགཡུལྱ་མུརསོགས་སྟོབས་དང་ལྡན།། 

པ་བྱ ཛིར བཅེན་པ་ འག = ཏྲི ཌོ མ་པའི་ག །རྦད་ལང་ ་གོགསལས་ དྲ་དག་པ ༣ ། 

་ །ྫྣནྣན༽ྣ༽  ་རྲ 

བཾ སལ འང གམལ་པའི་ཐུགས་ ཁིས་དོན་ཤིསབྷསུལཔས་དེ་ལས་འོད་ བེར་འཛེན། །ུམདཔམདྐར་མསལ་པ་ ོགཔས། སྲུལ་པ་བངྦུ པགྱཱཏཱ་མེདཔ་ 

ཝསཏ་དག་བགེགས་བཅོམ་ ཞིང པག འདོབ ཙོལབད་གུར། ཙེས་དམིགསཏེ། ཨཾྭ་ཛྲ་ཁལས་ཏྭར ཁ་ར ཏྲགཛཿ ཆིའི ་སིགརམ་ཙུཕཱ ཅྲཛཛྷཿ ཡུ 
ཡུ་ཏི་ཚྷཾ་ཕཊུ། < 


ཅེསི་འགགབབླ་བས་མཐའ། སྐང་གསོལ་ཅི་མཆོད་འཏོ་པཁ་གསོབ་ཡ། བསང་ངུང། སོཾ་ངབཏིད་དུ་གུར། སྙཾང་པའེ་ངང་ཡ་ས་ལསའེད་པའི་སྟོད་ཡངས་གིང 


མཆོང 
ར 


རྒྱཆེ་བར་ ནམཐའ་དག་བྲསལ་བ་ལས་བུང་བའེ་ཤའིའི་པོ། རྒྱ་མཚོ དུས་པའི་ཕུངཔོ། ༢ཡང་བཟའ་བཏུད་ ཤྱི་བྲེ་བག་ས་ཚོགས་པ་གཙོང་ བསོདཔ་དང་། 
པཔ (༥༽སུ་བ། ངའ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཿ  ཁག་གྱི་ཚཔཆ། དས དྲགུལ་ཆེན ལོ གཞུན་པ་ དེ་འ འེ པག གེངས ངི 
ཅན །འཇིགས་བེདགིད ས་ཆེན ད་ཉིད་ལ། ཛར དྲ །དྲད་དྲུ་བངས་དང་སང་བདྲ་བ་ཡདང་། པས 
ཚཱ _ བྱུངབ། {ཉལགའ་ གས་ཤིབ་ལེགས་པའ་པྲ་ངབ་ཡིར། ངྲ་བུར་ང་ །དངོས་སུ་འོརདང་ཡིདྲ་ཏི༥ (ཡུལཔ་ཡི། །ཉར་སྱད་འོས་པ་ ཙིས 
ཚོགས་པ་རྣམས། །མཚངལེ་ མད༥རྩོ་ ཅརྭ་ལེལ་བ་ལི པལས། ། འགའི གས་དམ་བསྐང། །རུང་ལྟར་ ཀ་ཀོ གས ་པཡྟ་ཏཱ་ནཱག་ཏིང་དཀར་དང་། ། །གཡགནང་། ་ {' 
ཞོལ་བརིདཅིང་ལ། །བྱིདབ། དམ་བུ་གཙུམ་ཀིང་བཛང གས་པའི་གཟུགས། །ལུག་ནགྱྱན་ལྡནརརྣམས་° ྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང། |བཝོས་པའཤ།དང་བྲབས་ཅན་བའེང་ གསཔའི་གསུར། །ཡཱ 


„༅། །ཁུག་ལྷ་བརྐདམ་དངུས་པའིཆོགས། ྫ་་ རདམ་རཆེདབྱཚྫན་པའ་གཏོངསསྔ་བུགས་དམ་བསྐང། ། །དཔའ་བདོལཞགཅེཏ་མཉམས་ 
པ། །སྲོག་གིས་བོན་དམ་པ་ལེགས་པདབཇུ་། ག །ཅོགཔིདད་འ བེས པའི་ཛས་ཅིས་ཐུགས་དམབསྐང་། ༈རྟགཏུ་དགྱེ་སུབཞིད་འཔོར་གྱ ཙས་ལས་༥་ 
ཛད །།གདད་ད་གུལན།་ིན་ལས་བཅོལ པ་ཡི། །ཤཱ་ཁྱོ དི ྲ་ ཏིང འཇིན་དངདྲགས་གསྲཐགསདཔ་དམང།། ། །ཡྲིན་ཙ་ཤུགས་ལྡདཏྟ་དཱསད། 
།ཏིད་དཀུར་དང་། །ད་བདགས་བླ་སལ་བའིག་བག་དོད་ལིད་བཅུས། དམེད་པ་ལིས། །གདུདསོ་སེང་གདང་ཡྲི་ཐགས་དམ་བསྐད། །ཧྣ་ཚོགས་པ་ཡི་་ 

ཞཛ་ཝྟ་ར་ཡཱངས། །ལྱོསབྱེད་དམརཆེདའཏུདབའོངུ་བཀྱིལ། །མཐུནྡ་ཛས་དུ་མརྭ་པབའིགཏོང་མ་འདིས། ། འབོ་ཡསམབན་བཅསཔཞུགཔདམ་་དང། །ར་་ 
ཕྲལཆང་ཁག་དང་ཀག །བཤས་བ་དམར་པོག་ཆེན་དཀར་གཏོརཆད། །བཟའ་བཏུང་པྲེ་བགྲནམ་པ་ཨའ་པོ་བཅས། །སོལོའི་ཡིད་བཞིནྱ་སཔ་་ཕྤལནས་" 


པས 
མ་༧ 


ཡུད། །དམངདབ་ལུ་འི་བགུས་དམ་སང། །གཞིད་ཇའྱིཆལབཆདཔོའིང ཟླ་བཅུ་པ མགོ་དྭགའིང བདུད་པོ་ཟེབ་གངའི་རིད། བཙན་ནོད་ཡམ་ཤུད་དམར་པོའི སིན་ 
པོནརས་ཧའིར ༢ སྩོ སྲུལཔ་ཡང་ཕཱལ་ཆོགས་ཙི་ཇུགས་དམ་བསྐང་། །ཁྱེད་ཅི་ཐུགས་" 
ཏན་པོ་བསདྱ་བུ་འཞས། །དངོས་གུབ་ ཕམ་ལུས་དྲ་ཁེས་འཤིན་ལ་དུ བགསོལ། ཀིམཛོདྡ་མངོད ། དཔའ་ངན་འབོར་བཅས་བདག་ལདགོངས་པུ་གབོ འ། །ཨེདདི་ཡེ་ཤེས་ 

རི ེབྱི་ཡ་ད པ་ན །བདགནིམ་རི: ད ལིག །སངས་མའི་ཚོགསཞི་ཅཅིས་བཟོད་པར་གསོའ། །ཨཱ་ཆུང་ཕུ བཧཉམས་ལགལ་ེསཔ་གར། །དམརྫས། 
ལབ་སོགས། ་ལན་མ་སབསདང་ས་བ་ང། །མཐོལ་ལོངཤགས་ས་ཙོངས་པ་འདངོ་ ལོ །ཀྲུབ་བྔ་ཡ། ཏི །བཤུགས་པྱ་བ། ཡས་བུམ་ 

མ་ཨ གོན མྣནམ་སྔ་བུས་དང་བགེགས་ཝལ། བཡུང་ཞིང་གལ་བུཡ།ོད་པརཡེ་ཏོག་བཅེབ་སུཟིདདས། འོ མཁའ་ཁྱང་སྤེལསཿ་བ་ མཡཅད་ི ཡིདོན་དླུ་ཅལ་པའི ཅིབསྟན་ 


3 དཱ །ཕ་ཡུན་དྭ་བསུངབ་དང་། ཁྱུ རྣལ་འཐོར་པའྱི་བབྱརུབྱ་སུབཔའའགལྱ་ཧེན་མཐའ་ ས་ལམ་བསོདཔའི་བརཆད་སེལ་བའིསད་དུ་བསྟན་སུང་དབང་པོའིེརེས། 
¬ གདང་ནོད་པད་བ་མིའོ་སྙམ་པའི་ཐུགས་བྱེད་དེ་གསན་འཚལ། །དགོས་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ཝྔན་པའི་བསྟད་སུངཚོས་གྱོང་གི་སྐེར་ལའང་། དབྱིངས་དུང་ཡེ་གེས། ཡས་དང་འཇིགཏེན 
2 སྱི་མགོན་པོ་སྟེ་བཞི་ལས། ཕྱི་མ་གསུམ་ལ་འང་སྦུལ་པ་དངའང་རྒྱད་པའི་ཚུལ་གཉིས། དེ་འེའེ་ལའང་བཅད་གསུམ། རིགས་ད །ལྡེ་བྱསད། སྡེ་བྱཅུ་ལ་སེགས་པའི་དངེ་བ་དང་། 

ཤ།རྣམ་གྲངས་མཐའ་ཕས་པརའགྱུར་བ་ལས། དམལ་ཅི་སབས་ཡུ་བབས་། དད ་འཁོདྱ་སྲི་ཅབ་བདག་ཏེ་རུ་ཀྷ་ཉིད་ཐུགསྔ་རེ་ཤི་བས། 

ཟོ 

-£ 

¿4 


དོརོལ་པའྲིཝིན་ལས་ཀྱཾས་ཚར་གཅོད་ཇེས་སུ་འཛོན་ཅིང། ཉིདྱ་ཀི་བཉན་པ་བྲསའ་པའི་དོདོ་དུཡེ་གེསཅིགགོན་པོ་དཀར་པོ་སེངགེའི་ ཡི་འཇུལ་བའི་ལོག་བརྡ་ཞུགས་བཟམས་ ཇྱི 
ཅད་མཛོན་སྔོད་རོལ་ ར་གཅོད་ཌེས་སུ་འབོན་ཅིད། ཉིད་ི་བསྟན་པ་བསསའ་པའི་དོད་དུ་ཡེ་ཤེས་ཡིམགོན་པོ་དཀར་པོ་སེང་གེའི་གདོང་པ་ཅན་དང་། དཔལ་ཆེན་ཐུགས་་ 
/|སྦྲུལ་ཡེ་ཤེས་མགོད་པོ་ཕྱག་བཞི་ལའི་བྲིན་ཡས་ཁྱི་སླུལ་བའི་ཡསཝགོནན་གཡོ་ས ངཱ 


་ད ུ དད € དཤཤ་ཤིསཤོ་ཤུཤཤཤ་ཤིས་དས་ཤསཤད་སྔི་བིས་ཤིམསཤསཤད་ ཐ་ ཟ་པ ངེ དུད 
སེང་གེའེ་གདོང་པཅན། གྱེ་འབྲོ་བྲམས་ཅད་ཅྱི་ཡྲོག་དབུགས་ལ་དབང་བྱེད་ཅིང་། པཡཡ་གཡུཡའཤདཡརདས་པའ་གཏུམ་དག་ཅན་གི་གྱུ་བུངབདེ་ཉིད་འཇུལ་བའི་སླད་དུ། གང་ལ 
ཟནགསཔཔའི་བདག་བཞོམལཔའ་དབའམ་པའི་ཁ་པའི་དབིལ་ལུབཆན་པབདབ་དང། བཆེདཔ་བྲ་ན་ལགའི་ཐ་་ཤ་པསད་གས་པཅདདེ་ཉིདྲ་ཝེ་དང་བཅས་བྲ་བམས་ཅད་བཏལ་ནས། 

རེ རར ར་རི དར བརེ ་རས།་སང་ངའི་འཔང་ལ་གྫལར་་ཡོར་ཕྱ་སར་ རྲ་ང་གབ་པའི་གྲབ་དསོན་ཆེན་པདྲང་འཕྲིབ་ཞྲང།དམ་ 
༡; དམ་ཚགགི་གནས་སུབཀོད་ངིང་། གསུང་པའིདྱསི་ལ་ཡབོར་ཡུལ་ཉེར་བཞིའི་ཞིང་ནུམས་མང་པའི་དབང་ཐུགཅེན་པ༨བྐམས། བར་དུ་སུབ་པའྲི་མེབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བླང་སྤེ་བུ་ཝས་དུམ་ 
„ ལ་བཏགསུ་ཤིང། ཟབ་གཏེར་གེར་ཙི་སུང་ཐར་བགས། ཐང་རྲ་གུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ཀྲུམ་བཞིས་ཚོད་ཡུང་མཛུར་བུའི་དགོན་པདྱ་མུ་ཡ་་བུའི་ཏིང་དེ་འཛོན་ལ་བཞུགས་པའི་བི་ལ་འོག། 
ཐའྱ་ཏེ། རང་ཏགསག་ག་ེངབ་འཞིང། བགའི་བསུན་པབླམང་བར་བསླ་འདནཔའི་སས་དང་འངིགཏེནཡིམགོནཔ་ཧེ། དྷེ་ལ་བུའ་འམའྱག་རས་མཚོའཛནཔའི་ 
ཆས་སྱོང་ཁད་པར་ཅན་གི་གཡད་བཞུགས་པའི་སད། སྱི་རྒྱུད་མགོན་བམངོན་པར་འབྱུངབ་དང་། ཧྒོས་ཡྱུདྲ་སྔགས་རུད་དབ་འབྱམས་དང་འཕྲེལ་བའི་བཀའཿ་དང་། རུ་ཅུཚོས 


༄༅། ° །ི་དབང་ཤུག །ཱའ་ཆལ་སས་ལེགས་པ། ཆོསྤྱ་རལ་དིན་ཆེན་ི 


པཔ 
༣ 


ཛས - ཡི ་ ཇི ༩ ཧཱ ༥༢༩ ༧ ཡོས གགླི་དྡ་སྔ་ཚོག། ༢༥༢ 
ཙོ བ་དངར། བྱངད་འུབཅུ་བཔས་བྲ་ིད་པ་སྲེ། %རྗམ་དབ་པི་འོན་གྲསལ་བྲོབ་ལ་དདའྡེ་ས་རོས། དཀན ། 
£ དང་། འཕགས་སྩེའེ་དག་བལ་ཡེ་རང་བ་དང་། སྡོམ་པའི་སྙིངཕོ་བཏུང་ དང། བྱངུ་བཏུ་དྲལས་བྱ་ཡོད་པ་ཏེ། ཝརམ་དག་ ད་ག ཇི 


གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སོག ཡན་གསུམ། དེ་ནས་ཇེས ནང་གྷི་ཐོག་མར་སོབམན ཉེན་པོ་ལྟེབོས་ཀྱ་ བང་གསླུར་བའི་དོདོ་དུ་འདི་ལྟར་གསལ་ཐྦོབ་ཅིག། 
ལས་ཝགས་ཅིས། བསད།། ལཱ རྨ གཟུར དགས དུས་ར 7 ་ བི གྱར་པ་ལས། ༽ཅདཔ་བམས་བཅོས་ལུན་ 
༡ འདསུ་གསང་བདེ་སོགསནུས། ཡེ་ཤ ཡེཿ ཤསྐྱེ་ེ དབས་སུ་བཞུགས་པའི་གནས་གསུམ་དུ་རྡོརྔ་ རྗེ་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་དང་། ཐུགས་དབུས་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དྭངས་སྲོག་འབར་བའི་ངུ་ 
„སྦེ སྔེན་གྱི་མཐད། (ཨོཾ་བྡར རཱ ཅེས་ པས་བྷག་ར་བབ།སལ་བཏ བ་ནས། སྦབ་དཔོན་ཕ་ཅོམ་ཝན་འ ན་པ་ གསང་བའི་བདག་པོདངསྲོས་བཞུགས་བ་ལ། 
བདག་གྱི་ཆུདྱ་སིན་སིས་བ བྱུགས ས་ཉསལགསོལ་གབཏང པའྱི་ར་ཅིས། ཆེབ་དཔོད་སྲི་གགས་ཀའི་ཡདཔེ་གྲིད་བ་མཁའ་ཁུཁ་ུ་འཕོས་པས་ཕེག ས་དུས་གྱི་གྒྱལ་བ་ཏེ་རུ་ཀ་དབ། 
དཔའ་བོ པབྱོརམའི་གཟོང དྱི་ལ་བོར་ཐམས་ཅད་གསང་པའི་བདག་ ཕོའི་རྡོ་རྗེ་གསུས་རྱི་ཕྱག་རྒྱད་བཞེངས་པ། ཕྱཾགཾས་བཅུ་ཀུནནས་ཆརདྲག་ ་གཡོ་བབཞིན་ཡྱན་ཇངས། 


ཉི་མ་ ག་པའི་རངྲ་སོབ་ ཅྩུཡ ག་མཐིང་ནག ཅྲི་དམད་ནག་གིས་མཚོན་པར་ ལབ་ལ སབ་དཔོན ཡྱི་ཐུགཿ འྱ་ཙཱ་ལས་འོ་ སཱ་ཆགས་སེགས་རྩ་གཞུང་ལྟན།[ 
ཇི་ལྟ་བ གདབ སེག་མབང་དག་དད སྲ སུ ཟབ་པའི བྱལ ༥༥ སྲི ཤས གས་ཏ 
ཊཱ གསང་བ ཡགས་མཐ་པ ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ སུམལས་མགན་སེ་བྱདབ ལམ་དེ ཞར སེ དཱ སུའེརེས་པུ ་གནང་བའོ། །གཉིས་པ 
[དེ། ཡང་སབ་དཔོན་གསང་དདགཏུ་གསལ་པའྲེཐུགས་ཀའི་འོད་ཟད་ གེསའདུན་བེ་ར་སྱོང་འཁ་བཅས་པསལ། དེ་ནྣམས་ཀི་ཐུགས་ཀའི་སྲཾགིང་གིྲེ བང་བ་ལས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་་ 
དང ངཱ ཡིག་འབྲབ་འོད་ཟེར་གྱི་ཆོགས་འྲོས་པས་ པུད་མདག་བེ གིཾགསྭ་ཀྱི་ངག་གིཞུས་པ་ཐམས་ཅད་ཚ་ར་བཅད། དཔལ་མགོན་དྲེགས གས་པའེངག་སྤྱགས་ིཿ ཊུས་པ་བྣསས་ནས་ཡི་གེའྲིལེང 
བའི་ཚོགསྐ་ནམས་སླབམ་གསང་བདགཿཏུ་གསཿ ལ་བའྲི་བུག་ སྲ་ཡབ། ལ་པར ར་པས། གསུང་གཆུས་པ་དབང་དྲ་ཐུར་པར་བོས་པསྔ་ལེངབ་ལ་བཟུང་ནས་སགས་འདིའྲི་ རླ་བོས། ཞིང་ཡྱོང་ 


བཅསནས། ཛས་དང་ཡེབམ་བཤིན་དུམི་འབལ་ཐར་འགོགས་པར་ཡོད་སྟམ་བའི་དང་ལྷ་ཅུང་ཟདམཉས་པར་འཇོག་མཛོད། ཤིང་ཕྱོང་ཡལ་ཇུམ་ལས་མཁདན་ཐྡེ་བཅད་སྦེལ་མའི་ཝགསདྒོ། ། 
།བཞི་པ་ནི། སླར་ཡང་སློབ་དབོན་གགངབདགཏུབ།སལ་བའྲེ་བུགས་གཡི་ས་པོད་ལ་ས་འོད་ཐེར་འཕྲེས། མད་གི་ཆོད་ 


ཀན 


| །ིང་སོས་ཟོལ་བ། དེ་ནྲི་ཐུགས་ཙིརྗས་སུ་གནང་བའོ། 
ཛཱ ཆས རར 


༡༡ 


ད་བྲ་སལ། དྷེརམས་ཧྲི 


༈ གགེར་སྒད་གེགས་རུམཚོན་དམ་ངནབ། །བྷནྟ་དམར་གྱིས་བ 


༢༠ 


ཕཱགས་ལྷེལ་མ་བཟླ་ཤིང་ལག་ཧུ་གཏད། དེ 


ཧོ 
_ །གསང་བདགྱཏ་གསལ་བའྲི་ཕུག་ཏ་གཏདཔས་ཆེབའི་ཡུན་ཏན་ཐམསཅདྲ་ཚིགས་བརམ 


ནི་ཡད་ཏན་ཙིཌེས་སུ་གནང་བའོ། །ལྔ་བནི། སྲ 


།ཿཞུརིན་པོ་ཆེའྩི་རྲ་བན་ཅན། རིན་པོཆའྱི་རྒན་དང་སྒལ་རིགས་ཝའི་རུན་པོ། དར་པེར་ 
་ སྭ་བསམ་གིསམཾཁབ་བྱ་བུང་། །ཅད་དྲ་རྣམས -“ 


བའ་དབང་ཛབ་པར་མོས། དཔལ་ལྡན་ཁག་འཐུང་གདས་ཅ་གྲཞུང་ཝ་མའིའོགནས་འབུར་བཟན།༣ 


ན་ཡངྱ་སོབ་དཔོན་གསང་བདག་ཅ་གསལ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འདའེད་འཕྲོས། 


1004 


དབང་པོ་སོགསྭ་ར་གཤུང་ལྟར་མྦལརཆགསྲ་སྩབ་པའན། ཅུང་བད་སྔོན། གུབཆེན་ཀྲར་བ་ཆྩོས་ཙྱི་འབམ། གཉན་ངས་དགེ་འདྲནའབྱུམ་སེགས་བྱཅད་པའི་གཤར་འདབས་མཐད། བདག་ཅག 
གི་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་ངེས་པ་དོནཨི་རྡོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་པོའི་པད་དྲུ་བོན་པའི་བཀའ་བརྒདྲ་བྱི་བམ་དམ་པྷ་ནམས་ཅེས་བ་ཀའ་བ ས་ཤིང་གཉེར་དུགཏད་དེ། ཆོས་ཆི་སྲངམ་དང་། ཅི་ 
ཀྲ ལྟར་ཕྲིན་ལས་བཙོལ་བ་བཞྲིན་བསྡབ་པའི་ཐ་ཆོག་གཉན་པེདྲན་པར་མངོད་ཅིག །དབལ་ལཱན་ཞིང་སྩོད་དབང་པེ་འཁོར་དང་བཅས་པ།ཁེད་ནམས་དྲོ་ཇེའི་སབ་མ་འདྲི་ནམས་སྱི་སང་་ | 
 །མར་གཏད་པ་ཡིན་པས། བྱ་ཧུདངའྭ་བམ་དྲེ་ན་མསྔ་བི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མི་འདའ་བ་བཤིན་དུ། རྣལ་འྱོར་པ་བདགཿཅག་གི་ཡང་བཀའ་འསན་འདའ་དད་ནྡོ་ཇེའྱི་གོབ་འདྲི་ནམས་ 
པ་ ཧི་ལུས་དངྲ་གིབ་མ་བཞིན་དུ་མ་འབྲལ་བར་འགྲོགས། དུས་དནས་བཅུང་སེ་བང་ཆུབ་ཞ་ཐོབྲ་ཤི་བརྡ་དུ་འགལྱ་ཉེན་སེལ། མུནྭ་ཧེན་སྱར། བསམ་པ།་གད རེ་བྭ་གོངས། 
འགོན་ལམ་འཇོག། པོད་ན་བཏེན་ས་ཡིས། ཉིནྱ་ཧྱི་བར་དང་མཚན་གི་མེལ་ཚེ་མཛོད། ་པཱནནས་བསུམ་དང་ཕྱིནས་པྱེལ་མ་མཛོད། དམ་ཆོག་གྲི་གོགས་པ་དང་། ནྡོརའེབ་ཀའ 


།སྡད་མཛོད། འདྲིནམས་ཅིསྭ་བིན་པའི་ཐུད་བཤེས། བཅོལ་པའེ་ལས་མཛོད། གདམས་པའི་ངག་ཏོན། དགོས་པའི་དོན་བབས། ཕཱང་བའི་དྲགདོད། གཞད 


ཤོ 
ེ་ ད ༤༨༨ ༤ སིར་ `; བ 
: པའི་བགེགས་ཐུལ། བར་ཆད་ཙྱི་ཏེན་ཐོབ། {སྡོད་སའེ་གནས་མལ་སླངས། མཁ་བའེ་ཡ བྱད་ཡུངས། བརྒྱདའཛོན་གྱི་སློབམ་སུངས། རིག ས་བྱ་ཅི་བུཚ་སངཾས། ནད 
ཤཱ གདན་བརྡད་གགགས་ཅ་གཟུང་ཉུར། ཐོགས་པམེད་པར་པྲ ཤབ་པ་དང། མནོད་ན་ཚོ་འདིལཊགལྭ་་སོལལ་ལཱྱ་རན་པོར། ཆིསླབནལེདཔ་ཡང་དག་རྫ་ཕོགས་པའི་སངསྱ་ཆས་ 
རཱ གེས་བཏགས་པས་གཏུད། དེ་ལཱརྦ་བུསཔས་ལོབ་དཔོན་ཡིས་ཇི་ལྟར་བྲསོས་པ་བཞིནདུ།བས 


 གདོན་བར་དུ་སོག་ མའ པཱ 
ཙྭ གྱི་སར་ཕྱོར་དའི་ཕིན་ལསམཛོད་ཅིཀ །ཆགས་ཐེལཝ་གོད་ཉཅེ་ཡན། བྲ་སམ་ཡད། གེས 
3 བླངསནས། ཁྱེད་རང་རྣམཨ་ཕྱིརྗེས་སྲ་འབྲང་སྟེ་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་བསླབཔར་ཡོད་སྐམསབའིངེག་ཤེས་བྱ་ལེད་མངོད། གཏོདམའེཆ་གསདངོས་བུབཨོ་ཆེདདུཅང་ཟདའེ་སྱྱིན་ལ་ལོངས་སྤྱོདདུ་་ 
2/ གུག །དེདི་གཏོརམ་ཡ་བརེནནག་སྲད་མརརངཔའིཆེས་མགཀང་བའོ། །འེདག་གིས་དགལ་གོནཞེ་ ཕོང་དཔང་བ་འཁར་དང་བཅས་པའི་རེས་སུ་གནང་བ་ལགས་པརྡ་གད་པ ༥ 


ལགས་པས། བླ་མེད་ཙིརྒུད་སྡེ་ནས གསུདས་པའི་དམ ཆིག་སྱི་དང་། ཅྲ་བགྱཙ་གའུང་ལས། དེངྱ་ཕིན་ཆད་བཱམ ལམི་སཱོད་བ་དང། སཾགསནས། ལེགས་པར་བསུའ་མངོད། 

ཅེས་ཇྗེས་སུག་དམས་པར་མཛད་པ རྣོམསྭ་ཀྱི་སློནས་ཞིང་སྩྱོང་འཁོར་བཅག་ཆོས་སྩོང་དུ་འཛེན་སྙམ་ཕས་འདིའི་རྔེས་ཟློས། གཏཾ་བས་འིལར་སེགས་ལནད་གསུན། གཏང་ནག་མཏུཔ། 
, ཡུས་དབུལ། དགེ་བསྡོརྣམས་ཡྱི་ལྟ་ར་བྱ། ཆོ་གའིརྗེསསལ་ལེབ་དཔྱ་གིས་སན་སངྐ་གཏོད་མཆོད་ཁ་གསེསམ་གོང་ལྟརྱ་ ནྭ་གྱིས་བླནབ། ཡོན་བསྐང་བཞགས་སར་ཏ་དདོ། །བྲ་ན། དྭག་ཡུལ་་ 
ཏཾ ཆེན་པོས་སོགས་ཝོ་ཀ་གསུམ་དང། སྣ་ཚོགས་ཤ་སེགས་ཊྲོ་ཀ གཅིག་བཅག་ཁྱཾ་མཐྲར། ེད་ཡུ་ཐུགས་དམ་སགསསཛུག་གི་ཆིག་གཉིས་པོ་པན་བཅམ་ཡིས་གང་འཐུས། འབུལ་གཏོད་འསང་་ 
ཡྩྱད་། ཅྱཾནཚིས་བཟླབས་པ་བསྐང་བ་ལྟར་པྱ། སྭབ་ཡུམ་ལས་མཁན་ལེེ་བྱསདྱ་སི་ཕགས་ཝེལ་མའ་མཐར། ཨདལ་འཏོ་བ།་བ་ཧོབཱ་ཧ། ཞེས་ལན་གསུམ་ལམ་བདྲུདྲ་ཅིས་རྲ འདཔ། འཁོར་་ 
བཅས་དགྱེས་པའིེ་རྐན་སྒ་དང་བཅས་ཏེ་གསོལ་བསཚོམ་པརམོས་༢། དཔལ་ལན་ཞེང་སའ་དབང་པ་ཤབ་ནག་ངེ་ཡེང་གའེགདོང་པ་ཅན། སུམ་མཚོག་སི་ན་ར་པ། རམུན་མགྱོགས་ ལཊ་| 


3 


(883 


སོགས་དང་ཡེག་བཅས་བཟོད་པར་གསོལ། སྨ་རྟེན་སོགསཔ། བདགདང་འྲོ་ལསོགས་ཅིས་སྟན་བཞུགས་སྐམ། 
།།ཡས་འཐྲེལ་དང་རྱལ་སྲས་ལེགས་པའི་གཏེར་ཁཅུད་འབེལ་ཞིང་སྱོང་སེད་གདོང་ཅན་ 
གེགསའ་བུད་པོཝ་ར་ཡ་བུ་བྭུ། ཙེས་བྷ་གས་པདྨ་ཐ་བཞིན། ཧབོ་གུམ་པོར་ཕུར་བུས་བཏབ་ནས། 


ཐ༣ 


6 


སྩྱོང་དུན[ཁོད་ལྟ་མེ་དནྭནེམའི་སྲོག་དཔང་གོང་དུ་ཁཾསརྒགདང་། ཏཱཾ 


ྤྱཡབརྱ་བདུན་ཨི་སླ་བ་ཐབས་སྲོག་གཏད་འདོད་པའི་དེ་གྐོང་ཉད་དབང་གླུབ་ལ། སྒབ 


་བའྲི་རབའ་པར་སྱན། དེནས་གདུན་བེད 
(4 རར ི་ཐོག་༽ 
པབ ྒོང་གྱིཡིབཀའ་གཏད་ལྟར་བཀའ་གཏད་ག། 


༩ 


དགོདཔ།གསྨ་སུབ་སབསདོད།དེ་དག་ནི་ ལམོ་གཅོར་མྱུར་བརྟན་སུང་ 
7 །ཇེས་འབེལ་སབས་འདིར་དགེས་དབང།ཁདཔར་ཅ་ དང་འཐེལ་པས་བཤག་པ་ལ། བརགིགཡི་ཤིགས་གཡུང་ུང་ནོ་ཇེགི གིང་པའི་ བླེན་དྲན 


སས་འདིར་བཀའ་བྱར སོང་བས། སྤར་ཡང། བདག དདམདཱན་མི་དཔལ་གཏོང་གདཅིག་གིསྟ༔ དྲད 
མགིན་སོགས་ཐོག་གཏདཡི་ཚོགས་ཤིད་གསུལགདཔ་བཤིན། ལར་གསལ་བརྡ་བུར། བརྱ་ཅིས་གཉུནོའི་།དབྱལེདད། ཚ་ ས་བྱ ད་བའིཏཱ་མ་གིན་བླ་༡ས ༡ ཞིད། དགིཔ་ 
ཛཾ འཁོརྩི་གཡས་སུ་བཀོད་བའི་མེ་ཏོག་ལའང་ཏས་གདབ་དགོད། བསྟོ་དཅིང་བསྲུལ ྱས་བསྔུས་གང་ཁོས་བཏད་། སྲོག་གཏད་དངོས། ཆོ་གའི་ངེས་བཅས་པ། ¶ །། 
ལཱ ཏད་གོང་ མབེན་ང ས་པ་དབང་ཕྱུད་ལི་སྐུ་བས་སུ་སོང་།། དྲེ བའ་གཏ སམ་འའི་དབད་སྒྲུབ་ཚེས་ 
^ ཧཱཏམགིནདེག ཀེ །།གདམ་ཆོས་ཞི་བའ་གཏོརྲ་སངྒ་མཧལ་ཐོ་འའི་དབད་སླ 
ནར ཆོག་ཐུ གྱན་གླིང་བའི་ཤུགས་གྲུབ་བར་ཆད་གུན།ེལ་ཡྱི་བཀན་མུང་ཆིད་མཚེ 
ལྣཱ་ཆོགས་བ་སྟེ། ོ་སྱེངགི་ལྐེརཐམབད་ཁྲབཔའིད་རོ། 


1012 


ལསྭ་པང་ཆོག་པགསྦ་ཧ་རབས་སྨིན་ཐངབདིནཧིང་ཞྭ་སི་ཐགས་བདག་བདུན་ཆེ་ དེས་གཙག་གེས་དྲ་བེད་ བེ་ཡེད་དུ་བྐེད་བཟྲས་མཐར། བུམ་པ་བསྩྱེད་བཟླག་སྤི 
ི་་ ཐུ་དགསལ་ཚོ་ས་མཆོད་དྱེཝ་པའི་དོལལོ་མཐར་ཅགས་ས་བཏུང། སུ་བསྟོད་དང་དཔས་ཨུབ་བངབ་འྡ་རས། དཔང་ཁེགས་དངེསྲ་གབཆར་འབབག་ཏརདཔང་དངོས་གཞི་བྱསུང་མཐ། བཛོ་་ནི། 
ཡ་དབས་འདས་པའེ་གཤེན་རབ་ཐམ་སཅདིས། དིག ིགས་པམེད་པར་པྲཝོས་པཇེ་བདིདུ། །བདག་གཏན་དགེར་བསཾད་ནམས་ཅེ་བསགས་པ། །བདགྱ་ཀང་དེ་བཞེན་ངུ་དམིགས་པ "་ 
མེད་པར་ཡོངས་སུ་བཛ་བར་བཡིའོ། །གེས་དང། དེ་ལཱར་ཡཱན་འགོ་དངོས་ གཞིརྔེས་ཙི ྱི་མ་པཅ སཔ བཅདནམཔ གཡསྤྱ་གསྣ་དཆན་ཡགྲསབྱུ་དཔེམ ཡིདཔངབྱསརྨ་རགས་རཛཔ་པ་ 
ཡེནའོ། 

ཡག་པོ 


།ཞྐེས་བསྲ་མཚོཿ མས་བ ཆོ་གའི་ང སཱ་ལས་བྱང་ཚོག༔ ཁྲིགཝྭ་བཞེནཱ་དམར་ལམ་སྦྱེ ཨོངབ ཕྱིནྣ་མཐའ་དབྱུང་བས་འགྲུབ་པོ།། 
ག་ཡཾ་འ་དབང་བུབ་ལ། 


། ྐ པ་ །བ་ཡབ་སྲས་ཁྱི་དཔང་དྭན་ཐུབ་པ་ལ། 


སལ 8 ཨང ༧ ༦ 


༡༣༣ 


ལོ 


།།ཀུན་གོལ་ལས་འཕྲོ་གིང་བ་ལེཿྲ་རུ རྩུང་ཨ།ཾའའཚའི་ག རྔང་ཿ ཛོད ྗཾ་ ¦ 
ཆོག་བཅུནདོད། ་ འཾ དདདདནབ་ཆོ་བ ཇང ི་དབང་ཆན་ག་ཡུང་རུང་འ། འཁྱིལ་་བཞིན་ལ། ཨྒགསཚལ་བཅུད་ཕྱུངས ( ་སོགས་ཡིས་བསང་དད་། ཨོ། ག།ཅང་མའི་ཅན་ཆབ སོགས་ཅིན།བུག 


ཅ། དེནས་ཚོན་འགོ་རེསི་ཚིགས་བཅད་ལས་འྱབང་བའི། ཧཱཿ སྣྲ་ང་སྲེད་ཆྱལ་བའི་སོགས་བགགསཔ་ནདན་ས། རད་ལ་འཆརཔའླ་དུ་ར༔ བདཔཏད། གཏལ་ཞུངོལ་བཅར་ྲ་མུབཐབ་དགའ་ 
དབང་འཁྱིལ་པ་ལྟར། རྨུང་རོ་བསལ་ཞིང་བར་རྒྱང་བུམཉན་ལ་པརྟེན་ཅིང་། གཱ་བཱཝས་སྱང། ང་པལངང་ལགསགསྐ་ལུ་དང་གྲསངག་འཁོར་ལོ་བདག་མདུན་དེརམེད་དུབྱའ ཅང་ཡེ་ཤེས 

བཏང་། མཆད་དསོདགཏེར་གཞུང་དུས་གཟུངས་པས་མཆས་ཁང་ཆོགསོ། སྔོར རྲཾཿ མེད་ངང་ནསྣ་བགས་རེའེར་ལྔ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྔེ་རྣ་ལ་འབྱོར་མརཿ སེ་ཏོག་ལ་ཡོགསྱབིལ་ཚོད 
ཀུནཿ མཛེས གཙང་མའི་ཚུལ་གྱིས་འབུལཿ སྙནརཀ་བཏུད་རྩིཞང་མཚོད་གུྐཿ རྱཆེརྒ་གཏེང་ཟབ་ཚུལ་གྱིས་འབྲལཿ བདེ་སྟང་ཡབ་ཡུམ ་གསང་མཆོད་ཀུནཿ གཏཉིས་མེད་ 
རྭ་སྙེམས་ཚུལ་གྱིས་འབུལཿ གོས་ཐལ་གཞི་ཡེ་མཆོད་པ་འྱབལ༔ སྩེ་བམེད་པའི་དང་དུ་འངུལཊ མགགས་མེད་ལམ་ཅི་མཆོད་པ་འདྲི ལྷལ་འཛིན་་གོལ་ཆེན་པོད་འབུལ༔ འབྲས 
བ་༥ུགསུམ་མུན་གབངདིཿ པྲི་གང་མེདཔའིང་དུ་འལཿ ལྷ་ཚིགས་འབོར་ལནཚོག་ས་ཨ་ཆོད་འདི་ བདག་གཞན་ཚོགས་བཏིསྲ་རོགསཔ ར་བུལཿ ཛབ་བླ་བསྣ་ཝགསལ༤ 
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ཆེ་བཙུན་རྡོརྗེརྣལ་འགྱོར་མ༢ཿ ཧཱིང་པཾ་ཇང་གི་མཚོད་པ་འབུལཿ ¡ལུན་གྲུ་བབརྐེཆེན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ཿ [ཞེས་འབུལ། 


པེ 


༧ 


། 


ལཿ དབང་དང་དཔསྤ་གུབ་སལ་ངུ་གསེལ༔ དཱ 
གསྦ་ཡི་ཕེང་བ་གཡོན་དུ་འཁོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པའི་ཚགས་འྲོས། 


ངབཤེན་ད་བནྱ་ཡིས་བླའབས། 


བ་ཐམས་ཅད་ཚུར་བྲམས། བདག་དང་སླུབ་པའརྫས་ལ 


།མཆོད་པ་ཕདེ༔ རིག་འཛིན་ཐུགསྱྱཆུད་བསུལ་ཕིརའཐུལཿ འོདཟེར་པྲོ་བྱུའེསཚོད་པ་འདེཿ ཕན་ཡསམཐའརུ་ཕིནྭ་པིར་འབུལཿ གྲགེས་པའྲོལ 


ཞེས་མཆོད། ཛྲབཁང་སྤི་ལྟར་ཕྱེ 


༣ 


འྡི་ཇས་ལ་ཐིམ། སླར་ཡང་འོདཟེར་འཕྲཾས། ཧྣདྲ་སིད་ཐམས་ཅད་ལྔ་བབ 
ཕེན་ལས་རྣམ་བའྲི་ཐོགས་སེདྲ་དུ་བྲགབ་པར་མོས་ལ། བྷ་ཉིན་སྔགས་ངི་ལྟར་རིགས་པརླ། མཿ 


༨ 


སཿས། བྷ་༧ས་དམིགསཾ། བདག་ནདན་ནོད་ནལ་འབོར་མའྲ་ཐུགས་ཀརྨ་བཔའི་ལྟ་བར་བ 
མདུན་བྱ་མེད་དང་མཁའ་ཁུབཙི་དབིངསན་བཞུབ།ས་བའེ ་ 


ཧོདཔནི། དོ། མཁབ་ཀྱོང་བོན་ཡུའེ་གཞལ་ཡག་ནས། 


དམར་པོའི་ྲ་བའ་་ 
ཅ་གསུམཆམས་མཆོད། ིིནྨ་ནབས་དང་དངོས་་་ 
གགས་རགཚགས་ཆར་ལ་གས་གེ་ཤེས་གྱི་བཁོར་ལོའི་ 
མཚོདདེ། རིན་ཆེན་འབར་བའེ་གཞལ་ཡས་སུཊ ཿ 

། 


ད 


དཔོངས ། 


8. 
༩ ༤༤ 
༤ 
༢ ¡ 


སྙོང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རལ་འཕྱོངམ། །བདེཆེནགལ་ཕྱགརྒྱན་དུ་བཞེངས། །འྱན་མེང་གསུང་དྲུང་སླ་ལ་བྟོད། །རླུད་སེམས་དབུམར་ཐིམ་པ་སོགས། །མཆོག་དང་ལས་བཀྲི་གུང་པ་བྱངད།། 
འགྲོ་འབུལ་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱཝས་ཀུན། [ཐྲོགས་མེདའགྲུབ་པའ་དངོསྲ་གབ་ཡལ། །ཨོ་བཛྲ་ ཡོ་གིནི་མྭ་ཏྭ་སུ་བ་སྟིངི་ཧཱ༔ བདིདྱཐུས་བུམ་བླསུབ་པམ་གསལ་ཡང་རྩེ་ཡུགས་བཞིན་བྒྲབས་༅ར 
;; མི་འགལ་ལམ་སྙམབས། རྡིནཆེན་ཞུམ་པའི་གསུསམ་ཁངདུ། །དྡོརེ་པགམོ་དུང་གིམུདོག། །ཐུགས་ཀའི་ང་ལ་ཝགས་ཧས་བགོར། །འོད་ཅིསྦ་ཧུད་བཙུལ་བདུད་ཙིའྱི་ཧན། །བབས་་ 
ཀཱ པས་ཉམས་ཤིབ་ཀུན་སྩོང་པའེ། །ཞེར་པུའི་ཆུ་ཧུན་འང་ལ་པྱ་བུ་ན། །ཅེས་དང། ཨ་བྲང་ཡཾ་གཞམ་ཏྭ་སུཁ་སྟརཾཏཱ། སངཱིྟིཔིཧཱཾ་པཱ་ཧཿ ཞེས་བླབས་པས་བླ་སབ། ཚོ་གསསཚོདཏེ། 

ཟུ་འ ༤ ཚོ ཏའ ་ ༄ 3 24 ར་ ཿ ༩ོར་ ཨ་། ངོ འེ རོཿ་ཆེ་ད ་ སློ ལེ * 2 ) ་ 
ར་ཡཁེ། བདག་ཉིད་ལ་ཡེ་ཐུག་ས་ཀནས། །ར་ཡཿ རྤས་པག་ཤཱ བྲང་གྲ །ཨ་གྱིས་སྔོདའེ་རེན་པོ ། །ཿ ཨཤལ་བས་དཔག། ད་སེལ། །ཧྱོ་གཾས་ལྷ་ལ་ཕུལ་བས་"་ 
མཉེས། {ཨོཾ༡༥ཱཿཧྲུ་གིསྱིན་བྱིས་བརྔྲབས། ཚོགསམ་ཤྲོན་སྱ་དྲངས་བར་དཟིགས་ལ། ཛུཾ། བཞེངས་ཤིག་དོརཊཱལ་འབྱོརན། །འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་ཨྱིས་བསྐར། །བཞད་དངའཛུན། 


[༄༅། །མདུངས་ཡ་ལ་ལ། །ཧུགྱརུགར་སབས་ཤིགས་སེ་ཤི་། །གགས་སྟོང་སླ་དབངས་འུཅུང། །འཁོར་འདས་དབེར་མེད་པལ་ལ། །ཅ་བྱཆུདྲ་པམ་པིནྷཏརབཏེབས།། 
དུ ཡི་དམ་ཝ་ཚོགས་སྐང་ལྟར་བཀྲམ། བཀའ་སྱོང་དམ་ཅན་རླུང་ལྟར་འཚུབས། །བདེ་སོང་རོལ་པའི་ལབོར་ལྡོནམས། །ཞྭལ་ཐས་ཆོ་གས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་ྱི། །ཕྱིན་གྱིས བླ་དབྱཔིར་་་༠ 
གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞེས་སྨན་དྲངས། བཔྭཱོ། དཔྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་སྤྱར་བའི་ཚོགས། །མཁའ་དང་ཀློང་དྲུ་གུབ་པའི་གཏེད། །ཐབས་ཤས་དཀར་དམར་རོལ་པའི་བྱཅད། །འདོད། 
ལནྩོ་ཧམཚོ་འི་མཆོད་སིན་འདི། །ཟླ་མ་མཁའ་འབོའི་ཚོགས་ལ་འཅུར། འབག་བཅོག་འགལ་བྱབུལ་ཉམས་ཆགས་བཤུགས། །མཆིག་སྩེམེད་དབིདསསུ་བགལ། །འགགམེད་ 
£ འིག་པའྲིཀོང་དུ་བིན། །བཞེསད་བདག་ལ་དངོས་གུབ་རྩོལ། །ཞེས་ཚོགས་ཡུད་དབཔ། ཐུགས་དམ་བྱུདབསངནི། ཧའོ། ཐཱོན་རབས་བར་དངད་པྩའྱི་ུ། །བ།ཡུང་དུང་བ།སང་ ། 
± བའེ་གནསརྣམས་སུ། །རིག་འདེན་བངུདཔའི་བླམ་ཡིས། །ལོངས་ཁྱོད་ཚོགས་ཁྱི་ཕུད་བཤམས་ཏེ། །མཁའ་དབིངས་ཀློང་ན་བའྱུགས་པ་འི། ཀེ་ཤ དངྱདངལྟནབས། །ཐུག༥ 
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གཉེརྩྱ་ར་བཀྲལ་ཏེ་སྦྱན་དྲངས་ཤིང་རེ་ཞིག་གསང་བའྱི་ཧས་བཏབ། སླརཆུསོ་ཕག་གི་ལོརཐེ་ཤོདཔྩད་བ་གས་བཅྱི་བང་ཕོོགས། དྡོ་རྗེ་ཡིང་གིག།དན་སར་ཤོག་སེརལསལ་བུསནས་ལས། 


ཅན་ཆོས་ཀྱི་བདག་པརྐམས་ལ་རིམ་པར་ད ཡ་བའི་ཟབ་ཆོས་དོ་མཚ་རྩིཀྱ་པད་པརམཆོག་དང་ལན་པ་འ ཧི བང་བསུར་ཟབ་མོ་བ བ་བའི་སྐབས་སུ་བབས་པ་ལའང་བདག་ལོབ་དབྱོད་གྱི་བ་བ 
༡ འོས་པརྣམཱསཱ་གྲུབ། ཀཁེད་རབྣ་རམསྦ་ཀི་ངོ་གལ་དྲུ་སུར་པ་ཐོག་མརྦ་བ་སརྡརྔ་ཕགམོ་ཐཡི་དད་པའྱ་ངུད་དུ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་དུའི་ཐལ་མོ་སྦར་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའིརེས་ཟོས། དཔང་ཚོག 
ཏྫོ, །ལེསེས་རངགརྟ་ར། བླམ་སངསྦྱ་ཧས་སོགས་ལནགསུས། ད་ལྟར་གསོལ་བབཏབ་པས་ལྡོད་དང་ལྡན་ཕར་རིགནས་སྤོ་བའི་ཚོག་གིས་དབུགག་དབྱུང་བ་འདི་ལ་གསན་མཛོད། །སྐལ་བ་” 
སེགས་བརྗོད། འོ། གསང་བའི་ད་ཤིལ་འཁོར་འདར་འཇུག་པ་ལབ་ངྲ་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་བསལ་བའེ་སད་དུ། སོབ་དབོན་སི་བུགས་ཀནས་གློས་པའི་ཕོ་ཉའི་ཕྲེན་དང་། ཇྡ་རྗེའི་སེརབས 
།གདོན་བགེགས་རྣམས་ལྕགས་རི་ནག་པའི་ཕྱིར་བསླད། ཡ་མཉམ་ཀ་དག་ག་དགོངས་པས་ཟལྱ་ཤིས་མནཅ་པས་བརཆད་ཧི་མཆན་མས་གགས་བྭ་་བའེ་གབས་མེད་པརཡོས། ཧཱཿ སྣང་ 


1020 


།སྲིད་སེགསདིལ་ཨུལ་ཡངས་ཐུན་ཡིས་བཀད། དྲིམ་བཀྲུ་བའི་སྲད་ངུ་ཐུམ་པརང་ བྱངགི་གཞལ་ཡསབང་ ང་གིནང་ངུ་དོརྔེ་ཕགལོ་དུང་གི་མདོག་ཅན་གསལ་བའེ་སླ་ ལས་ ཕེ་ཤེན 
ཧོ ་རུདང་བམ། ཁེར་ནམཔི་ཚ་རབོག་མདག་པས་གད ངིག ཐལ་གཅན་བྲབས་པར་མོས། བུ་ཚོབ་ང་མ་སོགས་པས་བར་སའསབ།ཆུདཔྱང་ 
ཌཱ པའྱི་སདངུ་སབས་སུ་འཕོ་བཞི། སྩབས་ཡུལ་དཀེན་མཆོགྱ ཅ་མཚོ་མཁའ་བབ་ཧི་འཁོར་ལོར་སད་པའི་སྱན་ཝྔན། ཅི་མཛད་ཁྱེད་ཤེས་བློ་གཏད་ལིང་བསྐྱར་གྱི་འདུན་བདྲག་བོད་གྲུ་ 
ཏྭཾ གསུམ དེནམེདྱ་སི་ཕོ་བོར་ཤེས་པས་ཅུབས་སཱའགབ་ཏ ་མདི་འྲི་དྲེ་སླ་བོས། ངྭ།མེད་ཧང་པ་སེགས། རྩྱབས་ཡུལ་རྣམས་དཔང་པོར་གསོལ་བའི་སྩན་སྔན། མཐའ་ཡས་པའིམ་གཤྱི་ 
2 འགོ་བརྣམས་རྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་ཡེ་ས་མ་འགོད་པའི་ཚེ་° །དུ་ཡིན་གོལ་ཙིཿ ལམ་ཉམས་སྦུ་ལེན་པར་བྱསིའོ་སྐམ་དུ་སེམས་བ །ྐྱེད་པཿའདིའི་རྗེས་བློས། མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་ཧོགས། བྲེག་ 
པོ པ་མྱི་དང་ཁྱད་པར་གསང་བམཆོག་གི་དམཚེག་དང་གྡེམ་པཟ བརྙམཧ། སླ་བབསནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསུད་གམ་པའེ་དམ་འཇའབ་འདིའི་རེསྨ་བོས། ཡང་དག་དོན་གྱི་སོགས། བླ་མ་དང འདྱིལ་་ 


1021 


ཏྫོཿ །ཡང་ཚོཚོགས་པའེ་རིག་ཞྱ་ིན་པ་དང། འདུཤེས་གསུམ་ལྡན་ཚིག་རོལ་པའི་ད 


དབུསསུ་ནང་བྱོད་ལཱའི་དྲ་ིལ་འཁོར་དུ་བཞེངས་པས་སྦི་པོ་ནས་དབང་བསུརབས་གཏོར་བྤུགསཙེ་བྱ་བ་ཛོགས་བརྔམོག། མཚན་ལྡན་བྲགཤིས་སེགས། དེསནྱི་ཕི་རས་དི་སྤྱ་ཧི་དྱེལ་འབོར་། 


ལསྐོགས །གཉིས་བཞང་ འི་དབང་བ བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོ་ར་པའི་ལྷཚོགསམ༡ མ་པར་སྱོར་བའི་བྱད་ཆུབ་སེམས་སྱི་རྒྱན་ཐོད་༨ པའི་བདུད་རྩི་དང་སྱྱར་བ་ལྩེ་ཐོགྭ་ཏུ་བྱིན་པ་་“ 

ཀཀ གར གསུམཔ་གསང་བཤེ་་ལེ་ཤེས་་དབངསཔུརཞི། གྲགས་དང 
དཾ རར - ཡེ་ཤེས་སོགས། དེས་གསུང་བྷ་ཚུ་གའིསོ བཞི་པ་ཡང་་ 
གས ངྡ་རྡ་ྗེའ་ཚིག་གི པོད བང་བསྐར་བཞི། མེ་ལོང་དྲངས་བ་ལ་གཟུགས བཧླཾཚོགསྭསཱཏད་ཡང། སྣང་བསལེ་ལོང་ལ་མ་གོས སི མེ་ལོང་གི་ནང་དུ་སྣ བ་དང་བ མདོག 
བ་བཞིན་ཀྭཱགཱམ་དེ་བཤིན་ཉིད་ཀི་དིག་པ་ཀ་དགྭ་ཏག་གཅི་གཡའི་ངོ་པོར་སྣང་སེམས་དབེརམེད། སྔོས་བལ་ཟུང་འཁུག་བོ་འད་ཅི་དཟིངས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་པས་ཆེག་དབང་བསླུར་ཐོབ་ལས་ 


༦ 


༣ 


:# །འདས་པ་ཐོབ་པར་མོས། བུམ་དབང་སོགས། དེ་སྐདི་ཡང་གསང་གོགས། དེས་དངོས་གཞིའེ་དབངྒ་ནམསྲ་བུབ། ཇྗེ་ས་འབྲེལ་བརྡུལ་ཁུགས་ཁྱི་ཆག་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་བརྣམས 
ཙོ བོས་ཏེ། ཙཆུདཐིག།ལེའྱ་ཚཱལ་འྱོརྒ་གིས་དོན་གི་ས་བྷ་ཕུབ་པ་ཆེས་སུ་གནང་བ་བཞིན། ་ཡེ་སང་ཆེན་པོའི་དམ་ཚོབ། ལས་ཡི་འདལཔར་ ཐུགས་ལ་ངེས་འཚལ། ཀུད 
¡ ཌཱ །སེགས། དེ་ལྟར་དབང་བསླུར་ཚྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་པ་ཀའདྲིན་གཏང་རག་གི་ཡོན་དུ་ཝུས་འངས་སྩྱོད་རྱིས་བསྡུས་པའི་བདག་གི་དངོས་པོཐམསཅད་མྫ།ལ་དུ་འབུལ་བའྲི་བོསའདིའི་ཇེསྨ་བོས། 
¡ % བླ་མྡོ་རྗེ་སོགས སཱར་ཡང་རྩ་བ་གསུམ་དང་ཛྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་སྲསརྣམས་ཁྱིས་ཤིས་པ དབུལ་ཞིངདགེ་ལེགས་ཁྱི་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་བ་སིལ་བར་མོས། ཀ་དག་གགས། 

ཧཱཾ དེ་རྣམས་9ྱི་སྒོནས་རྩ་རླུང་མཁའ་འགྲའེ་གསང་མུཛོད་ཀྱི་དབངསྱར་ཐབ་མོ་ལེགས་པར་ཡུལ་གུབ་པ་ལགས་པས་སོགས་ཅེས་མཚམས་སྨར་ལ་དག་བསྔོ་བཅས་གློབ་མ་ཕེས། རྗེསཆོགཏི། བརྡའི་ 
£) འཕུལ་ལན་ཙིས་ཆོགས་ལ་རོལ། ྟགམ་ཨཱ་ཨོཊཿཧཱུཾ་གིས་བཟབས། པོ འདོད་ཡོན་ཁ་ལྡན་ལྟགས་འདྲི། །ཀུན་བཟང་དགོངས་པས་བིན་བརབསནས། །ཚོགསྱའི་ཕུད་ལ་མི་དབང་་ 


པའི། །སི་དཱགས་འྱབང་པྲོརམས་ལ་བླཚོ། །ཞལ་ཟས་ཚོགས་ཅྱི་ཉག་ཝ་ལོངས། །སྣུག་བསལ་གུན་ཤི་བདེ་ཐོབ་ཤོག །ཐེར་ཐེར་ཐིར་ཐིལ་ཧཱིརཨྷག་པཱ། རཱནོ་པ་ཡགི། ཟེ 

བཅུན་ཚོའི་དྲ་ཚིལ་འཁོར་པན། །ཆོ་གསམཆོདདམ་པ་ཕུལ་པའིེ་མཐུས། །སྒིབྱ་བད་ཚོགས་གཏཉིས་གོད་དུ་འཕེལ། །བདེ་པྟོང་འོད་སྲུར་གྲོལ་བར: ཧོཿ 
 རྗེ་བཙུན་མོ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་གིས་བསྟེན་སྒབཟབ་མོ་ཐེམས། །དངོས་གུབ་སྩོལ་པའེདུས་ལག་སན། །བཀྲ་ཤཱི་ས་རྔག་ཨཚོགས་བརྟེདནཱས། །ཐུན་མཆོག་དངོས་གྲུབ་”” 
ཌེ དི ཤི: རོར ཁེ་རི .ུ བཏ ༨ ཧྲི ཤྲ $. .5 ÷ དོ 
7 སྩལ་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཿཨཱཿཛཱུ་དད་སི་ནྦྱིའདུ། བཉོར་མ་བྱ་སངས་ཤིད་ཕིན་ལས་བཅོལ་བཞི། གླུབ་ཐབས་དགའ་དབང་འཁྱིལ་བ་ལྟར། ཧཱུཾཿ བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་མཁའའགོོའེ་གཙོ༔ 
| སོགསནས། སྒྲུབས་ཤིགརྗེ་བཅུན་རྣལ་འབྱོད་མཿ ཞེས་གཙོམོ་དང་། ཧོཿ དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ༔ྟ སོགས་ཙིས་འཁོར་དང་སུད་ཟམས་ལ་གཉོད་མཁཝོ། སཏོར་མྐནནི། པལ། མ་ 
རྟོགས་ངར་འཛིན་ཕུང་བོལ། །གཟུང་འཛེན་འཁོར་བའི་བདུད་བགེགས་རྣམས། །རང་གྲོལ་གཉུག་མའི་ཀྲོང་དུ་མནན། །ཁ་སྐོད་དི། བདག་ཆག་མ་ཞེས་འཁྲུལ་པ་ཡིས། །མཱ་འབྱོད་ 


ཚེབ 


| 


ར་ཐ 


།མཚོད་བགཟགརལ། །ལྷ་སོམ་ཆོབ་ཉ 
, ཡཛུག་ལྟར། ྲུ་དུགགདལའི་གནིསཁམ། ༢༩ སོགས། བསུ་ངེ 
རཾ གའྲ་ཟུ་གདནཔ་ཡིག་སྔགས 


8༦༠ ཛིཿཧེ ¥ 


སཱ །གགུས་སཚོདས་པའིདངས་དབྱ་ཡོལ། །སམ་ཡ་བྲང ྒྱ་བར་ཧོ བཀ་ཤིས་གསོལ་བཞི། དབདཆོག 
དད་ད་ཡིས་ཉིདསག ས་ཅིས་མདུན་བྱ་སེད་རདལ་ཐྭ་སུ་འའམ། ཏྟེན་ལ་བསིས། བདག་བྱ་པད་ཉེར་བྲས ༼ཉུད་ 
ཐེད་བཅས། ནན བཅས །ཉེ་བར་ལྗོག་པ ས་ར་ལ་འབད། །སླར་ཡང་སཱིད་གར་ལུནནར་འཁོདཔ 
བསམ། །བུམཉན་བསུངྡསཀསྟེན་ཝཱགས་ཡིད་བླཟས་ལན་བདུན་བྱ། དེ་ལྟད་དྲཟས་པའི་ཉེན་ཙིས དོ་བྱར་ད་གུནཿ འོདྷ་དྭུགུ་སེགསྐ་མུབབབས་ད 'ཉྟར། ཧྟོང་པའེ 
ཞུག༔ ཅིག་ཉེར་བསུ་དད། སརཡད་ཟུང་འཇུག་གཉུགམའི་ལྟ་ཨུར་ཝུང་། །སཱཧཾསཝིག་འགད་ཏར། བདེ་ཆེནྷྭ་ཝནྲ་ཐབ་སགས་བརྡོསོན་ཅིས་གུབ་པོ། 

ཀྲི །སམཿབྱེན་བཅེའི་དབད་ཕོའམ། མི་ཤིགས་གཡང་ཇུང་འབུད་གནས་ཅ་ལྲ་ངསྲད་བརའི་ཐུགསཏི་གྲ་བ 


གའ་དབདའཚིལ་བ དདུ་ " 
ལྔ 


ཌི །ཀུན་” 
ན་པ་ཝྭཾ་སླུ་བ་ཁྱ་ཕྲིན་ལས་དབད་གསྐུར་ཨྱི་ཆོག་ བཀླག་ཆོགྱཡ་དཀོད་པ་ཚོ་དབང་གཡུངྡདང་འིལ་ 


¡ཊཿིཟེ 


ཉ༣༧༨༥༨༤༡ ༦༠༢༦ ཿ་༩ཿཆ༣ ནམ 


རི ིིས་ྲིས་ོསས ོརར་ 
 སིདཔར་གསོལཔའ གི་བདག་ཡདྷན་བླབས་པའི་མཐད། །ས་ཐུམ་བླ་གབ་པྲི། བུམ་པ་ལ་ཡེ་ཕོ་ཐྲདྡད། ུཐིབུགས་ཀུར 


ོ 


༦༠༅། །གསུས་དབད་གབཤད་བ་དད། ཅོ་ོ་ཅ་ཧཅ་ ངྒ་སུབུངགིྗེས། དག འདིྱ་སི་ཡ་དད་་ 


པས་ཁས་ཐུམ་འིལ་པགླ་བབཅིད། དངོས་གཞིར་གཏོར་དབདདད་། བཀའ་གཏུད། རྡེ གཏུ 
ལསྱ་ཊོན་པའི་བོན་གོརཏ། ཙ་གསུམཆོས་་བྱདྡའེ་ས་འབེལ་དདབཅས་བའི་ཆ་བྱ་ཐུབ་བའི་བ ག་ས་ས ང་རིགས | 


ཟོ 
༡ 
3 
༨; 
2 
༡ 
ཨཱཿ 
/% 
བཛ 


༄༅། །ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲ་ངྷ་ར་ཡེ། ཟག་བྲལ་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་བའི་འདུས་བྱས་ཀུན་རྗོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་གདོད་ནས་ 
ལས་སྨོན་ཇི་བཞེན་གསལ་བ་ནེ། །ཁྲབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེད་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉིད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེམས་བསྙེད་ལས་འབྲུངས་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉིས་ཡེ་ 


3 ཤེས་གནས་ལུགས་གཞི་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞིང་ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞིང་འདིའེ་རྣམ་འདྲེན་བཞེ་པ་ནེ། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱའི་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །ཉེད་ཀྱི་ཟབ་གསལ་དམ་ 


-ཟ པའི་ཆོས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཇིན་པཌ་གྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྟུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད། །རྣམ་གྲངས་མང་ཡང་སྙིང་པོའི་དོན། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་ 
འགོག་པ་ལམ། །ཞི་ལྷག་ཟུང་འཇུག་ཉམས་ལེན་ཉིད། །ཐེག་ཆེན་ཟབ་མོ་ལྟ་བ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་པ་སྟོང་རྟེན་འབྱུང་། །སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྙེད་ཚད་མེད་ཀུན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཏུ་འདུས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གཞི་ལམ་ 
འབྲས། །རྒྱད་སྡེ་བཞི་དྲུག་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན། །སྙིང་པོ་ཕྱག་རྫོགས་མན་ངག་དང་། །ཡང་སྙིང་ཟུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སྔར་བྱོན་མེས་པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པཌ་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཙྭ་བ།། 


ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངས་བཅསཔ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཆོགས། །གཞུང་རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའེ་གདུང་འཆོབ་འཚོ་སྐྱེས་ 
ཛེ །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡེ། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས་པའིེ། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱུད་དུས་སུ་སྡིན། །རྙིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞེ་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན།། 
ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་གཙང་རུ་བཞི་དང་། །སྤད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩ་བཟབ་ཅེང་བརྟན། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ 
ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཅྭ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའེ་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ན་རོ་མི་ཏེ་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་ 
སློབ་ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲུལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་ཀ །དམ་ཚེག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་ཀྲམ་རིན་ཆེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉེད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཅུག་ཏུ་ 
བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ནེ། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འཁྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད། །སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཇིན།། 
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༄༅། །མདོ་སྔགས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའེ། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤྲངས་པའེ་གདན་ས་བཏབས།། ༧ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དབུས།། 
བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྗགས་ལྡན་ཉེན་བྱེད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་ 
དགུང་ལ་བསྟོད། །ཕྲིན་ལས་ཐ་གྲྭ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས། །དགོན་ལག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་དང་། །དགོན་ཕྲན་སྟོང་དང་རྩ་གཉེས་སོགས། །ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གསུམ་བཅས། །བོད་དང་བོད་ཆེན་ལྗོངས་ཀུན་ཁྱབ། །དུས་རབས་ཉེ་ཤུའེ་ 


གཞུང་གི་མཐར། །འདུས་བྱས་ཆོས་ཉེད་མི་རྟག་བཞེན། །གངས་ལྦོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །སུམ་ཟད་མར་མེ་བཞེན་དུ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས་བསྟེད་ཚད་མེད་སྟོབས། །བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་ 
བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉེ་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟེགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ། །ཁོ་བོའི་རེགས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས། །སངས་ 
རྒྱས་དངོས་སྣང་ཆོས་ཀྱི་རྗེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཟུང་འཇུག་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་པ་གང་བྲོའེ་ཚུལ་དུ་བསུལ། །གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡེ། །སྐྱེས་ཆེན་མཁན་སློབ་དུ་མའེ་དྲུང་། །རེག་གཞུང་ 


དབང་ལུང་མན་ངག་ཚོགས། །རང་བློ་ཚེམས་པའེ་བཀའ་དྲེན་ཐོབ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐིགས་དཔེ་ཇི་བཞེན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་དབེན་གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་སྤྲུངས་ཤེས་རབ་གླིང་། །གོང་མའེ་མཛད་རྗེས་བསྐྱང་ཕྱིར་ 
བཏབས། ༈བཤད་སྒྲུབ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁུར་ཁྱེར་ཏེ། །ལྟས་བཅས་རྗེས་འཇུག་ལྷག་བསམ་ཅན། །གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲྭ་འདེགས་བྱས། །རྒྱལ་བའིེ་བསྟན་པ་ལུང་རྟོགས་གཉེས། །དེ་འ ན་བཤད་ 
དང་སྒྲབ་པའི་སྡེ། །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་པའི་ཆོས། །ཡང་སྙིང་དམ་གཙང་བརྒྱུད་པ་ཉིད། །གསུང་རབ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་དང་། །རིག་གནས་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞེང་སྤེལ་བ་ནེ། །བསྟན་ 
འགྲོའི་དོན་ཆེན་ཡིན་པར་མཐོང་། །དཔལ་སྤུངས་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་དུ། །བཞུགས་པའི་མདོ་སྔགས་རིག་གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་བའི་ལག་རྩལ་གྱིས། ཕྱི་མོ་ཉེད་དུ་སྤར་བསྐྲུན་བྱས། །འབད་བརྩོན་ལྷག་བསམ་ཞབས་ 
འདེགས་ཀུན། །དཔལ་སྤུངས་གསུང་རབ་སྔར་སྐྲུན་ཁང་། །སྡྲོ་བཞིན་བསྒྲུབས་པའི་འགན་འཛིན་དང་། །ལས་བྱེད་ཡོངས་ཀྱིས་འབད་དེ་བསྒྲུབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་འདིར་འབྲེལ་ཀུན། །འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་དང་། །བསྟན་ 
དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྐྒྱབས་གནས་དམ་པས་དགེ་ལེགས་སྲོལ། །གང་ཞེག་སྔོན་ཚེ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་བཞིན། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མཁས་གྲུབ་དགོངས་བཅུད་གསུང་རབ་སྤེལ་བ་འདེས། །བསྟན་པ་ 
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༄༅། །རིན་ཆེན་འདེ་ཉེད་དར་རྒྱས་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་བའེ་ལམ་བཟང་མཐོང་བའེ་མིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱེན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་རིགས་ 
དྲུག་འགྲོ་བའེ་གཙུག་ན་བབས། །ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ལྷ་ཡེཚོགས་ཀྱིས་སྨན་སྤྲེན་མེ་ཏོག་མཇེས་པས་ལྗོངས་ཀུན་གཏམས། །སྐེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་གདོད་ནས་དག་པའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལྷུན་ 
གྲུབ་ ནང་ ནས་གྲོལ། །འཇིག་རྟེ ན་ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་སྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་རྫོགས་ལྡན་ཞེ ང་མཆོག་རྟག་ ཏུ་ མངོན་ གྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཉེད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་ རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་གསུང་རབ་སྤར་ སྲ ན་ཁང་ནས་་ 


རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕག་ལེན། རིག་གནས། རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་ 
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